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(ح) مكتبة دارالسلام 1577 ه 
فهرسة مكتبة الملك فهد الوطنية أثناء النشر 


الجوزية » محمد بن أبي بكر ابن القيم 
الطب النبوي. / محمد بن أبي بكر القيم الجوزية - الرياض: 4377 اه 
ص:1۱۲ ۱۷*۲٤۰‏ سم 


ردماك :۹۷۸-1۰۲-0۰۰-۱۹۰ 
-١‏ الطب التبوي "-الطبعندالمسلمين أ.العتوان 
ديوي \éYY/AToo ۲۱٤١١١‏ 


رقم الإيداع: ٠٤١۳/۹۳۵۵‏ 
ردمك: ۹۷۸-1۰۲-0۰۰۱۹۰-۸ 


الحمد لله والصلاة والسلام على رسول الله» وعلى آله وصحبه ومن والاه. 

فاا الین !موأ نموا لَه حی نماو ولا مون لد وام سمو 4 [آل عمران: 

ایکا لاش اتقو ریم الى کک من یں دو وکل ماروا وب ہکا رجالا 
کٹا وشا واوا ا الى سا لودو لدعا إن اکان لیگ رقا € [النساء: .]١‏ 

ووا الي امنا اتقو أله وولو وکا ریگ © ييح کم اع يقر 
IS‏ که ومن طم اله وسو ففَدَْارَ ًا عَظِيمًا ) [الأحزاب: .]۷١-۷١‏ 

وبعد: 

فهذا كتاب «الطب النبوي» للإمام العام المتقن شمس الدين» أبي عبدالله» 
محمد بن أبي بكر الزرعي الدمشقي» جمع فيه مؤلفه ما يتعلق بمادة الطب النبوي» 
مع فواتد زوائد» ونقول فرائد» يرجم إليها علماء هذا الشأن وأطباؤه. 

وقد أتقن المصنف كنلثة تصنيفه لهذا الكتاب» وأحسن تبويبه وتحريره. 

وقد قمت بتحقيقة وضبطه» وإخراجه للقراء بحلّة جميلة» مزوّدةٍ بصور 


توضيحية: تُعرّفابادة الكتاب» وتبين مقصود مؤلفه. 


ترجمة المصنف 

هو الإمام شمس الدين» أبو عبد الله» محمد بن أبي بكر بن أيوب بن سعد 
الزرعيء ثم الدمشقيء الحنبلي» الشهير ب: «ابن قيم الجوزية». 

ولد في شهر صفر لعام (١19ه).‏ 

وقيّم الجوزية هو والده كث فقد كان قبا على المدرسة الجوزية بدمشق مدة 
من الزمن» واشتهر به ذريته وحفدتهم من بعد ذلك» وقد شاركه بعض أهل العلم 

قال عنه ابن رجب: '#وكان ذا عبادة وعبجد وطول صلاة» إلى" الغاية 
القصوىء وتأله ولج بالذكر» وشغف بالمحبة» والإنابة» والاستغفار» والافتقار 
إلى الله» والانكسار له» والانطراح بين يديه» وعلى عَتبة عبوديته» لم أشاهد مثله في 
ذلك ولا رأيت أوسع منه علا ولا أعرف بمعاني القرآن والسنة وحقائق الإيمان 
منه» ولیس بمعصوم» ولكن ل أر في معناه مثله. 

وقد امتحن وأوذي مرات» وحبس مع الشيخ تقي الدين في المرة الأخيرة 
بالقلعة منفردًا عنه» ولم يخرج إلا بعد موت الشيخ» وكان في مدة حبسه منشغلًا 
بتلاوة القرآنء بالتدبر والتفكر؛ ففتح عليه من ذلك خيرٌ كثير» وحصل له جانب 
عظيم من الأذواق والمواجيد الصحيحة؛ وتسلط بسبب ذلك على الكلام في علوم 
أهل المعارف» والدخول في غوامضهم» وتصانيفه ممتلئة بذلك»'. 


.)5 5/8 /۲( انظر: «الذيل على طبقات الحنابلة»‎ )١( 


الطب النبوي 
وقال ابن كثير: «لا أعرف في هذا العالم في زماننا أكثر عبادة منه» وكانت له 
طريقة في الصلاة يطيلها جدًاء ويمد ركوعها وسجودهاء ويلومه كثير من أصحابه 
في بعض الأحيان» فلا يرجع» ولا ينزع عن ذلك)0©. 
# أشهر تلامذته: 


-١‏ ابنه برهان الدين إبراهيم. 

-١‏ الإمام الحافظ ابن كثير. 

- الإمام ابن رجب. 

٤‏ - السبكي: علي بن عبدالكافي بن علي بن تام السبكي. 

ه- الإمام الحافظ الذهبي. 

5- الحافظ ابن عبد الهادي: محمد بن أحمد بن عبد الحادي بن قدامة المقدسي. 
* أشهر مصنفاته: 

-١‏ الصواعق المرسلة. ”- زادالمعاد. 

۳- مفتاح دار السعاده ومنثور ولاية العلم والإراده. 

5- مدارج السالكين. 5- الكافية الشافية في الانتصار للفرقة الناجية. 
5- هداية الحيارى في أجوبة اليهود والنصارى. 

7- المنار المنيف في الصحيح والضعيف. 

8- إعلام الموقعين عن رب العالمين. 

# وفاته: 

توفي سنة (01/اه)» وصلي عليه في الجامع الأموي بدمشق. 


.)7١7 /١4( انظر: «البداية والنهاية»‎ )١( 


الطب النبوي 


عملي في الكتاب 

-١‏ قابلت الكتاب على نسخته المطبوعة من مؤسسة الرسالة» بتحقيق 
الشيخين: شعيب الأرنؤوط» وعبد القادر الأرنؤوط. 

۲- قمت بضبط نصّه شكلا ونقطًاء بحيث يؤمن معهم الالتباس والإشكال» 
مراعيًا حسن الترقيم والتفقيرء وملتزمًا بقواعد وأصول أهل العلم في هذا الفن. 

#- خراجت الأحاديث والآثار تخريًا علميًا موثقاء وحكمت عليها من 
حيث الصحة والضعف. 

4 - شرحت غريب الألفاظ ومصطلحاتها من كتب أهل العلم المشهورة. 

ه- أخرجتٌ الكتاب إخراجًا فنا جميلاء يسهل النظر فيه والقراءة. 

-٦‏ وضعت صورًا توضيحية لمحتويات الكتاب كله. 

۷- وضعت عناوين إضافية للكتاب» وحصرتبها بين معقوفتين. 

۸- استفدت من طبعات الكتاب السابقة» خاصة: طبعة مؤسسة الرسالة» 


وطبعة دار ابن جرم 


2 
0 


الطب النبوي 


و 


ختاما: 
له كه + e e‏ سداد م2 قور ر صو سم داق سينك اتيك چ 
( رب وزع أن شک يِعْمَمَكَ لى اک عل وع ولدى وان أَعَمَلَ صَِحَا 


e‏ ور و 


ره وَأصَلِحَ لى ف دربو إن تيك وإ من ألمي ) [الأحقاف: 15]. 

وإني لأتقدّم -بعد شكر الله والثناء عليه- بالشكر ال جزيل إلى زوجتي 
وأولادي الذين عاشوا معي مراحل هذا الكتاب» فلهم مني جزيل الشكر والمودة 
والاحترام. 

كما وأتقدم بالشكر -أيضًاح إلى دار السلام للنشر والتوزيع» وإلى العاملين 
فيها» وأخص بالشكر منهم الأخ الفاضل أبا عكاشة (عبد المالك مجاهد) -حفظه 
ار 

ولست أنسى ما قامت به أختي الحبيبة (أم أنس) وأولادها الكرام» من 
مساعدة جادة في مقابلة النص وضبطه. فلهم مني جميعًا خالص المودة والامتنان. 

والله أسأل أن يجعل هذا العمل خالصًا لوجهه الكريم» وأن يتقبلني في 
الصا حين: ( ب ليتق مال ولا بود 0 إلَامَنْلقَكمِسَِسَلِمٍ) [الشعراء:88 -89]. 


وآخر دعوانا: أن الحمد لله رب العالمين. 


وصل الله على نبينا حمد» وعلى آله وصحبه أجمعين. 


أبو عمر 


الرياض - المملكة العربية السعودية 


وذ ينا عَلَى جُمَل مِنْ هيه يكل في الْمَغَازِي وَالسَرء وَالْبُحُوثِ وَالسَّرَايَاء 
وَالرسَاِلٍ والب التي كنب يها إلى الوك ابه 
وَوَصَمَهُ ل وَين تا فين الْحِكْمَةٍ التي تۇ عُقُولُ كر لأا عَنِ 
لوصول لاه وَأنَ نسب طبهم ليها َة طِبُ الْحَجَائِز إلى طِبهِمْ. 
قول وَبالله الْمُسْتَعَانُه وَمِنْهُنَسْتَعِدٌ الْحَوْلَ وَالْقوَة: 
[ المَرَض نَوْعَانِ] 


ييل 2¢ ا 4 و 
# وَمَرَض الْأَبَدَانِ وَهُمَا مَذْكُورَانِ فِي الْقَرْآنٍ. 
لا 
وَمَرَض القلوب نوعان: 

و 


ag ak 
مَرَض شبهة وشك.‎ # 


a rR وشو اماه‎ e 
وَمَرَض سمهو وَعْيَ» وَكِلَاهُمًا ف القران.‎ ¥ 
2 210000 
قال تَعَالَى فِي مَرَضٍ الشبهة: # فى لوبهم رص فَرَّادَهُمُ لَه‎ 


الطب النبوي 


مر مَرَسا € [البقرة Ne:‏ 

وَقَالَ تَعَالَى: وقول الدب فى فلویہم مر وَالْكيْرونَ مانا ارد آله يبدا مكلا © 
[المدثر:١۳].‏ 

وَكَالَ تَعَالَى في حَقٌّ مَنْ ي إلى تخكیم اا وال انان رارک 
۲ک کنو یگ کچ يم نيش © تدب انا 
م اين بك نيحف الله علو وسو لھ بل وكيك 
هم یشو © [النور:48 - .]0٠‏ 


رو 


ا 
[مَرَّض الشهَوّات] 
وما مَرَضُ الشَّهَوَاتِ: فَقَالَ تََالّی: اة ابی ل كار مالساو 


aE‏ رر 


إن قي ن فلا خننئة ی تلت اا ف تی نلق 4 [الأحزاب:۳۲]» فَهَدًا 
موعن ھر ال الله عْلَمُ. 


[ مَرَض الأَبْدَانِ] 

وآ رض الَْبدَانِ: قَقَالَ تَعَالَى: فو یس لالا حرج وله لا 
کر وَلَاعَلَ الْمَرِيضٍ سرج © [النور:١1]»‏ وَذَكَرَ مَرَص الْبَدَنِ اي الْحَجّ - 
َالوشُوء ابی نين لا طم انرا تالا نتا رو يقل وة مه وَعَقَلَهُ عن 
سواه وَذَّلِكَ: أن قَوَاعِدَ طِبٌ الْأَبدَانِ ادكه : 

* وَالْحِمْية عَنِ الْمُؤْذِي. 

٭ افراع اراد الماسدة. 

َذَكَرَ-سُبْحَائةُ- مَذْوِ الْأصُول اللا في هَذِ المَوَاضع 

قَقَالَ في آية ة الصّوْم: لمن کات مني ریس أو 5-07 520 ام 
أ البقر:6104 تب لفط تريض لِعُذِْاْمَرَضء وللا لِلْمُسَافِرِ طَلَبّا لِحِفْظٍ 
صِحَيه وَهُوَيه للا يُذْهِبَهَا الصَّوْمُ ذ ی اشر لايع ونان ب 
مِنَ التَخلِيلء وَعَدَم الد الي فلت تخل كتخود اة وتا باح 
لِلْمْسَافِر الْفِطرَ حِفْظَا لِصِحَتهِ وَقوَتِهِ عَم يُضْعِفُهًا. 


وَكَالَ في آية الْحَح: ىكن 
صَدَقَةِ أَوْشُْكِ % [البقرة Av‏ لع لاش بار 0 سو ن قنلٍء 
و حِكَة أو غَيْرهِمًا :نيحل رَأْسَهُ في الإِخرَام م؛ اسْتفرَاعًا لِمَادَة الْأَبخِرَةٍ الرَدية 
3 ت جَبَث له اذى في رأ با خوًانهاَخك الكَعْرء قدا حَلَقَ راه ؛ تَفَنحَتِ 
لْمَسَامُ فَخَرَجَتْ ِلك الأب ر نا هذا افراع يماس عَلَيْهِ كَل اسْتفرَاغ 
ا 1 

وَالَْشْيَاءُ اَي يُؤْذِي انْحِبَاسُهَا وَمُدَافَعتُّهَا عَشَرَة: 

الدّمُ إذَا عع وَالْمَييُ إذَا تي٠‏ > وَالْبَولُء وَالْمَائِطُ وَالْرَيحُ» وَالْمَيْكُ 
وَالْعْطَاسُء وَالْتوم وَالْجُوعٌ نباك 

ae ng 

ف اة فزاع a‏ البق j‏ في الرس عَلَى 
ا e‏ ة القرَآنِ: اليه بالأَذْتى عَلَى الْأعغلى. 

[ الحميَةٌ ] 

وَأَمَا الْحِميَُ: كَمَالَ تَعَالَى في آية الْوْضُوء: وإ نكمم هى أَوَعَلَ سَمَرِأَوْ 
جا اح نكم ين التايط أو مم لسا کم یدوا ما تيه يسوا صویدًا طا 4 
[النساء:8] فَأباحَ ميض الْعُدُولٌ عَنِ الْمَاءِ إِلَى الثْرّابٍ: جِمْية لَه أن يُصيبَ 
جك تنه ما بوب وذ رة على انيد من كل مزز ن تاغل أو حارج ققذ 
زق -سْبْحَائة- عِبَادهُ إلى اول ل الطب وَمَجَاع فَوَاعِڍِي وَنَحْنُتَذْكُرٌ مذي 


0 واكم 


سول الله كك في ذَلِكَ» ونين ان هَذْيَةُ فيه هَڏي. 


)۱( أي: ثار وهاج. 


الطب النبوي 
[طبٌ القُنُوب] 

کا طِبٌ القُلُوبٍ: فَمْسَلٌَّإَِى الرّسْلٍ -صَكَوَاتُ الله وَسَلَامُهُ عَليْهِمْ» ولا 
سبل ّى حُصُولهِ إلا مِنْ جهَتهمْ وَعَلَى أيهم قن صَلَاحَ الْقُُوبٍ: أنْ تَكُونَ 
عَارَِة برها وَقَاطِرِهَاء وَبأَسْمَائِهِ وَصِمَاتِهِ وَأَفْعَالِِ وَأحْكَامِ وَأَنْ تَكُونَ مُؤئْرَة 
لِمَرْضَاتِهِ وَمْحَابُهِ مُتَجَنَْةَ لِمناهِيه وَمَسَاحْطِه وَكَا صِحَةَ لَهَا -وَلَا حيّاة- اله 
إلا بلك ولا سَيلَ إلى بلقيو إلا ِن جه الرسْلِء وما بن ِن خُصُولٍ عة 
لَب بدُونٍ ابَاعِهِمْ؛ قلط ِن يَظ يك ونما َك عياة كفي البهيوية 
اسان وَصِحَثُّها ْنَا وَحَياء لبه ونه وهه عَن َلك مزل وَمَنْ 
لَمْ يُمَيرْبيْنَ هَذَا وَهَدَا: قَلْيَبْكِ عَلَى حيَاة قَِْه؛ فَِنَّهُمِنَ الْأَمْوَاتِء وَعَلَى نُورِو؛ لَه 


ه2 و 
میس فى بحار الظلمّاتِ. 


[طبُ الْأَبْدَانِ] 

وما طِبٌ الْأَبدَانِ؛ فَنَهُنوْعَانِ: 

* نوع قد قطَرَ الله عَلَيْه الْحَيَوَانَ -اطقه ود وَيَهيمَة-؟ قدا لا تاح فيه إلى 
مُحَالَجَةٍ طَبيب؛ كَطِبٌ الْجُوع وَالعَطّش» ارد وَالتَعَبِء بأَضْدَادِمًا وَمَا يُزِيلهًا. 

»* وَالعَاني: د إلى ذكْر وَتَأَمُلٍ: و الْمُتَشَابِهَةِ الْحَادِنَة 
ق أيه جوع بالطل إلى عرو ردك ارده 
َو رُطوبة أَوْ ما يركب من انين نا وهي تَوْعَانِ: إا مَادية وما كَيفِيةٌ 

أَعْنِي: لا ان يَكُونَ بانصِباب مَادَة او بحدوثِ كيْفِية. 


a4 
1 


وَالْمَرِقُ يَبِتّهُمَا: أن مرا الْكَيفِية تكو بَعدَ وال الْمَوَادٌ التي أَوْجَبْتهًا 
رول مَوَادْهَاء وَيَبْقَى أرما كفي في لورَاج. 

وَأمْرَاض الْمَادة ابا مَعَهَا تَمُدهَاء وَإِذَا كان سَبَبُ الْمَرَضٍ مَعَهُ فَالنَظرٌ 
في التبب نيعالا ٿم في امرض كاي ثم في لدو َال 

أو الْأمرَاض الْآليه: بع ا وساي إا في کلب أذ 
تَجْوِيفِء أو مَجْرّى» أو خَشُوئَة أو مَلَاسَق أو عَدَدِ اؤ عَظْمِ 00 وَضْعْء إن 


الطب النبوي 


هَذِه اَأَعْصَاء إا تالَمَتْ وَكَانَ مِنْها البدَن؛ سمي تَالْفْهَا: انُصَالَا عن 
الإعْتِدَالٍ فيه يُسَمّى: مرق الاتّصَالِء أو راض الْعَامَهً مه الي تَحُمْ تم المتشابهَة 
وَالْآَلِيَة. 

وَالَْمْرَاضُ الْمَُشَابِهَةُ: هِيّ الِّي يَخْرْحُ بها الْمرَّاجُ عَنِ الإعْتدَالِ وَهَذَا 


التورن نش اتا نرو در : 


وَهِيَ عَلَى كَمَانية أضرْب: 


فَالْبّسِيطةٌ: الْبَارِكُ وَالْحَانٌ وَالزَّطْبُ وال 
جو 0 


وَالْمْرَكُبَة: لحار الرَطْبُ لحار الْيابسء وَالْبَارِدُ الرَّطْبُء وَالْبَاردُ اا 
وَهِيَ إا أَنْ تَكُونَ بانْصبَابٍ مَادَةِ أو َير الْصِبَابٍ ماده ون لَمْ يَضْرّ 
6 رمن می روجا عَنِ الِإْتِدَالٍ صِكَة. 


ر 


# وَحَال حَارِجَةٌ عَنِ الطَبعِية 
داس 8 وم وو امه عل و وة 


وَالثَاَِةُ ایکون تريضًاء 

31 تا في افر انك‎ 2 210 Es 2 EAE 

بن طون Kerth ii‏ 
بمتوسط وَسَبَبُ خرُوج الْبََنِ عَنْ طعي ِا ِن داخلو؛ َه مركب ون الحا 


الطب النبوي 
ولرد وَالرَّطْبِ وَالْيَابسِ. 
وَإِمّا مِنْ حَارج: فلن مَا يَلْقَاهُ قَد يَكُونُ مُوَافِفك وَكَدْ يَكُونُ غَيْرَ مُوَافِقَ 
وَالصّرُ الّذِي يلح الان َدْيكُونَمِنْ سُوءِ الاج بخُرُوجو عَنِ الإعدَال 
وذ كود من فسا في الْعُضْوء وذ يَكُونُ مِنْ ضغ فِي الْقُرَىء أو الْروَاح 
الْحَامِلَة لَّهَاه وَيَرْجِمٌ ذَلِكَ إِلَى زِيَادَة ما الإعْتدَالُ في عَدَم زِيَادتَه َو تُقْصَانِ م 
الإعْتِدَالُ في عَدَمِ تقْضَانِِه أو رق ما الإْتِدَالُ في انصَالِهِء أو انُصَالٍ ما الإعْتِدَالُ 
في تقر او امياد ما لادان في الْقَِاضِء ا روج ذِي وَضْع وکل عَنْ 
قَالطَِّيبُ: هُوَ الَِّي يرق ما يضر بالْإنْسَانِ جَمْعُهُ اؤ يَجْمَعُ فيه مَا يَضُرَهُ 


قثو و رە و 


e 


فرق أو ينص مِنه مَا يَضْرٌَهُ يانه أو يزيد فيه ما يَضُرَهُتقْضْهُ فَيَجْلِبُ الصّحَةَ 
اقفر أز تخفطها بالكل وال اود العا الجر جر باد واا 
و بالشكل والشبه» ويدفع الع جودة بالضد والنقيضِ 
َيُخْرِجها أَوْيَدقَعَُا بَا َع ِن حُصُولِها باْحميَة. 
َسََرَى ڌا كله في مذي رَسُولٍ الله يل افيا كفا ڪول لله فوته 


ره موا 2 
وفضله وَمَعونته. 


[التداوي] 

کان من هَذيه َه عل التَدَاوِي في نسي وَالْأَمْرُ به لِمَنْ أَصَابَهُ مر مِنْ 
أَمْلهِ وَأَضْحَابو وَلَكِنْ ل يک 3 هيه و هَڏي أَضحَابه- اال هَل 
الأذوية الْمْرَكبَةِ الي تُسَمّى: أَفْرََاذِينَ”2 بل گان غَالِبُ أَدْويتِهمْ بِالْمُفْرَدَاتِ 
رظاني رقن اقلت مجفيفة اليرت ر 

وَهَذَا عَالِب طِبٌ الْأمم عَلَى انادف أَجْنَاسهَا مِنَ الْعرَبِء وَالتّكِوَأَمْلٍ 
روي قاطي ما عي بلْمْرَكُبَاتِ: الوم اوأر ِب اهل 
بالْمُفْرَدَاتِ. 

وَكَدِ اتََنَ الْأَطِيَّاُ: عَلَى آنه می أَمْكَنَ الَدَاوِي بالْغِدَاءِ: لا يُعْدَلُ عَنْهُ إلى 
الدَّوَاءوَمتَى أَمْكَنَ ِالْبيطٍ: لا يُعْدَلُ عَنْهُ إلى الْمُرَكّبٍ. 

َانُوا: وَل اء فر على فيو ِالَْْذِيَة وَالْحِمْيةِ: لم يُحَاوَلْ دَفْعْهُبالأذوَة. 
)١(‏ أي: الأدوية المركبة» ويقال -أيضًا-: «قراباذين». 

والكلمة مأخوذة من الكلمة السريانية: «كرافاذين»؛ التي أخذت عن الكلمة اليونانية: 


«كرافيدون»» ومعناها: «الرسالة الصغيرة». 


00 أي: ثورته» وشدته» وحدته. 


الطب النبوي 

فَانُوا: ولا يبي لِلطَّيبٍ أن يولع سَفْي الَْدوِيَة» قن الدَّوَاءإِذَالَمْيَجِدْ في 
البَدَنْدَاء لله أو و جد 6ا راف ]3 جد ما اف قوامَك کب انه أز 
کيفية: تشَبَتَ بِالضّحَة وَعَبَتَ بِهًا. 


3 


وَأَرْبَابُ التَّجَارِبٍ ين الَْطِبّءِ طِهُمْ الْمُفْرَدَاتِ عَالِياء وَهُمْ َحَدُ فرق الطب 


2 


ةو 7 ا 8 E‏ 3 3 4 ةو Cé‏ و 

وَالتحْقِيقُ في ذَلِكَ: أن الْأذْوِيَة مِنْ جنس الْأَعْذِيَ فَالأمةُ وَالطَائمةُ التي 
غَالِبُ أَعْذِيَتِهَا الْمُفْرَدَاتُ: أَمْرَاضُهَا فيل جدّاء وَطِها ِلْمُفْرَدَاتِ 

weh HE لك ل وضع‎ E a CM N fa 

وَأهل المُدنٍ الذِينَ عَلبّث عَلَيْهِمْ الاأعذِية المُركبة يَحْتَاجُونَ إلى الأذوية 
المُركبة وَسَبَْبُ ذَلِكَ: أن أمْرَاضَهُمْ في الْعَالِبٍ مُركبة قالأذوية اركب نفع 
لاء وَأَمْرَاضُ أَمْل الْبَرَادِي وَالصَحَارِي مُفْرَدَه َيَكْفِي في مُدَاوَاتَِا الَْدوية 
المَفَوّدَة؛ هذا هان بكس الستاعة الط 

A a Err‏ ا e‏ قوع نه ىن كفو 

ونحن نقول: إن هَاهنا أمْرّا اخر نَسْبَةَ طب الا طباءِ اليه كَنِسْبَةِ طب الطرقية 
وَالْعَجَائِزِإِلَى طبهم وَقَدِ اعرف بو حُذَافهُمْ ومهم قن ما عِندَهُمْ مِنَ الْعِلْم 

185 قور 7 کیت و س اواو بن و ل يد و ا س کوپ ماه € 

بالطب منهم مَنْ يقول: هو قِيّاسء وَمِنهم مَن يقول: هو تَجربة» وَمِنهم مَنْ يقول: 
هو إَِْامَاتٌ» وَمتامَاٿ وَحَدْسٌ صَائْبٌ وَمِنْهُمْ منْ يَقُولُ: جد ثي من من 
الْحَيَوَانَاتِ ليمي كَمَا ناهد الاير" إذَا أكَلَتْ دَوَاتِ السّمُومء تَعْمِدُ إلى 


السَرَاج” قََلعْ في الزَّيْتِ تَتَدَاوَى به. 


() وهو طب الكهنة والعرافين» فالطرق؛ هو: الضرب بالحصىء وهو نوع من الكهانة 
والشعوذة. 

(؟) حيوان أليف من الفصيلة الستّورية» ورتبة اللواحم» من خير مآكله الفأر» ومنه أهلي 
وبري» وله أسماء عدة مثل: الهر القط. 

(۳) هو المصباح المنير. 


الطب النبوي 

وَكمَا رُيِيّتِ الْحَنّاتُ إا كَرَجَتْ ِن بُطُونِ الْأَرْضء وَقَدْ عَشِيّتْ أَبْصَارُهَا 
ea‏ "© تیر عيُونَهَا 8 
عَلَيْهَاه وَكَمَا عُهِدَ مَِ الطَيْر الذي يَحتَقِنُ o‏ 
اء البح عِنْدَ الْحِبَاسٍ طب وََمْتَالُ 


لخن يلك هات ا 2 

وَاينَ يَقَع هذا وامثاله من الؤحي : 
الّذِي يُوحِيه الله إِلَى رَسُولِهِ يما يَنْمَْهُ ا 
رر 2 هيه > 


يشر يب مَاِنْدَهُمْ ِى الطب إِلى ها لوحي نة مَاعِنْدَهُمْ من لعلُوم 
إِلَى ما جَاءَتْ به الْأَنَْاكُ بل هَاهْنَا مِنَ الْأَدويَة اي تَشْفِي من الْأَمْراضٍ ما لَمْ 
يَمِْ ِلها عُقُولُ آگابر لاطبا وَكَمْ مَصِلْ إِليْها علوم وَتَجَارِبِهُمْ يسم 
ِن الأذية ال الحا َر لق اياده على اف الول علي 
وَالإلَْجَاءِ إل وَالإنطرًاح وَالإنكسَا بين : 
يديه وَالَدللٍ لك الد واا 
اة وَالِإسْيَغْمَانِ وَالْإِحْسَانِ إلى ١‏ 
الخَلقِ وَِعَائِاْمَلهُوفِه وَالتَِْيج عَنِ | 
سو ِن مَذِو الْأَْوِيَةَ قَدْ جَرّبَنهَا * 
لمم عَلَى اخيلانٍ أَدَْانِهَا وَمِكَلِهَاه ' 
َوَجَدُوا َا ِن التَثٍ في الشّفَءِ ا لا َمِل لبه عِلْمُ آعم الطب ولا جرب 


)۱( كلمة فارسية؛ تعني: الآنيسون (الينسون)» وهو نبات حولي» زهره صغير» وثمره حب 
طيب الرائحة» يستعمل في أغراض طبية. 
ويعرف في بلاد الشام ومصر ب «الشومر»» وفي المغرب ب«البسباس»» وفي حلب 
ب«الشمرة»» وتعرفه الصيادلة في مصر ب«العريض». 


5 5 
o42‏ فد 14 فضي 


ودا تك 2 ا اشا الأزوية 
جَربتا تحن وَعَيْرْنا من هذا أَمُورًا کر و 


5 عزكك 2 O E O CS‏ يا AR‏ ال aan‏ 
الْحِسَيّه بل تَصِيرٌ الأذوية الْحِسَيَة عِنْدََا بمَنِْلَة أَذوِيَة الطَرْقِيّ عند الَأَطِبَاءِ وَهَذَا 


جَارٍ عَلَى قَانُونٍ الْحِكْمَة الْإلَهيّه ليس حَارِجًا عَنْهَ وَكِنَّ الَْسْبَابَ مُتَتَوّعَة إن 
القلبَ مَتَى انَصَلْ بِرَبّ العَالَمِينَ» وحَالِقٍَ الذاءِ وَالدَوَاءِء وَمُدَبّرِ الطبيعة وَمُصَرَّفِهًا 
عا0 2 ب .عر اند وه عو كع ر2 حيو لوه E‏ ا 0 8 
على ما يشا كانت له أذويّة أخرّئ .غير الأذوية التى يُعَانيهَا القَلْبٌ البعيد هن 
المعرض نه 

عه ل عا )هع نيه اماع لهاك كن Tea a‏ اه 

وََدْعْلِمَ: أن اْأرْواحَ مَتَى قَويَتْء وَقَويتِ النَفْسٌ وَالطَِيَة عاونا عَلَى فع 
الدَّاءِوَقَهْر َكيف يُدْكرُ لِمَنْ قوِيثْ طبيعئة ْمُه وَكْرِحَتْ بُِريهَا ِن بارئهاء 
وأا یہ وبا ل نكا ری وَاْصرَافٍ فاا لا ِل وَجَمْعِهَا عليه 
کو موت د دع ا 2 ع تدر fo‏ 2 < 5 
وَاسْتِعَائتِها بهم وَتَوَكلِهَ عليه ان يکود ذلك لَهَامِنْ كبر دوي وَأَنْ ثُوجب لها 
e‏ وور tî‏ ا و fz u 2 e‏ 411 
هذه القوة دَفْع الألم بالكليّة وَلَا يُنكِرٌ هَذًا إلا أَجِهَلُ التاس» وَأَعْلَظُهُمْ حِجَابَاء 
واک مهم تمْسَاء وَأَبْعَدُهُمْ عن الله. وَعَنْ حَقِيفَة اْإنْسَانية. 


و 


وَسَتَذْكُرُ -إِنْ اء الله- السب الَذِي به رَالَتْ قِرَاءة الْقَاتحَةٍ اء اللَذعَة عَنِ 
اللّديغ تي رقي بھاء فَقَام حَتّى کان ما يه َة 

هان توعان ِي الطب التبويّ تحن -ِحوْلٍ لله- تكلم َلْهَا بش 
اْجَهْدِ وَالطَاتَ وَمبْلع علوت الَْاصِرَةِ وَمَحَارفتا الماش جد بقاعي 


و 


الْمُرْجَاق وَلَكِنًا تَسْتَوْهِبُ مَنْ بيده احير كله وَتَسْتَمِدَ مِنْ فَضِْلِهِ؛ فَإِنَهُ ازير 


و و 

الوهات. 

لوهاب ده 
Ce‏ 
ست 


() القلبة: الداء والألم الذي يتقلب منه صاحبه» والمعني: ما بقي به شيء من داء أو ألم. 


ف ب 


[الْحَثُ عَلَى النَّدَاوي وَرَبْط الْأَسْبَاب بِالْمُسَبْتَات] 


ی و ین 
عن البََيّ لا أنه قَالَ: الِكُلَّ دَاءِ دوا 
دا اميك وء الذّاءِ: برأ بِذْنِ الله -عَرَ 


ول 


Ê 
Cv 
امه‎ 
Cr 


E E 2‏ 
حديث زِيَادِ بن علاقة» عَنْ أَسَامَة بن 
شَريك» قَالَ: كت عِنْدَ الف کا 
وَجَاءَتِ الْأَعْرَابُء فَقَانُوا: يا رَسُولَ الله! أَْتَدَاوَى؟ فَقَالَ: ١تَعَمْ‏ يا عِبَادَ الله! 
)١(‏ برقم .)۲۲۰٤(‏ 

(۲) أخرجه البخاري (2717)» ولم أقف عليه عند مسلم. 


الطب النبوي ' 


a - 


َدَاوَواء قَِنَّ اله ووچا لَمْيَضَعْ اء إ وَضَعٌ لَه ذ شِفَاءٌ غَيْرَدَاءِ وَاحِلِ)ء قَالُوا: 
مَاهُوَ؟ قَالَ: «الْهَرَ200. 

رفي لَفْظِ: «إنَّ هلم ينل 15 إلا نرد له شفَاءً: عَلِمَهُمَنْ عَلِمَهُ وَجَهلَهُ مَنْ 
جَهله)7. 

وَفِي «الْمُسْئد) : مِنْ حَدِيثِ ابن مَسعود يَرَفَعَةُ :إن الله قز ول - لم زل ل 
اء إلا انر له لَه شِفَاءً: عَلِمَهُ مَنْ عَلِمَكُ وَجَهِلَهُ مَنْ جَهِلَهُ”". 

وَفِي «الْمُسْنّداء وَ«السّنَنِ): عَنْ ابي خرَامةء قَالَ: قُلْتُ: يا رَسُولَ الله! أرَأَيْتَ 
رُقَى تَسْتَرْقِهَا وَدَوَاء تَدَاوَى بهء ناه تّيم هَل تَر من قَدَرِ الله َع فَقَالَ: 
«هِيّ من قَدَرِ ال . 


E E‏ 6ه 


قد تَصَكَنَتْ هذه الْأَحَادِيتُ: ِنَْاتَ الَْسْبَابٍ وَالْمُْسَببَاتِء وَإِبَطَالَ قول مَنْ 
أَنْكَرَهَا. 

وجو أن یکو قَوْلَه دگل اء واف على غخوموة ع بكار الأذرّاء 
الْقَاتِلَهَ وَالْأَدْوَاء التي ا بُمِْنْ لطبي أَنْ راء وَيَكُونْ الله عر وَجَلَّ - قَذْ 


)١(‏ صحيح - أخرجه أحمد (184557)» والبخاري في «الأدب المفرد» »)۲۹٤(‏ وأبو داود 
(865)» والترمذي (۲۰۳۹)» وابن ماجه .)۳٤۳١(‏ 
واللفظ الذي ساقه المصنف هو لفظ «السنن»» وليس بلفظ «المسند» للإمام أحمد. 

(1) أخرجه الإمام أحمد في «(مسنده» (1848057). 

(۳) صحيح - أخرجه أحمد (۳۵۷۸ و۳۹۲۲ و4775 و5 57): وابن ماجه »)۳٤۳۸(‏ 
والحاكم في «المستدرك» (5/ 197 و91١),‏ والبيهقي في «السنن الکبری» (9/ 57 7). 
وصححه البوصيري والحاكم» ووافقه الذهبي والألباني. 

() ضعيف - أخرجه أحمد (154175)» والترمذي (۲۰۱۵ و448١5)»:‏ وابن ماجه 
(۷“) والحاكم /٤(‏ ۱۹۹). 

وضعفه الحافظ ابن حجر والألباني؛ لأن في إسناده مجهولا. 


الطب النبوي 

جَعَلٌ لها أَدوية راء وَلَكِنْ طَوى عِلْمَهَا عَنِ اسر وَكَمْ يَجْعَل لَهُمْ إَِيْهِ سبي 
أنه اعم ني إلا ما عَلّمَُمْ اف 

لهذا عَلَنّ الي ي الشَمَاءَ عَلَى مُصَادََة الدَوَاءِ لِلذَاء؛ قله لا شَيْءَ مِنَ 

المفلرقيه ی وا ی یکیو ی ا لوقه 

ل اء بمُوَاقَة الذَاءِ لوَا وَهَذَا قَدرٌ زَائِدٌ عَلَى مُجَرّدِ وَجُوووء فَإنَّ الدَّوَاءَ 


5001 


عت جاور درج الذاو في الكيزيق أو زَّادَ في الْكَمْيِّ عَلَى ما ينبي : تله إلى 


داع خر وَمَتَى قَصَرٌ عَنْهَا: َم يَف ِمُقَاوَمَهِه وَكَانَ العلا قَاصِرًاء وَمَتَى لَمْ يَقَع 
الْمُدَاوِي عَلَى الدَّوَاء أ َو لَمْ يَقَع الدَوَاءٌ عَلَى الدَّاءِ: َم صل امقام می لَمْ 
كن يعاق رو لتقن می کان ابن غَيْرَ قابل لَه أو الَو 
عَاجِرَةَ عَنْ حَمْلِو أو نّم مان يَمْنَعُ مِنْ OEE‏ قله عتم الْعُصَادَفةَه 
E AL‏ -بإِذْنٍ الله- ولا بک OES‏ الْمَحْمِلَيْنٍ 
وَالنَّاي: أن يَكُونَ من الَا الْمُرَا به الْخَاصٌء لا يما وَالدَايِلُ في اللَفْظِ 
أخعات كاف اْخَارِج من وَهَذَا يُستَعْمَلُ في كَل لِسَانِ» وَيَكُونُ الْمُرَادُ: أ 
الك َع 5 قبل الا اوضع له دوا اا يَدْحُلُ في هَذًا الأَدوَاء الَتى لا 


فى 


ق 


تفل ا 0 ا في اليح التي سَلَطَهَا عَلَى قَوْم عاو: دمر 
سىء Pen‏ أيْ: کل شَيْءِ يَقْبلٌ التدْمِينٌ وَمِنْ كن الريح 
اا ر 

من اتأكل كلق اتلد دفي هَذَا َال وَمُقَاوّعة بَعْضِهًا لِبَعْضٍ» وَدَفْعَ 
الود Je‏ ة الب ستَعَالَى-» 
وَحِكْمَنُهُ وَإنْقَائُُ مَا صَنَعَهُ وتفرده بالربُويية وَالْوَحْدَائية وَالْقَهِْ وَأنّ كُلّ مَا 


الطب النبوي 8 م الم 58 


ت 


سوا قله ما اده وان كما أ الع بدَاَهوَكُلٌمَاسِوَاهُمُحْتَاجٌ بذَائِه. 
رفي الْأَحَادِيثِ الصَحِيحَة: الْأَمْرُ بالتَدَاوِيء وَأنَهُ لا يتفي التَوَكلء كما 

لا افيه دَفْعُ دَاءِ ء الجؤع وَالعَطّش» وال وا ِأَضْدَادِمَاء 15 لا ت حر و 

محمد بار الشاب الي تبه اتقات وكا ارا 


أن تغْطيلها يدح في تفس الكل كما يدح في الْأَمْرِ وَالْحِكْمَةه وَيُضْعِفُه مِنْ 
حَيْث بن مُعَطَلهَا: ن رها ُو في الَوكُلء قن کټا عجرا تاف الول 
ِي حَقِيِقتَهُ حَقِيقَنهُ: اعْتِمَادُ ْلب عَلَى الله في حُصُولٍ ما يَنْمَعُ الْعَبدَ في دينه ونيا 
َو ا شرفي دن و ولا ع كا اتاد ين مار لأنباب؛ 


وَلّا: ا و ا ا ا ولا ي 


ا 


وَفِهَا: رذ على مَنْ أَْكَرَ النَدَاوِيء وَقَالَ: إِنْ كَانَ الشّمَاءُ قد در فَالتَّدَاوِي 
َايْقِيدً! وَِنْلَمْ يكن قَدْ در مَكَذَّيِكَ! 

واا إن الْمَرَصَ حَصَلّ بِقَدَرِ الله» وَقَدَرُ الله لا يد 
السّوَالُ هُوَ الَّذِي أَوْرَدَهُ الْأَعْرَابُ عَلَى رَسُولٍ الله كلف وَأمًّا ا 
فياك 75 اموي ا يي 
شَقَى وَكَمّی» فَقَالَ: هَذِه الْأَذوِيَة وَالرّتَى وَالتَقَى: «هيّ منْ قَدَرِ الله»» قَمَا حَرَجَ 
َء عَن درو بل َم قدو وها الد ِن قدو ا سيل إلى الْخْوُوج 
عَنْ قَدَرِهِ بوجو ما وَهَذَا 3 ار ر الْجُوع وَالْعَطَشِ؛ ام رالد بأَضْدَادِمَاء 
رکد قَدَرِ العَدُرٌبِالْجِهّادِ وکل من قَدَرِ الله : الدَّافِعُ وَالْمَدْفُوعٌ وَالدَّفُم. 

ويال لخو روما السوال: هايو جت عَلَيْكَ :أن لا اشر سَببَا ِن الشاب 


اي نجلب بها منفَعَة مَْفَعَة أو ذف با مَضَدَة؛ لن الْمَْفَعَةَ وَالْمَصَرَةَ ِن فدرا: لَمْ 


!ل 

er EES E 

يَذْكُرُ الْقدَرَِ ليَدْقَمَ ححجَةَ الْمُحِقُ علي كَالْمُمْركِينَ الَذِينَ قار وَمََ أيه 

مَآأفْركنًا و ءاباؤکا 4 [الأنعام:44١]»‏ ولو سَآء هماعد 

َوَن اؤ € [النحل:0"] فَهَذَا قَالُومُدَفعًا لِك اف لبن بالأشل. 
وَجَوَابُ ها السَّائِلٍ أن يقالَ: ب 3 يقي شم الٿ لم تَذكْرَة؛وَهُوَ: أن | لله هد 

ذا وَكَذَا بهذا السّبَبِء قَِنْ أَنيْتَ بالسّبَبٍ: حَصّلٌ الْمُسَبّبُ؛ وَإِلّا: قا. 


قن قَالَ: 


2 


قِبلّ: هَل فل هَذَا الاحْتِجَاجَ مِنْ عَبْدِكَ وَوََدِكَ وَأَجيركَ إِذَا اتج به 
E E‏ إن زاك كن اين هه الك ل 


و - 


ماك وَكَدَفَ رص وَصَيح موك نكم تفبلة كيف يَكُون 7 ا لاك 


1 ا عي 


ن گان كَدّرَ لي السّبّب: فَعَلْهُ وَإِنْ لم يُقَدَرْهُ لي: لَمْ أنَمَكّنْ مِنْ 


في فع حُقُوقٍ الله عَلَيِكَ؟ 
رذ ُي في ار افا لي َلِيلَ قَالَ: يا رَبّ! ممن الدَّاءُ؟ 


وو - 


قَالَ: مني قَالَ: قَمِمِّنِ الدّوَاُ؟ قَالَ: مِنّيء قَالَ قَمَا بال الطَّيب؟! 
رل الدَوَاء عَلَى يُدَيْدو. 

رفي قَوْلِهِ بكلِه: «لِكُلٌّ داءِ دَوَاءُ»: وة توي تنس المريض وَالطِّيبٍ» وف 
عَلَى طَلّبٍ ذَلِكَ الدَّوَاءِ وَالتفتيش عَلَيْه 7 الْمَرِيضٌ إِذَا اسْتَشْعَرَتْ تَفْسْه: أن 
داقو دوَاء زيه كَل قله برج الرّجَاءِء وَيَرَدَتٌ عِنْدَهُ حَرَارَةٌ اليس د 
باب الرَّجَاءِ وَمَتَى قَوِيَتْ نَفْسْهُ: انبعت حَرَارَتةُ الْعَرِيزيَة وَكَانَ ذَلِكَ سَببًا ِقَوّةٍ 


2 
لذ 


)١(‏ ل أقف عليه. 


الطب النبوي 


الْأرْوَاح الْحَيَوَايّ وَالنَمْسَانِيَ وَالطبيعية وَمَتَى قَوَيَتْ مَذِهِ الْأَرْوَاحُ: قَويتِ 


مى الي هي حَامِلَة هاه فقَهَرَتِ الْمَرَضَ وَدَفَعنه. 
وَكَذَّلِكَ الطَِّيبٌُإذَا عَلِمَ أ لهذا الدَّاءِ دَوَاءً: أَمْكتَهُ لبه وَالتَفييسٌ عَلَيْه. 
وَأمْرَاضُ الْأَبْدَادِ عَلَى وِرَانِ أمْرَاضٍ الْقَلُوبِء وَمَا جَعَلَ الله لِلْقَلْبِ مَرَضًا 
إلا جَعَلَ لَه شِفَاءَ صد فَإِنْ عَلِمَهُ صَاحِبٌ الذَّاءِ وَاسْتَعْمَلَُ وَصَادَفَ دَاءَ قَلْبه: 


في هذيه ية في الاختماء من التَخَمء وَالزّيَادَة في 
الأخل على قذر الحاجة, وَالْقَانُون الذي يَنتغي 
فَرَاعَاتَهُ في الكل والشزب 


في «الْمُسْنَدا وَغَيْرِِ: عَنْهُ كل آنه قَالَ: «ما ما ادي وعَاءَ شرا مِنْ بَطْنِء 

بحنب انو م لق َيْمَاتٌ يُقِمْنَ صله قن كان لا بد َاعِلَا؛ لُت ِطَعَامِهء ولت 
شراب وَتُلْثٌ لتَقَسي». 

الْأَمرَاضُ نَوْعَانِ: 

أَمْرَاضُ مَادَيةً: َون عَنْ زِيَادةِ مادو أفْرَطَتْ في الْبَدَنِء حَنَّى أَصَرَّتْ بأَفْعَالِ 
الطَبيعيّةء وَهِيّ الْأَمْرَاضُ الْأَكَْرِيَة وَسَببها: إِْحَالُ الطتام عَلَى الْبَدَنِ قبل مَضْمٍ 
الأول وَالرْيَادَةٌ في الْقَدْر الذي م اله الْبَدَنُ وَتََاوُلُ الْأَغْذِيَة الْقَليلَة ت التفع 
الْمَطِيكَة الْعَضْم وَالْإِكتَارُ مِنَ الْأَغْذِيَة الْمُحْتَلِمَة ة التراكيب الْمتتَوّعَق فَِذَا مذ 
المي بَطنَهُ EG‏ اڭ أَوْرَثَنُْ أَمْرَاضًا متَتوْعَة نا بَلِي م 
الزَّوَاٍ وَسَرِيعُهُ قدا َوَسّط في الْغِدَاءِوَتََاوَلَ نة قَدْرَ الْحَاجَةء وَكَانَ معدلا في 
(۱) صحيح - أخرجه أحمد »)۱۷۱۸١(‏ والترمذي (۲۳۸۰)» وابن ماجه )۳۳٤۹(‏ من 

حديث المقدام بن معدي كرب -رضي الله عنه-. 


كَمَييه وَكَْفِييهِ: كَانَ لْتِمَاعٌ لْبَدَنِ ب أكثَرَ مِنَ انْتِفَاعِهِبالْغِذَاءِ الكثير. 


0 - سل رک 
وَمَوَاتِبٌ الغذاء ثلائة: 


ددن اع ضيه 7 
کد ال 
i‏ و a‏ 
والثانية: مرتبة الكفاية 
a‏ 2 
وَالثاك : مَرْتَبَةَ الفضلة 


الطب النبوي 


لك اتات معاد جوع اق ني تل ن. 
ودع الك لحر ْمَك وَالثَّالِتَ لِنَمَسِء ودا مسن نمع ما 
لِلْبَدَنِ وَالْقَلْبِ؛ ِن الْبَطَْ إا املا من ع الطّعَام: ضَاقَ عَنِ 
اشراب قدا ور عَلَيه الشَّرَابُ: ضَاقٌ عَنِ النَقّسِء وَعَرَض لَهُ 
لكب وَالنََبُ بحمْلِهِ مَك حال الْحِمْلٍ التّقِيلِ ذا ى 
يأ 0 ذَلِكَ من قَسَادٍ وگل ال ب عَنِ الطّاعَاتِ 
فَامْتَكَاءٌ لبن من :اطلام مُضِرٌ لِلْقَْبِ 8 هَدَا إِدّ 
داِماء أَو: أَكْتريّا وأا ذا كان في اَي 6 
قد رب ابو هُرَيرَةَ حَضْرَةٍ الي ڳا من اللَبنْ؛ حَنَى قَالَ: 
«وَالّذِي بَعَنَكَ بالْحَقّ! لا آجداله ملكا . 

كل الصحابة ب َد بحَضرته مرَارًا حتی شَبعُو(". 

ا الْمُفْرطُ ويف ال وَالْبَدَنَ وَإِنْ أَحصَبه وَإِنمَا 
قوی الْبَدَنُ بحسب ما يبل مِنَ الِْذَاك لا بحب كرتو 


.)1407( أخرجه البخاري‎ )١( 

)2( أخرج البخاري (۳۸۱٥)ء‏ ومسلم )7١40(‏ من حديث أنس -رضي الله عنه- في دعوة 
أبي طلحة النبي بي وأصحابه؛ وفيه: «أرسلك أبو طلحة..؛ فأكلوا حتى شبعوا». 
وأخرج البخاري )٥۸۸۲(‏ من حديث عبدال رحمن بن أبي بكر قال: كنا مع النبي يل 
ثلاثين ومئة» فقال النبي كَل :هل مع أحد منكم طعام؟1 وفيه : فأكلنا أجمعون وشبعنا». 
وأخرج البخاري )٥۳۸۳(‏ من حديث عائشة -رضي الله عنها-؛ قالت: «توفي النبي بلا 
حين شبعنا من الأسودين: التمر والماء). 
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الطب النبوي ابيب 2255 سمه جعي له 
TIE‏ لمان 22ا وو دودو يلظ ر 
وَلما كان في الإِنْسَانٍ جزع زضي» وَجزءَ هَوَائِي وَجزءَ مَائِي قسَمَ النبي 


يك طَعَامَهُ وَعَرَبَهُ وَتَفّسَهُ عَلَى الَْجْرَاءِ التّكاة. 


- 


قن قي اي خط الداع التَّارِيّ؟ 
قيل: ِو ماه تكلّم فيهًا الأب وَقَالُوا: ِن في الْبَدَنِ جُرْءَا ناريا بالْفِْلِ 
و اح آزگانہ وَاتنَطْقسَانو0. 
َارَعَهُمْ في َلِكَ آحَوُونَ ِن َء ِن الَْطِنءِوعَِْمْ» وَكَانُوا: لَيْسَ في 
الْبَدَدِ جُرْءنَارِيٌّبلْفِعْلِ وَاسْتَدَلُوا بوْجوو: 
أَحَدُهًا: أنَّ ذَلِكَ الْجُرْءَ | لنَارِيّ إِمَا ما اَن يُذَعَى أنه رل عَنِ الْأَيْي وَاخْتلَطَ 


ِهذه الْأَجْرَاءِ الْمَائِيّة وَالأَرْضِية اال :له مود فيه وكرت الول عة 
فا 
خد هُمَا: أن الَو بالطبع صَاعِدَةٌ مَل َرَت لكَانَتْ قار م مِنْ مَرْكِهَا إِلَى 


ا 

الثاني: أن تِلْكَ الأَجرَاء الَارِيَة لا بْدّ في تُرُولها أن تحبر عَلَى كُرَةٍ الزَمْهَرِير 
اَي ِي في عَاية ارو وحن ناهد في هدا العَالَم: أن الثَارَ الْعَظِيمَةٌ نطف 
بالْمَاءِ الْقليلء يلك الْأَجْرَاءُ الصّغِيرةٌ عند مُرُورِهَا بِكُرَة المرب التي هي في 
عَاية البردِ وَنِهَايَة الِْظّم: أَوْلَى بِالإنْطِفَاءِ. 

دا كن عقي كو .2 وت ےھ و يع وم ا 57 
1 وما الثاني: وَهُوَ ان يقَالَ: إِنّها تَكَوَنَتْ هَاهْناء هو أَبِعَدُ وَأَبْعَدُ؛ لان الْجِسْمَ 
الَّذِي صَارَنَارَابَعْدَ أَنْلَمْ يَكُنْ كَذَِّكَ» قَدْ گان قَبْلَ صَيْرورَتِه ما کا رشا إا ات 
)١(‏ أي: أصوله» مفردها: اسطقسء وهو لفظ يوناني؛ بمعنى: الأصل البسيط يتكوّن منه 

المركب» وسموا: العناصر الأربعة -الماء» والتراب» والهواء» والنار - اسطقسات؛ لأا 

أصول المركبات التي هي: الحيوانات» والنباتات» والمعادن؛ عندهم. 

انظر: «زاد المعاد» ١4 /٤(‏ - طبعة الرسالة). 


عا سيو 
وا هَوَا؛ لإنْحِصَارٍ الْأَرْكَانِ في عَذِه اربع وَهَذًا الذي قَدْ صَارٌ ارا ول 
گان مُخْتَلِط باح مَذِِ الْأَجْسَام وَمتّصِلا اء وَالْحِسْمْ الّذِي لا يكُونُ تاراء ! إا 
اخلط بأَجْسَا م عَظِيمَةِلَيْسَثْ بتار» وَلَا وَاحِلِ مِنْها: يكن تعدا أن يقلت 

“ةي نيه لين رک جما شر ارک كيت خرن دترا 
لاقلاو ثَارًا؟ 

قن كُلتُمْ: لِم ا کون مَُاكَ أَجْرَاءُ اريه تقْلِبُ مَذِهِ الْأَجْسَامَ وََجْعَلَهّا ثرا 
TS‏ 

الاقم ی ون قن افعو حلى نوزوا اة تْفَصِلٌ مِنْهَا تَا وَإذَا 
وَكَعّ شُعَاعٌ لس عَلَى اة ة ظَهَرتِ الثَارُ مِنّْهَ وَإِذَا ضَرَبْنَا الْحَجَرَ عَلَى 
اْحَدِيدِ ظَهَرَتِ ال وَكُلُ هذه اَي حَدَكْتْ عِنْدَ الإْيلاط وَدَلِكَ يُبْطِلُ مَا 
َرتُمُوهُ في الْقِسْم الأول صا صا 

قال الْمُنَئ شن لامك أذكرة فصق ليت شخ نار كما 


- 


0 3 له 0ه 


في صرب الْحِجَارَةٍ عَلَى الْحَدِيدِء أو کون قو تَسْخِينٍ الشمْس مُحْرِنة للنار 
گا في الور ًا نيد يك جد في رام لمات اران إذ اول 
اورا ااا اچب نوت ا ولا فلي الخو شار 


و 


0 


ما بلع اع مع عَلَى ظَاه راء فا ولد الا 
لَه َالسُعَاع الَذِي يَصِل إلى اطبا كيف يُوَلدُ التَار؟ 

الْوَجْهُ الثاني: في أضل الْمَسْاَكَةِ: أن الْأَطِبَاءَ مُجْمِعُونَ عَلَى أن السَرَابَ 
لكي في اله ساني فل اث يفك الشخُوئة بسب الجر تارم 
لَكَانَتْ مُحَالا إِذْيلْكَ الْأَجْرَاءُ الا يمح حَفَارتًَا كيف يعمل بَا وما في الَْجْرَّاءِ 


8ه 


الطب النبوي 
الْمَائِيّ اْعَاِبة دَهْرًا طَويلَاء بِحَيْتُ لا تَنطَفَىٌ» مح نّا رى الَا الْعَظيمَة طم باْمَءِ 

الْوَجْهُ التَّالِتُ: نه َو كان في الْحَيوَانِ وَالمَّاتِ جز نري بالْفغل؛ لَكَانَ 
مَغُْوبَاِِالْجرْءِ الْمَائِيٌ الذي فيه وَكَانَ الْجُْءُ النَرِيُ مَفْهُورًا به وَعَلبَهُبَمْضٍ 
لطاع وَالْعنَاصِر عَلَى بَْض يفضي اناب طبيعةٍ اغلوب إلى عة لالب 
فَكَانَ 1 بالصَّرُورَةٍ الْقَِابٌ يَلْكَ الْأجْرَاءِ الاي الَْلِيلَِ جدًا إِلَى طَبِيعَةٍ الْمَاءِ 
الَّذِي هُوَضِدٌ النَار. 

الْوَجْهُ الرّابعٌ: أن الله -سُبْحَاَهُ وَتعَالَى- ذَكَرَ تلق الْإنْسَانٍ في كِتَابهِ في 
مَوَاضِعَ مُتَعَدَدَِ يُخِْرٌ في بَعْضِهَا: أنه حَلَقَهُ مِنْ مَاءِ وَفِي بَحْضِهًا: أنه حَلَقَهُ مِنْ 
ثرَابِء وَفِي بَعْضِهَا: آنه حَلَقَهُ ِن الْمُرَكّبٍ مِنْهُمَا وَهْوَ الطَينُ وَفِي بَعْضِهًا: أنه 
لقن صَلْصَالٍ كَالْقََارِء َه ال الي صَرَبنة اسمس البح حب صَارَ 
صَلْصَالَا كَالْمَخَارِ وَلَمْ يبز في مَوْضِع وَاج: آنه حَلَقَهُ مِنْ ار بل جَعَلَ دَّلِكَ 

بت في «صَحِبح ملم“ : عَنِ اليك َلَ: «خُلِقَتِالْمَلَائكَةٌ من نور 
حل اجان ْ مارج ن ان حل آم ِا وْصِفَ َكُمْ». 


وَهَذَا صَرِيحٌ في انه حل ما وَصَمَهُ الله في تابه هقط وَلَمْ يَصفْ كنا - 


١ 


EN 


EG 


سَبْحَائه- أنه حَلَقَهُ مِنْ تار وَلا اَن في مَادَيِ عا نالا 

الْوَجْهُ اْحَامِسٌُ: أَنَّ حَايَة ما يَسْتَدلُونَ به: مَايُسَاهِدُونَ مى الْحَرَارَةِ في أَبْدَانِ 
الْحَيَوَانِء وَهِيّ ليل عَلَى الْأَجْرَاءِ اناري وَعَذَا لَايَدُلٌ؛ ِن أَسْبَابَ الْحَرَارةِ أَعَمُ 
مِنَ انار نها َون عَنِ الا رِتَارَهَ وَعَنِ الشركة أخرى» وَعَنِ انْعِكَاسِ الْأَشِكّق 


)000( أخرجه مسلم (۲۹۹7) (50) من حديث عائشة -رضي الله عنها-. 


الطب النبوي 

وَعَنْ سُخُونَة الْهَوَاِه وَعَنْ مُجَاوَرَةٍ النَرِه وَدَلِكَ بوَاسِطَةِ سُُونَةالْهَوَاِ -أَيْضَا- 
وَتَكُونُ عَنْ ُباب تحر قا يرم ِن الْكرَارةَ اتاو 

قَالَ أُصْحَابُ النّارِ: مِنَ الْمَعْلُوم: اَن الترَابَ وَالْمَا إِذَا اخمَلطَا فاد بد لَهُمَا 
مِنْ حَرَارَة ئضي طَبْحَهُمَاوَامِرَاجَهُمَء ولا گا كل ِنْهُمَا َير ممَازج لاخر 
ولا مُتَحِذَا بِ. 

كلاق إن التزنا ازنت في لطبي و ی ا 
َسَدَ؛ قا يلو إا أن يحص في الْمرَكّبٍ جسم مُنْضِجٌ صاخ بالطب أ: له 
و صل کر جز لري وَل حل : یکن اركب مسحت رمي 
بَلْ إِنْ سحن گان التَشخِين عَرَضِياء فَِذ زَالَ الَخِين العَرَضِي لَمْ يَكْنِ اللَّيْءٌ 
حَارًا في طبه َا في كيفو كاد باردا مُطلقا 
کون حَارًا بالطَئع» » فَعَلِمُتَا :أن د حرَارَتَهَا نما ائٺ؛ اَن يها جو جَوهرٌ 

وَأيْضَا فَلوْكَمَْكُنْ في الَْدَنِ جزء مُسَحْنُ: اسيم" ية الب 
اَن اطَيعةَ إا گات مُقمَضِيَة لبرو وَكَادَتْ حََالِيَةَ عَنِ الْمُعَاونِ وَالْمُعَارِضٍ 
وَجَبَ الْتِهَاءُالْبرْدِ إِلَى أَقْصَى الْعَايََ وَلَوْكَانَ كَذَّلِكَ: فعضل كوا الوص 
HEE‏ َيه َا كَانَ في الْكَايَة کان مله وَالشَّيْءٌ E‏ ع 
مثلهء وَإِذَا لَمْ قعل عَنْهُ: لَمْ يَحْسَّ به وَإِذَا لَمْ يخس به: يلم عن وَِنْ گان 
ذُوتَهُ: فَحَدَمُ الانْفِعَالٍ يکو ن أَوْلّىء فَلَوْلَمْ يكن في الْبَدَنِ جُزْءٌ مُسَخَنّ بالطيْع لما 
الْمعَلَ عَنِ الْبَر وَلَا ألم به. 

قَالُوا: اوك نما ل كول من يكول: الا اء الاي باق في هَذِهِ 
الْمرَكَبَاتِ عَلَى حَالِهاء وَطَِيعَتًِا م وخ كا قول بدَلِكَ» بل تَقُول: إن 
صُورَتَهَا النَوعِية سد عِنْدَ الامترّاج. 


الطب النبوي ٠‏ 

قَالَ الْآحَرُونَ: لِم لَايَجُورٌ أن يقَالَ: إِنَ الْأَرْض وَالْمَاءَوَالْمَوَاءإِذَا اخَلَطَثْ 
فَالْحَرَارَةٌ الْمُنْضِجَةٌ الطَبِحَةُ لها هِيَ حَرَارَةُ اسمس وَسَائِرِ الْكَوَاكِبٍِء نَم دَلكَ 
الْمُرَكّبُ عِنْدَ كَمَالٍ تجو مُسْتَعِدٌلمبُولِ الْهَيَة التكِريّةِبَاسطَة السّحُوئَة: بان 
كات آز: عيوائة او ا1 العاية 1 6 الله | ا اا الى في 
الْمرَكَبَاتِهِيَ بسب حَوَاصٌ وَقُوَى يُحْدِنُها للهتَعَالَى- عِنْدَ لِك الامترّاجء لا 
من أَجْرَاءِنارِية لفل ؟ وَكَاسَبِيلَ لَكُْ إِلَى إبْطَالٍ هَذَا الْإمْكَانِ ا زد الف 

َأمَاحَدِيتُإِْسَاس بدن بار :هذيذل عى أن في الْبَدِحَرَاَ 
وَتَسْخِئاه وَمَنْ يُْكرُ ذَلِكَ؟ لَكِنْ ما الدَلِيلُ عَلَى الْحِصَارٍ الْمُسَخَّنِ في انار له 
وذ گان کل تار ُء قن هذه الْقَضِيه لا َنْعَكِسُ كل بل عَكْسْهَا الصّادقُ: 
بَعْضُ الْمْسَخَن نَارٌ 

وَأ َولَكُمْ بِقَسَادِ صُورَةٍ الارٍ الَوعِيَّ فَأَكْثرٌ الْأَطِبَاءِ عَلَى بَقَاءِ صُورَتَة 
كِتَابهِ الْمُسَمّى ب «الشَمًَا“"» وَبَرْمَنَ عَلَى بَقَاءِ لْأرْكَانٍ أَجْمَعَ عَلَى طَبَائِعِهَا في 


الْمُرَكَبَاتِء وبالله التَوفِيقٌ. 
ل 3 


)١(‏ هو كتاب الشيخ الرئيس: أبي علي الحسين بن عبد الله بن سيناء يعد في الفلاسفة الأذكياء 
المكثرين من التصنيف» وله انحرافات وشطحات نأى بها عن صراط الإسلام السوي, لا 
يرضى عنها أهل الاستقامة من العلماء» ومنهم المؤلف» ولذا عرض به بقوله: «متأخريكم». 
وللمؤلف وشيخه شيخ الإسلام ابن تيمية نقدات لاذعة لانحرافاته» نثراها في مؤلفاته| 
الكثيرة. توفي سنة (474ه). انظر: «زاد المعاد» ۲٤ /٤(‏ - الرسالة). 


[أنواغ علاجه که ] 
وَكَانَ عَِاجهُ ا ِْمَرَض تأده أْوَاع : 
أَحَدُهَا: بِالْأَدْويَة الطبيعِيّة. 


وَالَّاني: بِالَْدوِيَة الإلهيّة. 


وَالَالِتُ: بالْمْرَكٌبٍ مِنَ الْأمْرَيْنِ. اللي ر 3 
نحن تَذْكُرُ انوع لكان من هَذْيه يلق 


RENE‏ ل Ea‏ مونب قوضيةه م اريت 
بد زكر الأَذوية الطبيعية التي وَصَفَهَا وَاسْتَْمَكَهاك َم تَذكُرٌ الْأَدْوية الله 


وَهَذَا نما نُشِيرٌ إَِبِْ ار قن رَسُولٌ الله کل إِنما بحت مَاوياء وَدَاعِيا إلى 
لله وی جََيه وَمُعَرَا بالله» متا م مَوَاقِحَ رصا وَآهرًا لهم بها وَموَاقَِ 
حط وتيا َم َنّْها وَمُخْبرَهمْ أَخبَرَ ياء وَالرْسل وَأَحْوَالهُمْ مح ممه 
حبار ليق الال وَأَمْرَ الْمَبْدَْوَالْمَعَادِ وكَيْفِيَه شَقَاوَةِ الوس وَسَعَادتهَا 
اتك 


f 


واا طِبٌ :َء ِن تَكِْيلٍ شَرِيعَيهه وَمَفُصُودًا َي بحَيْتُ إِنَمَا 


دن 


الطبا النبوي 5-5 


يُسْتَعْمَلُ عِنْدَ الْحَاجَةِ إل فَإِذَا قَدَرَ عَلَى الإاسْتِغْتَاءِ عَنْهُ: كان صَرْفُ الْهِمَم 
ا و ا ف ا a E‏ ا 
وَاْقَوَى إِلَى عاج الْقلُوب وَاَأَزوَاح» وَحِفْظٍ صِحَتهَء وَدَفع أسْمَامِهًاء وَحِمْيَيَِا 
فیا يفده شر الك ُو افصو بالْقَضْدٍ الأول وَِْكَاح الْبَدَنِ بون ِضْكَاح الْقَْبٍ 


م 2 يعو 


لبت ولا بج إضلا القلب مقر تر ده وهي عقرة وي 
اليا 


يم 


وذ رو 


مها لمعه الايا الاه وبالله افق 


و 
A‏ 


ذكزالة لقشم الأول 
وَهُوَ العنَاجٌ بالأذويّة الطبيعيّة 


في هَذيه في عِلَاجٍ انى 


في «الصَّحِبِحَيْنِ) دخ كاي عَنِ ابن عُمَرٌ: أن الي کل قَالَ: «إِنّمَا 
الى 4 شا من یع جَهَن؛ روما پالاي" 

وَكَد اشک هَذَا الْحَدِيتٌ عَلَى كير مِنْ جَهَلَةِ الْأَطِبَاء وَرََوُْ افيا لِدَوَاءِ 
الْحْمّى وَعَِاجِهَاء وحن بين بِحَوْلٍ الله وَهُويه- 
وَجْهَهُ وَفِفَهَهُ فتقُولُ: 

خاب الي كل نوْعَانِ: 

#*عَامٌ لال الْأَْض 


# وَخاص بِبَعْضِهِمْ. 

اي نه زات 

فَالأوّل: كَعَامَةَ خطابه. 

وَالَاني: كمَوِِْ: «لَا تَسْتَفْنُوا الِب عَائِطِ 
ولا بول وَلَاتَسْتَدبرُوهَاء وَلَكِنْ شرفو أَو: غ 

َهَدَا لَيْسَ بخِطَاب لِأَهْل الْمَْرِقٍ وَالْمَغْرب» وَلَا الْعِرَاقِ وَلَكِنْ لأَهْل 


عريو|) 20 


3 أخرجه البخاري »)٥۷۲۳(‏ ومسلم (۲۲۰۹) (۷۸ و۷۹). 
(؟) أخرجه البخاري )۱٤٤(‏ ومسلم )۲۹٤(‏ من حديث أبي أيوب الأنصاري ك. 


الطب النبوي ٠‏ 
الكديئة وما لى سمتها سَمْتهَ؛ گالشَام وَغَيْهَا. 

وَكَزَّلِكَ قَوْلَهُ: مَابَيْنَ الْمَشْرِقٍ وَالْمَغْرب فيكف . 

وَإذَاعُرفَ هَذَا: فَحِطَابُهُ في َد الْحَدِيثِ حاص بأَهْلٍ الْحِجَازِ وَمَاوَالَاهُمْ 
إِذْكَاَ تر الْحمُيّاتٍ التي تعر لَهُمْ من نوع الْحُمّى وة الْعََضِية الحاو 
عَنْ شِدَّة حَرَارٍَ الس وَعَذْه ينعا لاء ارد ربا اسالا قن الْحمَى 
حَرَارَةٌ ريب َْمَلُ في الَْْبِ وَتَبتْ ينه سط الرُوح وَالدّمِ في الشََّاينِ 
وَاْعْرُوقٍإِلَى جويع الْبَدَنء متَشْتَلُ فيه امْعَالَا يُضِرٌ باأفعَال الطببعية. 

وَهِيَ نَم إلى قِسْمَينِ: 

* عَرَضِية: وَهِيَ الْحَادِتَةُ إِمَا عَنٍ الْوَرَم أو الْحَرَكَقَ أو إِصَابَةِ حَرَارَةٍ 
الشَّمْسء أو المي الشّدِيد".. وَتَحْو ذَلِكَ. 

# وَمَرَضِيَةَ خب َي لكان »وي لا تون إلا في ما 
سكن جوع ادن بون كان مَأ ها الوح ا س نها 
في العَاِب تَرُولُ في يَوْم» وَنِهَايها اكه کا وذ کا نتا توه بالْأخلاط؛ 


و و ص ت ےک 12 
سميّت: عفنية» وَهِي أربَعَة أصنافٍ: 


]26 5 
# صَفراوية. # وَسَودَاوية 
تا قي پچ 5 

# وبّلغوية. # وَدَمَوِية 


دج ه 2 


8 . KOT N O 
وَٳِن کان عند عا اء الاو الاک ل ی خی دی تحت‎ 
هَذِ الأنواع أَضْنَافُ كَِيرةٌ.‎ 
.#5 صحيح - أخرجه مالك في «الموطأ» (۸) من حديث عمر بن الخطاب‎ )١( 


وأخرجه الترمذي ۳٤۲(‏ و٤٤۳)»‏ وابن ماجه )۱١۱١(‏ من حديث أبي هريرة ك. 
)۲( القيظ: صميم الصيف» وهو شدة الحر. 


الطب النبوي 

روه MER‏ لواف يقوس a a‏ توه ع عت ع سرمت 2 

وقد ينتفع البَدَنْ بالحمّى الْتِمَاعَا عَظِيمًا لا يغه الدَوَاءُ وَكَثِيرًا مَا يكون 

-ځئی يوم وخی القن يها لإنضاج نر یکو کن انقو ا 

وَسَينَا تتح سو لم ين تيل إلا ر 
الأذوية الْمُمتحة. 

وما الم الحسيت وَالْمُتَقَادِمُ: 


نَا رئ ار نوعبرا عَحِيبًا سَرِيعًا. 
وَتَنْفَعُ مِنَ Ik‏ وَاللّقْدق© 
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وَالتشنج الامتكائيٌ "2 وكير مِنَ الْأَمْرَاضٍ لْحَاوَِة عَنِ القَضول الْعَلِيظة. 
وَقَالَ لِي بَعْضُ فضَلَاء الْأَسِاءِ :إن كيرا من الْأَمْرَاض تس تَسْتَبْشِرٌ فيا بالْحُمّى» 
ا كا كور الیش باْعَافي رد ای في قم ِن ْب الت بكي 
انها د ضح E OEE‏ بِالْبَدَنِ ًا أن جنها صَادَقَهنًا 
الدواء هة مهي لوج ِتِضَاجِهَاء فَأَخْرَجَهَاء فَكَانَتْ ت سَبيًا لِلشّفَاءِ. 
وَإِذَا عرف هَذَا: فَيَجُورٌ أن يكو مُرَادُ الْحَدِيثِ مِنْ أقْسَام الْحْمَيَابِ 
الْعرَضِي نَا نَسْكُنُ عَلَى الْمَكَانِ بِالإنْفِمَاسٍ فِي الْمَاءِ الْبَارِِ وَسَفْي الْمَاءِ 
ارد املو وا باج صَاحِبّهامَمَ َلك إِلَى عاج آكَرَ نَا مُجرهُ َي 
)١(‏ الرمد (التهاب الملتحمة): التهاب بالغشاء المبطن للجفونء ومقلة العين من الأمام» 
يصحبه إفراز مائي» أو خاطي» ومن أخطر أنواعه: الرمد الصديدي» الذي قد يؤدي إلى 
العمى» والرمد الحبيبي (التراكوما). 
() الفالج (الشلل): فقدان بعض عضلات الجسم القدرة على الحركة» أو اضطرابهاء 
وأسبابه متعددة» وأنواعه عدة. 
۳( داء يكون في الوجه. يعوج منه الشدق. 
(5) التشنج: انقباض عضلي شديد» غير إرادي» يصحبه ألم شديد. 


حَارَةٍ متَعَلََةٍ بالروح» كفي في رَوَالِها مُجَرَدُ وُْصُولٍ كَيْفِيةِ بَارِدَةٍ تسکنهاء 
وَتُحْوِدُ لبا منْ عَبْرٍ حَاجَةٍ ّى اسْتفرَاغ مَادَق أ اْتظَارِنُضج. 

و راد بو جَويع نوع اعيات وَقَدِ اعرف فَاضِلٌ الْأطِبَاءِ 
الو 9 أن لاء البارد بقع فبهاء ا في الْمََالِالْحَاشِرَة ِن واب «جيآة 
:وو أن رجا ابا حص الخ عضب الْبَدَنِ في وَْتِ الي وَفيوَفْتِ 


وير 


مُنْتهَى الْحُنّىء وَليْسَ في أَحْسَائِِ ورم اسْنَحَمَ مَءِ بار َو سَبَّحَ فيه؛ لاقع 
بِذَلِكَء قَالَ: لد ديتيق ا 


وَقَالَ الرازي”” فی تابه الْكبير”": إِذَا كات الْقَوّهُ فيه وَالْحُمّى حَادَةٌ 
قد la e‏ 1 ىح ا 1 0 
جداء وَالنْضجٌ بين وَلَا وَرَمَ في الْجَوْفِء وَلَا فت: يَْمَُ الْمَاء الْبَارِدُ سُرَباء وَإِنْ 
كَانَ الْعَلِيلُ خضب الْبَدَنِء وَالرَّمَانُ حَارٌ وَكَانَ مُعْتَادًا لإسْتِعْمَالٍ الْمَاءِ الْبَارِدِ مِنْ 
تحارج؛ فَليُؤْدَنَ فيه. 
E 2‏ و تو هي لير ى ها سيت وق صن عسي وق عله 
وَقوله: «الحمّى مِنْ فيح جَهَنَمَ": هو شدة لهبها وَانتِسْارِهَاء ونظيره قوله 
'شِدَّةٌ الْحَرٌ مِنْ قبح جهن فيان 


)١(‏ طبيب يوناني» له اكتشافات رائعة في التشريح» وهو من أكبر مراجع أطباء العرب» توفي 
سنة (1١7م).‏ انظر: «زاد المعاد» /٤(‏ ۲۷ - الرسالة). 

(1) هو أبو بكر محمد بن زكريا الرازي» ولد سنة (151ه) ني «الري»» وتعلم بهاء ونسب 
إليهاء من أشهر أئمة الصناعة الطبية» له تصانيف عدة في الطب» من أشهرها: «الحاوي1, 
و«المنصوري»» و«الفصول»». توفي في بغداد» سنة ١11(‏ 1 ه). 

(۳) وهو الكتاب المسمى ب: «الحاوي في صناعةالطب» يقع في ثلاثين مجلدًا. 

(5) أخرجه البخاري )٥۳۳(‏ من حديث عبد الله بن عمر «نتهد. 
وأخرجه البخاري (510): ومسلم (117) من حديث أبي ذر الغفاري . 
وأخرجه البخاري (517): ومسلم (510 و717) من حديث أبي هريرة #ك. 
وأخرجه البخاري من (018) من حديث أبي سعيد الخدري ظله. 


٠.‏ الطب النبوي 


3 8 


لك انوج رة أي قث من جَهََمَه لِيَسْمَدلٌ بها الاد 
عَلَيْهَه وَيَعْتَبرُوا يها تم م إن الله -سبْحَانة- كد لووقا باب چا ص 


د 


أَحَذْهَُمَا: أن 


3 81 


سو لين جك وها انر كز ادر جر 
َال وَقَدَرَ ظْهُورَهَا اباب تُوجِبُهًا. 
بيعب أن يكو انراد التَشِْية فَشَبّهَ شِدَّةَ الْحْمّى وَلَهَبَهَا َي جهنم 
به شِدَّة الحَرٌ به -أَيضَا- يها يارس على ا وَأَنَّ مَل 
لاا لی تکارت رناب E iê‏ 


3 لم اا 1 م مِنْ أَبْرَدَ الشيْءَ إِذَا صَيرَهُ بَارِدَا؛ مِثْلّ: 


سْحَتَهُ إا صَيرَهُ سَخِنًا. 


#7 ادوج لع ءءء 0 85 3 8 ور 
رالثاني: ِهَمْرَةِ الْوَصْل مَصْمُومَة مِنْ برد الَّيْء يبرد وهو أفْصَحُ لَه 
1 9700 د 5 ر 
وَاستعمّالا» وَالربَاعِينٌّ لغة رَديئة عِنْدَهُمْ قال: 


ِذَا وَجَدْتُ لَهِيبَ الْحُْبّ في گبڍي لت نَحْوَ سقَاءِ الوم بتر 
مَبْنِي بَرَدْتُ بِبَرْدِ الْمَاءِ ظَاهِرَهُ كَمَنْ ِتار عَلَى الْأَخْمَاءِ تقد“ 


أحَدُعُمَا دعل ماب وَهْوَ الصَحِيح. 
والثاني: أنه مَاء زَهْرَمَ. 

)١(‏ قاله عروة بن مالك» ولقبه: أذينةء شاعر غزل من أهل المدينة» معدود من الفقهاء 
والمحدثين» لكن الشعر غلب عليه. توفي سنة (١١٠١ه).‏ 


انظر: «الشعر والشعراء» (ص2880). و «وفيات الأعيان» (۲/ )٤‏ و«زهر الآداب» 
الا 1). 


تج أَصْحَابٌُ هَذَا الْقَوْلِ: ما رَوَاهُ اْبُخَارِيُ في «صَحِيجِو): عَنْ ابي 

NET‏ قَالَ: فلك اقا بن عاس يتك اشاي 
الحمى» فقَال؛ أبُِدْهَا عَْكَ بِمَاءِ رَهْرَم فَإِنَّ رَسُولٌ الله يل قَالَ: «إِنَّ اْخُمّى مِنْ 
تبح جَهَنَم؛ تَأَِْدُوهَا بالْمَاءِ) أو قَالّ: «بمَاءِ رَمْرّم)20. 
وَرَاوِي هذا د شك فيه رَو جرم بو لكان أنرًا مل مه اء رمرم ٳذ 
هو متيس عِنْدَهُمْ وَلِغَيْرهِمْ بمَا عِنْدَهُمْ مِنَّ م الْمَاء. 1 

م ا قن قَالَ: إِنَّهُ عَلَى عَْمُومِه: هَل الْمُرَادُ بو: الصَّدَقَةُ بالْمَاء أو 
اسْتِعْمَالُة؟ 

اشا : أنه اسْتِعْمَالٌ وَأَظُوُ أن الذي حَمَلَ مَنْ قَالَ: «الْمْرَادُ: الصّدَكَهُ 
يه»: أنه أ كل عَلَيْهِ اسْتِعْمَالُ الْمَاءِ الْبَارِدِ في الْحُمّى؛ وَلَمْ يَّْهَمْ وَجْهَهُ مَعَ ان 
لرل وا ا ُو أن الْجَراءَ مِنْ جنس العمل فما أَحْمَدَ خمد لَهِيبَ الْعَطَشٍ 
عَنِ الظَّمْآنِ يالْمَاء الْبَارِدِ: خمد اله لَهِيبَ الْحُمَّى عَنْهُ؛ِ جَرَاءَ وقاقَاه وَلَكِنَّ هَذَا 
وَأما الْمُرَادُ به؛ فَاسْتحْمَالَة. 
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e NE ES‏ ع مدت 
زد ن يِفو الْحَدِيثِ وَإِشَارئه 


.)77571( أخرجه البخاري‎ )١( 
ولفظ: «فأبردوها باء زمزم» من غير شكٌ: أخرجه ابن أبي شيبة في «المصنف»‎ 
:)0767/( والنسائي في «السنن الكبرى»‎ »)۲۹٤۹( وأحمد في «مسنده»‎ )۲ 
.)5074( وابن حبان في اصحيحه)»‎ 

(؟) قال الحافظ ابن حجر ناه في «فتح الباري» :)١75 /٠١(‏ «وقع في رواية أحمد: 
«فأبردوها بباء زمزم» من غير شك» وترجم له ابن حبان بعد ذكره حديث ابن عمرء 
فقال: ذكر الخبر المفسر للاء المجمل في الحديث الذي قبله» وهو أن شدة الحمى تبرد بهاء 
زمزم دون غيره من المياه» وساق حديث ابن عباس" . 


5 o 


وذ ڏگر أو ُعيم وََير: : مِنْ حَدِیثِ انس يرقَعه: (إِذَا حم أَحذكُمْ؛ كيرش 
عَلَيْه الْمَاءَ الْبَاردَ ات لَيَالٍ مِنَ السحر ٠‏ . 


- 
OTE 


وَفِي «ستَنِ ابن مَاجَدا: عَنْ أبِي هُرَيْرَةَيَرْفَعُْ: «الْحُمّى كير مِنْ كبر جَهَنَمه 
فَنَحُوهَا عَنْكُمْ بالْمَاءِالْبَارِوا0". 

َفِي «الْمُسئدا وَغَيْر: ِن حَِيثِ الحَسَنِء عن سَمُرَةيْفَحَه: «الُْمّى وِطعَةٌ 
مِنَ الار؛ روا عَنْكُمْ بالْمَاءِ بار 

اة رول الله كله إا حمَ: دعا بِقرْبَةٍ مِنْ مَاءء فأفْرَعَهَا عَلَى رَأْسِه؛ 
اتسر ". 

وَفِي «السَتَنِا: مِنْ حَدِيثِ أبي هُرَبْرَ قَالَ: ذُكِرتٍِ الْحُْمّى عِنْدَ رَسُولٍ الله 


)١(‏ صحيح - أخرجه الحربي في «غريب الحديث» (2)818/7» والنسائي في «الكبرى» 
70 وأبويعلى في «مسنده» (٤۳۷۹)ء‏ والطحاوي في «مشکل الآثار» (47/5 "7)) 
والطبراني في «الأوسط» ,)011١(‏ والحاكم في «المستدرك» (5/ 7٠٠١‏ و١401)»‏ وأبو 
نعيم في "الطب النبوي» .)٠١١(‏ 
وصححه الحاكم والذهبي على شرط مسلم» ووافقهم| شيخنا الألباني تخلثة في «السلسلة 
الصحيحة» .)17١1١(‏ 

(۲) صحيح - أخرجه ابن ماجه (0751/0. 
إسناده صحيح» ورجاله ثقات؛ صححه البوصيري» والشيخ الألباني -رحمهم الله-. 

(۳) ضعيف جدًّا - أخرجه البزار في «مسنده» »)۳٠۲۷(‏ والطحاوي في «شرح مشكل 
الآثار؛ (۷١۱۸)ء‏ والطبراني في «المعجم الكبير» /۲۲١/۷(‏ ۷٤1۹)ء‏ والحاكم في 
«المستدرك» (4/ ٠‏ من طريق إسماعيل بن مسلم» عن الحسن» عن سمرة به. 
قال الهيثمي في «مجمع الزوائد» (5/ 44): ١‏ فيه إسماعيل بن مسلم؛ وهو متروك). 
وفيه -أيضًا- انقطاع بين الحسن وسمرة؛ فإنه لم يسمع منه إلا حديث العقيقة. 
وقد عزاه المصنف تكثلثة للمسند؛ ولم أجده فيه. 


ص کا تسا جل ا سول اله لذ دل تَسْبَهَا نها تفي الذنُوبَ» گمَا تفي 
الَارُ حَبَتَ الْحَدِيدِ»". 

كانت الخلى بها ديع أي الريك وتال الأ لاوت 
النَافعَةء وَفِي ذَلِكَ إِعَانهُ عَلَى تَنْقِيَِ ادن لمي آخباثه و فصول فيه عن 
مواد الرَّدِيَ وَتَفْعَلُ فيه كما فصل التَارُ في الْحَدِيدٍ في تفي خب وَتَضْفِيَة 
جَوْمَرِهِ: كَانَتْ أَشْبَه الْآْيَاءِ ار الْكِير الي تُصَمّي جَوْهَرٌ الْحَدِيدء وَعَذَا القَدْهُ 
هُوَ الْمَعْلُومُ عِنْدَ أَطِيَاءِالَْبدَانِ. 

وما تَا الْقَلْبَِمِنْ وَسَحِهِ وََرَْهِ وَإخْرَاجَهَا حَبَائَه؛ َأَمْريَْلَمهُ اء 
الْقُلُوبٍ وَيَجِدُونَهُ كما أَخبَرَهُمْ ب به لبهم رَسُولُ الله يكل وَلَكِنْ مَوَضُ الْقَلْبِ إِذَا 
صَارَ مَأَيُوسَا مِنْ بُزْيِه: لم ْم فيه هَذَا الْعِلاحُ. 

الى قم الْبَدَنَ وَالْقَلْبَ وما كَانَ بِهَذهِ الْمَتابة؛ فَسَبْهُ طلم وَعْدْوَانُ 
وَذَكَرْتُ مره وان در م قَوْلَ بَعْضٍ لشرء ها 
زَارَتْ مُكَفْرةُالذَُوبٍ وَوَدّحَتْ 56 كبا لبها ون رار ر يِرِوَمُوّت 
قَالَتْ وَقَدْ عَرّمَتْ عَلَى تَرْحَالِهًا: مان ثرية؟ لت: : أَنْ لا زجعي 


روه و 5 


فقلت :ا هسب ما تھی رول الله عن سب ولو قال: 

رار مُكَمُرَةُ الدتُوبٍ لِضَبْها أَمْلَابهَامِنْزَائِرِوَمُودُع 

الت وقد عَرَمَّت عَلَى تَرْحَالِهَادة مادا ثرید؟ فَقَلْتٌ: أن لا تقل 
(۱) صحيح بشاهده - أخرجه ابن أبي شيبة في «المصنف» (۱۰۸۱۰)» وابن ماجه (475 01 

بإسناد ضعیف» لکن له شاهد من حديث جابر بن عبد الله طنشد: أخرجه مسلم 

(0۷o)‏ : أن رسول الله َة دحل على أم السائب -أو أم المسيب-» فقال: «ما لَك يا 

اش ب -أو: يا أمٌ الْمسيّب- ُرَفْرفِينَ؟!)0 قالت: : الحمى؛ لا بارك الله فيهاء فقال: (لا 

س م ال انا تذْهِبُ حَطَايَابَِي آدَمَ كما يُذِْبُ الک حَبَتَ الحديد». 


هُمَا: أ الح تَدْْلُ في كَل الْأعْضَاءِ وَالْمَفَاصِلِء وَعِدَتهَا تلاثماة 
ere‏ ْو عله -بِعَدَدِ كل مَفْصِلٍ - - وب يَوْم. 


و 


وَالثَانِي: نها ور في الْبََنِ تارا ا يرول بالْكُليُة إلى سََة؛ كما قي في قَوْلِهِ 
: ١مَنْ‏ شَربَ الْكَمرٌ: َم ثبل لَه صَكَاةرْبَعِينَ وما“ : إن ر الَْمْرٍ يَبْقَى في 
زفي الب عوقو قاو وين ؤا ا آعلم. 


ا بو ُرَيْرَ: «مَا مِنْ مَرَضٍ يُصِيبني أَحَبٌ إِلَيّ مِنَ الْحُمّى؛ لِأَنّهَا تَدْحْلُ 
في كل عُضْوٍ مي وَِنَّ الله -سْبْحَانَه- يُعْطِي كُلّ عضو حَظَه مِنَ الأَجر»". 


)١(‏ حديث موضوع - أخرجه تمام في «فوائده» (1715) من حديث أبي هريرة بإسناد 
موضوع. 
وأخرجه القضاعي في «مسند الشهاب» (11) من حديث ابن مسعود بلفظ : وی لَه 
بكر حَطَايَا سنه جر جرم داي: تامة-. 
اانا مو a‏ 
ولا يصح منها شيء. وانظر: «المقاصد الحسنة» »)١1170(‏ و«اكشف الخفاء» (111/5) 
واتمييز الطيب من الخبيث» (”5 »)١‏ و«السلسلة الضعيفة» .)5١517(‏ 
(۲) صحيح - أخرجه أحمد (1۷۷۳)» والدارمي (۲۰۹۱)» وابن ماجه (۳۳۷۷)» والنسائي 
٥0‏ و5710)) وابن حبان »)٥۳٥۷(‏ والحاكم )١57-١55 /٤(‏ من حديث عبد 
الله بن عمرو بن العاص انغ . 
وإسناده صحيح» وله شواهد من حديث ابن عمرء وأبي ذر» وعياض بن غنم ظ4. 
(9) صحيح - أخرجه البخاري في «الأدب المفرد» (۳٠٥)»ء‏ وابن أبي الدنيا في «المرض 
والكفارات» 5٠0(‏ 3)» والبيهقي في اشعب الإيران» (4959). 
وإسناده صحيح» وانظر: «فتح الباري» لابن حجر .)1١١ /٠١(‏ 
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ابت ادم الى ل لطأ بن ئر شه لما ار 
وَيَسْتَقبل نَهَرًا جَارياء فَلْيَسْتَفْيِلٌ جَرْيَة الْمَاءِبَعْدَ الْقَجر» وَقَبْلَ طا الشّمْسٍء 
وَلْيقْلُ: بشم الله الل اشفن عَبْدَكَ وَصَدَّقْ رَسُولَكَ ينعمس فيه ثَكَاتَ 
عَمَسَاتٍ تا یا قن رئ وَإِلَا: أ تش إن َم يبرا في حَمْس: ق 
ِن لَمْ يرا في سَبْع: : َسعٌ؛ كنا لا تگاد د تَجَاورٌتِسْعًا بإِذْنِ الله . 

قُلْتُ :رر ام تلن ت شري اليو شار وَعَلَى الشَرَاِطٍ التي 
تَقَدَّمَتْ؛ فَإِنَ المَاءَ في ذَلِكَ الْوَفْتِ أَبْرَُ مَا يَكُونْ؛ لِبُعْدِهِ عَنْ مُكَاقَاةٍ السَّمْسِء 
وَوُفُورٍ الْقَوَى في ذَلِكَ الْوَفْتِ لما أََادهَا النَوْمُ وَالسّكُونُ وَيَرْدُ الْهَوَاءِ فَتَجْتَمِعُ 
فيه قُوَهُ القَوَىء وَقُوَةٌ الدَوَاءء وَهُّ الْمَاءٌ الْبَارِدُ عَلَى اة الح العاضة 
أو الت الكالفة -أَعْنِي: التي لا وَرَمَّ مَعَهَاه وَلَا شََيْءَ مِنَ الْأَعْرَاضِ الرّدِيكة 
وَالْمَوَادٌ الْقَاسِدَة-, فَيُطْفْتُهًا 3 لله-. لا يسما في أَحَدٍ د الأيام الْمَذْكُورَة في 
الْحَدِيثِء وَهِيَّ لام لي يَقَحُ فِهَا بُحْرَانٌ الْأَمْرَاضٍ الْحَادَِ كير سما في 
باد الْمَذْكُورَةِ؛ فة حاط سُكَانِهَاه وَسُرْعَةٍ انْفعَالِهِمْ عَنِ الدّوَاءِ النَافِع. 


)١(‏ ضعيف - أخرجه أحمد (77575)» والترمذي (٤۸٠۲)ء‏ والطبراني في «المعجم الكبير 
)١450(‏ من حديث ثوبان بإسناد ضعيف. 
وانظر: «طرح التثريب» للعراقي (۸/ ۱۸۸)ء و«فتح الباري» لابن حجر .)۱۷١/١١(‏ 
وأما حديث رافع بن خديج: فأخرجه ابن السني في «عمل اليوم والليلة» (014). 


في هَذيه في علَاج اشتطلَاق الْبَضْنِ 


بي المْتَوَكُلِء عَنْ ابي سَعِيدٍ الْخُذْرِيٌ: 
أذ راد ا تى الي له ققَالَ: إن جي 
كع بَطْنَهُ -وَفِي رواية: اسْتطلقَ 
طن فَقَالَ: «اسقه عَسلد»» فت ' 
رَجَعَ قال كد ق سقيقة؛ قَلمْيعنٍ عَنْهُ E‏ 
-وَفِي لَفْظِ: َلَمْ رده إلا اسْتِطلاقًا-؛ 
مرن أو ادئاء كل ذَلِكَ ك يَقُولُ لَهُ: «اسشْقه 
عَسَاا» فََالَلَهُفِي الثَاَِة -أو: الرَابعَة 
«صَدَقَ الله وب كي 
اب ١صَحِبحٍ‏ مُسْلِم: في لَفْظٍِ لَه: إل أي عَرِبَ نه أيْ: فَسَدَ 
مقع وَاعْتَْتْ مَعِدَنّةه وَالِِسْمُ: الْعَرَبُ -ب بح الرّاء - وَالذَّوَتُ -أبْضًا-. 


(۱) أخرجه البخاري (5785 و01/17): ومسلم (۲۲۱۷) (41). 
(۲) أخرجه مسلم (۲۲۱۷) (41). 


Ê 
لے‎ 


1 


وَالْعَسَلُ فيه مََافِحُ عَظيمَة؛ قله َء للأَوْسَاخْ اي في الْعْرُوقٍ وَالْأمْعَاءٍ 
وَعَيْمَا مُحَللٌ لوبت افد وَطِلء نافع لْمَشَايخ وَأضحَاب البَلْهَم وَمَنْ 
کان مِرَاجَهُ يَارِدًا رَطْبًا. 

وَهُوَ مُعَذَ مي لِلِطَيعَة حَافِظٌ لُِوَى الْمَعَاجِينِء وَلِمَا انوع فيه مُذْجِبٌ 
لِكَيْفِيّاتٍ الْأَدويَة الْكرِيهة تق لبد وَالصَّدْرِ مدر لول مُوَافِقٌ لِلسّعَالٍ 
أ خ اناه ف et 4 hz‏ صم a al gE‏ 
الكائِنِ عَنٍ البَلغم» وَإِذا شرب حَارًا دهن الوَرْدٍ: نمع مِنْ هش الْهَوَامٌ وَشْرْبٍ 
ا عنتقا لكلى لبي َالِ 
لطر َل َا جل فيه الحم الَرِيّ : حفظ طَرَاوْنَهُ تلان شه وَكَذَيِكَ إِنْ 
جع فيه الْقَِّاكُ وَالْحِيَالُ وَالْقَرعُ وَالْبَاِنْجَانُ. 

وَيَسْفَظُ كَثيرَامنَ الْمَاكِهَةِ سن شه ود موقن يله لعزت A PEE‏ 
الْأمِينَ» وَإذَا لطم به الْبَدَنْ الْمُقَمْلُ بو 5 


527 لدي 


وَحَسَنَهُ وَنَعَمَهُ وَإِنِ اكتجل به: : جَلَا ظَلْمَة البَصَرِء وَِنِ اسن به: : بيض 


أ 


)1( هو الكلب المسعور. 


الطب النبوي 


وَصَقَلَهَاه وَحَفِظ صِحَتَهَ وَصِحَةَ الل ويَفْتَحُ واه عزوق ار الط 
وَلعْقَهُ عَلَى الرّيق: يُذْهِبُ الْبَلعَمَ وَيَغْسِلُ حَمْلَ الْمَعِدَة وَيَْقَعُ المَضَلَاتٍِ عَنْهَاء 
E‏ وَيَفْتَحُ سُدَدَهَاء وَيَفْعلُ ذلك بالْكَد الک وَالْمَكَائَقَ 
وهو قل صَرَرًا لدد الب وَالطَحَال من كل حُلو. 

وَهُوَّمَعَ هَذَا كلّ: مَأمُونُ الْعَاَة قلي الْمَصَارٌ مُضِرٌ بالْعَرَض لِلصَّفْرَاوِيينَ 
وَدَفْعُهَا بلحل وَنَحْوِو فيَعُودُ جين تاعا له جدًا 
وَهُوَ اء مع اَأَعْذِية وَدَوَاءمَعَ ادويق وَكَرَابٌ مَعَ الْأَشْربَ وَحُلَوٌ مَعَ 
لى وطلاء مح الاطلية» قرح مع احاح قماخاق اَي في مناه 
فصل مِنْكُ ولا مل ولا قريب من وَكَمْيَكُنْ مُعَول الَْدَمَاء إلا علب ن 
لاء لا ور فیا يلشكر الک وکا نروت ت حت اه حَدَتَ ريا 
گان الذي كه ھر بالمله غلى انرو ری رت ب ابيع وا 
لا يدرك إلا الْمَطِنُ الْمَاضل. 

IA‏ -إِنْ اء الله- عِنْدَ ذكْرِ هَذيهِ في حِفْظٍ الصّحَّة". 


رفي اسن ان ماه مَزُوعَا: ين حَدِيثٍ أبي مُرَيرة: م ليق الل 
كات عَدَوَاتٍ كُلَّ شَهر: لم يُصبْهُ عَظِيمٌ مِنَ 5 ابحو . 


A 

(۲) ضعيف - أخرجه البخاري في «التاريخ الكبير» (1/٤٥)ء‏ وابن ماجه »)٤٠١(‏ 
والدولابي في «الكنى والأس|ء» ١ ٠٠٠(‏ والعقيلي في «الضعفاء الكبير» (۳/ ۷( — 
ومن طريقه ابن الجوزي في «الموضوعات» (۳/ »-)۲٠١‏ وابن عدي في «الكامل» (۳/ 
© وأبو نعيم الأصبهاني في «الطب النبوي» »)١ ٦۳و ١57(‏ والبيهقي في (شعب 
الإييان» .)٥٥۳١(‏ 
وضعفه البخاري» والعقيلي» وابن عدي» وابن الجوزيء والألباني -رحمهم الله-. 
وانظر: «السلسلة الضعيفة» (771) للشيخ الألباني تعللة. 


الطب النبوي 

وَفي أَئّرِ آخَرٌ: «عَلَيْكُمْ بالسّفَاءَيْنِ: الْعَسَلٍ وَالْقدآنو20. 

قَجَمَعَ بين الطّبٌ الْبَشَرِيٌ وَالْإِلَهٌ» وَبَيْنَ طِبٌ الْأَبَدَانِ وَطِبٌ الْأَرواح» 
وَبيْنَ الدَّوَاءِ الْأَوْضِيٌ وَالدَّوَاءِ السَّمَائِيٌ. : 

إا عرف هَذَا قََذَا الَذِي وَصَفَ لَه الي بل الْعَسَلَّء كان اسْيِطْلَاقُ بطي 
يج نشد اننا قي و ندل ات ایل ا في 
تاجيا لمعك لامعا ؛ نَِنَ اْعَسَلَ فيه جلا وَدَُعٌ ِْفُضُولِء وان قد أَصَابَ 
الْمَعدَةَ أخلاط لَرِجَةٌ جت كنع ارا اَذ فيا لوجي إن ايده ها حل 
كَخَئْلٍ الْمَطِيفَة ِا عَلِقَتْ بها الأخلاطً اللّرجَةُ 5 الكقتيا المت اا 
واوا يمَايَجُلُوهَا م ولك ان 

وَالْعَسَلُ جِلاء وَالعَسَلُ مِنْ أَحْسَن مَا عُولِجَ بو هَذَا اداه لَا يما إن مزب 
بالْمَاءِ الْحَارٌ. 

وَفِي تكزار شفيه الل شی متي ندية؛ وَهُوَ: اَن الدوَاء يَجِبُ أَنْ يَكُونَ 
A‏ و بِحَسْبٍ حال الذَّاءٍ إن قَصَرّ عَنْهُ: لَمْ يزه ب بالگ وَإِنْ : 
أزقى القُریء قحد ضرا آشی کک أ عر أن بف العمل : مامتال له 
ِي بِمُقَارَمَة الَا م التزقىء ھا رہ خی أذ الزي ت نغ 
مقار الحَاحق فا کر تَرْدَادُهُ إلى لني کلف أ اكد عَلَيْهِ الْمُعَاوَدَة؛ لِيَصِلَ إِلَى 


)١(‏ صحيح موقوقًا - أخرجه ابن أبي شيبة في «المصنف» »)۳۷٤١(‏ وأبو عبيد في «فضائل 
القرآن» (679)» والواحدي في «الوسيط» (/ ۷۳-۷۲)ء والحاكم في «المستدرك» 
۲/0 و7٠‏ 5)» والبيهقي في «السنن الكبرى» (9/ 755)» و«شعب الإيان» 
(۲۵۸۱) عن عبد الله بن مسعود ‏ موقوقا. 
وروي مرفوعًا عند ابن ماجه »)۳٤٥۲(‏ والحاكم (5/ ۲۰۰)؛ ولا يصح؛ كما قال 
البيهقي. وانظر: «السلسلة الضعيفة» .)١5١5(‏ 


٠‏ الطب النبوي 
الا TE‏ لِلذَاءء قلَمّا َكرّرَتِ الشَرَبَاتُ بِحَسْبٍ مَادَة الدّ بَرَبإذْنِ الله. 
وَاعْتِبَارٌ مَقَادِير الَدوِيَة وَكَيْفِيًاتهاء وَمِقَدَارٍ 2 َة الْمَرَضٍ وَالمَرِيضٍ» من ن كبر 
راي ى 
َي قول او ١صَدَقَ‏ لله وَكَدَبَ بَطنُ أَخيكَ': إِشَارَة إلى حبني تفع هذا 
الراب ا ب داكن فک وو اندر في تفي رکون لدب انه كدر 
المَاَة الْمَاسِدَة فيه فَأَمرَه بَكْرَارِ الدَوَاء؛ لِكَثْرَة الْمَادَّة. 
ويس طبه لا طب الْأَِبَاءِ ون طِبَ الي يا مين طعي لهي صَاورٌ 
عَنِ الْوَحيء وَمِشْكَاة الوق وَكَمَالٍ الْعَقَلٍ. 
وَطِبْ عَيْرِِ ره ذس وَطْنُون وَتَجَاربُ» ولا يكو عدم ايع كير 
ِن لمرْصَى ضَى بطب > َه بِالْقبُولٍ وَاعِْقَادٍ الشّفَاءِ به 


ود هه 


E 


فَهَذَا الْعَرَآن -ا عوبني لِمَا في الصّدُورِ- إِنْ لَمْ يتل هَذَا التّلمَيّ؛ 
لَمْ يَحْصُل به شِمَاءُ الصّدُورِ مِنْ أَدْوَائِهاء بل ا يَرِيدٌ الْمُتَاِقِينَ إلا رجْسًا إلى 
رِجْسِهِمْ» وَمَرَضًاإِلَى مَرَضِهمْ. 

أبن ِب ى ان ع لت ال ا الْكبَدَانَ الطَيّبَد كَمَا 
أنَّ شِمَاءَ الْقَرَآنِ لا تات إا الْأرْوَاحَ الط وَالقَلوبَ الْحَيهه فَإعْرَاضُ اناس 
عَنْ طِبٌ البو كإْرَاضِهمْ عَنِ الإسْيِشْفَاءِ باقن الَذِي هُوَ الشّمَاءُ الام وَليِسَ 
َلك لور في الدَوَاءِ وََكِنْ لِخُبْثِ الطَّبِيعَةِ» وَقَسَادِ الْمَحَلّ وَعَدَم قَبُولهِهوَالهُ 


و 


ا 


[بَيَانَ أنّ العسَل فيه شفاءٌ للناس] 

وقد احتف الاس في قله تَعَالَى: رج من بطونه اشرات ميلف انون 
فيه شِمَاء إلا 4 [النحل:19]» هَل الضَّمِيرٌ في أفِيهِ ) رَاجِعٌ إِلَى الشّرَابٍ» أَوْ 
راج إلى الْقَرْآنِ؟ 

عَلَى قَوكين00: 

الصَّحِيحٌ رُجُوعْهُ إِلَى الشَّرَابِء وهو قول ابن مَسْعُودء وَابْن عباس 
والحَسَنْء وَقتَادََ وَالْأكَْرِينَ؛ قله هُوَ الْمَذْكُورُ وَالْكَلَامُ سيق لِأَجْلِك ولا وِكْرَ 
لْقَرْآنِ في الْآيَة وَهَذَا الْحَدِيتُ الصَّحِبِحٌ -وَهُوَ وله «صَدَقٌ الله- كالصريح 
فيه وَالله تَعَالَى أَعْلَمْ. 


02 


1 


)١(‏ روى ابن جرير الطبري القولين في «تفسیره» (۲۱۷۵۰ - »)۲۱۷٠۵‏ وصرّب قول 
قتادة» وابن مسعود» وابن عباس: أن الضمير عائد على العسل. 


في هَذيه فى الطَاعُونء وَعلاجه, 
و 
«الصَّ في «الصّحِحين»: ن عار بن َف ن يي وَقَاصٍء عَنْ أبيه: أنه 2 
اام مادا ن غت من رول الله كفي الطَاعُون؟ نال أسَامَه: 
سول الله يكلق: العو رجز الل فل َة مِنْ بني إِسْرَائِيلَ وَعَلَى 
et‏ قا سَعِعْتُمْ به بأَرْض؛ َل َدْخُلُوا علي وإِذا َك َِرْضٍ وَأَشُمْ 
بها؛ َا تَر خرٌجوا مِنْهًا فِرَارًا من . 
وَفِي «الصَّحِحَيْنِا -أَيِضَا- : عَنْ حَفْصَةَ بِنْتِ سِيْرِينَ > قَالَتْ E‏ 
مَالِك: قال ر سول الله يكله: الطَعُون ها لكل مشیم . 
ااا عية ا :رع نال ا ات A‏ 
وهو عند أَهْلٍ ا : ور رَدِيءٌ قَتَالُه يرح كت شَدِيدٌ مُؤْلِمٌ جداء 
يَتَجَاوَرُ الْمِقْدَارَ في َلك وَيَصِيرٌ ما حَوْلَهُ في الْأَكثرِ أَسْوَد أو اضر أو أَكْمَدَ 
)0( أخرجه البخاري »)۳٤۷۳(‏ ومسلم (۲۲۱۸) (47). 


20( أخرجه البخاري (۲۸۳۰ و۷۳۲٥)»‏ ومسلم (1915) (155). 
(۳) هو أبو بكر الرازي» وانظر: «مختار الصحاح» (ص۷١٠).‏ 


الطب النبوي 
رع 2 f‏ 1 0000 
ويول مره إلى التقرح سَرِيعًا. 


IG 


في الاكر دف في كلام ثة مَوَاضِعَ: : في الْإبطء ولف الْأَذْنِ ا 
وني اللوم الرّخْوَةٍ. 
وَفِي آئر عَنْ عَائِسَةَ: نّا قَلَتْ لِنِيَ يكلله: الطّعْنُ قَدُ عَرَفنَاهُ قَمَا الطّاعُونُ؟ 
لّ: «عَدَة كعد امير رح في الاق وَالإبْط0". 
قال الَاَطَاءُ :داو 0 َم اراج في الحُوم الوحوق وَالْمَعَابنِ ف الْأَذْنِ 
5ا گا جا اة س اعرا 


0 


ريط الف ا ب اك م د وت اا ا تاق ةف 
و سبية : : دم رَدِيِءٌ مَائِلٌ ! ِلَى الْعْفونةِ وَالْمَسَادِ مُسْتَحِيل إلى جو جورهر ټی 


قد اضر وير ايها وربا رح 5 ما وَصَدِيدًاء وَيُوَدّي إِلَى الْقَلْبٍ كَيفِية 


رَوِيعَةٌ: فيُحُْدتْ لقَيْءُ الان والخشي: 


وَعَذَاالإِسُمْ من كيم كل ووم دي إلى اقب یرویت تی یر 


ىكذا 2 


-؛ قله د 22 كص به الْحَادتُ في اللّخم الْمدَدِيٌ؛ لأ رامت ته لا يَقْبلَهُ 


لِدَلِكَ 
1 ع بعد أضعَف بلطم وَأردؤة: مَا حَدَتَ فِي الإبطء وَحَلْفَ 


الْأَرْن و 


ل اریم رن الالتشاء لني حي ازات ادان الَْحْمَل ثُمَّ الصف 


وَلَمّا كَانَ الطَّاعُونُ يكر في الْوَبَائِ وَفِي الاد الْوَيئة: عبر عله باوب كما 
قَالَ الخَليل: الْوَيَاءُ: الطّاعونٌ. 

َفيلَ: هو كل مرضي يي وَالكَفِيق: أن يبن راء الطاعُرن منوت 
وَحْصوصاء فكل طَاعُونِ وباك وَلَيْسَ كُل وَبَاء طَاعُونء وَكَذَلِكَ لْأَمْرَاضُ الْعَامَة 


.)510/8( صحيح - أخرجه أحمد (755114)» وأبو يعلى في المسنده)‎ )١( 
وانظر: «إرواء الغليل» (1771"8) للشيخ الألباني تلثة.‎ 


الطب النبوي 


ع عمو ا« 


َعَم مِنَ الطَاعُونِ؛ قله وَاحِدٌ ياء وَالطَوَاعِينُ خُرَاجَاتّ وروح وَأَوْرَاهٌ ردي 
حاو في الْمَوَاضِع الْمتَقَدّم ذِكْرُهًا. 

قَلْتٌ: هَذِهالَْرُوحٌ وَالْأَوْرَامُ اغف وا 0 
وَككِنَ الْأَطِبَءَ لَمَالَمْ ندرك نه إلا الأ ر الظّاهرٌ: ر ا 


ب 


َالطَاعُونُ يعبر په عَنْ اة أمُور: 

أَحَدُهَا: مَذَا الاير الظَاهر وَهُرَ الّذِي دَكَرَهالأَطِبَاءُ. 

وَالثاني: الْمَوْتُ الْحَادِتُ عَنْهُ وَهُوَ الْمُرَادُ بالَْدِيثِ الصّحِيح في قَوْلِ: 
«الطَّاعُونٌ شَهَادَةٌ ِكل مُسْلِم). 1 

وَالثَالِتُ: السّببُ الْقَاعِلُ لهذا الا وَقَدْ وَرَدَ في الْحَدِيثٍ الصّحبح: أنه 
قيا رجز ازل على بني ائيل" وَوَرَدَ فيد: دأ َر الي وَجَاء أنه 
ا 

وَهَذِِ العلل وَالَْسْبَابُ لَيْسَ عِنْدَ الْأَطِبَاءِ ما يَدْمَعهَاه كما لَيْسَ عِنْدَهُمْ مَا 
يدل عليه وَالوْسلُ خر امور الْكاة. 


)00( أخرجه البخاري »)۳٤۷۳(‏ ومسلم (۲۲۱۸) (41). 

(۲) صحيح - أخرجه الطیالسي في «مسنده» (075), وأحمد 1١90178(‏ و۱۹۷۰۸ 
و۳٤‏ ۱۹۷)» والبزار في «البزار» (79/5)» وأبو يعلى في ١مسنده»‏ (1/7757), والطبراني 
في «المعجم الصغير» (١/۷١۱)ء‏ والحاكم في «المستدرك) )00/١(‏ من حديث أي 
موسى الأشعري #» قال: قال رسول الله وَكل: «كناء متي بالطعن والطاعون»» فقيل :يا 
رسولك الله هذا الطحن قد عرفناة فا الطاعون؟ قال : وخر أعدايكم من الجن وني كل 
شهداء». 
وانظر: «إرواء الغليل» (17709) للشيخ الألباني تلنه. 

() ل أقف عليه بهذا اللفظ؛ وني الحديث المتقدم: «أنه رجز أرسل على بني إسرائيل»؛ فلعله 
دعوة نبي من أنبيائهم, والله أعلم. 


الطب التبوي ٠٠٠٠‏ 

وَمَذه الْآنَارُ الي أَدْرَكُوهَا مِنْ أَمْرِ الطَّاعُونِ لَيْسَ مَعَهُمْ ما يني أَنْ تَكُونَ 
مط الْأَرُوّاحء فَنَتأثِيرَ الْأرْواح في الطْبيعَة وَأَمْرَاضِهَا وَعَلَاكِهَا آَم لا يكره 
إا مَنْ هو اجهل الاس بالْأَرواح وَتأثيرًاتهاء وَائِْعَالٍ الْجْسَام وَطَبَائَِا نها 
کک ةيمكل لولم الاوز لمتشا نے لجسل ہے اھ و ری 
الْوَبَاءِ وَفَسَادِ الْهَوَاء كما يَجعَل لَهَا ص عِنْدَبَمْضٍ الْمَوَاٌ الدّديكة التي ييدث 
لشوس هَيَْةٌ رَدِيئَة وَلَا سِيّمَا عِنْدَ هَيَجَانِ الد وَالْمِرَةٍ السَّوْدَاء وَعِنْدَ هَيَجَانِ 
الْمَنِيّ؛ إن الْأَرْوَاحَ السَيْطَانبة تَكَمَكُنُ مِنْ ا بِصَاحِبٍ هَذِهِ الْعَوَارِضٍ مَا لا 
تتَمَكّنُمِنْ غَيْرِ ما لم يدها داع قوی مِنْ هذه الَْسْبَابٍ من الذَّكْرِ العا 
لاال وَالتًصرعه وَالصَدَقَِوَقِرَاءَِ الآ انه شنز ذلك ِى اواج 
َك ماهر مز روح اليك وبنعل راء وذح ايرا ٠‏ 

وذ جربا نوعبرا دا رازا ا يُخْصِيهًا إلا اله وَرَأيتا ينال هذه 
لواح الطب وجلاب فبا ترا عَظيمًا في تفوية الطبيعة وَدَفْع الماد 
اليه وَهَدَا کو بل كاه وَتمَكيهَا وا گا نرم من وق اله بار 
عند حماسو اشا ال إلى هذه الأَشبَاب التي تذَعُها عن وَهِي لَه ِن فع 
الدَّوَاءِوَإِذَاأَرَادَ الله -عَزَّ وَجَلّ- إِنْقَاد قَضَائِهِ وَقَدَره: أغْمَلَ قَلْبَ الْعَبْعَنْ فرشا 


و 


وَتَصَوٌرِهَا وَإِرَادَتَهَ قلا يَشْعْرٌ با وَلَا يُرِيدُهَا؛ لبقضي الله فوا کان لك 
وَسَتَرِيدُ هذا الْمَعْتّى إن سَاءَ الله تَعَالَى- [ِيضَاحًا وَبيَانّا عِنْدَ الام عَلَى 

التَدَاوِي بِالرّقَىء وَالْعْوَذِ التبَويّةه وَالْأَذْكَاِِ وَالدَّعَوَاتِءِ وَفِعْل الْجَيْرَاتِ وبين: 

أَنَّنسْبَةَ طِبٌ الْأَطِبءِ إلى َا الطّبٌ الَبويٌ؛ كَيسبَةٍ طِبٌ الطَرْقِيةوَالْعَجَائزِ إلى 
a‏ الريك Es EE‏ 

طِبّْهِمْ» كَمَا اعرف به حذاقهم وَأَئِمتَهُمْ. 


٤ ررضو‎ 


ونين أن الطبيعَة الْإنْسَانِي َد شَيْءِ انفِعَالا عن الْأَرْوَاحء وَأَنَ ُوَى الْعُوَذ 


aE: 
وَالرَىء وَالدَّعَوَاتِ وق قوَى الََذويةء حَبَّى إِنََّابطِلُ قُوَى السّمُوم الْقَاتِلَة.‎ 
وَالْمَفْصُودُ: اَن قسَادَ الْهَوَاءِ جُزْءٌ مِنْ أَجْرَاءِ السب الام وَالْعِلِّالْقَاعِلَ‎ 
لِطَاعُونِء قن قَسَادَ جَوْمَرٍ الْهَوَاءٍ الْمُوجِبٍ لِحُدُوثِ الْوَبَاءِ وَقْسَادِه يَكُونُ‎ 
لِاسْتِحَالَةٍ جَوْكرو إِلَى الرَدَاءَة؛ لِعَلَبَةِ إخْدَى الْكَْفِيّاتِ الرَّديئَة عَلَيْه؛ كالْعموةق‎ 
وَالمَتَنِ وال 3 أي وَفْتِ کان من أَؤْقَاتِ الْسَنَة وَإِنْ کان اکر حَدُويْهِ في‎ 
أَوَاخْرٍ الصَّيْفِه وَفِي الْكَرِيِ غَالًِا؛ لگثرة و اجتِماع الْمَصَلَاتِ الْمَرَارِيّة الْحَادَةٍ‎ 
وَغَيْرِهَا في فَضْلٍ الصَّيْفِ وعدم تَحََلهَا في آخروء وَفِي الْخَرِيفِ؛ ليرد اجو‎ 
وَرَدْغَةٍ َِ اأَبِْرَة وَالْمَصَكَاتِ التي كيك ال في رَمَنِ الصيف متَنْحَصِرٌ‎ 


م اقم 


سحن 0 رٹ ا الْعمَْةَ و يما ِذَا صَادَفَتِ الْبَدَنَ يا 


قابا رها قَلِيلَ الْحَرَكَةِ كَثِيرَ الْمَوَاد؛ قَهَذَا لَايَكَادُ يُقْلِتُ م مِنَ الَعَطَب. 

اتح انر تل لزي . 

قال أَبقْرَاط: ّي الْخَرِيفٍ شد مَا تَكُونُ منَ الْأمْرَاضء وَأْقتلَء وأا 
جاه o er‏ 
او ألم تيو كمون في ليع اليب على قصل الْكَريفي؛ 


ريه وهم َف يْء ل ار يدبو وذ وي في حَديث: اط 


النَجم: ارْتَمَعَتِ الْعَامَةُ عَنْ كل بکر». 


)١(‏ ضعيف - أخرجه محمد بن الحسن في «الآثار؛ (ص ١5‏ )» والطبراني في «المعجم الصغير» 
4١/1‏ وأبو نعيم في «تاريخ أصبهان» )١1١/1(‏ من طريق أبي حنيفة» عن عطاء 
عن أبي هريرة به. 
وإسناده ضعيف؛ علته أبو حنيفة النعمان -الفقيه المشهور- ضعَفه من جهة حفظه: 
البخاري» ومسلم» والنسائي» وابن عدي. 
وانظر: «السلسلة الضعيفة» (۳۹۷) للشيخ الألباني تكله 


الطب النبوي 


دم دو 


ل 2 قاس 011 رع a‏ 11 ی 2س + o‏ ع ۽ 0 

وَفسّرَ بطلوع الثْريّاه وَفسّرَ بطلوع النبّاتِ رَمَنَ الرّبيع» وَمِنْهُ: « ولجم 
NZ‏ دو دم ود 7 00 ج دقو او جام 3 
وَلشَّجرُيسْجُدَانِ ) [الرحمن:]» فَإِنَّ كَمَالَ طُلُوعِهِ وَتَمَامَهَُكُونُ في قصل الرّبيع 
وَهُوَ الَْصْلُ الَّذِي تَْتَِعُ فيه الْآقَاتُ. 

كو ار اا 2 و ا لامها شع ار 

وأا الثريا: فَالْأَمْرَاضُ تَكُثرُ وَقْتَ طُلُوعِهَا مَعَ اْمَجْرِ وَسْقَوطِهًا. 

ثَالَ امین فى كاب «مَادَة الْمَاء»"": شد أوْقَاتٍ السَّنَةِ قَسَادَاه وَأَعْظَّمُهًا 
ليه عَلَى الْأَجْسَانِ وَقْتَان: 

أَحَدهُمَا: وَفْتُ سُقَوطٍ الثريا للْمَغِيبٍ عِنْدَ طُلُوع الْفَجْرِ. 

5 5 الما تدب قرو Se‏ اق 0 حدم E‏ مقف 

وَالثاني: فت طلوعِهًا مِنَ الْمَْرِقٍ قَبْلَ طلوع الشمْس عَلَى الْعَالّم» بِمَِْلةٍ 
مِنْ مَنَازِلٍ الْقَمَر» وَهْوَ وَقتُ تَصَرِّم فَصْل الرّبيع وَانْقِضَائِهِ. 


م 


0 <2 E ANO La Cl eji EF a 
عير أن ا سا الْكَائْنَ عِنْدَ طلُوعِها قل صَرَرَا مِنَ الْفَسَادٍ الْكَائْنِ عِنْدَ‎ 


١ 


2 ره 6 م 0 
الاس والإبل» وَعْرُوبْهًا أَعوه”" مِنْ طْلوعِهًا. 


)00( هو محمد بن أحمد بن سعيد التميمي» أبو عبد الله: طبيب عالم بالنبات والأعشاب» ولد 
في القدس» وانتقل إلى مصرء فسكنها وتوفي بالقاهرة سنة(۳۹۰ه). 
من كتبه: «مادة البقاء في إصلاح فساد المواء والتحرز من ضرر الأوباء» عدة مجلدات؛ 
صنفه للوزير يعقوب بن كلس بمصرء ومقالة في «ماهية الرمد وأنواعه وأسباب 
علاجه)؛ و«المرشد إلى جواهر الأغذية» وغيرها. 

(۲) هو أبو محمد عبد الله بن مسلم بن قتيببة الدينوري» ينحدر من أسرة فارسية» ولد 
(۲۱۳ه)» وتوني (11/5ه)؛ وعرف بخطيب أهل السنة والأثر. وله مصنفات كثيرة» 
من أشهرها: «تأويل مختلف الحديث». 

(9) أي: أشد عاهة. 


...الطب النبوي 
وَفي الغريك توك ل اول أ الْأَقْوَالٍ يه-: : أن الْمْرَادَ بالنّجم: 
اليا وَبالْعَامَةٍ : الْآقةُ ي تلح الزُوع امار في قَضْلٍ اشنا وَصَذْرِ فَصْلٍ 
الرّبيع» قَحَصَلَ الْأَمْنُ عَكَيْهَاعِيْدَ د طُلْوع ثري في الْوَفْتِ الْمَذْكُوِِ وَلِذَيِكَ نَهَى 
كله عَنْ بع اروش راتا قبل أن يبدو تاها 
وَلْمفُضُود: اكلام عَلَى مَذْيهِ عند فوع الطّاعُونٍ. 


ا 
00 
عه 
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[ النْفَي عَنْ دُخُولٍ أزض الطاغون وَالْخْرُومٍ منهًا] 

َك مع لبي فم في هيه عن الول إلى الأزض التي هو يه 
وَنَهيه عَنِ احرج بَعْدَ وُقُوعِهِ كَمَالَ التَحَرزِ من إن في الول في 
الأرض الي ُو بها: تعر تَعرّضًا لِلْبَلاءء وَمُوَاقاة له في مَل سلطًانهء وَإِعَانَة ِِْنْسَانِ 
عَلَى تف وَهَذا مُخَالٌِ شِع وَالْعَفْلِ پل تَجَنْبُ الدحُولٍ إِلَى أَرْضِه مِنْ 
اب الْحِمْيةِ الي ارد شد الله 5 اء وهي حِمْيةٌ عَن َة وَالْأَهويَة 
الْمُؤذيَة. 

د اھ عت َه ف 


5 


ج 


عَنْ يَدَنْه | وتات ا الْمَضْلِيّقَ أ الْغِذَىَ تمل إلى لير الْمْجَمْفٍ مِنْ 7 
وَجْه؛ إِلّا: الريَاضَة وَالْحَمَام؛ فَنّهُمَا ِا يَجِبُ أَنْ يُْدَّرَا؛ أن الْبَدَنَ لا يَحْلُو 
غالبا مِنْ فَضْلٍ رَدِيءِ كَامِنِ فيه قَتِيرُهُ الريَاضَةٌ وَالْحَمَّامُ وَيَخْلِطَانه ِالْكِيمُوسِ 
جي وََِكَ َجلِبُ َه عظِعَة ل يِب عند فوع الطَاعُونِ السكون وَالدعَهُ 


الطب النبوي 

وسين مَيَجَانِ حاط وَكَايْمْكِنُ الْخْرُوجٌ مِنْ أَرْضٍ الْوَبَاءِ وَالسّفَرُ مِنْها إا 
بِحَرَكَةٍ سيدق وَهِيّ مُضِرَّةٌ جدًا. 

هَذَا كَلَامُ فصل الْأَطِبَاءِ الْمُتَأحرِينَ» مَظَهَرَ الْمَعْنَى الطَبّيّ مِنَ الْحَدِيثِ 
بوي وما فب ِن كاج الب وَالَْدَِوَصََاحها. 

قن قِبلّ: ِي قل الي كلة: دلا تَخْرجُوا فِرَارَا مه مَا يُبْطِلٌ أَنْ يَكُونَ 
أ ملا الخ الذي درف وَأنَهُ لا يمت الْخْرُوجَ لِعَارض» ولا حبس 

مُسَافرًا عن سَفَرِو؟ 

قبل لَمْ يقل أحَدّ -طَبِيبٌ وَلَا عَيرهٌ-: إن الاس يركون لكايو بول 
الطَّرّاعِينِ وَيَصِيرُونَ بِمَنِْلَةِ الْجَمَادَاتِء وَإِنَّمَا ينبي فيه هِ العلل م م الحركة 
بحب الْإمْكَانِ وَالْمَارٌبمِنْهُ لا مرجت ر إل مُجَرَّدُ الْْرَارٍ مِنْه وَدَعَنْهُ 

کو ع عليه بدن وَأَقْرَبُ إِلَى وله عَلَى الله -تََالّی- وَاسْتِسْكَامه 

ا کن لا شتفني عَنِ رةه الصتم وجرا وَالْمُسَافين» وار 
وَغَيْرِهِمْ؛ فلا يقال لَّهُمْ: اد و رکوک چ زرذ ا ا 
حَاجَةَ لَهُمْ إلَيْههِ كَحَرَكَةٍ الْمُسَافِرِ قَارًا مه وَالله تَحَالَى َعلم. 
في الْمَنع ِي لدّحُولٍ إلى الْأَرْضٍ اليكَد وبا ِل جگم: 
أَحَدُهًا: يت اباب الْمُؤْذِيَ وَالْبُْدُ مِنًْا. 
التَّاِي: اَذ بالْحَافيَة التي هي ماده الْمَعَاشٍ وَالْمَعَادِ 


الَالِتُ: اَن لا يَسْمنْشِقُوا الْهَوَاء الي قَدْ عَفِنَ وَقَسَدَِ فيَمْرَضُونَ. 


)00( أخرجه البخاري »)۳٤۷۳(‏ ومسلم (۲۲۱۸) (47). 


65 


الطب النبوي 


لاشو مِنْ جنس العم 


الْحَامِسٌ: حِمَيةٌ الوس ءَ عَنِ الطْيرةِ وَالْحَدْوَى؛ تاها تأر هِمَاء فن اير 
عَلَى مَنْ تير با 

وَبِالْجْمْلَةِ: في لني عَنِ الدَّحُولٍ في ا ارلا ِالْحَدَّرِ وَالْحِميَدَ 
اقب عي ا ساب التلَِ. 

و في اهي عَنِ الْفِرَارِ ينه : الہ مر بالتوکل» وَالتَّسلِيم» وَالتَفُويضٍ. 

ا ادیب زتثلية. 
وَالثاني: تَفُوِيضٌ وَتَسْلِيم. 


وني «الصَّحِيح): : أن عُمَرَ بْنَّ الخَطَّابِ حرج إلى الشَّام عَنَّى إا كَانَ 


ء 


بان سرع لَقَيَهُ أ دة 2 الْجَرّاح ا ئا : أن الوه 2 كد وَقَعَ 
بالشّا» فاختلفواء فَقَالَ لابن عيّاص: :افع لي لاجرب لين تال ڪرت 
َاسْتَمَارَهُمْ وَأَحْبَرَهُمْ: أن الوبَاءَ ة دوقم بالشّام» قاختلفواء فََالَ لَه بَعْضْهُمْ: 


حرجت لِأَمْرِ؛ فاا ری أن روجع عَنْهُ. 


)١(‏ ضعيف - أخرجه عبد الرزاق في «المصنف» )۲٠٠۹۲(‏ -ومن طريقه أحمد في (مسنده) 
»)١51/47(‏ وأبو داود (۳۹۲۳)» والبيهقي في «السئن الکبری» (9/ »-)۳٤١‏ وأبو 
نعيم في «الطب النبوي» ٠ .)١55(‏ 
وانظر: «السلسلة الضعيفة» )17١١(‏ للشيخ الألباني كانه 

(؟) قرية بوادي تبوك في طرف الشام مما يلي الحجاز. 


REESE a‏ الطب النبوي 
وَكَالَ آحَرُونَ: مَعَكَ بيه النّآسء وَأَصحَابُ رَسُولٍ الله ول فاد ری أَنْ 
قال عْمَرٌ:ارْتَِعُواعَيء ُمَقَالَ: اذ لي الْأنَصَارَه فَدَعَوْتهُْلَهُفَاسْتَشَارَهُمْ 
فَسَلَكُوا سَبِيلَ الْمْهَاجِرِينَ وَاخْتَلَهُوا كَاخيَافِهِمْ فَقَالَ: ارَْفُِوا عي فم قَالَ: 
افع لي من اهُا ِن مَْيَحَةِ رش مِن مُهَاجِرَةِ الج فدعَوْنهُم َه فلم ْيف 
عَلَيْهِ مِْهُمْ رَجْلَانِء قَالُوا: َرَى أَنْ ترج بالتاس» ر ُقَدِمَهُمْ عَلَى هذا الوَبَاي 
ادن عْمَرُ في التاس: ني مُضْبِحٌ عَلَى ظهرٍ؛ َأَضْبِحُوا عَلَيْه. 
قال بُو عبَيْدَةَبْنُ اْجَرّاح: يا مير الْمُؤْمِنِينَ! أَفِرَارَا من در الله تعَالَى؟ قَالَ: 
کو عر الها ا با ْ1 نعم تهر من قد الله -تعَالى - إلى در الله -تَعَالَى-» 
رايت لَوْ كان لَك إل فَهَبَطَتْ وَادِيا لَه عُدْوَكَانِ: ! 
جذ ست إِنْ رَعَيْتَهَا الْخِصْبَة: رَعَيْتَها مدر الله تعَالّى» وَإنْ رَعَيْتَهَا اْجَذْيَة: 
رَعَيتها مدر الله تَعَالَى؟ 


1 بوي‎ or 


قَالَ: قَجَاء عبد الرّحْمَنِ بْنُ عَوْفٍ -وگان معا في بَعْضٍ حَاجَاتِهِ-» فَقَالَ: 


070 ا E‏ 
خداهمًا: خصبة» وَالأخرّى: 


6 ل E‏ ا ا م بوره © 0000 
ِنَ عِنڍي في هَدَا عِلْمَاء سَمِعْتٌ مِنْ رَسول الله يكل يَقُولُ: «إِذَا گان بأزض وَأَلتْمْ 
بها َا تَخْرجُوا فِرَارًا من وَإِذَاسَِعْتُمْ به بأرْض؛ اا تَقْدَمُوا عَلَيْو!". 


ASAR 
0 


.)44( )۲۲۱۹( أخرجه البخاري (01/74)» ومسلم‎ )١( 


في هَذيه في داء الاشتشقاء وعلاجه 

في «الصَّحِيِحَيْنَ؛: مِنْ حَدِيثِ اس بن مَالِكِء قَالَ: قَدِمَ رهط مِنْ عْرَيئة”' 
وفك "على الي يك فَاجْتَوَوًا الْمَدِينَك َشَكَوًا ذَّلِكَ إلى النِيّ كلك قَقَالَ: 
لو ڪرُم إلى إل اة ربمن بولا بام قمعو لما صَحُوا: 
عَمَدُوا إلى الرْعَاة؛ لوهم وَاسْنَاقُوا الإبل» وَحَارَيُوا الله وَرَسُولَهُ بعت 
رَسُولُ الله يك في آئارهي فَأَجِدُوا فَقَطعَ أيدِيَهُمْ وَأَرْجْلَهُمْ وَسَمَلَ أغْيتهُمْ 
وَألْقَاهُمْ في السَّمْسِ حَمَّى مَانُو(”. 

وَالدَليلُ عَلَى أن مَذَا الْمَرَضَ كَانَ الِسْتِسْقَاءَ: مَارَوَاُ مُسْلِمٌ في «صجيجو» 
في مدا الْعَيِبِي: م َانُوا: (إنّا اجمَوَيًْاالْمَدِيَةً؛ مَعَظْمَتْ بُطُونناه وَارْتَهَسَتْ 
أَعْضَاوًٌا..»29 وَذَكَر تَمَامَ الْحَدِيثِ. 
)١(‏ نسبة إلى عريئة بن نذير بن قسر بن عفر بن أغار» من بجيلة من كهلان من القحطانية. 
(؟) نسبة إلى عكل: امرأة جاهليةء نسب إليها الحارث وحشيم وسعد وعدي أبناء عوف بن 

وائل بن قيس بن عوف بن عبد مناة بن أده من مضر. 
(۳) أخرجه البخاري (۲۳۳ و۳۰۱۸ و0780 و1۸۰۲)» ومسلم (01511(١1و١١).‏ 
0( لم أقف عليه في اصحيح مسلم)ء وإنها هو عند أحمد في «(مسنده» (١۸١١١)ء‏ وأبو يعلى 

في المسنده) (۲۸۸۲)» وأبو عوانة في امستخرجه» .)5١95(‏ 


وَالْجَوَى: دامن أَدْوَاء الْجَوْفٍ. 
NE‏ قوط ماقي هيه ماده 
غَرِيبَةٌ اردق حل الأخضات رو ب 


° 


ما الأعضَاء الظَاهرَةٌ کل وَإِما الْمَوَاضِعُ 
الْخَاليَةٌ مِنَ الََاحِي الي فيها كدير َء 


وَالأخلاط 
وَأَقْسَامهُ اة 


# لوي -وهو أَضْعَبُهًا-. * وَْقَي. * وَطْيْلِيٌ. 
وَلَما كانت الْأَدوية الْمُحْتَاحُ ليها في عِلاجه هي الْأَدوِيَةٌ الْجَالِبَة لي فِيهًا 


إِطْلَاقٌ يدل وَإِذْرَارٌ بَحَسْبٍِ الجاحت هذه الوه مَوْجودَةٌ في أَبْوَالٍ الول 
والبانها: أَمَرَ رُم ال قل بيهن في كبن الاح جلا وليه وَإذرَاًا 


E‏ ا ل إو کان ف رَعَيهًا الشَّيِحَ» وَالْفَيضُومَ وَالْبَابُونجَ 

ا وَالْإذْيِىَ وق بر ذَِكَ من الْأَدويَة النَافِعَةِ للامتسقاء وَهَذَا الرضن 

ا كود إلا تع آله في اليد حاص أذ مح مارك ها عن الد فيه 

وَين الاح الْعَرييَةنَافِعٌمِنَ السّدَهِ؛ لِمَا فيه من الم يج» وَالمَتافع المَذْكُورَة. 
قال الرّازِي"©: : ن الاح يَشْفِي أَوْجَاعَ لكب وَقَسَادَ لْمرّاج. 


ع 3 


وَقَالَ الإنوي: لبخ الاح أَر ف لبان ا ھا ما 


)00( انظر: «الحاوي في الطب» (۲۱/ ٤۳۷‏ - وما بعدها). 
0( يطلق «الإسرائيلٍ» على جماعة من الأطباء؛ منهم : سعد؛ طبيب مصري يهودي. وابن 


بشر؛ ؛ وهو طبيب مصري يبودي. . وأبو عمران موسى بن عبيد؛ بودي قر طبي» صاحب 
كتاب: «أسماء العقاقير». 


داي فَلِدَلِكَ صَارَ أَقْوَاهَا عَلَى 
تَلْطِيفٍ الْفْصْولِء وَإِطلَاقٍ الْبَِه 
نييح التي يذل على ذَلِكَ: 
وة ليره اي فيد لإفْرَاطٍ 
حَرَارَةٍ حَيَوَانِية بالطَّع؛ وَلِدَلِكَ 
ساد اخ اللات رة الْكَبدِء 
فیح سُدَدِهَا وَتَحْلِيلٍ صَلَابَةٍ 
الطَّحَالٍ إا كَانَّ حَِيئاء وَالنَفُْ مِنَ الإسْيِسْقَاءِ حاص إِذَا اشتعْيلّ لِحَرَارََه تي 
يحرج بھا بها ِن الضَرع مع بل اقَصِيلِء وَهُوَ حَارٌ گا رح ِن الْحَيوَانه ِن 
َلك مِعَايَيدُ في مِلْوَحتههوَتَفْطِبعه امول وطاق لبن قن تعَذَرَ اداه 
َإِطْلَافة المطن؛ وجب أن يُطْلَقَ بدَوَاءِ مُسَهلٍ. 

قال صَاحِبٌ «الْمَائونٍ»: وَلَا يُلْتَقَت إلى ا ال ا أن طبع اللَيّن 


9 


مَضَادة يلاج الِإِسْتِسْقَاءِ. 


كال : وَاعلَمْ: ن بن الوق دو تافع؛ ِا فيه ين الجا يرف وَمَا فيد من 
خاصيّة وان هذا لبن شید ال 4 نمَعَةَ »لمانا ام عَكَْهبَدَلَ الْمَاءِ وَالطْعَام: 


ألبان الإبل 


فشي به وَكَدْ جوّبَ ذَلِكَ فِي قَوْم دُفِعُوا إِلَى بلّادٍ الْعَرَبء َقَادَنْهُمُ الضّرُورَة إلى 
لِك مَعُوكُوا. 

انمع ابال :بول الْجَمَلٍ الْأعْرَابِي» وهر التجميءالتقى: 

وَفِي الِْصَّةِ: :ليل عَلَى لاي وَالتَبْبِء وَعَلَى طهَاَة وبول مول اللَّحْمٍ 
َِنَ | التَدَاوِيَ بِالْمُحَرَّمَاتِ غَيْرُ جائز» وَلَمْ يؤْمَرُواء مَعَ فرب عَهْدِهِمْ ِالْإسْلام 


)١(‏ انظر: «القانون في الطب» (؟//0/1). 


الطب النبوي 
نامهم وَمَا أَصَابَئْهُ ثيابُهُمْ مِنْ أَبْوَالِهَا لِلصّلَاق وََأْحيء الان اجوز 


وَعَلَى مُقَائلَةِ الْجَاني پول ما قعل فَِنَّمَؤَُاءِقَتَنُوا الرَّاعِيَ وَسَمَلُواعَبْيه 
بت ذلك في «صجيح مُسْلِم). 
وَعَلَى قثْلٍ الجَمَاعَةِء وَأَحذٍ أطْرَافِهمْ الْوَاحدٍ. 
وَعَلَى أنه إا اجتَم في حَنٌ الْجَّاني حَدوَتِصَاصٌ: اسْمُوفيَا مََا؛ ِن لي 
ل قط أيهم رجهم حًَا لله على رايهم وَََهُ هم الرَايِيَ. : 
وَعَلَى 3 الْمْحَارتإدَا اانا قل فا 4 وجل ف مَقَام وَاحِد 
وَعَلَى اَن الْجِنَايّاتِ إا تَعَدَّدَتْ: تَعَلَظَتْ عُقُوبَاتها؛ قن مَؤُكَاءٍ ارْتَدُوا بَعْدَ 
ِسْلَامهِمْء وتوا التَفْسَء وَمَتَنُواالْمَفْتُولِءوَأحَدُوا الالء وَجَاهَرُوا بالْمُحَارَبَة. 
وَعَلَى أن حُكْمَ رذ الْمُحَارِبِينَ حُكْمْ مبَاشِرِهِمْ» قَإِنهُ من | الْمَعلُوم: : أن كا 
وَاحِدِ ينهم لم اشر ر اقل َي لا سال الي عَنْ عَنّْ ذَلِكَ. 


وَعَلَى أَنَّ َل ال ية يُوجِبُ قَثْلَ القاِل حَدًاء فلا يُسْقِطْه العفو ولا تُخْتبرُ 
فه اكا وَعَذَامَذْعَبٌ املا ER PE‏ : اختارة 
WMG‏ 


في الصَّحِبِحَيْنِ؛: عَْ بي حَازم: اله صمح سَهْلَ ن سَغْدٍ يال عَم ووي 


و 1 ہر ر هبريو ع 


په جُرْحُ سول الله يوم أحده فَقَالَ: جرح وَجْهُهُ وَكُسِرَتْ رَبَاعِينُكُ وَهُشِمَّتٍ 
الْيِضَةُ عَلَى رَه وَكَانَتْ فَاطِمَةُ بْب رَسُولٍ الله يل تغل الم وان علي بن 
أبِي طالب َكب عَلَيهَا الجن مارت فَاطِمةُ لدم لا رد إلا كنرة: ادت 
قِطْعَةَ حَصِير فَأَحْرَقَنْهَه حَنَى إا صَارَتْ رَمَادًا: ألْصَفَْهُ بالْجْرْحء فَاسْتَمْسَكَ 


1 


a 


الد ِرَمَادِ الْحَصِيرٍ الْمَعْمُولٍ م من البردي. 
E 5®‏ 3 


0 


TN‏ 5 ەر 
E e‏ لا 

وَقَالَ صَاحِبُ e‏ البردي يَْنَعُ مِنَّ الترّف» ويمتعه ودر عَلَى 
الْجِرَّاحَاتِ الطَريّة يذملا 


وال فاش ا ا من وراج باد ابس وَرَمَادُهنَافِعٌ 


0( أخرجه البخاري (۲۹۱۱ و۷۲۲٥)»‏ ومسلم (۱۷۹۰) .)1١1(‏ 


في هَذيه في العلّاج بشزب الْعَسَلِ» 
اديه 5 


4ل مله ركاب خرن عسل دیشکب 85ر ا0آ أ 
a‏ 


إن كث مِىَ الْأقْسَام اة اباي َشِقَا 
لی یکل ناء 

وکا لابه بِالْعَسَلٍ عَلَى الْمُسَهَاتِ وَبالْحِجَامَةِ عَلَى الْقَضْدِ. 
وَقَدْ قَالَ بَعْضُ النّاس: إِنَّ الْمَصْدَ يَدْحْلُ في قَْلِِ: ١شَرْطَةٍ‏ 
مخجم». قدا َا الدَوَاء؛ فَآخِرُ الطب الي كذَكرَهُ کل في 


.)٥٦۸١( أخرجه البخاري‎ )١( 


الطب النبوي 


چو اواج ور re‏ وان 
الْأَدويَة؛ لانه يستعمّل عند غلبة 
الطبَاع لِقُوَى الَْذوِيَة وَحَيْتُ لا يَنْقَُ 
الدَّوَاءٌ | شروت 
oe‏ لكت ê DR‏ 
وَقوله: «وأنا أنهى أمْتِي عن 
الك وو الخد ع ا 
00 021 
ان سيت إِشَارَةٌ إِلَى أن 
و للاخ ب به» حَتى تَذقَمَ الضَرُورَةٌ 
لي e On‏ 


5 


اب ا 


م الْكَيّ. ا 


وو 

مه. 

وَقَالَ بَعْضُ الْأَطِاءِ: الأَمْرَاش 
EE‏ و قي ها د 
الم جية إما أن ن بِمَادقٍء أو بغير مَادَةٍ 


وَالْمَاَيَّة مِنْها: إِمّا حَارّة أو باردةٌ أَوْ 
رطب أَوْيَاِسَةٌ أز ما تكب بنا 


االات بع مِنْهًا فيان فَاعِلْتَانِ: وَهُمَا الْحَرَارَةُ وَالْبْرُودَةٌ 

فيان مُنْمَعِلَتَانِء وَهْمَا الرُطُوبَةُ وَاليبوسَة وَيلْرَمُ ِن عَلَبة إٍخدَى الْكيفيتين 
pa‏ 

وَكَذَلِكَ كان لِكُلٌ وَاحِدِ مِنَ اخلط الْمَوْجُودةٍ في الْبَدَنِ وَسَائِر الْمْرَكَباتِ 


و ك 


کیفتان: فَاعِلَةٌ ومنفعلة. 


)00( أخرجه البخاري (۵1۸۳ و۷۰۲٥‏ و٤‏ 0۷۰)» ومسلم (۲۲۰۵) (۷۱) من حديث جابر 


ER 55 a 3 الطبا النبوي‎ 


3 


فَحَصَلّ مِنْ ذَلِكَ: أن أصْل الْأَمرَاضٍ الْمِرَاجية هي الَابِعَةُ لِأَفوَى كَيِْيّاتٍ 
الأخادط التي هي الْحَرَارَةٌ وَالْيُرَوكق مَجَاءَ كَلَامْ البو في أضل مُعَالْجةٍ 
الْأَمرَاضٍ التي هِيّ الْحَارَةُ وَالْبَارِدةُ عَلَى طَرِيقٍ التَِّْيلِء فَإِنْ كَانَ الْمَرَضٌ حَارًا: 
عَالَجْنَاهُ ِراج الدَّم -بالْمَضْدِ كَانَ أو بالاو ِآَنَّ في ذَلِكَ اسْتِفْرَاعًا 
يلتاق تابد 

ِن گان بَاردًا: عَالَجْنَاهُ بالنَّسَخِينِء وَدَلِكَ مَوْجُودٌ في الْعَسَلِء فَِنْ كَانَ 
بُحْتَاجُ مَمَ َلك إلى اسْتِفْرَاغ الماد الَْاِدة فَالْعَسَلُ -أَيْضَا- يَفْعَلُ في ذلك 
لما فيه ِنَ لْإنضَاجء وَالتّْطِيع؛ وَالتَلْطِيفِء وَالْجَلَانِ وَالدَلينِء فيَحْصُلُ َلك 
فريك الم رفت ومن ِنْ نكاية الْمُشهآات الْقَوكة. 

واا الكَينٌّ: قن كُلّ وَاجِدِ من الْأمْرَاضٍ الْمَادَيّة ما أَنْيَكُونَ حَادًا؛ فيَكُونَ 


سَرِيعَ الإضَاءِ لأَحَدِ الطَرهيِْ قا حا له فيه وما أن كود مُزماء وَأفْصَلُ 
عِلَاجه بَعْدَ الاشيفراغ: اَي في الْأعْضَاءِ الي يَجُورُ فيا الكَيُ؛ لله لا يون 
مرها َا عَن مارو َلِيظةٍ قَدْرَسََّتْ في الْعُضْوء وَأَفْسَدَٺ يراج وَأُحَالَتْ 
بالكَيّ يِلْكَ الْمَادَةُمنْ ذَلِكَ الْمَكانِ الذي هُوَ فيهء اء الْجُرْءِ الَارِيٌ الْمَوْجُودٍ 
بالكَيّ لتك الْجَادَة. 

َتَعلَمنَا بِهَدَا الْحَدِيثِ الشَّرِيفٍ: حل مُعالَجَةِ الْأَمرَاض الْمَاديّة جَمِيعِهاء 
كما استَْبَطن مُعَالَجَة راض السَادَجَةٍ من قَوْلِِيك: «إنَّ دة اْحُمّى من ْج 
هدم َأَبِْدُوهَا بالْمَاو". ١‏ 


(۱) أخرجه البخاري »)۵٥۷۲۳(‏ ومسلم (۲۲۰۹) (۷۸ و14) من حديث ابن عمر لظف . 


00 0 


من حَدِيثِ 


وي 
محَمد! مر امن 


2517 1 5 5 4 عدف ع1 0 2 
6 الترمِذِي في ١جَامِعِه:‏ مِنْ حَدِيثِ ابْنِ عباس هدا الْحَدِيتٌ» وَقَالَ 
فيه: 2١‏ عَلَيِكٌ بالْحِجَامَةٍ يا م7112 


وَفِي «الصَّحِيِحَيْنا: ص حدیث طَاوُس» عَنِ ابن عَبَاس: ن ا کل 


)١(‏ صحيح بشواهده - أخرجه ابن ماجه »)۳٤۷۹(‏ وابن عدي في «الكامل في الضعفاء» 
.(*A€/‏ 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» )۲۲٠۳(‏ للشيخ الألباني كا. 

(۲) صحيح - أخرجه ابن أبي شيبة في «المصنف» (۲۳۹۸۳)» وأحمد في المسنده» »)۳۳١۱١(‏ 
والترمذي .)۲۰٥۳(‏ 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» )۱۸٤۷(‏ للشيخ الألباني- رحمه الله-. 


احج وَأَعْطَى الْحَجَامَ أَجِرَة0". 

وَفي «الصَّحِِ حَيْن ا -أَيِضًا-: عن حَمَيْدٍ الطَّوِيل عَنْ أنْسٍ: أن شرل الله 
ل حَجَمَهُ أو طَيْبة» مر لَه صَاعَيْنِ مِنْ طَعَام» وَكلَمَ موه فَحَفَهُوا عَنه مِنْ 
ضَرِيبته» وال «خَيْرٌ ما تَدَاوَيْتُمْ به الْحجَامَة”". 

وَفِي «جامع التَرمِذِيٌ»: عَنْ عَبَّاِبْنِ مَنْضُورِ قَالَ: يعت عِكْرِمَة يَقُولُ: 
گان لإبْنٍ عباس عَلْمَةٌ كلانه باون فان انتانق 
وَوَاحِدٌ لِحَجْيِهِ وَحَجْم أَهْله. 


- 2 8 ت ,2 5 
وَيُخِف الصَّلْبَ» وَيَجْلُو الْبَصَرّ). 
وَكَالَ: إِنَّ رَسُولَ الله ين حَيْتُ عُرج به: مَا مَرّ عَلَى مَلإ مِنَ الْمََائِكَة إلا 


قَالَ: وَقَالَ ابن عَبّاس: قَالَ نبي الله لا: نعم الْعَبْدُ: الْحَجَام يَلْهَبُ بال 


- 2 


قالوا: «عليك بِالحِجَامَة» 
E‏ وا ta a‏ فعاف a o KE‏ قد مكاي شو ةس وروا a‏ ع EE‏ 
وَقال: (إن خير مَا تحتجمون فِيه: يَومَ سبع عَشْرَة وَيَومَ يسع عشرةء ويوم 


إِخدّى وَعِشْرِينَ'. 
32 وو a‏ قن عمف AR Ne‏ عا ع ل ترسف براه 
وَقَالَ: «إن خَيْرَ مَا تَدَاوَيْتَمْ به: السّعوط. واللدود» وَالحِحَامَة وَالمَشي». 


وَإِنَّرَسُولٌ الله يك لذ فَقَالَ: «مَنْ لَدّنِي؟» فَكُلَهُْ أُمْسَكُواء َقَالَ: «لا قى 
َحَدٌ في الْبيْتِ إلا لدّ؛ إلا: الْعبّاس». 
كَآل: اديت ریت وروا م68 
(۱) أخرجه البخاري (۲۲۷۹ و1۹۱٥)»‏ ومسلم (۱۲۰۲) ٦٥(‏ و۷). 
(۲) أخرجه البخاري (۲۱۰۲ و۲۲۱۰ و۲۲۷۷ و2147). ومسلم )۱٥۷۷(‏ (1۲). 
(۳) ضعيف ببذا.السياق - أخرجه الترمذي »)۲۰٠٤(‏ وابن ماجه ۳٤۷۷(‏ و۷۸٤۳)»‏ 
والحاكم في «المستدرك) (5/ ۲۱۲) بإسناد ضعيف؛ فيه عباد بن منصور. 


ولبعض فقراته شواهد صحيحة» کا سبق. 


+ 


: 1 


و ا ب 
نها َة 7 الْبَدَنْ ا منَ الْمَضْدِ وَالْمَصْدٌ لِأَعْمَاقٍ الْبَدَنِ أفْصل. 
2 30 تَسْتَحْرِجٌ الدّم مِنْ تَوَاحِي الْجِلْدٍ. 

قُلتُ: وَالتَحْقِيقُ في أَمِْهَا وَأَمْرِ الْمَضْدٍ: أَنّهُمَا يَخْتَلِفَانِ ايان الرَمَانِ 


وَالْمَكَانْء وَالْأسْنَانِء المرب جَ 


عو رو 


اباد الْحَارَُ وَالْأرْمِةُ الَْارةُ وَالْأمِجَةُ الْحَارهُ الي دم أَصْحَابهًا في 
عَاية التضج: :اجام اَن لض يكر؛ الم ينح ورف مرح 
إلى سطع الجمو الال ترج الجا مه ما لَايُخْرِجُهُ الْمَضْدُ وَلِدَلِكَ كَانَتْ 
با سو اماد انو 

وَقَدْ نص الْأَطِبَُّ: عَلَى أَنَّ الد الْحَارَةَ الْحِجَامَةُ فيا من 
و وااو تتو امير ند رمز اا في الربُع اثالث 
من ازع السَهْر؛ ِن الم في أو اهر يگن ند ق ا خرو 
کون قد سَكَنَ وَأَما في وَسَطِِ وَبُعيدَه؛ فَيَكُونٌ في نهاية الريك 


َال صَاحِبُ «القَانُون»: وَيُؤْمَرُ بِاسْتِعْمَالٍ الْحِجَامَة لا في أوَّلٍ الشّهْره لأنَّ 
املاس[ ل رن ذ حك كت وَهَاجَته ولا في انرو لا كود قد قَصَتْه 
ل في وَسَطِ اهر جين ون احلا ماج لَه ني تابه ريد انور في 
جُْم الْقَمَر. 

و رُوِيَ عَنِ النِيّ ل أنه قَالَ: «حَیر مَاتَدَاوَيْتُمْ بو: :الْحجَامَةوَالْقَصد". 


١ 


وفي حَدِيثِ: : خير الدّوَّاءِ: الْححَامَة وَالْمَضِدُ)7. التق 


وو له لا: حير ما ناويم ب به: الْحِجَامَة» 
رَه إلى 7 الْحِجَاٍ > وَالْبِكَادٍ اْحَارّة؛ 


بدَانِهمْ لِجَذْبِ 8 لَه 7 
ات سَطح الْجَّسَبِ وَاجْتِمَاعِهَا في نَوَاحِي 
الْجِنْدِء لان مَسَاٌ أبدَانِِمْ وَايِعَة ا مُتَخَلْخِلَةٌ ِي الْمَضْدِ لَهُمْ حطر 
وَالْحِجَامَةُ َر انْصَالِيٌّ إَِادِيه يغه اسيفْرَاعٌ كل مِنَ الْعْرُوقِء وَخَاصَة 
اعروق الي لَا تُفْصَدُ كَِيرَه وَلمَضْدِ كل وَا جد مِنْها تفع حاص . 
قَمَضِدٌ الْباسليق”“ َع ناكد الال وام الْكَائِئَةِ فيهمًا 
مِنَ الد وَيَنْمَعْ مِنْ من ارام الوَكَق وَيَنْقَعُ ف الوق وَذَّاتِ الْجَنْبِء وَجَمِيع 
الْأَمْرَاضٍ الدَمَو عر قز أشقل ری اراي 


.)۱۸۲( ضعيف جدًا - أخرجه أبو نعيم في «الطب النبوي»‎ )١( 

وانظر: «ضعيف ال جامع الصغير» (۲۹۲۳) للشيخ الألباني كنا 
#0 فعيف - رار کیم ق الب ایریا ۸۳ا0 اساد مرن ارق 
)۳( وريد عند المرفق مما يلي الآباط. 


الطب النبوي 


وَقَضدٌ الْأكحَلٍ: يَنْفَعٌ من الإمَِلاءِ ء الْعَارضٍ في جحي الْبَدَنِإِذَا كان َموي 
E‏ و ا 

صد لقيال" : يََْعُ منَ العلل الْعَارصَةٍ في الرّ اس وَالرََبَة مِنْ ن رة الد 
ا 

وَقَصْدُ الوَدَجَيْن“ ينع من وَجَع الطّحَالِء وَالرَبو وَالْبَهَِ وَوَجّم الجَبين. 

وال اة مه عَلَى الْكَاهلٍ: :تق ِن وَجَع الْمَنْكِب وَالْحَلّق. 

وَالْحِجَامَةُ عَلَى الْأَخَدَعَيْن: : نمع نْ أمْرَاضٍ الرس اجر كاوج 
EE‏ اين وَالْعَيْيْنِ ولاف وَالْحَلَقِ إِذَا کان دوف ذلك عَنْ 
رة الدّم و فَسَادِِ أَوْ عَنْهُمَا جَمِيعًا. 

ال أنْسٌ -رَضِيَ اله ای عَنْه-: كان وَسُولُ اله جم في الْأَحدَعَيْنِ 
وَالْكَاهِل©. 

كن «الصَّحِبِحَيْنِ): عَنْهُ: كان 
َسُولُ الله وَكِْيَحْتَحِمُنَانًا: وَاحِدَةعَلَى 
كَاهِِكء وَانْيْنِ عَلَى الْأَحَدَعَيْنِ ب 


الأخدعان والكاهل 


)١(‏ عرق في الذراع في الجانب الأيمن. 
() عرقان غليظان عن يمين ثغرة النحر ويسارها. 
)۳( صحيح - أخرجه أحمد (17191)) وأبو داود (۳۸۹۰)» والترمذي (5051)» وابن 
ماجه »)۳٤۸۳(‏ والحاكم في «المستدرك» (5/ .)5١١‏ 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» )۹٠۸(‏ للشيخ الألباني تتلتة. 
(4) صحيح - أخرجه أحمد في «مسنده» (۱۳۰۰۱)» وأبو داود .)۳۸٦۰(‏ 
ول أقف عليه في (الصحيحين»؛ كما عزاه المصنف. 
وانظر: اسلسلة الأحاديث الصحيحة» (40) للشيخ اللألباني تكلة. 


الخد 


وَث 


(1) 
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(۳) 


(4) 


١‏ کے 


وَفِي «الصجيح»: :عله ْه: أله احتَجَعَ وَهُوَ مُحْرمٌ في رَه سه؛ لِصدَاع گان په . 
وَفِي «سَنِ ابن مَاجَه: عَنْ عَلِيّ: َل جِبْرِيلُ عَلَى التي يل بحجَامَةٍ 
َع عَيْنِ وَالگاهل”. 


بر أن a‏ 


وَفِى ست ابي دَاوَدَ2: مِنْ حَدِيثِ جار 


کان وأ 
9 
® 


أخرجه البخاري (/079) من حديث عبد الله ابن بحينة . 

ضعيف - أخرجه ابن ماجه (۸۲٤۳)ء‏ وابو بكر الشافعي في «الغيلانيات» .)۸١۷(‏ 
وانظر: «ضعيف سنن ابن ماجه» (77) للشيخ الألباني تعلنة. 

الوثء: تمغط أوتار المفاصل وأربطتها من غير كسرء ويحدث غالبا في رسغ اليد والقدم» 
ويصاحب بألم شديد يسكن تدريجيّاء ثم يعود أشد بعد ساعات مع انتفاخ واحمرار 
وكدم. 

صحيح - أخرجه أحمد في (مسنده) ٠٤١۸١(‏ و/91١5١).»‏ وأبو داود (78517)» وابن 
ماجه »)۳٤۸٥(‏ والنسائي .)۲۸٤۸(‏ 


EEE‏ في الججامة على رة الْقَمَاء وَهِيَ: الفا 

وَذَكَرَ ابر تيع في يتاب الطب الي حَدِينًا مَرْفُوعًا: «علَيْكُمْ بالْجِجَامَةٍ 
في جَورَةٍ القَمَحْدُوَة نها 5 في مِنْ خَمْسَةِ اذْوّاٍ»؛ دک «الْجُذَامَ). 

وَفِي حَدِيثِ آخَرٌ: «ءَك م بِالْحِجَامَةٍ في جَوْرَةٍ الْفَمَحْدُوَةٍ ؛ انها شِمَاء من 
انين وَسَبْعِينَ 70215". 

ةّمهم استَحْسئَةوَقَالَث نها نمع ِن جَحظ الالء لاض 
فياه َير من أَمرَاضِهاء وَعِنْ قل الْحَاجبيْنِوَالْجَفْنِه وتَنَْع ِن جربو. 

ور أذ ا ن حَْبلٍ احْتَاجَ لاء قَاختَجَمَ في جَانبيٰ كَقَافُ وَلَمْ 
بح يَحْتَجِمْ في الْقْرَةه وَِمِّنْ كَرِهَهَا صَاحِبُ الْقَانُون» وَكَالَ: إِنَّهَا ورت اتسين 
حَفَاء كما قال سَيدنا وَموْكَانا وَصَاحِبُ شَرِيعيئًا: مُحَمَدٌ له فَِنَ مُوّخر الدَمَاغ 

مَوْضِعٌ الْحِفْظِ وَالْحِجَامَةُ تذْهِبه. التَهَى كَلامة. 1 

)١(‏ ضعيف جدًّا - أخرجه الطبراني في «الكبير» (8/ 5/ 0077507 وأبو نعيم في «الطب 

النبوي» (۳۰۲). 


وانظر: «سلسلة الأحاديث الضعيفة» للشيخ الألباني يتله. 
تشع حجنا كسا 


وَرَدٌ عَلَيْه آكَرُونَ وَقَانُوا: الْحَدِيتُ لا بْب وَِنْ َبَتَ: فَالْحِجَامةُ نما 
تُضعِفُ مور الدّماغْ ذا اشن تلت لِعَْر ضَرُورَة» فَأَمًا إا اسه سملت عة الم 
َل ها اة له طًِاوَشَرْعَاء َد بت عَن الب کل أله احْتَجَمَ في عِدَةٍ أَمَاكِنَ 
مِنْ قَفَاهُ بِحَسْبِ مَا اقْنَضَاهُ الْحَالُ في ذَلِكَ وَاحتَجَمَ في غَيْرِ الْمَمَا بِحَسْبٍ ما 


ا ا 5ه ب راشع 
دعت إِلَبْهِ حاجتة. 


< i AE CAE aa ف‎ EA E a a Ar he 
وَالْحِجَامَةَ تَحْتَ الذفَنٍ: تَنْمَعُ مِنْ وَجَّع الْأَسَْانٍ وَالْوَجْهِ وَالْحُلْقُوم إِذَا‎ 
ور‎ 


انمآ في وَفْتَاء وني الرس وَالْمََين. 

وَالْحِجَامَةُ عَلّى ظهْرِ الْقَدَم: تنُوبُ عَنْ قَضْدٍ الصَّافْنِ وَهُوَ عِرْق عَظِيمٌ 
عند اكع وَتَنْقَُ ِن روح ادبن الاين اناع الث وَالْحَكَ 
الْعَارِضَةٍ في نين . ١‏ 

وَالْحِجَامةُ في أَسْمَلٍ الصّدْر نَافِعَةٌ منْ دَمَاميل الْمَِذ وجَربو» وتوو وَمِنَ 
التَقْسِء وَالْبَوَاِِيرِ وَالْفِيل وَحَكة الظهْرر. : 


فى هَذيه فى أؤقات الحجاقة 
رَوَى التَرمذِي في «جَامِيو»: مِنْ حَدِيثِ ابن عَبّاسٍ يَرْفَعُْ: «إنَّ حَيْرَ ما 
5 - تَحَتََحِمُو 3 في يوم سَابِعَ عَشْرَةٌ أو نَاسِعَ عَشْرَقَ وَيَوْم إِخدّى وَعِشْرِينَ)!. 
وَفِيه عَنْ أنّس: كان رَسُولُ الله اة يَحْتَجِمُ في الْأَخْدَعَيْنِ وَالْكَاهِلِء وَكَانَ 


يَحْتَجِمُ لِسَبْعَةَ عَشَّرٌه وَتِسْعَةَ عَشَّرَه وَفِي إِحْدَى وَعِشْرِينَ”". 


وَفِي اسئَنِ ان مَاجَُ): عَنْ أن مَرْفُوعًا: ١مَنْ‏ را الْجِجَامة؛ كلتَحَرٌ: سَبْعَة 
عَشَرَ أ : ِسْعةَ عَشَرٌ أوْ: إخدى وَعِشْرِينَ» لَا يبي" بأَحَدِكُمُ الدّم؛ يف . 
)001( صحيح - أخرجه أبو داود الطيالسي في «مسنده» (۲۷۸۸)ء وأحمد »)۳۳٠١(‏ والترمذي 
(Tor)‏ 
وانظر: «(صحيح الترغيب والترهيب» (۹۳٤۳)»ء‏ و«هداية الرواة» .)٤۷۷۳(‏ 
(۲) صحيح - أخرجه أبو داود (7870)» والترمذي .)۲۰٥۱(‏ 
وصححه الحاكم (5/ ,)5١١‏ ووافقه الذهبي» والشيخ الألباني كا في «هداية الرواة» 
(6V1)‏ 
(۳) هو ثوران الدم وهیجانه» کا سيأتي. 
)٤(‏ صحيح - أخرجه ابن ماجه .)۳٤۸٩(‏ 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» )۲۷٤۷(‏ للشيخ الألباني تكلتة. 


الطب النبوي 


وَفِي 'سئَنِ ابي دَاوْدا: مِنْ حَدِيثِ أبي هُرَيْرَةَ مرْفُوعًا: «مَنِ احْتجُمَ لِسَبَْ 


عَشْرَة أ أو تَسْعَ ڪشر أَوْ إحْدَى وَعِشْرِينَ: گات شِفَاء مِنْ گل دای 

وَهَذَا مَعنَاهُ: مِنْ كَل اء سَيَبهُ حَلَبَة الدّم. 

وََذِالأَحَاِيت اة لا أجمع علب ايا أن ا لْحِجَامَةَ في النَضْفٍ 
الثاني وَمَايَلِيهِ منَ ليع الث نْ أرْبَاعَه : نفع و مِنْ أَوَلِهِ وَآخْرِو وَإذَا اسْتُعْوِآَتْ 


با ومسي بان بدي تاي 


وَقَالَ ضَاحَتُ القاثرن :رثا في اهار السَاعَة الثاني 


ت فلختم يمز نا خيط ب ان م يَسْنَجِم 
ر وا الحجامة عَلَى السب نها رُبّمَا أَوْرَنَتْ سُدَدًا وَأَمْرَاضًا 


)غ0( صحيح - أخرجه أبو داود .)۳۸٦۱(‏ 
وانظر : اصحيح سنن أبي داود» (۳۲۷۱) للشيخ الألباني تخلئه. 


الطب التبوي -- 
رَدِيَةء لا سما إا كَانَ الْغَِاُرَدِيًا غَلِيظا. 
وَفِي أََر: الْحِجَامَةُ علَى الرّيق: دوا وَعَلَى الشّبَع: دا وَفِي سَبْعَةَ عَشَرَ من 
الشّهْر: شما . 
ناوات لِلْحِجَامَةٍ يما اَنَث على سَِيلٍ لياط وَالّحَرِ 
ع الْأدَى: فطل اليتق 
2 1 و اس و - ا ا سرس وي انفش 
ر ِي مذَاوَاةٍ الأمْرَاضٍ؛ ا وَجِدَ الإختَياج إِلَيْهَا: وجب ستعمَالها. 
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وَفي قوله: «لا يتبيغ بأَحَدِكُمْ الدَمُ قله : دَلالهَ على ذلك -يَعَنِي: لتلا 
تيم -» فَحُذِفَ حرف الْجَرٌ مَعَ (أنْ)» َم حُذِقَثْ (أنْ). 
وَالتيّم: َج وهو ملوب الي وَعْوَبِمَخْناه؛ َه بغي الدّم وَعَيَجَالَة. 


رءه مدةر E‏ 8ه - عبض 2 ب جد د SP ine‏ 
وَكَد تََدَمَ: اَن الإمَام أَحَمَدَ گان يَحْتَجِمُ أيَّ وَفْتٍ احْتَاجَ مِنَ الشَهْرِه". 


(۱) ضعيف جدًّا - أخرجه الديلمي في «مسند الفردوس» (45/7) من حديث أنس. 
)80 انظر (ص۸۷). 


[اختيًا ختيَارٌ يام الأشبوع لتحجّاقة ] 
اما انيار يام الأنبوع ِلْحِجَامَة َقَالَ الخَلَّالُ في «جَامِعوا: أخبرنًا 
حَرْبٌ بْنْ إِسْمَاعِيلَ» قَالّ: ةا 0 ا في شَيْءِ من الْيّام؟ ؟ قَالَ: 
قَدْجَاءَ في الْأَرْيعَاءِ وَالسَبْتِ. 


١ 


df. 
أي يو‎ : 


3 


وَفيه عَنِ الحُسَينِ بْنِ حَسان: أنه سال أا عَبْدالله عَنِ الْحِجَامَةٍ 
كر َقَالَ: في يَوْم السّبْتِ وَيَوْم ربعا و 25 ا 
وى الح عن آپي سل ابي سَعِيدٍالمفْريٌ عن أبِي َي مُْوعًا: 
من اسم بوم راء -أو: ؤم لُت صاب باش - أو: بر -؛ فلا 
ل نإل نَفْسَه20. 


نكت 


وقد الخلال: اغب محمد ن علي بن جعْمَر: أن يَْقُوبَ ب تان 
حَدني: ا كل ا عَنِ التَوْرَة وَالْحِجَامَةٍيوْمَ السّبْتِ وَيَوْمَ الأَرَبعَاء؟ 


»)504/5( والحاكم‎ »)٤۰۹/۲( ضعيف جدًا - أخرجه ابن عدي في «الكامل»‎ )١( 
وغيرهم بإسناد ضعيف جدًا.‎ ») 4٠ /9( والبيهقي‎ 
للشيخ الألباني تخلثة.‎ )٠١١١( وانظر «السلسلة الضعيفة»‎ 


الست 


الطب النبوي 

وَقَالَ: بني عَنْ رَجُل أنه تور وَاحْتَجَمَ -يَعْنِي: يوم لْأَرْعَاءِ-؟ فَأَصَابَةُ 
اسر د 3 
و 

قلت لَهُ لهُ: كان تَهَاوَنَ بالْحَدِي يث؟ قالّ: نَعَمْ. 

وَفي کاب «الْأَْرَادِا لِدَارَفطْنِيٌّ: مِنْ حَدِيثٍ نافع» قَالَ: قَالَ لي عَبْدٌ الله 
إن عمد و اموا ب 
اموا على اشم له تتا ولا قن OTE‏ 079 وَالسَّيْتَ 
وَالْأَحَدَ وَاحْتَجِمُوا :الان وا كان متام لاصتلاا 


قال الد لطي ر 500000 
«١وَاحْتَجِمُوا‏ يوم الا ين وَالكَاَاء ولا تَحتَجمُوا يوم الأَربعَاء". 


سر 2 کے 


کت ري نيه من ديت ای گرا اه گان يكوه الجا 
يومالا وال : إن وَسُولَ الله يك قَالَ: يوم الثائاء: يوم الد n:‏ 
ْنَا الد . 


(۱) ضعيف جدًا - أخرجه ابن ماجه ۳٤۸۷(‏ و۸۸٤۳)»‏ والحاكم في «المستدرك» 
(504/5)» وابن الجوزي في «الموضوعات» )٠١١١(‏ بأسانيد ضعيفة. 

(۲) ضعيف - أخرجه أبو داود (7"871)» والعقيلي في «الضعفاء الكبير» /١(‏ ١١٠)ء‏ وابن 
الجوزي في «الموضوعات» )١951(‏ بإسناد فيه جهالة. 
وانظر: اضعيف سنن أي داودا )۸۳١(‏ للشيخ الألباني تكلتة. 


9 
o 


[جوًازاختجام الضائم, وَالخلّاف في فطره] 

وَفِي ضِمْنِ هَذِوِ الْأَحَادِيثِ الْمُتَقَدّمَةِ: اسْتِحْبّابُ التَّدَاوِيء وَاسْتَحْبَاتُ 
الْحِجَامةء وَأنّهَا تكُون في الْمَوْضِع الَذِي بَقنَضِه الحَالُه وَجَوَارُ اجام 
الْمُخرم ون آل إلى قَطْع شَيْءِ ِن اشع قن َلك جار 

وَفي وجُوب الْفِذيَة علَيِْنَظرٌ وَلَايَفْوَى الْوجُوبُء وَجَوَارُ احْتِجام الائ 
ی تيبم التقارئ» در كول انه كرد لعف خر سا ١‏ 

وَلَكِنْ: هَل يُفْطرُ بدَلِك أمْ لا؟ مَسألة أخرى. 

الصّوَابٌ: الْفِطْرٌ ِالْحِجَامَة؛ لِصِحَيِهِ عَنْ رَسُولٍ الله وك مِنْ غَيْرِ مُعَارضٍ» 
صح مَايُحَاوَضُ پو حَدِيتُ حَجَاميِهِ َو ضام ون ادل على عَم الفط 


ETN 
إلا بعد أَربَعَةٍ آمور:‎ 


الدَلِتُ: أنّهُلَمْ يكُنْ به مَرَضٌ اْتَاجَ مَعَهُ إلى الْحِجَامَة. 


)١(‏ أخرجه البخاري (۱۹۳۹) من حديث عبد الله بن عباس 6ك. 


نَّهَذَا الْحَدِيت ماخر عَنْ قَوْلِهِ: «أَفْطَرَ الَا جم وَالْمَحُخُ . 
عَنْ قو م 


الرّابعٌ: 
دا تَبنَتْ هَذِهِ الْمُقَدّمَاتُ الأَربَع: مْكَنَ الإِسْتِدْلَالُ بفِغله ي عَلَى بَمَاءِ 


الصَّوْم مَمَ الْحِجَامَة؛ وَإِلّا: ما الماع أن كوه الصّوْمٌ تفلا جو المترُوج و 
بالحِجَّامَة مَة وَغَيْرهَا أو مِنْ رَمَضَانَ لَكِنهُ في السَّمَرِ او مِنْ رَمَضَانَ في الْحَضَرِ 


ِن دَعَتٍ الْحَاجَةإَِيْهَاكَمَاتَدْعُو حَاجَةٌ مَنْ به مَرَض إِلَى الْفِطرء أَوْ يَكُونُ قَرْضًا 
مِن رَمَضَانَ في الْحَضَرٍ مِنْ عَيْر حَاجَة هاه لَه مُبْقَى عَلَى الْأَضْلٍ. 

ََوْلَه: «أمْطَرَ الْحَاجِمُ وَالْمَحْجُومُ»: اقل وماخ تتعيّنُاْمَصِيرٌ َي وَل 
سَبِيلَ إِلَى ِنَْاتِ وَاحِدَةٍ مِنْ هَذِهِ الْمُقَدّمَاتِ ت الْأرْبَ» َكيف ناتا كُلّهًا. 

وَفِيهَا: ليل عَلَى اسْينْجَارٍ اليب وَغَيْهِ مِنْ غَيْر عَفْدِ إِجَارَةه بل يُخْطِيه 
أ الل اوها هة 

وَفيها: ليل عَلَى جَوَازِ التَكَسُس بِصِنَاعَةٍ اْحِجَامَةِه وَِنْ كان َايَطِيبُ لِلْحُرٌ 
جرت من عن تخربي عل نابي ل أخطة جرم وم َه من ألو 
وشوج لاه َي ويه لقم وَاْبِصَلٍ حي ويرم ِن ذلك تَحْرِيمُهمًا. 

وَفیها: دلي عَلَى جَوَاز صرب الرّجُلٍ الْكَرَاجَ عَلَى عَبْد وکل يَوْم سينا مَعْلوما 
بقَذْرِ طق وَأنَ لعي أن ن صرف فِيمَا راد عَلَى حراج وَلَوْ نِم من اللَصَوّْفِ؛ 
اکان که كله حَرَاجَا وَلَمْ يَكُنْ لِتَقْدِيرِ قاد بل ما زَّادَ عَلَى حَرَاجِهِ؛ فَهُوَ 
تلك م کد يِه لَه يَكَصَرّفْ فيه كَمَا اراد وَالله أَعلَمْ. 


)١(‏ صحيح - أخرجه أحمد (۲۲۳۷۱ و۲۲۳۸۲ و ۲۲٣٣۰‏ و4)757470 وأبو داود 
۷ ) وابن ٠‏ ماجه ٠*(‏ ۰ من حديث ثوبان #5 مولى رسول الله كبلةِ. 
وني الباب عن أبي هريرة» ورافع بن خديج» وشداد بن أوس» وأسامة بن زيد» ومعقل 
ابن سنان» وغيرهم من الصحابة #. 
وانظر: «إرواء الغليل» (١4۳)ء‏ وقد رجح الشيخ الألباني تل أنه منسوخ. 


ووس 


في «الصّحِيح): مِنْ حدیث يث جَابرِ بن عبداله: ن التي تكله بَعَتّ إلى 
نبي كنب ملین ق عر راع 


ولا رُِيَ سَعْدُ بْنْ مَُاِ ني 
أَكْحَلِهِ: حَسَمَهُ ال كلق ثم وَرِمَتْ؛ ° 
فَحَسَمةُ الثَّايَة". 

وَالْحَسْمُ؛ هُوَ: الْكَي. 

وَفي طَرِيقٍ آتر: أن الي | 
يكل كَرَى سَعْدَ بن مُعَاذِ في أَكْحَلهِ أدوات الكي 


سقس ءام عسمّة سعد ا« او 


وَفِي لَفْظٍ آخَرّ: أن رَجُلَامِنَ الصا رُمِيَ في أَكْحَلِهِ بِمشْقَصِ قم را 
كل به؛ فَكْرِي. 


.)۷۳( )۲۲۰۷( أخرجه مسلم‎ )١( 
.)۷۵( )۲۲۰۸( أخرجه مسلم‎ (2) 


وک“ الطب النبوي 


2 it Ch < i i gf as: د‎ | FÎ رقم‎ 

وَقال أبو عَبَيدِ: وقڏ اتي التي ڪي برل تيت لَه الکي فَقَالَ: «اكووة 
وَارْضِفُوة1". 

قال بو عب الرَضْفٌ: الْحِجَارَةُ تُسَحْنُ ثم يُكْمَدُ 

E E ها ع و 5 ب ه58‎ cl ma 

A O E Co ESE‏ ها أن الي 
يكل كَوَاهُ فى اکلے. 


ل م 


رفي (صَحِيح الْبْخَارِيٌ»: مخ خديك افن: آنه 
لقع" 


0 
0 


)١(‏ صحيح - أخرجه عبد الرزاق في «المصنف» (140117)» وابن أبي شيبة في «المصنف» 
(۴۷) وأحمد (١١۳۷)ء‏ والطحاوي في اشرح معاني الآثار» /٤(‏ ١۳۲)ء‏ والحاكم 
في «المستدرك) (517/5) من حديث عبد الله بن مسعود مرفوعا. 
وإسناده صحيح على شرط مسلم. 
والرّضف: الحجارة المحاة على النار» أو الشمس. 

(۲) انظر: (صحیح مسلم» (۲۲۰۸) .)۷٥(‏ 

(۳) أخرجه البخاري .)٥۷۲۱-۵۷۱۹(‏ 


الطب النبوي 
aE N e ES‏ مر بلء از OE‏ 
وفي لترمذي» عن نس: أن النبي َي كوّى أَسْعَد بنَ زَرَارَة مِنَ الشوكة 


و 


وَقَدتَقَدّم الْحَدِيتٌ الْمُتَمَقٌ عَلَيْهِه وَفبهِ: «وَمَا ِب أن أختوي»”". 

وَفِي لَفْظٍ آكَرَ: «وََن أَْهَى أي عَنٍ الْكَيٌ:”". 

وَفِي «جامِع الترْمِذِيٌ وَغَيْرِ: عَنْ عِمْرَانَبْنِ حُصَيْنٍ: أن الي يكل هى عَنِ 
الگ قَالَ: ایتا هويا ما أَفَْحْتاء وَل نْجَحْنًا. 

وَفِي لَفْظِ: تيتا عَنِ اَي وَكَالَ: فَمَا فحن وَلَا أَنجَحْنَ". 

قال اسحَطَابٌِ: نما كَوَى سَعْدًا؛ يرقا اذم ِن جَرْحِهء وَحَافَ عَلَيْهِ أن يرف 

الي مُسْتَعْمَلُ في هَذًا لْبَابء كَمَا يُكْوَى مَنْ فطع يده أو رِجْلهُ. 

َأ ناي ت أن بتري طا لقاب وکوا :ل متى 

َقِلَ: إِنَّمَانَهَى عَنْهُ عِمْرَانَ ْنَّ حُصَيْن ححاصَة؛ لاله كَانَ په نَاصُورٌ وَكَانَ 
مَوْضِعْةُ حَطَراء فَنَهَاهُ عَنْ كيد فَيُشْبِهُ أن يَكُونَ النَّهْيُ مُنْصَرِفًا إلى الْمَوْضِع 
الْمُحَوّفِ ينه وَاللهُ َعْلَم. 1 

وَكَالَ ابن قتيبة: «الْكَيّ جِنْسَانٍ: 


)١(‏ صحيح - أخرجه الترمذي (3000)؛ وأبو يعلى في «مسنده» (۳۵۸۲)» وابن حبان في 
(صحیحه) (1۰۸۰). 

(؟) انظر (ص76). 

(9) انظر (ص٤۷).‏ 

))58564( صحيح - أخرجه أحمد (۱۹۸۳۱ و9874١ و٤۲۰۰۰)» وأبو داود‎ )٤( 
.)9495( وابن ماجه‎ »)3١59( والترمذي‎ 


الطب النبوي 


نيدقع الْقَدَرَعَنْ نَفْسِهِ. 

وَالثاني: کي الج إا نَل وَالْعُضْو إِذًا قُطِمَ؛ قَفِي هَذَا السَمَاءُ. 

َأمَا َا كَانَ الك لِلنَدَاوِي الذي يَجُورُ اَن ينْجَمَ وَيَجُورُ اَن لَاينْجَم؛ َه 
إَِى الكَرَامَةِ فرب انی 

وَتَبَتَ في «الصّحِبح': في حَدِيثِ السّبْعِينَ الَا الّذِينَ يَدْحْلُونَ الْجَنه 
عير سَاب: اهم لین ا سرود وَكَا وون وا يبرو وعَلَى ديهم 


00 
يتوکلون . 
7 ت يه 6 


قد قشنت اديت الك أنيقة أنوَاع : 


5 2 2 
أَحَدَهَا: فِعْلهُ. 


والثاني: عدم مَحَبَيهِ لَه. 


وَالثَالِتُ: التَنَاءُ عَلَى مَنْ تَرَكَه. 


ET 


2 عه ق 
تركه أولى وافضل. 


.)50١ص( انظر: «تأويل مختلف الحديث»‎ )١( 
(؟) أخرجه البخاري (01/01 و5041)»: ومسلم (۲۲۰) من حديث ابن عباس‎ 


1 


في هذيه 5 في علاج الضرع 
يع ئ «الصح يَيْنِ): من حل ا 


عَطَاءِ ن ابي راء قال 00 أ 


رك امآ مِْ هل الجن قلت : بَلَى قالّ: 
ذو المراة الكو داق تت الدب كله فَقَالَتْ: 


E E‏ 7 کے٣‏ 7 کے 
ا e‏ تي شف فَادْعٌ الله لي 


فقال: «إِنْ سىت فشو یری وای الك ن 
شت مد جد Rr‏ فَقَالَتْ: 
اتی les:‏ تَكَشَّفْء فَادْعٌ الله أَنْ لا 


قُلْتُ 0 


)01( أخرجه البخاري (25017): ومسلم (701/5) .)٥٤(‏ 


والٿاني: هُوَ الّذِي يتكَلّمُ فيه الْأَطِبَاءُ في سه وَعِلَاجِه. 


وا صَرَعٌ الأَوَاح: اينهم وَعْقََاؤْهُمْ بن 
يَْترُِونَ بن عة اة الواح اة اَي علوي لتك الْأرواح 
شري ا قاع ناا ونار افا اء وَهَد ص عَلَى ذلك 
قراط في بَعْضٍِ کس قَذَكَرَبَعّْصَ عاج الصّرّع» وَقَالَ: هَذَا نما نفع مِنَ الصَّرّع 
الذي سمه اخلط وَالْمَاقَهُ وَآمَا الغ الْذِي کون من الْأَرْوَاح؛ فلا ينْقَُ 7 
هذا اليلاح. ١‏ 


5 مركتي كاين a‏ 
فول به» ولا يدفعونه» 


206 


ما U & "> 2 O RTE‏ ا 
اما جَهَلَهُ الْأِبَاءِ وَسَقَطُهُمْ وَسِفْلَتْهُم وَمَنْيَعْتَقِدُ ِالزَّندَقَةِ قَضِيلَة فأولَئِكَ 
كرون صَرَعَ الْأرْوَاحء وَلَا ِرون انها َر في بَدَنِ الْمَضْرُوعء وَلَيْسَ مَعَهُمْ إلا 
الْجَهْلٌ» وَإِلّا: قَلَيْس في الصََاعَة الطب مَايَدْهَمُ ذَِكَه وَالْحِسٌ وَالْوْجُود شاه بي 
الهم َك عَلَى عَلبةِبَْض اخلط هو صَاوقٌ في بَعْض فساو لا في كُلّها. 
وَقدَمَاءُ الْأَطِيَاءِ كَانُوا يُسَُوَ هذا الصّرّعَ: الْمَرَض الْإلّهيّ؛ وَقَانُوا: إِنهمِنَ 
الْأرْوَاحء وما جَالِينُوسٌ وَغَيْرُه ولوا عََيْهِمْ مَذِه النَسِْية وَقَالُوا: نما َوه 
بِالْمَرَضٍ الْإِلَّهِيّ؛ لِكَوْنِ هَِهِ الل تَحْدُتُْ في الرَأسء فصر بالجُزءِ اللي 

الطَاهر الَّذِي مَسْكَنهُ الدّمَاعُ. 
وَهَذَا اويل تَمَاً لَهُمْ مِنْ جَهْلِهِمْ بِهَذِهِ الأزواح وَأَحْكَايِهَا وَتَأثيرَاتَهَاء 
وَجَاءَتْ رَنَادِقَةُ الَْطِناِ؛ َم ينوا إلا صَرّعَ الْأَخلَاطٍ وَحْدَهُ. 
عاج فا اك ma ma E a A‏ ماو سم سه اك E ET.‏ 
وَمَنْ لَه عَقل وَمَعْرِفَة بِهَذِهِ الأزواح وَتَأَثيرَاتِهَايَضْحَك مِنْ جَهُل هَولاءِ 
CS]‏ و 5 
وَضَعْفٍ عقولِهمْ. 
ج ا اک و عطق ج اة 
وَعِلاج هَذَا النؤع يَكُون بِأَمْرَيْنِ: 


1 الطب النبوي 

# ومر مِنْ جه الْمُعَالِح. 

فَالْذِي مِنْ ڇهة الْمَصرُوع: کون يقو تف وَصِدْقٍ تَوَجُههِإِلَى فَاطرِ هذه 
لاح وَبَارتَِاه الوذ الصجبح الي كذ اط عله ْلب وَاللَانُ إن 
هَذَائَوْعٌ مُحَارَبَقَ كارت ام له الائيضاث وخ در الق نن 

* أن يَكُونَ السّلَاحُ صَحِيحًا في تَفْسِهِ جَيدًا. 

# وَأَنْ يَكُونَ السّاعِدُ قا 

E E‏ و کے و 
جَمِيعاء 5 الْقَلُْْ رابا من لوحي وَالتوَكلِ وَالتّقَوَّى ولتو جي َل 


يلاح لَهُ. 

ا فن ده ای E‏ ات م 5 0 

وَالثاني: مِنْ جهة المُعَالِجَء بأن يَكونَ فيه مَذَانِ الأمْرَانٍ -أَيَضَا- ؛ تی إن 
من الاين من يڪي ڀقڙلو: «اخج ونه أو بقولِ: «يشم اء أو ۾ بِقَوْلِ: ١‏ 
حول وَلَا قوَة إلا بالله». 


5-5 
کک‎ E 


وَالبَي ل كَانَيَقُولُ: « ارح عَدُوٌ لله آنا رَسُولٌ الله ٠»‏ . 

وَشَاهَذْتُ كَيَْتا يزيل إلى الْمضْرُوعٍمَنْيحَاطِبُ الوح اهي في ويقُولُ: 
َال لَكِ الشّبْحُ: ري إن خلا لا جحل ب يق 0 خاطبهًا 
بَِفْيِه وَرُبّمَا كَانَتِ الرُوحُ مَارِدَة؛ َبُخْرِجهَا بالضَّرْبء فَيْفِيقٌ الْمَصْرُوعٌ وَلَا 
يَحْسٌ پام وقد د شاهدنا تحن وَعَيْرْنَا مِنْهُ ذَلِكَ مِرَارًا. 
)١(‏ صحيح - أخرجه ابن ماجه »)۳۵٤۸(‏ وابن أبي عاصم في «الآحاد والمثاني» »)٠١۳۲(‏ 

والروياني في (مسنده» (1515) من حديث عثان بن أبي العاص. 

وانظر: «السلسلة الصحيحة» (5/ ٠١٠١١‏ ) للشيخ الألباني كانه 


وله شاهد من حديث يعلى بن مرة عن أبيه: أخرجه أحمد (544 11/0 و/17/077)» والحاكم 
(117/5) بإسناد فيه انقطاع. 


الطب النبوي 

ركان كيرا ما يقرأ في أَذُنِ الْمضرُوع: $ افح راتما حلفت ع 
اکتا اعون % [المۇمنون:٥٠‏ ا 

وَحَدَكَِي: آنه راا مره في أَذُنِ الْمَصرُوع» فَقَالتِ الرُوخ: نَحَمْ وَمَدَ بها 


صَوْتَك قال: فاخذت ل عَصَا وَصَرَيْهُ بها فى عزوق علق حتی کلت يدای ين 
الَرْب» وَلَمْ يَشّكَ الْحَاضِرُونَ أَنّهُ يَمُوتُ لِذَّلِكَ الضَّرْبء قَفِي أثتاءِ الصَرْب 
ا کی 2ه فى ر لقم ب اق حه کر و قفوم 

قَالَتْ: اتا ابه فَقَلْتٌ لَهَا: هُرَ لا يُحِبّكِء قَالَتْ: ئا أرِيدُ أَنْ أَحُجّ به فَلْتٌ لَها: 


5 


هو لا يريد أَنْيَحُجٌ مَعَكِء فَقَالَتْ: أن أَدَعْهُ كَرَامَةلَكَ» قَالَ: قُلْتُ: لى وَلَكِنْ طَاعَةٌ 
لله وَِرَسُولِهِ قَالَتْ: فنا أَخْرُحُ من قَالَ: فَمَعَدَ الْمَضْرُوعٌ يفْب ييا وَشِمَالَاء 
وَكَالَ: ما اء بي إِلَى حَضْرَةٍ الشّيْخ؟ اوا لَه وَعَذَا الضَّرْبُ كل ققَالَ: وَعَلَى 
أي شَيْءٍيتضرئني الي َم أذ ؟! وم بغز با َع په َب الي 

وَكَانَ َالِ بآية اْكُرسِي وَكَانَ يمر بكَثْرَةٍقِرَاتِهَااْمَضْرُوعَ وَمَنْ يَُالِجُهُ 
بها وَبقِرَاءة الْمُعودْتَيْن 

وَبِالْجْمْلَةِ: فَهَذَا الع من الصّرّع وَعِلَاجه لا رة إلا قلي اْحَظ مِنَ الم 
وَالْعَقَلِ وَالْمَعْرِقة. 

كتلط اراح اة على أله كود ِن جهة ِل وينه وَحَرَابٍ 
وهم أيهم ِن حقاتق الذي وَلتَّاويِوَالتَحصئَاتٍ الو اباي 
لی الرُوحُ اله ارَجْلَ أَعْرَلَ لا ساح مَعَهُ وَرْبمَاكَانَعُرْيان؛ يتر فيه 


هذا. 


۹ 
6 


ولو كُشِفَ الْغِطَاء: لرَأيْتَ أَكْرَ النفوس الْبََرِيّةِ صَرْعَى هَذِهِ الأزوّاح 
الْخَبيئَ وَهِيَ في أَسْرِهَا وَقَبْضَتِهَا تَسُوقُهَا حَيْتُ سَاءَتْء وَلَا يُمْكِنًْا الماع 


قر 


عَْهَا ولا مُحَالمنهاء وَبِهَا الصَّرّعٌ الْأَعْظَمُ الي لا يفي صَاحِبهُ إلا عد الْمُفَارَقَة 
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الطب النبوي 
وَالْمَُا ََُاكَ تَحََُ أله كان هُوَ اْمَضْرّوعَ حَقِيقَةه ويالله الْمُسْتَعَانُ. 
وَعِلَاج هَذَا الصّرّع: بافيِرَانِ الْعَقْلٍ الصٌّحِبح إِلَى الْإيمَانٍ يما جَاءَتْ به 
اسل ون تَكُونَ الجن اونب عب وبل َوه ويسْسَسْضِرَ أل اليا 
وَحُلُولَ الْمَدْلَاتِ وَالآَاتِ بهم وَوُفُوعَهَا خلال دارهم كَمَوَاقِع الْقَطرِ وَهُمْ 
صَرعل و وَمَا سد داءَ ذا الصّرَعَ» وكين لكا عت ا يوه حف 
لاقن إأامسور قاع مزان واي ل خو واي 
ذا أَرَادَ الله بِعَيْدِ حَيرَا: أَقَاق مِنْ هَذِهِ الصّرْعَةَ وَنَظَرَ إِلَى أَبناءٍ الد 
مَضْرُوعِينَ حول وتا شالا عَلَى اناف طَبَقَاتِهِمْ. 


قیته: تن أطيى به اجرد 

واو ئلع لطلهية وترارل ا 

و ةلي 2 مضه فق 5 اندي عر ل ع 4ن اها 
ومنهم: مَنْ يفيق مره وَين أخرّئ: فإذا أفاق: عَمِلَ عَمَلَ أُمْل الإفاقة 


ع سق ED | E‏ حرج 
وَالعَقَلِء ثم يعَاوده الصرع؛ فيقح في التَحَبِط. 


١ 


GE 


[صَرَّعْ الأخلاط] 


وَأمَا ضرع الأَخلاطٍ: فَهُوَ عِلَةتمْنَُ الْأعْضَاءَ النَفسِية عَنِ الْأفعَالٍ وَالْحَرَكَةٍ 
وَالإنْتِضَابٍ مَنْعَا غَيْرَ تام وَسَبْبَُ: لط لظ لزج بش ماف بُطُونٍ دماغ سد 
َير تام فيَمْتَِعُ نود الْحِسٌ وَالْحَرَكَةٍ فيه وَفِي الْأَعْضَاءِ نمُودَا اما مِنْ غَيْر 
لطاع اللي وذ تكن لباب أحَره تريح خَيظ خیس في متا الروج؛ 
أو ھار ر رَدِيءِ» يرتفع إل وض الاي و كني ازعو قيش اشع 
ِف اموي َة نج في بجميع الْأَضاءء وكا من نيب امان مع مَعَُ 
مُْتَصِبَاء بل يَسْقط وَيَظْهَرُ في فيه الزَّبَدُ غَالبًا. 


عو ور ثم 


وَهَذِهِ الِْلهُ عد مِنْ جُمْلَة هراض الْحَادَة اعبار وَقْتِ وُجُوده الْمُؤلِمِ 
حاصف وذ تعد ِن جل راض الْمزمِة بار طول مها وَعُسْرِ برها 
لاما نجاور في امن َمْسا وَعِشْرِينَ س وَهَذِهِ الله في دماغ وحص 
في جَوهروء فَإِنَّ صَرّعَ مَؤُلَاءِ يَكُونُ لازما. 

ال أبُْرَاطُ: إِنَّ الصَّرَعَ يَبْقَى في هَولاءِ حى يَمُونُوا. 

إا عُرِفَ هَدَا: َه الْمَرْآُ الي جَاءَ الْحَدِيتُ انها كَانَتْ تُصْرَعٌ وَتَتَكَنَفْ 
يَجُورُ أنْيَكُونَ صَرَعُها ِن هدا الع فوَعَدَهَا اليك انه ب ِصَيْرِهَا عَلَى هذا 
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:الطب النبوي 


جه م - 


3 ولعو ل و لما ات مده عا وو فوط ب كر لكر ل‎ E NE: 
المَرّضء وَدَعا لها أن لا تتحشفء وَخيرها بَيْنَ الصبر وَالجَنةء وَبَيْنَ الدعَاءِ لَهَا‎ 
بالشَمَاءِ من غَيْر ضَمَانِء قاختَارَت الصَّيْرَ وَالْجَة.‎ 


2 


وَفِي ذَلِكَ دَلِيلٌ عَلَى جوَازِ ترك الْمُعَالَجَةِوَالئَدَاوِي وَأَنَّ عِلَاجَ الْأَرْواح 
ِالدَّعَوَاتٍ وَالتَوَجُهِ إِلَى الله يَفْعَلُ ما لا ناله عِلَاحُ الأيئي رأن كاقرف وفلف 
وا الطََِّة عَنْهُوَانْفِحَالهَا: أَعْظَمُ من بأثير الأَذوية بدني وَْفِعَالٍ الطَبيعَةٍ 
ناء وَقذ جربَْاهَذَا راا تحن وَغَيرْنا. 

وَعْقَكَاء الْأَطَِاءِ مُعْتَرُونَ بان لفغل الْقَوَى الَفْسِيّة وَانْفِحَالَاتِهَا في شِفَاءِ 
رفي قا وخا خآ اسفن اللي أت ين او القزم سنيف 

َالظَاِرٌ: أن ص هذ َرأ گان ِن هذا الع وَيَجُو أن كود ِن هة 
الْأَروَاح» ویو وَسُولُ انه کلذ يرما بي ار على ذَلِكَ مع الجن وين 
الدّعَاءِنَهَا بالشّفَاء قَاختَارَتِ الصّبْرَ وَالسّْرَ وال أعلَم. 


في هذيه ية في علاج عزق النسا 


رَوَى ابن مَاجَهُ في «سَئَيِهه: مِنْ حَدِيثِ مُحَمَّدِ بْنْ سِيرِينَ» عَنْ انس بن 
مالك فَالَ: سَمِحْتٌ رَسُولٌ الله يل يَقُولُ: «دَوَاءُ عرق النّسَا: ية شَاقٍ عراب 


وور وور و 


داب م ُجَرَأ كلاه أَجْرَاى ُمَيُشْرَبُ عَلَى الرّيقِ» في كَل يوم جر . 
عرق التساء؛ وَج يی مِنْ مَفْصلٍ الورك وَيَنِْلٌ مِنْ حلفي على الْمَخْلٍ 


وتوو ے 


وَرُبَّماعَلَى الْكَعْب» وَكُلَّمَا طَالَتْ مُذَنه: :5 رولك ورل مدال جل والفحد. 
للبت تت نوي وتش طني. 
اما الْمَعْمَ اللّمَوي: تلل َلَى جواز 5 توي هذا الْمَرَضٍ ِعِرْقِ النَّسَاء 
خلافا لِمَنْ مَنَعّ هَذِهِ التَسْعِيَةَ وَقَالَ: النَسَاءِ ۾ هُوٌ: الِْرْقٌ نَفْسُُّ فيَكُونُ مِنْ اب 


إو صَافَة الشَّيْءِ إلى تفه وَهُوَ ممتي وَجَوَابُ هَذَا الْقَائِلٍ مِنْ وَجْهَيْنِ: 
أحَدعها! أن الق َعَم مِنَ النسَاء فَهُوَ مِنْ باب إِضَافَةِ الْعَاَ إلى الْخَاصّء 
20( صحيح - أخرجه ابن ماجه (577 ”37). والحاكم في «المستدرك) .05١7/5(‏ 
وأخرجه بلفظ آخر: أحمد في (مسنده» (17*196 و ۲۰۷٤۲٤‏ و7017/7)» وأبو نعيم في 
«الطب النبوي» .)٤۹۳(‏ 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» (۱۸۹۹) للشيخ الألباني تخلنه. 
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of‏ وبر 


ا :کل الا 0 

التّاني: آنا اشوا اش 
الخال بِالْعِْقِ» وَالْإضَائَةُ فيه مِنْ اب 
ال 


حوس 


قیل: و سمي بذَلِكَ؛ لان َه الج قير ينيبي 
ما سواه وَهَذَا رق من بن ميل 
الوَركِ وَينتهي إِلَى اجر القَدَم وَرَاءَ الكَعْبٍ مِىَ الْجَاب الْوَحْشِيّء فِيمَابَيْنَعَظمٍ 
الاق وَالْوَتر 

وأا الْمَْتَى الطَبّيُ: ققد تَقدّم: أنَّ كم رَسُولٍ الله ل تَوْعَان: 

أحَدههًا: عَام: بحسب الْأَرْمَانِ وَالْأَمَاكِن 
وَالْأَشْخَاصِء E‏ 

والٿاني: حاص: بحب هَل امور أوْيْضِها". | 

وها مِنْ هَذَا الْقِسم؛ فَِنَّ هذا خِطَابٌ لِلْعَرَبِء | 
َمل الْحجَاز من جَاوَرَهُمْ َلا عراب اراي 
إن هدا الْعِلَاجَ من - ا لَهُمْ إن هذا الْمَوَصَلَ ا 
يدث مِنْ يُنْسٍء وَقَدْ يَْدْتُ مِنْ مادو عَلِيظَة لَزِجَق 
اجا الِسَهَالٍ. 

الال فيها الْخَاصَّينَانِ: الصاح وَالتَلِينُ قَفِيًا 
الصاح وَالْإخْرَاجُ» وَعَذَا الْمَرَضُ يَحْتَاحُ عِلَاجَهُإِلَى هَذَيْنِالْأَمْرَيْنِ. 


وَفِي كيين الشَّاةاْأعرَاييّ؛ ِل فْصولهاء وَصِعَر مِقَدَا ارما وَلْطِ جَوْهَرِهَاء 


.)4١ص(رظنا‎ )۱( 


)0 مَرْعَاهَا؛ لأنّهًا تَرَعَى أَعْشَّاب الْبدٌ 

ا ای و ر 8 

وَمَذِِ الات ذا تَهَذَّى بِهَا الْحَيَوَانُ: صَارَ 

في لَحْمِهِ مِنْ طَبْعِهَا بعد ان مها تعَذّيه 
بھاء وَيكْيِبْهًا راجا الف مِنْه وَلَاسِيمَا 

اليه وَطْهُورُ ِْلٍ هَذِهِالَنَاتِ في اللَبَنِ 

از يي اط کی اشع آي 

العصب الوركي في اليه مِنَ الإنصاج والتليين ا تُوجَدٌ 

في اللَبَنِء وَهَذَا كَمَا تعَدَّمَ: م أن أَذويَةٌ غالب الاقم وَالْبَوَادِي هِيّ نَ الأَدويٌَ الْمفْرَدَهُ 

ا َطبَاءٌ الْهنْ. 


و و d€‏ 


وَأمّا الرُومُ وَاليُونَانُ: ينون بالْمُركَبة وَهُم متَقِقُونَ كلَهُمْ عَلَى أن 
مَهَارَةٍ ة الطّبيب: ن يُدَاوِيَ بالْغِذَاءِ قن عَجَرّ: َبالْمُفْرَِ قان عَجَرّ: قبِمَا کا 
تَرَكِيبًا. 


5 


وذ تَقدَّمَ: أن غَالِبَ عَادَاتِ الْعَرَب وَأَهْلٍ الْبوَادِي الْأَمْرَاض الْبَسِيطَة"2 
َالأَذوِية اليه يُتَاسبُهَاه وَهَذَا لِيَسَاطَةٍ فيم في الْغَالِتِ. 
راما الأخراضى العركية: كَقَاليَا ما ادت عَنْ تَرْكِيبِ الأغذية وَتتَوَعِهًا 


وَانحتآافهاء قايرت لها الذي اركب وال تعَاّى أَْلهُ. 


(۱) انظر (ص۱۹). 
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في هَذيه ل في علاج يُنْس الطبع, وَاختيّاجه 

إتَى قا يُمَشيه وَيَُيْنهُ 
رَوَى التَرْمِذِيُ في ١جَاوِع)‏ وَابْنُ 
مَاجَهْ في ١سُئَنِد:‏ مِنْ حَدِيثٍ أَسْمَاءَ بِنْتِ | 
عُمَيسِء قَالَثْ: قا رَسُولُ الله يكلك: «بمَادًا | 


وه 


مي يسن :بابر قَالَ: 
«حَارٌ جَاذّف قَالَتْ: س القت بالسّنَاء 
فَقَالَ: «لَوْ كَانَ شىء يَشْفِى مِنَ الْمَوْتِءٍ 


لَكَانَّ: ال ٠‏ 


6 1١ 
Ê 
31 
35 8 
5 
9 
9 
8 
ا‎ 
% 
7 
5 
ف‎ 
ِ 
35 
5 


)١(‏ ضعيف - أخرجه أحمد في «مسنده» (۲۷۰۸۰)» والترمذي (۲۰۸۱)» وابن ماجه 
TEN)‏ 
وانظر: «ضعيف الجامع الصغير » )٤۸٠۷(‏ للشيخ الألباني تلت 


قِيلّ: يا رَسُولَ الله! وَمَا السَّامٌ؟ قَالَ: 
«الْمَوْتُ200. 


وداب 
وَلِهَذَا ا سعّيَ الدّوَاءُ الْمُسَهل: يا 
لی وَرنَ: فعيل: 


و e MAS‏ ۳ هو فر عزق جر و وَهْوّ حار ياب 
في الدَرَجَة الرَّابعَق وَأَجْوَدُهُ: الْمَائِلُ إِلَى الْحُمْرَةٍ الْحَفِيف الرَّقِيقٌ الَذِي يُشْبهُ 
الجلد الْمَلمْوف 


وَبِالْجْمْلَةِ: َهُوَ ِنَ اذوب الي أَوْصَى الَأَطِبَءُ بَركٍ اسَعْمَالها؛ لِحَطَرِهَاء 


5 : وفيه ا 
)١(‏ صحيح - أخرجه ابن ماجه »)۳٤١۷(‏ والحاكم في «المستدرك) .)۲١٠/٤(‏ 


وانظر: «السلسلة الصحيحة» (/17/4) للشيخ الألباني تلثه 
(؟) هو كل نبات له لبن دارٌ. 
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الطب النبوي 

أَحَدُهُمَا: أن الْحَارَ الْجَارّ -بالجيم-: الشَّدِيدُ الإِسْهَالِ فَوَصََهُ بِالْحَرَارَقَ 
ا 

اله أبُو حَِيفة الديَوَرِي. 

لني -وَهْوَ الصَّوَانُ-: أن هَدَا مِنَ الإتبّاع لي هة يُْصَدُ به تأكِيدٌ الول 
وَيَكُونَ َيْنَ اكد اللَْظِيٌ وَالْمَعْتوِيٌ» وَلِهَذَا يُرَاعُونَ فيه نْبَاعَهُ في اتر حرُوفِه؛ 
كيه خسن بت أ أَيْ: کال الْحْسْنٍ. 

وَقَوْلّْهُمْ: حَسَنٌ قسن -بِالْقَافِ-ء وَمِنُْ: شَيْطَانُ ليان وَحَارٌ جار مَعَ أن 
في الْجَارٌ مع اعد N‏ الذي يُصِيبُهُ مِنْ شِدَةِ حَرَارَيهوَجَذْب 
له كانه عة وَيَسْلْحُْ. 

ديار ما له في جَاڙ؛ كمَوْلِِمْ صفْرِي وَصِهْرِيجٌ وَالصهَارِي وَالصَّهَارِيجٌ. 

رئا ع مسقِل. 

واا السّنَاه فيه لَعَتانِ: المد وَالْمَضْرٌ وَهُوَ تبت حِجَازِيّ أَفْضَلَهُ الْمَكُي 


رور رت 


وَهُوَ دَوَاءٌ شَرِيفٌ 0 الَْابَِةء قَرِيبٌ مِنَ الإعْتِدَالِ حَارٌ يَابِسٌ في الدَرَجَةٍ 
لوی ُهل الصَفْرَ َالسؤداء يوي جزم لنب وَهَِِ َيل رين يي 
وَحَاصَينُ: التق مِنَ الوَسْوَاسٍ السَودَاوِيّء وَمِنَ الشّمَاقٍ الْعَارِضٍ فِي البدَنِ 
يتح العَصَل» ويَنَممنِ لار اسر وَمِنَ َمل وَالصدَاع ليق وَالْجَوَبٍ 
وَالُْونِ وَالْحِكَةٍ دی وَشْرْبٍ مَائْهِ مَطْبُوحَا: أَصْلَحُ 7 شريه مَذُقُوقَاء 
ووا ا : که دراه وَمِنْ مَائه: حَمْسَةُ دراه ون طح مَعَهُ َء 
من زَّهْر الَْتَْسَح وَالزَييبٍ الْأَحْمَرِ الْمتْرُوع | لْعَجَمُ: كان أَصْلَّحَ. 

َال الرَّاذِيُ: السَّنَاُ وَالشَّامَبْرَحُ يُسَهكَانِ الأخلاط الْمُْتَرقَهه وَيَنْقَعَانِ مِنّ 


الجر وَالْحِكَةِ وَالشَّرْبَةٌ مِنْ كل وَاحِدِ مِنْهُمَا مِنْ اربع دَرَاهمَ إِلَى سَبْعَةِدَرَاهِم. 
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والٿاني: اله رب عْكَةِ السَّمْنِء يحرج حطَطًا سَوْدَاء عَلَى السَّمْنِ؛ حَكَاهُمَا 
عَمْرُو بن بکر السّكْسَكِيّ. 

التَالِتُ: أله حب يُشْبِهُ الْكَمُونَ» وَلَيْسَ به؛ قَالَهُ ابن الأعْرَابِيّ. 

الرَابعٌ: أنه الْكَمُونُ الْكَرْمَانِي. 

الكاصي ن الرَازيَانِ؛ حَكَاهُمًا او حَنبفَة الديَوَرِيُ» عَنْ بض الْأَعْرَابٍ. 

السشاوس: اةالبت. 

السّابعٌ: آنه انر حَكاهُما بُو بكر بْنُ السّيّ الحَافِظً. 

الَاِمِنُ: أن مَل الَّذِيِيَكُونُ في قاق السَمْن؛ حَكَاهُ عبْدُاللطِيف البَْدَادِي. 

العش الاطاء وخا جد پاتء وَأفْربُ إِلَى الصَّرّابِ؛ أيْ: يُخْلَطُ 
السَتَاءُمَذقُوفًا الْعَسَلٍ الْمُخَلِطٍ لِلسَمْنِ م ٿم عق فيَكُونُ أَصلَحَ من اسْتَعْمَالِه 
مُفْرَدَاء لِمَا في الْعَسَل وَالسَّمْنِ مِنْ إضْلّاح السّناء وَإعَابَيهِ لَه عَلَى الْإِسْهَالِ وَاللهُ 
عْلَمُ. 1 ١‏ 

َد رَوَى الترمِِي وَغَيْوٌ نح يث يث ابن عباس يَرْفَعْةُ : إن حير ما اويم 
به: السَّحُوطٌ لدو وَالْحِجَامَةُ وَالْمَشِيُ(. 


ع توکو رور و 


َالْمَشِيُ هُوَالَِّي يُمَنّي الطَلِع» وليه وَيسَهَل حُرُوح الْخَارِج. 


)١(‏ ضعيف - أخرجه الترمذي »)3١05(‏ وابن ماجه ۳٤۷۷(‏ و۷۸٤۳)»‏ والحاكم في 
IR as‏ 
وانظر: «السلسلة الضعيفة» (7”075) للشيخ الألباني تتلثه. 
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في قذيه يله في عِنَاءٍ حِحّة الجسم 
وَقَا يُوَلَدُ الْقَمْلَ 
في «الصَّحِيِحَيْنِا من يث تا عنس نماك ا ول 
الله 5 ِعَبْدِالرَّحْمَنٍ بْنِ عَوْفٍ وَالزْبيِْبْنِ الْعوَّامِ حر ضِيَ الله تَعَالى عنهمًا- في 
س الْحَرِير؛ لِحِكَة كَانَتْ بهمّا". 
وَفِي روايَة 3 أن عَبْدَارَحْمَنٍ بْنَ عَوْفِء وَالزْيْربْنَ العام -َرَضِيَ الله تَعَالَى 
عَنْهُمَا- شَكَوَا الْقَمْلَ إِلَى التي كل في عَرَاة لَهُمَاهِ رخص لَهُمَا في قمص 
الخريرء و لبوا" 
هذا الحزيف يلق له 


أَعرَان: 


اا ي 
اما لِْْهىٌ: قَالّذِي استقرّث عَلَيْهِ سه ل: إِبَاحَةُ الْحَرِير لِلنْسَاءِ مُطْلَقَاء 


(۱) أخرجه البخاري (۲۹۱۹ و0814)) ومسلم (701/5) (10). 
)۲( أخرجه مسلم E ٠۷١(‏ 


لِبَاسُهُ لِلْجَرَبِء ٠‏ لي وَالْجِكة وَكنرَة لقنل گمَا دل عََي 
تس هذا الصَّحِيحٌ. 

وَالْجَوَاك: اصح الروَايتيْنِ عَنِ الام ا صح ولي الشَافِي إِذِ 
الْأَصلٌ: عَدَمُ السَخُصِيصٍء وَالرّخْصَة إا قث فى َل بخص الا لت : تَعَدت 
ِلَى کل مَنْ وج فيه ذَلِكَ الْمعْتَىء إذ ا کم يعم ِحْمُوم سَبَيه. 

وَمَنْ مَنَعَ من قَالَ: أَحَادِيتُ لحري عاق وأخاويت الأخصة فل 
احَتِصَاصُهًا بِعَبْدِالرَ حْمَنٍ بْنٍ عَوْفٍ وَالزِْيِ وَيُحْتَمَلُ تَعَدَيًا إِلَى غَيْرهِمًا. 

وَإِذَا ا خث الْأَمْرَانِ: كان الْأَحَذٌ الْحُمُوم أَْلَى؛ وَلِهَذَا قَلَ بَْض الرُوَاةٍ في 
هدا الْحَدِيثِ: فاد أذري: أَبْلَفَتِ الرّخْصَةٌ ابي اذ 9؟ 


(e 


)01( انظر: «صحيح البخاري» (WES ۹0 ٤(‏ 


الطب النبوي 
وَالصَّحِيحٌ: 7 ار انه عزف «خطات الع في ذَلِكَء ما لَمْ 


0 
موه 28 الها عل 


0 55 اور رخس 41 زلا انار الا 
في تَضحِيته کی ر ١نَجْزِيِكَ»‏ وَلَنْ نجه + بدك 
َكَمَوِِْ -تَعَالَى - لِه كل في نگاح مَنْ وَعبَتْ تَفْسَهَا لهُ: «حَالصصةٌ 
دون الْمُؤْمنِينَ 4 [الأحزاب:٠٠].‏ 

وَتَحْرِيمٌ الْحَرير إِنّمَا كان صدا لِلذَرِيعَة وَلهَذَا بي ل لساب وَللْحَاحَقَ 
وَالْمَصْلَحَةِ الرَاجِحَةٍ 

وَهَذْهِ َة ما حرم لسَدٌ الا eR‏ ا 
الرَّاجِحَةَ كَمَا حرم الَظرٌ: دا لِذَريعَة »ويح نه ا َذعُو لبه احج 
0 


رەو 


لفل م رة ر ربا E‏ أي مه ما َذعو إِلَيِْ الْحَاجَةُ مِنَ اعرا 


وذ ْنا اكلام ما َل يحرم ِن لياس الْحَريرٍ في كتَابٍ: «الَخْبِيرٌ 
اول يناس الْحَرِيرا. 


٥٥٥۷و و0005‎ ۵۵٤٥و‎ ٩۸۳و‎ ٩۷1و‎ ٩1۸و‎ ٩۹1٥و‎ ٩5( آخرجه البخاري‎ )١( 
. ولا و4) من حديث البراء بن عازب قط‎ ۵( )۱۹٦۱( و5070 و۳٦٥٥)» ومسلم‎ 
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[ فَوَائدُ الكرير ] 

وما الْأمْرُ الطبيٌ: َه أن يرن ةامح كد مو لوان للك 
13 في الْأَدوِيَة اياي لان مَخْرَجَهُ مِنَ الْحَيوَانِ وَهُوَ وير ايء ا 

وین حَاضييه: توي اقب تف والح ِن ير ناض وهن علي 
ب السَودَاءء وَالْأَدْوَاءِ الْحَادِنَة عَنْهاء وَهُوَ مُقَوٌ صر ِذَا انحل پو وَالْكَامُ 

وهو َمل في سنَامَةِ اللّي-: حار بابس في الترَجَة الأولى» وَقبل؛ 
لوطي فیا ریز يله د الو بغار قان فول انحرو في 
اجه مُسَخَا لِلْبَدَنِء وَُبَمَابَرُدَ الْبَدَنُ بتشوينه َأ 


قال الرَازِيُ: «الْإِبْرَيْسَمْ ا ا و «الکتّان» و من الْقَطْنْء ير 00 
® 


لحم 1 لباس خن شن ؛ قن ¥< EIN, ١‏ 1 
زل وَيَصَلِبٌ اسر وبالككمن. RS‏ 
2 ر 
و 1 


قلتٌ: وَالْمََاِسٌ لاله أقسَام: 


الطب النبوي 


دودة القز 


gon‏ عو 


وو رد ۶ 
# وقسم يدفئه» ولا يسخنه. 


قم فى ع قر ی وی رو وا وا ی 1 عدر + 
# وَقِسْمْ لا يسخنه ولا يدفئه وَل هتاك ما سه و يدفئة» إذ ما 


ور و و 


يسحنه؟ فهو او يتدفكته. 


Ea: 


فَمَكَابسٌ الأؤبار وَالْأَصْوَافٍ تُسَحُنُ وَتُدَفَنُ وَمَلابس الْكَتَانٍ وَالْحَرير 


ناب لكان باه اة وَئَِابُ الصوفي حَارَة يَابِسَكُ وَثيابُ الْقَطنٍ 
مُعْتَدِلَة الَْرَارَة وَِيَابُ الْحَرِير أَلْيّنُ مِنَ الْقَطْنِء دا تومن 

َل صَاحِبُ «الْمنّْهَاج»: وة لا يُسَخَنْ الفط بل هُوَ معتل َكَل 
لباس أَمْلّسَ صَقِيل؛ لله أل إِسْكَانا دي وأكل وناق تال ما يحلل نه 
ا ]ابض اجب وني وارد , 

وَلَمّا كَانَتْ ياب الْحَرير كَذَلِكَه وَلَيْسَ فيا شَيْءٌ مِنَ اليس وَالحسُوة 
لابين في غَيْرِهَا: صَارَتْ نَافعَةَ مِنَ الْحِكة؛ إذ الْحِكَة لا تَكُونُ إلا عَنْ حَرَارَةٍ 


0 e a E 
ويبس وخشوتة فلذلك رَخصٌّ رَسُول الله 45 لير وَعَبدِالرَحْمَنٍ في لباس‎ 
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الْحَرير لِمُدَاوَاة الْحِكة. 

وتاب لحري ر بعد عَنْ تود اْقَمْلٍ فبهاء د كاد راجا مُخَالِمًا راج ما 

وَمًا الْقِسْمُ الّذِي لا يُدَهْحُ وَكَا يُسَحُنٌ: فَالْمْتَخَذُ مِنَ الْحَدِيده وَالرّضّاصٍِء 
وَالْخَسَبِء وَالترَابِء وَنََحْوِهًا. 

قن قي : قدا كان لباس الْحَرِيرِ عْدَلَ اللّبَاسِ وَأَوَْقَهُ لْبُدْنِ قلِمَادَا حر حرمت 
الشَّرِيعَةٌ الكاملة الْمَاضِلَةُ آي آنا الات ررمت الك 

يل هذا الوال بيت عَنْهُ گل طا َِةِ مِنْ طَوَائِفِ الْمُسْلِمِينَ بجَوَاب» 
كرو اگم الیل لماو فِحَتَ فِحَتْ قَاعِدَةُ اليل م مِنْ أَضْلِهًا: لَمْ يَحْتَاجُوا إلى 
جَوَاب عَنْ هذا السوًال. 

ومنتو التغلِيلِ وَالْحِكَمِ -وَهُمْ الأَكترونَ- مِنْهُمْ مَن يُحِيبُ عَنْ هَذَا: بأن 
السرِيعَةً عَرَمَنْهُ ضير النفُوسٌ نه قر كه اللة؛ اقات على ديك لا يما وَلَهًا 
عِوَض عه بعيرو. 

وَمِنْهُمْ مَنْ يجيب عَنْهُ: : باه حلاف الْأَصْلٍ لِلنّسَاءِ؛ كَالْحِلَيَة ِالَّمَبء 
ترم على از جاب کا شدوخ فشاو قث الال النْسَاءِ. 

ك د ر ض a E‏ الفاغ 

وَمِنَهُمْ مَنْ قال : حَرْمَ لِمَا وره مِنَ الفخر وَالخيّلاءِ وَالعْجْب. 


2 


ر ق :تابور ئه اميه دمن وة وَالتَخَنْتِه وَضِدٌ 
الشَّهّامَةِ وَالدجُولَة؛ ِن لَه يُكيِبُ الْقَلْبَ صِفَةَ مِنْ صِمَاتٍ الْإِنَاثْ ردا 
تاد جد من ْم في الأختر إا وَعلَى ائله ِي لحب الأب وَالكَاَة 
مَالَايَخْقَى» حَنَّى َو گان ِن أَشْهَم الاس وَأكْرِمْ فُحُولِية وَرُجُولِيةفلَابْدَ ًن 


2 


ينِْصَهُ لَب الْحَرير مِنهاء ِن لم يُذهبهاء وَمَنْ غَلْظَتْ طِبَاعُهُ وَكَقْقّتْ عَنْ قَهْم 
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عَذَّاءِ ؛ لمكم سُا اکم وَلِمَدَاكَادَأ صح الْقولَين: أنه يحرم عَلَى الوَلِيٌ أن 
ةالص اكا ممن صِمَّاتٍ أَمْلٍ التأنيثِ. 

وَقَدْرَوَى النَسَائُِ مِنْ حَدِيثِ ابي مُوسَى الْأَشْعَرِيٌ» عَنِ النِيّ ڪل أنه قال 
إن لله حل لِِنَاثِ متي : الَْريرَوَلذَّهب: وَحَرَمَهُ عَلَى ذُكُورقا»1". 

وَفِي لَفْظٍِ عازن لعرر ولعب عل TEP‏ 001 0 

و الْبُكَارِيٌ»: عن یف قال: ته شرل ا كله 2 
اس الْحَرِيرِ ر وَالدَييَاج» وَأَنْ يَجْلْسَ عَلَيّْهه وَقَالَ: « هُوَ لَهُمْ ف الدنْيَاء وَلَكُمْ في 


ل خرة). 


ES 


(۱) صحيح - أخرجه أحمد في (مسنده» »)۱۹١١۷(‏ والنسائي في «المجتبى) (5774)) 
و«السئن الكبرى» (97/85). 

(؟) صحيح - أخرجه الترمذي (10/70). 
وانظر: «إرواء الغليل» (۲۷۷) للشيخ الألباني ككلته 

)۳( أخرجه البخاري (477 5)» ومسلم 7١71‏ (5). 


jT او‎ 


١ 


2 


reer‏ ا 
وَذَات الْجَنْب عِنْدَ الأَطبَاءِ نَوْعَا 
TT‏ 


د 


ع ومو ميد رو 


#وعير فقي 


a‏ ت ا چ ا ت 
فالحَقيقي: وَرَمٌ حَارٌ يَعِْضُ في نَوَاحِي الْجَنْب» في الْعِشَاءِ المستبطنِ 


للاضلاع. 


وَعَبْرٌالحَقِيقِيٌ: ألم به يَعْرِضُ في تَوَاحِي الْجَنْبٍ عَنْ رياح عَلِيظَةٍ 
ميق تَحْبَقِنٌ بَيْنَ الصَّفَاقَاتِءِ فَتُحْدِتُ وَجَعًا قَرِينًا مِنْ وَجّع ذَاتِ الْجَنْبِ 
الْحَقِبقَيٌ» إل َالوَجَعَ في هَدًاالقِسْم مَمْدُوفٌ وَفِي الْحَقبِقِيٌ اخس . 

قَالَ صَاحِبٌ «الْقَانُونِ»: قَدْيَعْرضُ في الْجَنْبء وَالصَّمَاقَاتِء وَالْعَضَل التي 


أ 


«(Té1Y) ضعيف - أخر جه أحمد (1469)). والترمذي 3660 وابن ماجه‎ )١( 
000 والحاكم في «المستدرلكه (4/ ؟‎ 
للشيخ الألباني تغلن.‎ )۳۳۹١( وانظر: «السلسلة الضعيفة»‎ 
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الطب النبوي 


في الصّدْرِء وَالْأَضْلاع وََوَاحِيا أَوْرَامٌ مُؤْذِيَةٌ جد مُوجعة تُسَمّى: شَوْصَفَ 
وَبِرْسَاماء وَذَاتَ 7 

وذ تَكُونُ -أَيِضًا- أَوْجَاعًا في مَذِهِ الْأَعْضَاء لَيْسَتْ مِنْ وَرَم» وَلَكِنْ مِنْ 
a‏ 1 

ر 52 

مَگانِ ا E i‏ :ا الْجَنْبِء الق 
jir e E‏ 

وَعَلَيِْ حول كَلَامُ بُقْرَااً في قَوْلِهِ: إنَّ أَصْحَابَ دَاتِ الْجَنْب ينْتَفِعُونَ 
ِالْحَمَام. 


قيل: الشراذية :كل ن پو وع جنب -أَوْوَجَعُ رَِةِ- مِنْ سُوءِ مِرَاج» أَؤْ مِنْ 
أخلاط غَلِيِظَة أو لَذَاعَةٍ مِنْ غَيْر وَرَم وَلَاحُمّى. 

ثَالَ بَعْضُ الْأَطِبَاِ: وما مَحْتَى «ذَاتِ الْجَنْب) في لُمَةِ الْيُونَانِ: فَهُوَ وَرَمْ 
الْجَنْبٍ الْحَانٌُ وَكَذَلِكَ وَرَمُ كُلّ وَاحِدِ مِنَ الْأَعْضَاءِ الْبَاطِئ وَإِنّمَا سمي دَاتَ 
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الطب النبوي 

الْجَنْبِ وَرَمَ ذلك الْعْضْوٍء دا كَانَ وَرَمَا حَارًا فقَط. 
وَيلرَمُ ات الْجَنْبِ الحَقيقيّ حَمْسَةٌ أَعْرَاضٍ؛ قم 
٭ الْحمّى: 


وَالِْكَاجٌ اْمَوْجُودُ في الْحَدِيثِء ليْسَ هُوَ لِهَذَا لشم لكِنْ لِلْقِسْم الثاني 
الْكَائِنِ عَنِ الرّيح الَْلِيطَة قن الْقَسْط الْبَحْرِيّ ا اهدي قاچ 
را فى أعادية تر صِنْفٌ من الْقُسْطِء إذَا دَق دنا تَاعِمَاء وَخلِطَ بالريْتِ 
الْمُسَخَّنِ وَدُلِكَ به مَكَانُ الرّيح الْمَذْكُورُ أ لُعِقّ: كَانَ دَوَءَ مُوَافًِا َِِكَء نَافًِا 
الْمَذْكُورُ في مَنَافِعِهِ كَدَلِكَ. 

َالَ المَسِيْحِيٌ”": الود حار ياس فَابِضُء يَحْبِسٌ الْبَطْنَ وَيُقَوي الْأَعْضَاءً 
البَاطَِدَ وَيَطْردُ اليح وَيَْتَحُ الشدَدَ اف مِنْ ات الْجَنْبِء وَيُذْحِبُ قَضْلّ 
الرُطُوبَة وَالْعُودُ الْمَدْكُورُ جَيدٌ لِلدَّمَاغ. 

قَالَ: وَيَجُورُ أن يَنْقَمَ ا مِنْ ذَاتِ الْجَنْبِ الْحَقِيقِيّة -أَيضًا- إِذَا كَانَ 
حُدُونُها عَنْ مَادَبَلمَيّ ا سما في وَفْتِ الْحِطَاط الول وَالهُأَعلَمُ. 
80 عرعيسى بن ای المرجاقء :طبيب کیم تون منوا ی: 


وفي «زاد المعاد» (5/ ۸۲ - ط مؤسسة الرسالة): «المسبحى)ء وهو خطا. 
انظر: «عيون الأنباء» (۳۲۷). 
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ا ا الطب النبوي 


ر i aT.‏ 2 6 2" 5 ع بج و جد اعد 
وَذَاتٌ الْجَنبٍ من الأمْرَاضٍ الخطِرّة» وَفِي الحَدِيثِ الصحبج: عنام سَلم 
و ج 


ا سول الله وك برضو في بَيْتِ مَيْمُونَة وَكَانَ كلما حف عَلَيْه: 
حرج وَصَلَّى پالتاس» وَكَانَ كُلّمَا وَجَدَيقََاهقَالَ: » مروا أَبَابَكْرِ؛ دَليْصَلٌ بالنّاسٍ». 
راسد قر حت 1 ع 4 مِنْ شد ة الْوَجَع» فَاجْتَمَعَ عنده ساو 


ل م تشع Sr‏ 


ا م القَضْلٍ بت الحَارثْ وَأَسْمَاءُ نت عْمَيسِء فَتَشَاوَرُوا في 
لذو كلوه ھر رن ا أقاق» قال :30 ٿن قعل بي هَذَا؟ هذا ِن َل ناء 
جن مِنْ هَاهُتَاا» وَأََارَ بد إِلَى أَرْض الْحَبَشَة وَكَانَتْ ا علي 1 لكك 
كَقَانُوا :يار سول الله! شيا اَن يکود بك دات الْجَنْبِء قَالَ: قم لَدَدثُمُوني : 
يي يي تب ل 
لِيَقَذِكي بِدَِكَ الدذّاءع)ء ثم قَالَ: ١عَرَّمْتُ‏ عَلَيكُمْ أن لا ْفى في الْبَيْتِ د إل ل 
إلا: عَمّي العبَّاسُ ل 
وَفِي «الصَّحِيحَيْنَ): عَنْ عَائِشََةَ -رَضِيَ الله تَعَالَى عَنْهَا- قَالَتْ: لَدَدْنَا 
55 


رشو الله يك فَأصَارٌ: أن لا دوي لتا كرَاِيَةالْمَرِيض لِلدَّوَاء لما اء 


ت 


ثَالَ: آَم أَنْهَكُمْ أن تَلْدُونيء لا ي نق نكم أَحَد إلا لد عبر حَمّي العبّاس؛ فَإِنَه 
لَمْ يَشْهَدْك7". 


)١(‏ صحيح لغيره - أخرجه بهذا السياق: ابن سعد في «الطبقات الكبرى١‏ (۲/ 15؟) من 
طريق الواقدي» عن سعيد بن عبد الله» عن المقبري» عن عبد الله بن رافع عنهما به. 
وإسئاده ضعيف جدًا: فيه محمد بن عمر الواقدي؛ وهو متروك. 
لكن للحديث شاهد من حديث أسماء بنت عميس حعها: أخرجه عبد الرزاق في 
«المصنف» ٤(‏ ١4۷)ء‏ والحاكم في «المستدزك» (5/ .)5١7‏ 
وقوله: «مروا أبا بكر فليصل بالناس»: أخرجه البخاري »)1٦٤(‏ ومسلم )٤۱۸(‏ (45). 

(۲) أخرجه البخاري »)٥۷۱۲(‏ ومسلم (۲۲۱۳) .)۸٥(‏ 


الطب التبروي -- 
ال أب عَبَيدِه عن الأصْمَعِيٌ: «اللدُوة): ما نة يُسْقَى الْإِنْسَانُ ق ال + شي 
لقم أحدَمِنْ ديدي الْوَادِي؛ وَهْمَا: جَانبَاُ. 
َم الوَجُورُ؛ َهُوَ: في وَسَطٍ القَم. 
قُلْتُ: وَهاللّدُودُ -بِالْمَنْح-؟ هُوَ: الدَّوَاءُالّذِي يلد به 
العو طا قال قر له 


وَفِي هَذًا الْحَدِيثِ مِنَ الْفِقهِ: 


مُعَابَةٌ اْجَانِي بول ما قعل سوا ذا َمْيكُْ ذخْلهُ مُحَرَمًا لح الله. 

وَهَذَا هو الصّرَابُ افطع به؛ ليضعة عَشَّرَ لاه قد درتام في مَوْضِع 
آحَرَ وَهُوَ مَنْصُوصٌ أَحْمَدَه وَهُوَنَابِثٌ عَنِ الْحَْمَاءِ الرَاشِدِينَ. 1 

وَتَرْجَمَةُ الْمَسأَلَةِ بالقِصَاصٍ في اللَّطْمَةِ وَالصَرْيَة: وَفِِهَا عِدَهٌ أَحَادِيتَ لا 


مُعَا رض لَه اله ميَعيّنُ اقول بهًا. 


في هذيه بي في علاج الضداع والشقيقة 
رَوَى ابن مَاجَهُ في «سَُيه» حَِيتا في صت غر : أن اَي کل گان دا صيع: 
عل رَأْسَهُ بالْحنَاءِء وَيَقُولُ: (إِنّهَُافِعٌ -بإِذْنِ الله- مِنّ الصدَاع». 
وَالصَّدَاعٌ : ألم في بَعْضٍ أَجْرَاءِ الرس و كل قَمَا كَانَ مِنْهُ في أَحَدٍ شي 
ا لازا یکی : ققق إن کان شایا لِجَِيعِه لازاه مُسَتى: ب 


رخو تغيبا ية الشلاح الي کول لی الرس کو وربا گا في مور 
الرأس» أو في ممَدّمهء وَأنواعه كثبرة وأسبابه مُحتلفة. 


وو حَقِيقة الصداع: شر اليه واطوماؤة لما تر فون واا 


اود ن لأس قاد بج دا يمه كا يَضْدَعٌ الْوَعْيُ إذَا حَوِيَ مَا فيه 
جد ي ةة 


وَطَلَبَ النفوذ فكل شَيْءِ رَطْبٍ إِذَا حَمِيَ: طَلَب مَكَانًا َوَسَعَ مِنْ مَگانِه ِي 
e‏ و ا ا 


)١(‏ حسن لغيره - أخرجه ابن ماجه )10٠7(‏ من حديث سلمى أم رافع -مولاة رسول الله 
كلِ-؛ أنها قالت: كان لا يصيب النبيّ كيا قرحة ولا شوكة: إلا وضع عليها الحناء. 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» )7١09(‏ للشيخ الألباني كان 


وَالصُدَاعيكُونُ عَنْ نباب عَدِيدَة: 

أَحَدُهَا: مِنْ عَلَبَةِ وَاحِدِ مِنَ الطَبَائع الأزبَعةِ. 
وَالْحَامِسُ: يون من فرُوح تكن في الْمَعِدَه 
ألم الَأسُ لِك الْوَرَم؛ لانْصَالٍ اْعَصَبٍ 
الْمُنْحَدِرِمِنَ الرس ات 

وَالسّاِسٌ: مِن ريح عَلِيظةٍ تَكُونُ في اْمَعِدَه 


َتَصْعَدُ إِلَى الرَأس؛ قَتَصْدَعَهُ. 


2 = 3 و 2 چ‎ ee 
وَالسَابعٌ: يَكُون مِنْ وَرَم في عَرُوقٍ الْمَعدَق‎ 


ا 5 الأ عن ا موس 
يلم الرس بِألم المَعِدَة؛ لِلاتَصَالٍ الذِي بَيْتَهُمَا. 

وَالنَِمِنُ: صُدَاعٌ يَحْصُلُ عَن امْتكَاءِ الْمَعِدَةِ مِنَ الطَعَام» َه ينْحَيِنُ وَيَبْقَّى 
بَعْضْهُ ينه قَيُصَدّعٌ الرَأس وَيمْقِله 

وَالتَايِعٌ: يَعْرِض بعد الجماع؛ لِتَخَلْخُلٍ الجشم. فيصل ِْهِ ِن حر الَو 


>" 
9 
عا 


رالعاشر: صداء خضل تكد اله والاشعدواقه 
لِتَصَاعُدٍ الََْجِرَةٍ من الْمَعِدَةٍ إلَْه. 


عقن 
ا 
05 
١‏ 
E:‏ 
ا 
et‏ 
5 
١‏ 
١‏ 
Ca‏ 
م 
دو 


وَالْحَادِيَ عَشَرّ:ْ صُدَاعٌ يَعِْضُ عَنْ شِدَة الْحَرٌ وَسحُوَة الْهَوَاِ. 

الثاني عََرٌ: م يعض عَنْ دة الب تائف الْأَبْخِرَةٍ في الرس وَعَدَم 
الات عَشَرّ: مَايَحْدتُ مِنَ السّهْرِ وَعَدَم النوم. 

وَالرَابعَ عَشَرّ: مَايَحْدُتُ مِنْ ضَغْطِ الرَّأسِء وَحَمْلٍ الشَّيْءِ الثقيل عََْه. 


الطب النبوي 


وَالْكَامِسَ عَشَرَ: ما يَحْدُتُ مِنْ كَْرَِ اكلام فَتضْعْفُ وه دماغ لأَجْلِه. 

وَالسَّاوِسٌ عَشَّرٌ: مَايَحْدُتُ مِنْ كَثْرَةِ الْحَرَكَةِ وَالريَاضَة الْمُفْرطَةِ. 

وَالسَّابِعَ عَشَرَ: مَا يَحْدُتُْ مِنّ الْأَعْرَاضٍ النفْسَانية؛ كَالْهُمُوم وَالْعْمُوم 
وَالْأَحْرَانِ وَالَوَسَاوسِء وَالْأَفْكَارِ الرّدِيئة. 1 1 

وَالتَّامِنَ عَشّرٌ: مَايَحْدُتُ يِن شِدَة اْجُوعء فَإنَ لاخر تبك ككل و 
كير وَتتَصَاعَدُ إَِى الدّمَاغْ؛ َتَؤْلِمُةُ. 

وَالتَّاسِعَ عَشَرّ: کا يَحْدْتُ عَن وََم في صِفَاقٍ لدا وَيَجد E‏ 
وت ب بِالْمَطَارِقٍ عَلَى رَأسِهِ. 

وَالْعِشْرُونَ: ما يدت بِسَبّبٍ الْحُمّى لِاشْتِعَالٍ حر رتا فيه؛ فيال وَاللهُ 


0001 


أعلم. 


IS 
لت‎ 
JE 


[ضداع الشقيقة] 
سب متام ال لان وعتهاء ااا آز 
مُرْئقِية هاه قيَقَْلّْهَا الْجَانِبُ الْأَضعَفُ مِنْ جَانبَيْه 


اا ا 


َلك الْمَاده: ما بُخَارِية وَإِمًا 


ر الخاضة ها اکان الشرّايينء 


3 


وَإِذَا صُبِطَتْ بالْعَصَائِب» وَمْتِعَتْ من الضرَبَانِ: 
كواب 

وذ گر بُو ميم في تاب «الطَبُ اويا لَه 1 
ان هذا النَّوْعَ كَانَ يُصِيبُ الس کلف ke‏ 
ب وَالْيَْمَيْنِ ولاب حرج . 

وَفِبه: عَنِ ابن عَبّاس قال : حَطبَنًا رَسُولُ الله کی 


)١(‏ ضعيف - أخرجه أبو نعيم في «الطب النبوي» )۲٤١(‏ من حديث بريدة ك. 
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الطب النبوي 


.)١140( صحيح - أخرجه أبو نعيم في «الطب النبوي»‎ )١( 
وأصله الحديث عند مسلم (41/4) (۲۰۸) من حديث عبدالله بن عباس نشد بلفظ:‎ 
«اكشف رسول الله بيا الستر» ورأسه معصوب» في مرضه الذي مات فيه).‎ 

(؟) أخرجه البخاري (5777 و711/) من حديث عائشة يإطا. 

() أخرجه البخاري (9717) من حديث ابن عباس باشعا 


[ علَاجُ الصْدَاع ] 


2 


وَعِلَاجُهُ يَخْتَلِفٌ باختلان أَنْوَاعِهِ وََسْبَابهِ: 


َمِنْه: ما ءاجه بالاشيفرًاغ. 
وَمِنْهُ: مَا عِلَاجه بتتَاولٍ الْعِدَاءِ. 


وَمِنْهُ: ما عِلَاجَهُ بالسّكُونٍ وَالدَّعَةِ. 


وَمِنْهُ: ما عِلَاجُهُ بالضَّمَادَاتِ. 
وَمنْهُ: مَا عِلَاجَه الَبْرِيد. 
وَمِنْهُ: ما عِلَاجُهُ بالتشخين. 
وَِنْهُ: مَا عِلَاجهُ اَن ب ب 3 يَجْتَيِبَ سَمَاعَ الْأَصْوَاتٍ وَالْحَرَكَاتِ. 

إِذَاعْرِفَ اء قاج الصدَاع في ذا الْحَدِيثِ بِالْحِنَاء هُوَ جُرْنيٌ لا كي 
وَهُوَ عِلَاجُ نَوْع من أَنْوَاعِهِ؛ إن الصَّدَاعَ ِا كَانَ مِنْ حَرَارَةٍ مُلْهِبَة وَلَمْ يَكُنْ مِنْ 
يِب اراقع فی افا عاجرا وق مدت و ةم 
اْخَلّ: سَكَنَ الصّدَاعٌ وَفِيه قوَة مُوَافَِة لِلْحَصَبٍء ذا ضُمدَ به: سَكَنَتْ أَوْجَاعه 


وَهَذَا لا يحص بوَجَع الرَأس» بل يَحُمُ الْأَعْضَاءَ وَفِيهِ َب سد به 


لفقم وَإِذًَا EN‏ به مَوْضِعٌ 
الْوَرَم الْحَارٌ وَالْمُلتَهِبٍ: 0 
وقد رَوَى البخاري في 


«تار يخه)» ماده اود في Fak‏ :1 
6 


أَحَدٌ 


1 ش 
«اخْتّجما. ولا گی إِلَيْهِ وَجَعًا في رِجْلَيْه ا ال لَهُ: «احْمَضِبْ بالْجتًاء». 


َف التَرِِيٌ: عَنْ سَلْمَى ام راي -حََادِمَةٍ الي لله- - قَالَتْ :کان لَايُصِيبٌ 
الي ل فرحَة» وََا شَوْكَة؛ إلا وَضَعَ عَليها الجتاء. 


ES 
0 
® 


)١(‏ حسن لغيره - أخرجه أحمد 71/5177 و۱۸٦۲۷)»‏ والبخاري في «التاريخ الكبير 
.)١/١/١(‏ وأبو داود (858"). والترمذي :.)3١54(‏ وابن ماجه ,)9"0٠07(‏ 
والحاكم في «المستدرك» (٤/٦٠۲)ء‏ والطبراني في «المعجم الکبیر» (5؟/ ۲۹۸/ 
6,؛ والبيهقي في «السنن الكبرى» (9/ ۳۳۹)ء وأبو نعيم في «الطب النبوي» 
)١47(‏ من حديث سلمى -خادمة النبي كخ-. 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» )75١59(‏ للشيخ الألباني خلت. 

(۲) حسن لغيره - أخرجه ابن ماجه .070٠1(‏ 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» )3١99(‏ للشيخ الألباني تكلنة. 


[ نافع الحناء وَحْوَاصُهُ ] 
/ | ل 34 2 ا َك 
وَالحِناءٌ بَاردٌ فى الأولى. يَابِسٌ فى الثانيةه 
مقاوط OE E E e o‏ ع كي 
وَفوَةُ جر الْحِنَاءِ وَأَعْصَائهَا مركب من رة 
د لمن وران م دود 1 5 3 
مُحَللة اكتَسَبَنْهَا مِنْ جَوْهَر فِيهًا مَائَيّ حَارٌ 
بعال ومن فوَّةَاِصةٍ اتبا ِن جَوْهرٍ 
فِيهًا أَرْضِيّ بَارِدِ. 


م ر e n‏ 1 أ مهدح i‏ ع Tk‏ 5 2 ضع 
ومن مَنافعه: أنه مُحَلل نافع من حَرْقٍ النار» وَفِيهِ قوة مُوَافِقَة لِلعَصَّب إذا ضمد 


به ويَْمَُ ذا مُضِعٌ مِنْ فُرُوح الْقّم وَالسّلَاقٍ الْعَارِضِ فيه وَيبْرئٌ الْقلَاعَ الْحَاوتَ 
5-0 وا ا ع د ل ا هرو 
في أَفْوَاهِ الصّبْيَانِِ وَالصمَادُ به يَنْمَعُ مِنَّ الْأَوْرَام الْحَارَة الْمُلْهِبَه وَيَمْعَل في 


a دف‎ as maze. N هه م‎ Ea 
الجِرَاحَاتِ فل دم الأحَوَيْنِء وَإذَا 2 نَوْرُْ مَعَ الشمْع المُصَمى وَذْهْنِ الوَرْدِ:‎ 
ينق ِن أوْجَاع الْجَنْبِ‎ 

5 ر 5 8 


وَإذَا جيل نَورْهُ بين طَيّ ياب الصّوفٍ: طَيّبَهَا وَمَنَمَ السُوسَ عَنْهَاه وَإِذَا 


الطب النبوي 


ع اه 2 ع مه 


ع وق في کاو ل بغار ثم عو 
وَشْربَ مَنْ صَفْوِِ أَرْبَعِينَ وما کل يوم 


ف 


5 


أَصَابع يِه وئه بد لِمَنْ يره مال قَلَمْ 


يام جنا قَلَمْ يقْدمْ عَلَيْه تم تَقَعَهُ مَاءٍ 
ش ة الحناء 
م1230 ززعنت انه إلى ی ا 


وَالْحِنَهإذًألِْمَتْ به الْأَظْمَارُ مَحْجُو جُونًا: حَسّنَها وَتَمَعَهَاه وَإِذَاعْجِنَ بالسَّمْنِ» 


ع ع يي و 


رور وه و ع را 


O 
ولور الْعَارصَة في-السَاقَيْن» وَالَجْلَيْنَه وَسَائِر البَدَنِِ‎ 
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في هَذيه ية في مُعَالجَة الْمَرْضى بتزك 
إغطائهف قا يَكْرَهُونَهُ من الطَعَام والشراب» 
وَأَنْهُمْ نا يُكْرَهُونَ عَلَى تَنَاولهمَا 
رَوَى التَرْمِذِيٌ في ١جَاوِعِه).‏ وَابْنُ مَاجَُ: عَنْ عة ْنِ عَامِرٍ الْجْهَنِيٌ قَالَ: 


ده 110 


َا رَسُولُ الله يكيةِ: «لا رهوا مَرْضَاكُمْ عَلَى الطَّمَام وَالشَّرَابِ؛ فَإنَّ الله -عَرً 

َال بَْضُ قُضَلَاءِ الْأَطِبّءِ: ما عر قَوَائِدَ مَذِه الْكَلِمَةِ اليه الْمُمْتَلَة عَلَى 
حِكم إِلَهِيّ لا يِيّمَا للْأَطِئِّ وَلِمَْ يُعَاليجُ الْمَرْضَىء وَدَلِكَ: أنَّ الْمَرِيص إِذَا 
2 الطَعَامَ -أو: الشَّرَابَ-ء قَذَلِكَ لإشْيِغَالٍ الطَِيعَة ِمْجَامَدَةٍ الْمَرَضِء أَوْ 
لِسْمَوط شَهْوَتِهه أَوْنُقْصَانِهَا؛ لِضَعْف الْحَرَارَةِ الْعَِيزِيّة أو حَمُودِهَاء وَكَيْقَمَا كان 
قلا يَجُورٌ -حِيئَئِذٍ- إِعْطَاءٌالْغِذَاءِ في هَذِهِ الْحَالَِ. 

وَاعْلَمْ: أن الْجُوعَ إِنَّمَا ملتك الأققاء اياده قلف الطَبِيعَة به 
علا عون ها تغل ب كات الأقضاه الطوى س الأخضاء الد 
)١(‏ حسن - أخرجه الترمذي »)۲۰٤١(‏ وابن ماجه (5 44 7). 

وانظر: «السلسلة الصحيحة» (۷۲۷) للشيخ الألباني تخلتة. 


الطب النبوي 


حى ينهي اْجَذْبُ إِلَى الْمَعِدَو بحس الْإْسَانُ 
بالْجَوْع» يطلب الِْدَا. 

وَإِذَا جد الْمَرَّصُ: اشتَعَلَتِ الطبِيعَة بماد 
وَإِنصَاجِهَا وَإِخْرَاجِهاعَنْ طَلَبِ لِْدَاءِ أو اسراب 
إا كر الْمَرِيضُ عَلَى اسْيَْمَالٍ شَيْءِ مِنْ ذَلِكَ: 
وَتَدْبرِهِ عَنْ إِنْضَاجٍ مَادَةٍ الْمَرَضٍِ وَدَفْعِهِ فيَكُونُ 
لك سيا عر التريض» ولا يسما في وات 
".أذ صف الحار لربريء أذ ثرو ود یك زیا ني ایک 
وكيل الت لوقع ولا يي أن يعمل في هذا الت وَالْكَالِء إلا ما 
طف قَوَامُهُِنَ الَْْرَِةِ الذي وَاْتَدلٌ ِراج ككَرَاب لتُق" الماح 
ارو لوج و ا فزق زين لأف عرق التتاريي اللو ا 
َقَطء وَإِنْعَاُ فوا بالْأرَايبح الْعَطِرَةِ الْموَافِقَق وَالْأَحَارٍ السار قن الطَّبِيبَ 
حادم الطبيعَة وان لا مُعِيقُهًا. 

وَاعَلَمُ: ان الدّمَ الْجَيّدَ هُوَ الْمُمَذي لِلبدَنِ. ون البلْعَمَ دم قَجّ قَدْ تفج 
بعص النضج. قدا گان بَعْصُ الْمَرْضَى في بَدَيهِبَلْمَع كير وَعَلمَ الِْدَءَ: عَطَقَتِ 


a 


)١(‏ هو التغير الذي يحدث دفعة في الأمراض الحادة. 
وانظر: «زاد المعاد» (5/ 4١‏ - ط مؤسسة الرسالة). 

(؟) نبات مائي له أصل؛ كالجزرء أو ساق أملس» يطول سجفه عمق الماء» فإذا ساوى 
سطحه: أورق وأزهر» وهو يعرف بمصر: بعرائس النيل. 
وانظر: «زاد المعاد» (5/ 4١‏ - ط مؤسسة الرسالة). 
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التي اموه 35 
الطَّبعَةُ عليه وَطبَخَنْهُ وَنْضَجَنْه وَصَيَرنَهُ هماه وَغَذَّتْ بو الْأَعْضَاءَ وَاهْتَفَتْ به 
عَمّا سواه وَالطَِيعةٌ هي امه اي وَكَلََا لله -َسْبْحَانّةُ- بير الْبَدَنِ وَحِفْظِه 
وَصِحَّتِه وَحِرَاسَتِه مده حَيّاته. 

وَاعْلَمْ : هقد تاج في الَّدَْة إِلَى إِجبَارِ امرض عَلَى العام وَالشَّرَابِه 
َلك في الْأَمْرَاضِ الي يون مها حاط العمل 

وَعَلَى هَذا : يكو الحَِبتُ ِي اعام ْمخصُوصء وين لطن اَي كذ 
e‏ ن الْمرِيضَ قَدْ يعيش بلا غِدَاءِ أي 

ىق اي توي 4 مَعْنَّى آطیف راق عَلَى مَاذْكَرَهُ 
الَْطِيّاكُ ا يعرف إلا مَنْ َه مَن لَهُعِنَاةبأَحْكَام الَو وَالْأَروَاح. أرما في ية 


ع 
031 


ع 


رةه و 


فعا اَذَه كما ْول يي كيرا عن الطيعة وَنَخن يد إل 


الق إا حَصَّلَ لا ما يَشْعَلْهَا مِنْ مَحْبُوبِء أو مَكْرُوو أو مَحُوفٍ: 
امْمََلَتْ په عَنْ طَلَّبِ الْهذَءِ ولواب فا تس جوع ولا عَطَش» بل ولا حر 
ولا بي بل تفل ب عن الإخسَاس الْمُؤلم اليد الم اتُس پوه وَمَامِنْ 
أَحَد إلا وَقَدُ وَجَدَ في تَفْسِهِ ذَّلِكَ» أو َا من وَإذًا اَعَلَتِ النَّفْسُ يِمَا دَهَمَهَا 
وَوَرَدَ عَلَيْهَا: اتيش يلع الج أذ 8ة رار قري اي قَامَ 
ها مَمَامَ اْغَِاِ فَشَبِعَتْ بوه وَالتَعَشَّتْ ث قُوَامَاء وَتَصَاعَفَتْ وَجَرَتِ الدَّمَويَة في 
الس تی مَْهَرَ في جو يشرق وَجْهُُ وَتَظهَرُ َيه نامرح يُوحبُ 
لياط دم ْمَل هينبت في الْعْرُوقِ» َمل به قلا تَطْلْبُ الْأَعْضَاءٌ حَظَهَا 
من الْغِدَاءِ الْمعْتَادِهِ لِإْيعَلِهَا بَا هو حب ليه وَإِلَى الطَبيعةِمِنْه وَالطَبِيعَة إذا 


pny 


:الطب النبوي 
ظَفِرَتْ يما تُحِب: ا نه عَلَى مَا هُوَ دونه وَإِنْ كَانَ الْوَارد مُولِمًاء أو م مُحْزِنا أو 
مَخُوقًا: اشْتَعَلَتْ بمُحَارَيَته وَمُقَاوَمَتِه وَمُدَافحَتِهِ عَنْ طَلَّبٍ الْعِدَاءِء فَهِيَ في حَالٍ 
باس NEA‏ 
إن ظَفِرَتْ في هذا الْحَرْبٍ: الْتَعَقََتْ اها القت ايها نظ رما كاتا 
مِنْ فو الطّعَام وَالشَّرَاء وَِنْ كَانَتْ مَغْلُويَة مف مَفْهُورَة: الْحَطَّتْ قُوَامَاء بحسب 
ما حَصَلٌ لها مِنْ ذلك وَِنْ گات الْحَرْبُ بها وَين هذا اعدو جال فَالْعَوَة 
َظْهَرُ تار وَتَخْتفِي أُخْرَى. 
وَبِالْجَمْلَةِ: فَالْحَرْبُ بَيْنَهُمَا عَلَى مِثَالٍ ایت الْخَارِجٍ بيْنَ الْعَذوَيْنٍ 
الْمُمََاِلَيْنِ وَالنَصْرٌ لِلْعَاِب» وَالْمَغْلُوبُ اما إا ق 
اعرش لَاعلة بج اکتا - يقلي رہ زوت على خا کب الكقاء ون 
تَعْذِيَيِهِ بالدّم» وَهَذَا الْمَدَدْبِحَسَبٍ ضَعْفِهِ وَانْكِسَارِهِ وَانْطِرَاحِه بين يدي رَه ع 
وَجَلّ -» فيَحْصُلُ لمن ذلك ماوت لَه ار ون اا 0 


من رَيهِ: ال - قريب مِنْهُ. 


5 
٤ 
| 


ا تم الات ری ر 


وَمَنْ غَلْ طَبْعْهُ وَكَتْفَث تَفْسْهُ عَنْ هم هَذَا وَالتَضْدِيقٍ يه قَلينْظر حَالَ كير 
مِنْ عاق الصُوّرٍ نقد انكآث فلوم سخب ما تومن صُوتة أذ جاو 


3 


َو مَالِء أو عِلْم وقد شَاهَدَ الثاسر س من هَذًا عَجَائْبَ في أَنْفْسِهِمْ» وَفِي غَيْرهِمْ. 
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ذَوَاتِ الْعَدَدِ 2000 ول لنت كهيقكن؛ ني َل 


يُطعِمُنِي رَ ربي و بي وَيَسْقِينِي ١)‏ ا 


وَمَعْلُوم: أنَّ هذا الطَّعَامَ وَالشَّرَاتَ لَيْسَ هُوَ الطّعَامَ الَّذِي يَأكُلْهُ الْإنْسَانُ 
ب ولا لم يكُنْ مُوَاصِلَاء وَلَمْ يَتَحَفَقٍ الَْرْقُه بَلْ لَمْ يَكْنْ صَائْمّاء قله قَالَ: 


عل بيعي ري ويَْقني'. 

وا إن وق يزلا واه وى تق ae‏ على الا 
يیو علي َو گان أل وَيَغْرَبُ بو لم يَْلْ: «لشث هبتكم ونما 
قَهِمَ َا مِنَ الْحَدِيثِ مَنْ فل َصِيبة منْ غِذَاءِ لأر واج وَالْقُلُوبِء تير في الُْوّة 
اشقا اعاتا به قوق تأثير لاء لْجُسْمَانِيٌ»وَاللُ اْمُوَققُ. 


® 


(۱) أخرجه البخاري »)۱۹٦٥(‏ ومسلم )٥۷( )1١١(‏ من حديث أبي هريرة ك. 
وأخرجه البخاري :)١1975(‏ ومسلم »)11()1١١5(‏ من حديث عائشة «إلضنا. 
وأخرجه البخاري »)۷۲٤۱(‏ ومسلم (5 011١‏ (50) من حديث أنس 5ك. 
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می نى علا اناي 
وفي العلاج بالشغوط 

2 نه القاي] ا : خير ا اويم بو: الْحِجَامَةُ الفط 
ع ي وَلَا تُعَذّيُو صِبْيانَكُمْ بِالْعَمْر مِنَ الْعْذرَ. 

وَفِي «السّتّنا. وَدالْمُسّْد: عَنْهُ مِنْ حَدِيثِ جَابرٍ بن عَبْدِ الله» قَالَ: دل 

سول الله كل عَلَى عَائَِة وَعِنْدَهَا صَبِيّ يُسِيلُ مَنْكَرَاهُ دما فَقَالَ: مَا هَذا؟»: 
۳ : به الْعذْوَةُ -أَو: َج في ايو ققَالَ: «وَبْلْكُنّ ! لا تفلن أَوْلَادَكُنَ أيّمَا 
امرآة آضَات وََكَهَااغَلوَة د أو وَج في أي قلاخا فما اهنا كَلْتَحْكَه 


جع 


ماع ثم ا ياه قَأَمَرَثْ عَائِسَةٌ ياعا و ؛ فصع م ذلك بالصّبِيٌ؛ 01 


.)٦۳( )١51/( أخرجه البخاري (27957)؛ ومسلم‎ )١( 

(؟) صحيح - أخرجه ابن أبي شيبة في «المصنف» (۳۷٤۲۳)ء‏ وأحمد »)٠٤١١۸٠١(‏ وأبو 
يعلى في (مسنده» (۱۹۱۲ و۲۰۰۹ و۲۲۸۰)» والبزار (7075)» وأبو نعيم في "الطب 
النبوي» ۲٤۸(‏ و١5"‏ و41). 
قال الحاكم: إسناده صحيح على شرط مسلم. 
وفي «الصحيحين» من حديث أم قيس بنت محصن «#شغا: أخرجه البخاري (079457)» 


ومسل 11140 


الطب النبوي 


قَالّ 1 عُبَيدِ عَنْ أبي اڪ «الْعُذْرَةُ» : هيج في الْحَلْقٍ مِنَ ا الدّم م قدا 
عُولِجَ من قِيلَ: قَدْ عُذْرَ بو؛ فَهُوَ مَْذُورٌ. التّهَى. 

وَقِيلَ: «الْعُذْرَةُ): قُرَحَةٌ تَخْرُجُ فِيمَا بَيْنَ الأ وَالْحَلْقِء وَتَعْرض لِلصّْيَانِ 
غالبا 


fz‏ 2؟و 


و فع السَعُوط منها بانط الْمَحكوك؛ قَلذَن الْحُذْرَةَ مَاَنّا: لت 


عله الع لو رة في آبتان اسان أل وني اقش يفيف بد يد اللَّمَاقَ 
وَيَرْفَعْهَا إِلَى ا و وكون َفْعْهُ في هَدَا الدَاءِ بالْحَاصِيَةء وقد يَنْمَعُ في 
الْأَدوَاءِ الحَارّةَ وَالْأدْوِيَة الْحَارَة بالدَّاتِ تارق تياعز ضِ ارف 

وقد در صَاحبُ «الْقَانُوَق» في اة م اللَهَاة: الق مَعَ الشبٌّ 
ماني ورزر الْمَرو. 

وَالْفْسْطُ البَْرِي الْمَذْكُورُ في الْحَدِيثِ: هُرَّ العُودُ الْهِنْدِيُ» وَهَُ لبي 
من وهو كلوه رقي 0 دید وَكانوا يُعالجُوة أَوْلَادَهُمْ بعَمْز الاق 
وَبِالْعَِاقٍ؛ وَهُوَ: سَيء يُعَلْقُونَهُ عَلَى الصَبيانِ؛ فَنَهَاهُمُ التي بي عَنْ ذلك 


:الطب النبوي 


وَأَرْسَّدَهُمْ إِلَى ما هُوَ أنْمَعْ ْأطْمَالِ وَأَسْهَلُ عَلَيْهِمْ. 

ا کا بصني الأثقيه وذ بون بأو خر و ي دَق 
]ارفج ولك ٣ o 1E‏ 
وَهْوَ متلق عَلَى ظَهْرِو وَبَيْنَ يفيه ما يَرَْعُهُمَاه لَنْحَفِضَ را E‏ 
ال م الوص ول إلى دِمَاغِهه وَيَسْتَخْرِجُ مَا فيه مِنَ الذَاء بِالْعْطَاسِء وَكَدْ م 
لني ل التَّدَاوِي بالسّعُوطٍ فيمَا باح ِلَيْهِ فيه وَذْكَرَ أبُو دَاوْدَ في «ستنو»: : اَن 


الي كلا سعط . 


0 


a 


(۱) صحيح - أخرجه أبو داود (۳۸۹۷) من حديث ابن عباس قط . 
وهو في «الصحيحين»: أخرجه البخاري (0791): ومسلم .)۷١( )۱۲١۲(‏ 
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في هذيه ب في علاج الْمَفْتُود 


ری أنواداوة فى اسو را عدية مجاهت كز اشد قال رشت 


"0 


مَرَضَاء اني رَسُولُ الله يكل يَعُودنِي» فَوَضَعَ يده بين َدْيَيّ» حَنَّى وَجَدْتٌ بَرْدَهَا 
و ١‏ لقنن RS CSA ES CCN al‏ 
عَلَى فُوَادِيء وَكَالَ لي: (إِنْكَ رَجُلٌ مَفْتُودٌ دَأتِ الحَارِتٌ بْنَ كلَدَةَمنْ قيفي“ 


ور قاف ر رطس لب û‏ عر على صن BR TaN‏ قم 
نه رَجُل يَتَطبّبُ؛ فَلَيَأْحْذْ سَبْعَ تَمَرَاتِ مِنْ عَجْوَةٍ الْمَدِينَ فَليَجَأَهُن بِتَوَاهْنَ» ثم 


2 


ليلد بر" . 
H8‏ € £ لقند e 0 EE E‏ 
الْمَفُْودُ: الذي أصيب فاده فهو يَسْتَكِيه؛ كَالْمَبْطُونِ الذي بسكي بَطْنَه. 
وَ«اللدُوة: ما يُسْقَاهُ الإنْسَانُ مِنْ أَحَي جَاتَي الْمّم. 


2 


رفي التئى خاضية جح لدا الدات ول سا تر التدبلق :ولا سا 


a EE alse ls A er 
الْعَجْوَةَ مِنّْهُ وَفِي كَوْنِهَا سَبْعَا حاصية أخْرَىء تُذْرَكُ بالوځي.‎ 


)١(‏ طبيب ثقفي من الطائف» عاش في الجاهلية» ورحل إلى بلاد فارس» وأخذ الطب من 
أهلها. 

)۲( ضعيف - أخرجه أبو داود (۳۸۷۵)» والطبراني في «المعجم الكبير» (19غ:ه)ء وأبو 
نعيم في "الطب النبوي» (۳۷ و0709. 
وانظر: «ضعيف الجامع الصغير» )۲٠۳۳(‏ للشيخ الألباني كلتة. 
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ETE‏ : 3718 کک الطبا النبوي 


وَفِي «الصَّ لصَحِيكيا: بب م a‏ 
ورت سعد و 5 د 3 


وَفِي لَفْظِ: «مَنْ اگل سَبْعَ تَمَرَاتِ مِمًاييْنَّ ايها حِينَ 
يُصْبح؛ لَمْ يَضْرَّهُ سم حَنَّى ُي یمسی كل 

ار حار في انيت ياب في الأوى. 

Eb وَقياً‎ 


وَقِيل: مُعْتَدِلٌ. 


وهو غِذَّاءُ قاض حَافِظً ِلصّحَةَ لا سِيّمَا لِمَنِ اعْتَادَ 
الْغِذَاءَ به؛ كَأَمْلٍ الْمَدِيئَة وَغَيْرهِمْ. 

وَهُوَمِْ أَْصَلٍ الْأعْذِيَةِي الْبكادٍالَْاِدةوَالْحَارٌةه ّي حَرَارتّهًا في الدَّرَجَةٍ 
الثاني وهو لَّهُمْ أنْمَعْ مه لأَهْلٍ الاد اَْاردة؛ لُِرُودةٍ بَوَاطِنٍ سكَاِهاك وَحَرَارَة 
بَوَاطِنِ سكَانِ الاد اردق وَلِدَلِكَ كير اَهَل الْحِجَازِ وَالْيَمَنٍ ا 
ليه مِنَ الْبَادٍ الْمُسَابهَةِ لَّهَا- من الْأَغْذِيَة الْحَارّةَ ما لا بای لِعَيْرِمْ؛ كَالثَمْرِ 
وَالعَسَل» وَسَامَْنَاهُمْ يَصَعُونَ فِي أَطَِمَتهِمْ مِنَ الْفُلمْلٍ وَالرَنْجَبيلِ م 
قم عَم تخو عة ضعا أو تر ياود لجل كما يكل غير رَه 
الْحَلْوَىء وقد سَاهَدْتُ مَنْ يقل به به ِنّْهُمْ كما يقل التَقْلِء وَيُرَافُِّهُمْ د 
يَضْرَهُم؛ لِبَرُودَةٍ اوو کی لیر طبور او مياه 
الآبار برد في الصَّيْفِه وَتَسْحَنُ في الشّنَاء وَكَذَلِكٌ تُنْضِحٌ الْمَعِدَةُ مِنَ لزي 


.)196( )7١ 41 أخرجه البخاري (455 5 و01/54)) ومسلم‎ )١( 
.)185( )۲۰٤۷( أخرجه مسلم‎ (۲) 


اْمَلِيظَةِ في الشّنَاءِ ما لا تُنْضِجُهُ في الصَّيْفٍ. 
َم آَل الْمَدِيتة: قمر َهُمْ كاد أن كود منز اْحنطة عبرم وهو فوم 
وَمَادنُّهُمْ وََمْرٌ الْحَاِية من أَجْوَدِ أَصْنَافٍ تَمْرِهِمْ؛ فَِنَهُ مَِينُ الجسم لَذِيذُ الطَعْ 

وَالتَمْرُ يذل في الْأَعْذِيَة وَالأَدْوِيَة وَالْمَاكِهَة وهو يُوَافِقُ أَكثَرَ الْأبْدَانِ 
مقو لِْحَار الَِْيزِيٌ» وا يلد عن ِي الْمَضَلَاتٍ الرَّدِيئةِ ما يمد عَنْ َيه مِنَ 
الْأَغْذِيَة َلاَق بل متم لِمَنِ اعا من تعفن لاط ايم 

وَهَذَا الْحَدِيثُ مِنَ الْخِطَاب الَّذِي ارد به الْحَاصٍ؛ كَأَهْل الْمَدِيئَةِ وَمَنْ 
جَاوَرَهُمْ. 

وَلَارَيْبَ: أَنَلِلْأمْكِبَةِ اختِصَاصًا يَف كَثِير من الْأَدْويَة في ذَلِكَ الْمَكَانِ دُونَ 
غَيْرِو فيَكُونٌ الدَوَاءٌ لَِي قذ ينبت في هَذَا الْمَكَانِ نَافِعًا من الدَّاءٍء ولا يُوجَدُ فيه 
ذَّلِكَ المع إذَا بت في مَگانِ غَيْره َي تفس التربة و الْهَوَاِ أو هُمَا جَمِيعَاء 
نأض حَوَاضًا وَطَبَائمَيُقَاربُ اتَافُهَا حتاف طبَائِع الْإنْسَانِ وََثِيرٌ مِنَ 


الات کون في بض الياد ِء مألا وَفي بَعْضِهَا سكا قَاتِلَا ورُب اة 
0 أَغْذِيَةٌ لآَحَرِينَ وَأَدْوِيَة قوم مِنْ أَمْرَاضٍ هي دوي لآَحَرِينَ في أَمْرَاضٍ 
ها وَأدوِيَة هل بلي لا ِب بره ولا تَمَعَهُمْ. 
وا حَاصَة السّبع: فنا ذ وََحَتْ قَذرَا و عا فَكَلقَ الله 2 وج - 
ایک واو د کو س 0 0 
أَطْوَاِ وَشَرَعَ الله -سْبْحَانَة- بمو ركان e a‏ 
سَبْعَاه وَرَمْيَ الْجِمَارِ سَبْعًا سَبْعَاه وَتَكْبيرَاتِ الْعِيدَيْنِ سَبْعّا في الأولى. 
وَقَالَ يَكلهِ: مر وهُمْ بالصَلاة ل س بع 
1 


«وَإِذَا ضار لكام سَبْعُ سنِينَ: بين أيه في روات في روائة أخْرَى: 


هو 
أمه 


بوه أحنٌ به ين أقيا» رفي كَالِئة: » اح پ٣‏ . 


ومر ال ڪيا في مَرَضِهِ أن يُصَبٌ لَه ِن سَبْع قرب" 
وَسَخَرَ ال اليح عَلَى وم عا َع يا٥‏ . 

وَدَعَا الي ڪي أن يعبت الله عَلَى قَوْمهِ بسَبْع كَسَبْع وف i‏ 

وس الله ا ما يضَاعف به صدَقَةً المَْصدق بحب َنَت سَبْعَ 


. صحيح - أخرجه أحمد (71/07) من حديث عبد الله بن عمرو بن العاص قط‎ )١( 
وأخرجه أبو داود (545)» والترمذي (501) من حديث سبرة طك.‎ 
للشيخ الألباني كان‎ )٥ ٠۸ /۳۹۹ /۲( وانظر: (صحیح سنن أبي داود»‎ 
.)۳١ /۳( انظر: «سنن الترمذي»‎ )۲( 
و 0190 ت دا ا‎ (۳) 
کا في قوله تعالى: لسَحَرَمَاعَليجَ سَبَمَ تال وة بَا حُسُومًا © [الحاقة:۷].‎ )4( 
من حديث أبي هريرة ه.‎ )٠٠٠١( أخرجه البخاري‎ )0( 


د 


َالسَنِينَ اي زرَعُوهَا با صَْعَا". 
E:‏ و 


وَتُضَاعَفٌ الصَّدَقَة إلى سَبْعِهِائَة ضِعْفٍ إِلَى أَضعَافِ كَثِيرَة9. 


١ - r UE 
وَالسّتَابل التی رَآهَا صَاحِبٌ يَوسْففَ سَبعًا.‎ 


ف 2 0 قم a‏ 522 2 0 5 
وَيَدَخْل الجَنةَ مِنْ هَذْهِ المّةِ بغَيّْر حسَاب سَبْعُونَ آلفا. 


فاد أن هذا لعو تاف لتقت له وا معت مقا الاد 


14 وی فو 2 9 عات ااام موق عد 8 E f‏ اب رعو عاض + 
كله وَحَوَاصّه إن الْعَدَدَ شفع وَوَنْرٌء وَالسْفع أَوّل وَنَّانِء وَالوَثْرٌ كَذَلِكَ. 


کا في قوله تعالی: مکل ان نِمو اموک في سبل آله كمَشَلٍ حبَة انبتك سح 
جر عم 4 ا ف 


سکاب في کی لاک بو واه دوف لم يعاد وة وْسِعٌ علي © [البقرة:١1؟].‏ 
كا في قوله تعالى: «[ وَدَالَ ْمَك ٳښ ری سَبْعَبَقَوتِ سما ِيَأَحُلْهنسَبَعٌ عِبَاكُ وَسَبَعَ 
سُبْبكتٍِ حْصْرٍوَأْخَرٌيَاسََتٍ؛ [يوسف:47]. 

كا في قوله تعال: 6 زرو سح سین ) فا صد َوُه في سو يلاما 
ألو 4 [يوسف:۷٤].‏ 

أخرجه البخاري في صحیحه) (5541): ومسلم (۱۳۱) (۲۰۷) من حديث عبد الله 
بن عباس عينتهد: عن النبي يا فيها يروي عن ربه -عز وجل - قال: قال: إل الله كتب 
الحسنات والسيئات» ثم بين ذلك» فمن همّ بحسنة فلم يعملها: كتبها الله له عنده حسنة 
كاملة» فإن هو َم بها فعملها: كتبها الله له عنده عشر حسنات إلى سبع مائة ضعف» إلى 
أضعاف كثيرة» ومن هَمَّ بسيئةٍ فلم يعملها: كتبها الله له عنده حسنةٌ كاملة» فإن هو هَمَّ 
مها فعملها: كتبها الله له سيئةٌ واحدةٌ». 

أخرجه البخاري ٥۷۰٥(‏ و۷۲٤1‏ و5951)؛ ومسلم (۲۲۰) )۳۷٤(‏ من حديث ابن 
عباس «يقطفد. 


١ 0 TT‏ الطب النبوي 


ا ته و 


کی هزه الراب في آل من ی م خلة كل ا ر 
الْعَدَدِ الأربعة؛ أع عغني: السّفْعَ رالو وَالْأَوَايِلَ اران وَنَعْنِيي بِالْوَثْر الأوّل: 
التَكائَه وبالاني: الْحَمْسَة وَالشّفْعالْول: الاين ن» وبااي ادي لعا 
اعَتِنَاءٌ عَظِيمٌ بالسّبْعَةٍ ة» وَلَا سِيّمَا في الْبَحّارِينَ. 
وقد فل اذا ل لبه ين خا الْعَالَم؛ َهُوَامْفَدة عل سه ارات 
الوم سبع للام بت وأشالاً لأس سبع از طفل إلى سني م 
ص لی اربع عفر ثم رهق ثم اب م ھل ثم شخ م مرم إلى 
تھی الْعمُر وَاللهُ -تعَالَى- أَعَكَمٌ بِحِكْمَيه وَشَرْعِهِ وَقَدرهِ في تَخْصِيصٍ هَذَا 
العَدَهم مَل هُوَلِهَدَا اْمََْى َو لِعَيْرِهِ؟ 
بو واوا ااام ورا 2 
وَالسّحْرء بحَيْثُْ تذتعُ إصَابُهُ ِن الَْوَاصٌ التي لو قال را وال توس 


ع ەو 


وَغَيْدهُمَا من الْأَطبَاءِ؛ كماما عنم الْقَطِبَاءُ ِالْقَبُولٍ وَالْإذْعَانِ وَالِإنْقِيّاِ مَعَ ا 
القايل فی اہی رای فكن ھا ی رکا ف 
وَوَحْيّ: أولى أن ى فاه بول وَالتَسلِيمء ودرك الإعرَاض. 

وَأَدْوِيَةٌ السمُوم تار ة تون بِالكَيْفِيّ وَتَارَةَ کون بالْحَاصَيَة؛ كَخَرَاصسٌ کین 
مِنَّ الْأَحْجَارِ 500000 الله أعْلَم. 
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[شزْط انتفاع الْعليل بالدّوَاء] 


ع ع نم 


وپجوز 3 | اي ا في بَعضص 


الَْخْصُوص» وَيَجَورَ ب ا 
لَك الب َلك الترَْةِ الْكَاصَّةٍ مِنْ كل 


بدن يِه وَهُو: ن مِنْ رط نيماع الْعَلِيلٍ يَالدَّوَاءِ: 
تولك و کے ےک ا ےی کل کارا على رذ ذا 
من الْمُعَالجَاتِ نفع ِالإعْتِقَاهِ وَحُسْنِ الْمَبُولِ وَكَمَالٍ لتقي وقد شَاهَدَ 
الا رمن ذلك ات رعا أن الأية يد وها لَه وَتَفْرَحُ النَفْسٌ بده 
فتن 9 تعش الْقُوّمٌ وق لطن الطيكة زاف الغا الْعَرِيزِيٌ» سال عَلَى 
َف الذي وبانتفس هة تيد ج الآكزية ايتا لإاك الل كفلم عَملة: 
سء اعْتِقَادٍالْعَلِيلٍ فيه وَعَدَم أ الطَبيعَةٍ ا لَه بِالْقبُولِ؛ فَلَا يُجْدِي عَلَيْهَا سيا 
ابر هَذَا بِأَعْظَم الْأَدوِيَة وال اا ملوب وَالْأَيَدَانِ وَالْمَعَاشِنِ 
وَالْمَعَاِ وَالدَنْياوَالخْرَةه وَهُوَ اهران الذي هُرَ شِفَاءٌ مِنْ كَل داي كيف لا يَْقَعُ 


الوب التي لا يد فيه لاء والح بل ا َايِيدُهَا إا مرا إِلَى مَرَضِهًا. 
ولس لبقا ء اموب اء قلق مِنَ الَْرآن؛ قَإِلهُ شِمَاؤُهَا الام امِل 


rg‏ ست مت بكرا | وَيَحَمِيهًا 


و 


وَمَعَ هَذَا: فَِعْرَاضُ اتر القُلُوبٍ عَنْهُ وَعَدَمْ عْتقَادِهَا جازم الذي لَا 
تلك 2ن فاق وطن ونع الخد رن غنه إلى اک ای ور 
جِنْسِهَا حال يَبْنَها وَيْنَ السمَاءِ به وَعَلَمّتِ الْعَوَائدُء وَاشْمَدَ الْإعْرّاضُء وَتَمَكَنَتِ 
العلل وَالْأَدْوَاءُ الْمَرْمِئَُ م من القلوب وزی العذقى وَالأيهاء عا لاج يني 
جنيسهم وَمَا وََعَهُلهُمْ شيو خهُم ومن عط 1 ERE‏ يال له 
الْمُضَابُ وَاستَحْكم الداء وَتَرَكُبَتْ انرا عل آنا ليم لاجا كلما 
عَالَجُوهًا بِتلْكَ الْعِلَاجَاتِ الْحَادِنَِّ: تََاقَمَ أمْرْهَ وَقَوِيَتْ يت ولان الخال ادي 
لتيم: 

وَمِنَ الْعَجَائبٍ وَالْعَجَائِبُ جَمَةٌ ‏ فرب الشّفَاءِوَمَاإِلَيْهِ وص و 

اليس في الْبَيْداءِيَقدلّهَا الظلّمَا ‏ وَالْمَاُ كَوْقَ ظُهُورِهَا مَحْمُولُ 


في هذيه بي في دفع صَرَّر الأغذيّة وَالماكقة, 
7 ضَرَرَهَاء وَيُقَوْي نَفْعَهَا 
في «الصَّحِيِحَيْنٍا : مِنْ حَدِيثِ عَبْدِ الله بْنِ جَعْفَرِ قَالَ : رَأَيْتٌ وَسُولَ الله 
aN E E‏ 


وَالرْطَبُ: حَارٌ رَطْبٌّ في الثانيةء يُقَوّي الْمَعِدَةَ الْبَارِدة وَيُوَافِقَهَاك وَيَزِيدُ 
ف اباو وَلَكِنَهُ سَرِيعٌ التعفن» ملسن 1 لِلدّم مُصَدّعٌ ول سد وَوَجَعْ 
انانف مض بالأستان. 


وَالْقُِّ: بَاردٌ رَطْبٌ في الَانبةء مُسَكُنٌّ لِلْحَطشِ» 

07 معش لِلْقَوَى بِسَمّهلِمَا فيه مِنَ الْعِطْرِيّة مُطفِىٌ 
رش لِحَرَارَة الْمَعِدَة الْمُلتَمِبَقَ وَإِذَا جُفْفَ بِزْرْه وَدُقّ 
8# وَاسْيْحْلِبَ بِالْمَاك وَشْرِبَ: سَكَنَ الْعَطَسّء 
َر الْبَولَه وفع مِنْ وَجَع الْمََاَ ودا دق وَنْخِلَ وَدُلِكَ به لْأَسَْانُ: جَكَامَاء 
إا َه عمل من امع مشج" َع ِن عَضَّةٍ لكل الْگلِب. 


.)۱٤١( )۲۰٤۳( أخرجه البخاري (55140 و5594 5): ومسلم‎ )١( 
(؟) هو مطبوخ العنب.‎ 
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وَبِالْجْمْلَةِ: قَهَدَا حَارٌ وَعَذَا بَاردُ ٿه في كل : 
نما صلا لحر .ور صرَره اده 
کل كب بضِدَهَاء وفع ا 

وَعَذَاأَصْلُ العلاج كل وَهُوَأَصْلٌ في حِنْظٍ | 
الكو بل عنم الت ليناد ين هَدَا. 


القثاء 


وَفِي اسْتِعْمَالٍ ذَلِكَ وَأمَاله في الْأَعْذِيَة وَالأَذوية: إضْلَاحٌ لَهَا وَتَعْدِيلُ 
َف ِا فيه ِى الكيِيّاتِ المُضِرَة لما بء وَفِي ذَلِكَ عون عَلَى صِحَةٍ 
الْبَدَنِ 1 و , خصبه» قَالَتْ عَائْسَةٌ ا 7 ر شَيْءِ؛ قَلَمْ أشن 
3 4 ي بالْقثاءِ وس ره 2 : َسنت“ 
ابس ا ا حدما ابالار: مِن بلع َنوَاع الْعِلَاجَاتِ وَحِفْظٍ 
الصحة. 


وَنَظِيرُ هَذَا : مَاتَقَدَّمَ م من آطروبالتا رالوت "ومُوالَمَل الذي فيه شَيْء 
من السّمْنِ» » يَصْلُحُ به السّناه وَيعْل e‏ مُه عَلَى مَنْ بعت بِحِمَارَةٍ 
املوب وَالْبْدَانِ وَبمَصَالِح الد 


(۱) صحيح - أخرجه أبو داود (۳۹۰۳)» وابن ماجه (5 777)» والبزار في المسنده) (45)» 
والطبراني في «المعجم الكبير» (۲۳/ ۲۷/ 70 و55)» وأبو نعيم في «الطب النبوي» 
(۱۸4 و۱۹۰ و4894). 
وانظر: «سلسلة الأحاديث الصحيحة» )٠١١ /١(‏ للشيخ الألباني تخلثة. 

(۲) انظر (ص7١1).‏ 
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في هذيه قي الْحِمية 


0 2 
الدَّوَاءٌ كله شَيْئَانِ: 


إِذَاوَكَمَ الَخلِيطٌ: اتيج إلى السْتَفْرَاغ الْمُوَافِقٍ. 
َلك مَدَارُ الطب كله عَلَى هذ الْقََاعدِ تا 
وَالْحِمْيَة حِمْينَانِ: 

# حِمْيةٌ عَمَايَجِْبُ الْمَرَض. 

* وَحِمْية ما يريد فق عَلَى حَالِه. 

a Ke Ê 

فَالأوّلَ: حمية الأصحاء. 


وَالثازية: حي الم شى فان ارق وا اى وف شعن اران 


5-5 وو 3 
وَأخذت القَوّى في دفعه. 


----- الطب النبوي 
حَد منکم من العایط أو مس السا ملم دوا مله مَتَيَمَمُوأ صَعِيدَا يبا 4 
[النشاء: "4 المائدة:7]» فَحَمَى اربش ِن اسْتَعْمَال الْمَاء؛ له بضرة 

وَفِي «سَتَنِ ابْنِ مَاجَهُ) وَغَيْرِهِ: َنأ المُنْذِرٍ بن قيس الأَنْصَاريَة قَالَتْ: 
دحل عَلَيَّ ر سول الله يك وَمَعَهُ علي وَعَلِيٌ ئاق من مَرَضرء وکنا وال مُعلَقَدٌ 
ام رشو ل تال ينه قمعي بال ناء طفق سول الله وك يَقُولُ 
لِعَلِيٌ: «إِنَكَ نَاقِة حَنَى کف قَالَتْ: : وَصَبَعْتٌ شَعِيرًا وسِلْقَاه فَجِنْتُ بهه فَقَالَ 
ا يك لِعَلِيٌ: «مِنْ هذا ا إن 2 لكي وَفِي لَفْظِء فَقَالَ: «مِنْ هذا 


عو سم 


َأَصِبْء انه 4 أَوَْقٌ لَك)7. 
وَفِي ١سُئَنِ‏ ابن مَاجَها -أَيْضًا-: عَنْ صهِيبٍء قَالَ: قَِمْتٌ عَلَى لني لله 
2 ديه خب وتَمرٌ ققَالَ: ت ta‏ َأحَدْثْ نرا اكت كقَالَ: از 


سس كه اس 


مرا وَبِكَ رَمد؟29) َقَلْتٌ: يا ر لله! أَمْضْعْ مِنَ E‏ الأخرّى؛ فتبسم 


0 الله ل" . 
وَفِي حَدِيثِ مَحْفُوظٍ عَنه عَنْهُ کلا: «إنَّ الله إا لحت ا ما عن لانيل كما 
مكيل اکا یک علطتام والشداب :0 


)۱( الناقه: من شفي من مرضه ولا يزال به ضعفء ولم يرجع إلى كيال صحته. 

(۲) صحيح - أخرجه الإمام أحمد في «مسنده» »)۲۷۰٠۳(‏ وأبو داود »)۳۸١١(‏ والترمذي 
»)75١1765(‏ وابن ماجه .)۳٤٤۲(‏ 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» (29) للشيخ الألباني تكلته. 

(۳) حسن - أخرجه أحمد ١7591(‏ و۲۳۱۸۰)» وابن ماجه (۳٤٤۳)ء‏ والطبراني في 
«المعجم الکبیر (۸/ 70/ 4 2077١‏ وأبو نعيم في "الطب النبوي» .07١ ٤و ۲۷١(‏ 
)€3 صحيح - أخرجه ابن أبي شيبة في المصنف» (70100), وأحمد 0117*771 والترمذي 
(717)» والبيهقي في اشعب الإيمان» (497)» وأبو نعيم في "الطب النبوي» (195). 

وانظر: «صحيح الترغيب والترهيب» )۳٠۸١(‏ للشيخ الألباني تخلتة. 
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الطب النبوي 


عي i‏ کا ےه رودق e‏ 2 
وَفِي لفظ : «إِن الله يحوي عَبْدَهُ المَوْمِنَ مِنَ الذنا». 


3 


راا لخديف الذابك عا اة كين .ين النّاس: «الحقية راش الذواف 


0 


وَالْمعِدَةبَيْتُ ادا وَعَوّدُوا كَل جسم ما اتات قَهَدا اْحَدِيتُإِنَّمَاهُوَمِنْ كلام 
الحَارث بن َلك ریب ارب وكا بح َع إلى لَك اله عير وَاحِدِ 


من ٠‏ نة الْحَدِيثِ. 
وَيُذْكَرُ عَنٍ ن التي كللة: ١أَنَّ‏ الْمَعدَةَحَوْضٌ الْبَدَنِ وَالْعُرُوقُ لبا ارده قدا 


حت المد دزت لقوق الظكق ودا شفك الْمَعِدَة صَدَدَتِ الوق 


فى م 
5 0 انه 


ر 


3 


وَقَالَ الحَارِتُ: ر وا اند انك وَالْحنية تع لصح في امقر 2 
بِمَنْرلَة التَخْلِيطٍ لِلْمَرِيض وَالتاق رام کرد ال لااو بن الي 
rE F‏ ا م وَالطَِّيعَة قاب 


ص 


ا فل َتَخْلِيطة د يوجبت ب انتِكاسَهاء ا م ابِتِدَاءِ مر م ضه 


َاغلَمْ: أن فی 2 منم النِّيّ لا ِعَلِيّ ِنَ الكل من الدَوَالِي وَهُ E‏ 
التذبير؛ قن الوَلِيَ آفتاءٌ مِنَ الوطّبء تعلق في الْبيْتِ لكل بمَنرَة عقي 
الْعِنَبِء وَالْمَاكَِةِ ضر بالَاقهِ مِنَ الْمَرَضٍِ؛ لسْرْعَةٍ اسْتِحَالَتِهَ وَصَعْف الطَبِيعةٍ 


عن دفْهَاء اَم تكن بعد ِن وهاه وهي مَشْعُولة َف آنَارِ الل وراه 


ارت 


من المَدنٍ. 


(۱) ضعيف - أخرجه الطبراني في «الكبير) (۳/ ۱۸۰-۱۷۹/ )٠٠١‏ وأبو نعيم في «الحلية» 
(۷۷/۱). قال الميثمي في «المجمع :)۲۸١ /٠١(‏ «وفيه من لم أعرفهم». 

(؟) موضوع - أخرجه العقيلي في «الضعفاء» (۳۸)» والطبراني في «المعجم الأوسط» 
.)5١157(‏ وابن الجوزي في «الموضوعات» »)٠۳٠١(‏ من حديث أبي هريرة ظله. 
وانظر: «السلسلة الضعيفة» )١197(‏ للشيخ الألباني تلتة. 
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.الطب النبوي 
وَفِي الرّطَبٍ خَاصّةٌ نوع يقل عَلَى الْمَعِدَةٍ RL‏ وَإضْلَاحِهِ 
دون کو و چ الوص قاری كفا أن لزنت ف يَلْكَ اة وما أن 
تراد َلَمّا وْضِعَ بَيْنَ يَدَيِْ السَلْقُ وَالشّعِيرُ: انر أذ يت بن ن اقم 
الْأعْذِيَة لاقي فن في مَاءِ السعير من الَْرِيدِ وَالَّْذِيَة وَلتَْطِيفِ وَالكليينِ وَتَهوية 
الطَِّعَةٍ ما هُوٌ أضْلّحُ لِلنَاتِه وَلَا يما إا طم بأصول السَلْقِء فَهَذَا م رقن 
EET‏ 
وَقَالَ رَيْدَ بْنُ أَسْلَمَ: حَمَى عْمَرُ دك مَرِيضًا لَه حَنَى إِنّهُ مِنْ شِدَةٍ مَا حَمَاهُ: 
كاك تقض اللو 
وَبِالْجْمْلَةِ: َالْحِمية من أنَْع الْأَدويَة قبل الداء؛ ْنَع صُولَهُ وَإِدَاحَصَلَ؛ 


- ا‎ Lf J 


مع َراي يده وَانتشَارة. 
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وَممّا يي أن يُعْلَمَ: أن كَثِيرًا مما يُحْمَى عَنْهُ الْعَلِيلُ وَالنَاقِهُ وَالصَّحِيحُ» 
إا اشْتَدّتٍ الشَّهْوَة يِه وَمَالَتْ إل ليع متاو مِنْهُ الشّيْء الْييرَ الذي لا 
لفيا بول وَالْمَحبَّ يِضْلِحَانِ ما يُخْنَى مِنْ صَرَرو وَكَد يكو نَم مِنْ 
تال ما تكْرَههُ الطبيعة وَتَدْفعُهُمِنَّ الدَّوَاءِ وَلَِذَا كر الي لاء صَهَيبا وهو أَْمَدُ 


على تتاو ل الْتَمَرَاتٍ المَسِيرَق وَعَلِمَ نها ا صر . 


ومن هذًا: ا يُرْوَى عَنْ عَلِيٌ: اه دل عَلَى رَسْولٍ الله وك وهو أَرْمَدُ 


سدع لف a TE e aê‏ الا قات عب لكر سس 4ه 
وَبَيْنَ يدي النبِيّ بك مر كله فَمَالَ: «يَا عَلِيٌ! تَشْتَهِيه؟» وَرَمَى إِلَيّْه مرق ثم 


بأخْرّىء حَتَّى ری لَه سَبْعاء ثم قَالَّ: «حَسْبكَ یا عل . 


وَمِنْ هَدًَا: مَارَوَاهُ ابن مَاجَهُ فی «ستنه): مِنْ حَدِيث عِكْرمَة» عن ابْن عبّاس: 


ان ال کل عاد رجلا قال لَهُ: «مَا تھی ؟» قَقَالَ: أَشْتَهى خبر بد -وَفِى لَفْظِ: 
44 


أشتهي كَمْكًا-» قال الب ڪا «مَنْ كان عِنْدَهُ خُبرُ ير ليع إلى أخِيوا. 


(۱) تقدم قريبًا. 
(؟) ضعيف - أخرجه أبو نعيم في "الطب النبوي» .)۷٠٠(‏ 


الطب النبوي 
قَالَ: «إذَا اشْتَهَى شتهی مَريض ص أَحَدِكُمْ شَيْنًاا شَيَْاء مَليْطعِمَهُ)20. 

في هَذَا الْحَدِيثِ سر طب ليت نان الْمَرِيضصَ إِذَا تَتَاوَلَ مَا يَشْتَهِيه عَنْ 
چ صَادِقٍ بيعي وَكَانَ فيه ضَرّرٌ مَا: كَانَ فع وَقَلّ صَرّرًا مما لا يَسْتَهِيه 


ع لوقه 


رذ گا ماني تيد وإ نق قهري وصعبة ايع بذ ر اا 
اط راتا نافع قدي جلت لها منه ضَروًا: 

وَبِالْجْمْلَةِ: َاللَذِيدُ الْمُْتَهَى قبل الطَّببعة عَلَيِْ اة فَتَهُضِمُهُ عَلَى أَحْمَدِ 
ازرم ار هات اتان لے بان الطووك و ا اغ 


)١(‏ ضعیف جدًا -أخرجه ابن ماجه ۱٤۳۹(‏ و٠4‏ ) بلفظ:#أشعهى خبز بر). 
ولفظ: «أشتهي كعكًاا: أخرجه ابن ماجه LENG ٠٤٤١(‏ 


عي هدر وري وتان مزج ی 
زك الْخرَكَة, وَالْحِمْيَهُ مِمًا يَعِيجُ الزقڌ 

وَكَدْتَقد: أن التي كل حَمَى صّهيبا منَ لمر وَأنكَرَ عليه كْلَهُ وهو أَرْمَدُ 
وَحَمَى عَلِيا مِنَ الرّطَب؛ لما أصَابَهُ الرّمَد. 

وَذْكَرَأبُو نيم في تاب «الطَّبٌ المبُوِي) : آنه يك کان ذا رمدت عَيْنُ امْرَ 
من نسَايه: لمانا بَى برأ ینا 

الرَّمَد: وَرَمْ حَارٌ ريرض في الطَقَةِ اْملْتَحِمَةِوِنَ الْعيْنِء وَهُوبيَاضْهًا الظَاهِرٌ. 

0 دكا ليت كر الاير اقل رريخ هد ريب 0 كينها في الرّأس 
ا يبوت متها قط إلى جَوْعَر الین أو صرب ثيب لين كرس 
الطَبِيعَةٌ يا مِنَ الدَّم وَالرُوح مِقَدَارًا كثِيرًا تروم بلك شِمَاءَهَا مما عَرَص لَهَاء 
َلأَجْلٍ كلق ارم لطر العطروت» رالوس يو جب دة 


کے 


وَاعْلَمُ: آنه َمَايَرْتَِعُ مِنَ الْأَرْض إِلَى الْجَوٌ بُخَارَانِ: أَحَدُّهُمَا: حَارٌ بابس 


5 


ب 


(؟) حديث موضوع - أخرجه أبو نعيم في «الطب النبوي» (۲۷۷). 
وانظر: «السلسلة الضعيفة» (29377) للشيخ الألباني تخلت. 
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الطب النبوي 


وَالآكَرٌ: حار رَطبٌ مَينْعَقِدَانِ سَحَابًا مُترَاكِمَاء وَيَمْنَحَانٍ أَبِصَارَئًا مِنْ إذْرَاكِ 
لفقا بسكي 9 عر الْمَعدَةِ إلى ماما مل ذلك فَيمْتَعَانٍ النَطَر 
ویولد عَنْهُمَا علا َه شَنّى» ِن قَوِيتِ الطَِّيعةٌ عَلَى ذَلِكَ» وَدفَعنْهُ إلى الْحَيَاشِيمِ: 
ادت لذ گام وَإِنْ َفَعَنْهُ إِلَى اللّهَاةٍ وَالْمَنْخِرَيْنِ: : أَخْدَتٌ الْحْتاق وَإِنْ دَفَعَنْهُ 
إِلَى الْجَنْب: أَحْدَتٌ الشَّوْصَةَ وَِنْ دفَعَنْهُ إلى الصَّدْرِ: أخدَت التَرْلَهَ وَِنِ الْحَدَرَ 
ی الْقَْبٍ: أَحْدَتَ الْحَبْطَة وَإِنْ دقَعَنْهُ إلى الْعَيْن: أَحْدَتٌ رَمَدَاء وَإنِ الْحَدَرَإِلَى 
الْجَوْفٍ: أَحْدَتٌ السَّيَانَ» وَإِنْ َقَعنهُ إلى مَازِلٍ الدّمَاغ: أَحدَتٌ التّسْيّان وَإِنْ 
تَرَطَبتْ أَوْعِيَة الذَمَاغ مِنّْهُ وَامْتَكَآثْ به عرُوقُةُ: ذلك کا 
و ب و با 

ون علب َر الود ِن لأس نَم فرُع : أَعْمَبَهُ الصّدَاعٌ وَالسَهَر 
وَإِنْ مَالَ الْبُخَارُ إلى أَحَدٍ شِقّي الرأسٍ: ا ا 
aS‏ أيه 213 ليضف وَإِنْ برد مِنْهُ حِسجَابُ الدّمَاغْء أَوْ سحن أو 
هَاجَ الْطُوبَةٌ اميه في 


3 0 


لت وَهَاجَتْ مِنْهُ َرْيَاحٌ: أَحْدَتَ الْعْطَاسَء وَإِنْ 


الطب النبوي 
حَنَّى عَلَبَ الْحَارٌ العَرِيزِيٌ: أَحْدَتَ الْإِغْمَاءَ وَالسّكَاتَ» وَإِنْ أَمَاجَ الِْرَّةَ السّوْداءَ 
َ تی ألم وء الما : احق ةالوو م اذ قاين 5زاز ماري التصب: 

أَحْدَتَ الصَّرَعّ الطَيعِيّ» وَإِنْ رطب مَجَامِعُ عَصَّبَ الرَّأْسِ؛ وَقَاص ذَلِكَ في 
مَجَارِيه: أَعْمَبَةُ م » وَإِنْ كان الْبْخَارُ مِنْ مرو صَفْرَاء مُلْتَهِبَةٍ مَحْوِية لِلدَمَاغ: 
أَحْدَتَ الْبِرْسَامَ قَِنْ شَرِكَهُ الصَّدْرٌ في ذَّلِكَ: ان سِرْسَامًا؛ قَافهَمْ هَذَا الكل 

وَالْمَفُْصُودُ: أن أخلاط الْبَدَنِ وَارَأس تَكُونُ متَحَرٌكَةَ َائِجَةٌ في حَالٍ الرّمَدِء 
والجتلح ما زیڈ رکا دار ا EEF:‏ 

ما الْبدَنٌ: مِيَسْحُنٌ بالْحَرَكة لا مَحَالَ وَالتَفْسُ تَشْتَدُ حَركنها طلا لِلَدة 
َاسْيَكْمَالِهَاه وَالوُوح حر نّا با رة الس وَالْبَدنِ »قن ا قۇتات الأو 
مِنَ الْبَدَنِبالْقَلْبِء مه نَأ اروخ ونب في الْأَعْضَاءِ. 1 

راا کک الطبيعَة: أجل ان تُرْسِلَ ما يِب إِرْسَالُهُ مِنَ المي عَلَى 
الْمِغْدَارِالّذِي يَحِبُ إِرْسَالَةُ. 

وَبالْجُمْاّة: َالْجِمَاعٌ رة كله اة كرك فها اليدن وراك ر 
وََخْلَاطُكُ ولزو وَالنَفْسُء فُكُل حَرَكَوه هي مر خلال مر 
وجب دَفْعَهًا وَسَيَكَانًَا إلى الْأَعْضَاءٍ الصَعِيفَةء وَالْعَيْنُ في حَالٍ رَمَدِهَا أَضِعَفٌ 
عه نا حَرَكَةُ الْجِمَاع. 

ال يراط في كاب «الْقُصُولِه: وذ يذل دُكُوبُ السُّمُن: أنَّ اْحرَكَة 
ور الْأَبْدَانَ هَذَا مَعَ اَن في الرَمَدِ منَافِمَ كَثيرَة ينها مَا يَسْتَدْعِيهِ مِنَّ الْحِمْيةٍ 
وَالِإسِْفْرَاغ» وَتَنْقية الرس وَالبدَنِ مِنْ قَضَلَاتِهِمًا وَعْمُوئَاتِهمَاء وَالْكَت عَمَا 
ؤي الس وَابَدنَنَ امهب الهم ونه وَالْحوكَاتٍ اينف اعمال 
الشاقة. 


2 
م 


ا 13 وس جو تت ب دعيو چ -الطبا النبوي 


e‏ : لا تَكْرهُوا الر مَد؛ فإنه قط عر عزوو وال 
علاجة: 


2 


وَمِنْ شاب عِكَاجه: مُكَارّمَةُ السّكُونٍ وَالرَّاحَو ورك مَس الْعَيْن وَالِإضْتِغَالُ 


بهَاء ِنَأ َضدَادَ ذَلِكَ يُوحِبُ انْصِبَابَ الْمَوَادٌ إليْهَا. 


وبر 


وف قَالَ بعض السَّلَفٍ: 2 أَضْحَابِ مكلك دعبلا العَيْنِء وَذَوَاءٌ الْعَيْن: 


َر مسا . 


(1) 


(۲) ضعيف- 


وقد رُوِيَ في حَدِيِثِ يث مرْفُوع الله أَعْلَمُ بو: «عِلاح الرَمَدٍ: تَعَطِيرٌ الْمَاءِ الْبَارِدِ 


موضوع - أخرجه ابن عدي في «الكامل في الضعفاء؛ (75191/1)» وأبو نعيم في 
«الطب النبوي» (71/5) من حديث أنس بن مالك ه. 

وانظر: «ميزان الاعتدال» (5/ 737). و«الموضوعات» للفتنى (۲۰۷)ء و تنزيه 
الشريعة» (7"05/5). 1 

أخرجه أبو نعيم في "الطب النبوي» (۲۷۹) من حديث أبي سعيد الخدري 5 
موقوفا عليه. 

وانظر: «المقاصد الحسنة» (۷1/۲)ء و«الأسرار المرفوعة في الأخبار الموضوعة» 
(ص١56).‏ 
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الطب النبوي 
فى الْعَيْنِ)0". 


وَهُوَ مِنْ انمع الأَدويَةِ رمد الْحَا ر ِن العا 5وا ارد يُسْتَعَانُ به عَلَى 
إِطْمَاءِ حَرَارَةِ الرَّمَدِإِذَا كَانَ حَارًا. 

وَلِهَذَا قَالَ عَبْدُ الله بن مَسْعُودٍ 5ه لِإمْرَأَيهِ زَينَبَ وَقَدِ اشْتَكَتْ عَيْنهَا: لو 
علي كما دل وشول اه وله كان حبرا للب ووم نزوي : نقح في 
عَيْنِكِ الْمَاءَ ثم تفلن : ذه الْبأْسَ رب الاس» واشفي أت الشَّافِيء لا ِمَاءَ 
إا شِفَاؤّكَ 1 YN‏ 


هذا ی اا آله خاس يشي البلا بني أوجاع الْعَيْنِ فاد 
يُجْعَلُ كام البو اْجرْنيُ الْكَاصٌ كلا عَاماء ولا الْكُلّيُ العام جُزثيا حاصاء قيقع 


ادا کے 


مِنَ الْخَطَأء ولاف الصَّوَابٍ ما ر يمع وَاللهُ أَعلَّم. 


5 


)١(‏ ل أقف عليه. 

(؟) صحيح - أخرجه بو داود (۳۸۸۳)» وابن ماجه .)۳٥۳۰(‏ 
وانظر: «السلسلة الصحيحة" (771) للشيخ الألباني تكلتة. 
والمرفوع له شاهد من حديث عائشة #فغا: أخرجه البخاري (١٥۷٥)ء‏ ومسلم 
(4570)0191)). 
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في هَذيه ل في علا الْخَدَرَانِ الْكُلْيْ الذي 
يَجْمُدُ مَعَهُ الْبَدَنُ 
ذَكرَأَبُو عبد في اغَرِيبٍ الْحَدِيثِ» : مِنْ حَدِيثٍ ابي عْثْمَانَ الَّهْدِيٌ: 9 أن قوم 
مروا يفكيو ةاللوايون ب تكالها زط SG‏ ا الب كللة: 
4 


فرص سوا الْمَاءَ في الشّنَانِ وَصبُوا عَلَيْهُمْ فيمَابَيْنَ داك َيْن200. 


E: 


م قال بو عُبَيدِ: ««قَرْسُوا؛ يَعْنِي :برذُواء وَقَولُ النّاس: قد قرس الْبَرْدُ نما 
عو يالسّينِ لَيْسَ بالصًادِ. 
وَالْشّتَانَ»: الْأَسْقِبَهٌ وَالْقَرَتٌ الْخُلْقَانِء يقال لِلسْقَاء: شن وللقربة: نة 
نما در السَّنَانَ دُونَ الْجُدُِ؛ لأنّهَا سد تَبِْيدا لِْمَاءِ. 
و الَْذَائيْنَا؛ يَعْنِي: أَذَانَ الْمَجْرِ وَالْإِنا مه قَسَمَّى الاقام 
انتھی كلامة. 
)١(‏ ضعيف - أخرجه ابن أبي شيبة في «المصنف» .)۲۳۷۲٤(‏ 


وأورده ابن الأثير في «النهاية في غريب الحديث والأثر» (۳/ »)١57‏ والزخشري في 
«الفائق» (۳/ ۱۷۲). 


وإسناده ضعيف؛ لإرساله؛ فإن أبا عثمان النهدي خضرم» وحديثه مرسل. 


الطب النبوي 


قال بَعْضٌ الْأَطِبَاءِ: وَهَذَا الاج مِنَّ النبيّ يك مِنْ فصل عاج هذا الدَّاءِ 
إا گان وُقُوعْهُ بِالْحِجَازِ وَهِيَ باد حَارَة ابس وَالْحَارٌ الْمَرِيزيُ ضَعِيفٌ في 
بَوَاطِنِ سُكَانِهاه وَصَّبُ الْمَاءِالْبَارِدِ عَلَيْهِمْ في الْوَقْتِ الْمَذْكُورٍ -وَهُوَ أَبْرَُ أَوْقَاتِ 
ةر ع) ملعا ادس 26 عه إو ا" ت E‏ 
اليو - يوجب ج الحَارٌ الغريزى المنتشر فى اليذق) الحَامل لِجَمِيع قواه» 
0 2226 2 و 2 ف عي اك ع ذَالكَ 
فيقوي القوة الدافِعة» وَيَحِتَمِع من أقطار البَدَنٍ إلى بَاطِنِهِ الذي هو مَحَل ذا 
اذا وَيَسْتَظْهرٌ باي الْقُوَى عَلَى دَفْع الْمَرَضٍ الْمَذْكُورِء قَيَدْفعُهُ بإذنِ الله -عَرَّ 


كلد وَل أن طاو عارش از ماد رخف شنا الد لهذا 


الذَاءِء لَحَصَعَت لَه الأَطبَاءُ وَعَجِبُوا مِنْ كَمَالٍ مَعْرقتِه. 


لك 


في هذيه ل في إضلَام الطّعَام الذي يَقَعٌ فيه الذْبَابُ 
وإزشاده إلى فع قضزات السُمُوم بأضدادها 
في «الصَّحِيِحَيْنِ): مِنْ حَدِيثِ ابي هُرَيرَةٌ: أن رَسُولٌ الله کيا َالَ: «إذَا وََعَ 
الات في إِنَاء أَحَدِكُمْ 5 إن في أَحَدٍ جَتَاحَيْهِ دا۶ وَفِي ار شِفَاء”". 
0 0" ابْنِ مَاجَه): عَنْ ابي سَعِيدِ 
سول الله يك قال :اح جتحي 
الان 2 i‏ دُشِفَاف اح في الام 
املو ؛ انه َد الس وَيُوّخرُ الما . 


2 
U 
E 


هَدًا الْحَدِيتُ فيه 4 أَمْرَانِ: 


)١(‏ أخرجه البخاري (۳۳۲۰ و 017)» ولم يخرجه مسلم في اصحيحها. 
(؟) صحيح - أخرجه الطيالسي (۲۳۰۲)» وأحمد .)١١547(‏ وابن ماجه .)76٠5(‏ 


والنسائي في. «المجتبى» (5777)» وني «السئن الكبرى» (501/5» )» وأبو يعلى في 
(مسئده) (485). 


وانظر: «السلسلة الصحيحة» (۳۹) للشيخ الألباني كا 
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سس وبر 


وَوَجْهُ الاسْيذْلالٍ بو: أن التي كلل مر بمَقلِه؛ وَهُوَّ: عَْسُهُ في الطّحَاء 
غلم آله موت ين کیک وه كا یما إا گان العام حار فلو كان بش 
َكَانَ أَمْرًا اساد الطَعَا» وهو يله إِنَمَا أمَرَ بإضلاجهء ثم عدي هَذَا الْحَكْمْ 
9 ع ما لَا فس لَه سَائلَة كَالنّحْلَة وَالرُْيُورِ وَالْعَدْكَبُوتِ» وَأَشْبَاِ ذلك إذ 
الْحُكْمْ يعم بعْمُو بوم عاي وبي لاء سبد لما گان َب انيس هر الم 


للخو بيو الاي باقر راف دم لَه سَائل: التَقَى الْحُكْمْ 


2 وا ر عد ی إا كَانَ هذا تابنا في الْحَيَوَانٍ 
الْكَامِل مَعَ ما يه ین الرطوتات وَالْتصَكَاتِء وَعَدَم الصَّلَابَة ثبو في الْحَظْم 
الائ هو بعد عَنِ الرُطُوبَاتِ وَالْمَصََاتٍ وَاحْتقَانٍ ادم إلى وَهَذَا في عَاية 
لقو فَالْمَصِيرٌ إَِيْهِ أَؤلَى. 

اول مَنْ حفِظ عَنْهُ في اساد م كلم بهذو الفط قَقَالَ: ما لا فس لَهُ 
سَائْلَة: إبْراهِيمُ النَحَعِي وَعَنّْهُتََاهَا الُْقَهَاه. 

الف في اللو :يعبر بها عَنِ الذَّمه وَمِنُْتَقَسَتِ الْمَرْأةُ -بة نح النون- :إ5 
حَاضَتْء وَنْفِسَتُْ -بضَمُّهَا-: إِذَا وَلَدَتْ. 


وَأمّا الْمَعْتَى الطَبَئ» فَقَالَ أبُو عَبَيدِ: مَعْتى: «امْقَلُوه»: اغْمسوة؛ لِيَخْرُجَ 


اشامن كَمَا خَرَجَ الدَاكُ يمال لِلرَّجُليْن: هُمَا يَتمَاقََانِ إِذَا اق 
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AS:‏ ل RA E‏ ا 
وَاعْلَمْ :أذ في اللاب عِنْدَهُمْ ُو شما يذل اورم اكه الاه 
عَنْ لشيو وَهِيَ بمنِْلَِالسلاحء فِا سَقَطَ فیا يُؤِْيهء اماه بلاج قمر راي 
6 كل أذْ يقابل َلك الس با دة لله -سبْحَاَهُ- في جَتاجه الْآخَر مِنَ الشّفَاء 
ْم كل كله في الْمَاءِ رَالطَعَا» يقابل الْمَاكةَ الشة الماد النافعةء رول 
صَرَرْهًا. 
وَهَذَا طِبّ لا يَْتَدِي ليه کار الأَطِبَاءِ وَأَيِمَتْهُمْه بل هُوَ اځ مِنْ مِشْكَاةٍ 
التو وَمَعَ هَذَاِ َالطَِّيبٌ الْعَالِمُ الْعَارِفُ اْمُوَكقُ يَخْضَعْلهَدَا ا لولاج» وقد لمن 
جَاء بو يانه أَكْمَلُ الْخَلْقٍ عَلَى الإطلاق وأ aS‏ مُوَيدٌ بوَحي إِلَهِيّ حارج عَنِ الْقُوَى 
وذ َكرَ غير وَاحدِ ين لْأَطِبِ: أن لسع الزنبور وَالْعَفْرَبٍ إا ُلك مَوْضِعُةُ 
پالذباب: تقح مه عا يناه سك وما داك إا لِْمَادَِ الي فيد مِنَ الشَمَا 
إا لِك به الْوَرمُ الذي يَخْرُجُ في شّعْرِ الْعيْنِ الْمُسَمّى سَعرَة بعْدَ فطع رموس 


كو 
| ذئاك: ر 
ٍ 
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في ذيه ب في علا الْبَثْرَة 


گر ان اسي في «كايو؛ : عَنْ بض أَزْوَاج التي يل قَالَتْ: دَحَلَ علي 

رول لله ف وذ َرَج في أطي بر ا: «عِنْدَكِ ذَرِيرةٌ؟»» قُلْتُ: :عَم 

قَالَ: ١ضَعِيهًا‏ عَلَيْهَ وَقُولِي: الهم مُصَعَرَ الگبیر» وَمُكَبرَ الصّغِبر: صَغْرْ مَا 
الله 


الذَرِيرَةُ: کو يي اد ین قشب الأريزق قو خازةزابة تع من 
أَوْرَام اْمَعِدةِ وَالْكَيدِوَالِسْتسْقَاكِ َموي الْقَلْبَ لِطِبيهًا. 


وَفِي «الصَّحِيِحَيْنَ) : عَنْ عَايْسَةَ؛ انها قَالَتْ: طيَبْتٌ رَسُولَ الله هة ِي 
ذَرِيرَة في حَجَةالوَاع» لِلْحِلَ وَالِْْرَام 9 
وَالمْرَة: راځ صَغِيرٌ يون عَنْ مَادٍّ حَارَةٍ ة تَدْفَُهَا ابيع تئرق E‏ 
)0( ضعيف - أخرجه أحمد (١١٠۲۳)ء‏ والنسائي في «عمل اليوم والليلة» »)٠١١١(‏ وابن 
حبان في «الثقات» (۸/ ١۳۹)ء‏ وابن السني في «عمل اليوم والليلة» (575).: والحاكم 
۷/0(. 
وانظر: «السلسلة الضعيفة» (5078) للشيخ الألباني كاة. 
2( أخرجه البخاري (0910): ومسلم )۱۱۸٩(‏ (07"0). 


الطب النبوي 


من الْجَسَدِ تَخْرُحُ من فَهِيَ مُحْتَاجَةٌ إلى ما يُنْضِجُهَا وَيُخْرجُهَا. 
لب ا م يل 1 دیک َإِنَ يها | إِنْصَاجًا راجا عم ملت 


في هَذيه ب في عاج الْأَوْرَامء وَالْخُرَاجَات التي 
فنا يندم وَالْبَزْل 
I‏ حلت مح رول اه عَلَى دَجُل يخود يظهْرِ ودم 


قَقَانُوا: يا سول الله! بِهَذِه مده قَالَ: «بَطُوا عن قال عَلِس: قَمَا بَرِحْتٌ حَبّى 
لک الي يا وزاك 


a E 5 5 € 0‏ و 4ل SE‏ 
وَيُذْكَرُ عَنْ ابي هر 37 أن التي يله أَمَرَ طَبِيبًا طَبِيبًا أن يبط بَطنَ رَجْل أَجْوّى 
اليطن» فقيل ياو 4« !هل يق الطَّتُ؟ قَالَ ی االات آل ا 


فِيمًا شاءَ“ 


و 


الْوَرمُ: بكاوي غ في لِقَضل مادو عبر َي َنصَبٌ | الاو 
في أَجْنَاسِ الْأمْرَاضٍ كلها وَالْمَوَادُ الي كن عَنْهَا مِنَ الأخلاط الْأرْيَعق 


)١(‏ ضعيف - أخرجه أبو يعلى في «مسنده» (555)» وابن عدي في «الكامل في الضعفاء» 
WT/Y‏ 
وضعفه الميثمي والبوصيري -رحمهم الله-. 

(۲) حسن - أخرجه بهذا اللفظ: أبو نعيم في «الطب النبوي» (١و077).‏ 
وأصل الحديث في «صحيح البخاري» (07017) من حديث أبي هريرة #. 


الطب النبوي 


الان 8 ودا اجتَمَمَ 
الْوَرَمُ؛ سُمّيَ: خُرّاجاء ل ودم 
حَارٌ بول : E‏ حل اة 


2 
اشياء: 
2-6 
* إِما تَحَلل. 
ِ : 
* وما جَمْع مدو 


# وَإِمّا اسْتِحَالَة إلى الصلابة. 

قَِنْ كَانَتِ الْقَرّةُ قوي اشتَوَلَّٺ عَلَى مَادِ الْوَرَم وَحَلَلتُْ وَهِيَ أَصلَحُ 
االات الَِّييَوُولُ حال الوم إِلَيهًا. 1 

وَإِنْ كَانَتْ دُونَ ذَلِكَ: أَنْضَحَتٍ الْمَادَّه وَأَحَالَنْهَا مذَّةََيْضَاء وَقَنَحَتْ لَهَا 


وَإِنَتَقَصَتْ عَنْ ذَلِكَ: أَحَالَتِ الا دة 2 عَيْرَمُسَسْكِمَة الفضج» وَعَْجَرَت 
الاق تل بي لفقي قارف وكات عل قشر ناد e‏ 
فيه فَبَحْتَاحُ -حِيئئِذٍ- إِلَى إ عَائةٍ الطَّيبٍ بالْبطاً ا َيْر- راج يَلْكَ الْمَادة 


PPI a 


الد انيدو زلضو. 

رفي الب اتگاو: 

إخْدَاهُمَا: إ خر راج الْمَادَةِ الكّديئة 

وَالتَانِةٌ: م نع اجتمَاع مادو ةر ى ليها تقر 

وما قَْلهُ في الْحَدِيثِ التَانِي: (إنّهُ آم و 
البَطْنِ)؛ الکرى ثقال على معان ناء العاء الم الذي يَكُونْ في ا 
TO‏ 
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= 

3 
فت 
:ل 


وَقَدٍ اختلف الْأَطِبَاءُ فى بَرْلهِ لِخْرُوجٍ هَذِهِ الماد فَمَتَعَنْهُ طَائفَةٌ مِنْهُمْ 


يخطرء وينب القامةاعقة و05 08 شري وكلات: بات له سوام 
وَهَذَا عِنْدَهُمْ إِنّمَا هُوَ في الإسيسقاءِ ارقي نه كما تدم ادكه آنراع: 


2 


طَيْلِيٌ :وهو لي بح مه الْبَطنُ بمَادَةِ رِيحِيّة إا ضَرَبْتَ عَلَيْه: : شع لَهُ 
صَوْتٌ كَصَوْتٍ الطَبْلٍ. 

وَلَحِْي: وَهُوَ الَِي يربو مَعَهُلَحْمٌ جويع البدَنِ بمَادَبَْمَِيّتَْشُومَعَ الذَّم 
اقاي وَهُ َضْعَب من الأوّل. 

د ي قر الڍي يموع مهفي ان الْأسفَلٍ اة روت بشن ا 
الحَرَكَةِ حَضحخَصَةٌ كَخَضْحَصَةٍ الْمَاءِ في ارف 3 ا أَنْوَاعِهِ عِنْدَ الْأَكيرِينَ 
من الْأَطِبّاء. 


وَقَالَتْ طَائقةٌ: أزداأنْوَاعِهِ اللَّحْمِيُ؛ لعْمُوم الا به. 
وَمِنْ جُمْلَةِ عاج الره في وني کے بالا کد كيل کر اتن 
اعروق لإخرًاج الم القاس لَكِنَهُ حطر كما تَقَدَّمَ ون تبت هدا الْحَدِيتُ؛ فهر 2 


تیل على جور 4 121315 
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في هَذيه ية في علاج الْمَرْضَى بتطييب 
نَفُوسهم وَتَقُويّة قُلُوبِهم 

رَوَى ابن مَاجَه في ١سُئَيها‏ :من حَدِيثِ ابي سَعِيدٍ الْخُذْرٍ ري قَالَ: قا 
الله كلله: إا دحلم على التريض؛ موا له في الَْجَلِ» فَإِنَ لِك لا يرد سيا 
وَهُوَ يُطَيّبُ تفس الْمَريضٍ». 

في هَذَا الْحَِيثِ وع ريف جدًا ِن شر رف أنوَاع اللا اج وهو الإ 
إِلَى ما يُطَيُبُ تفس اليل ِن اكلام لذي كفو يه لَه و 
وَيَتْبْعِتُ به الْحَارٌ الْمَرِيزِيُ» ساعد عَلَى فع العلة -أو تخا الذي عر 
عاي تأثير الطّييب. 

في فس المريضيء طب فی حال مار سره عَلَيْه اثر عَجِيبٌ 
فِي شفا ء عله وَخْفيهّا ء قن الأَروَاحَ وَالْقُوَى ب قوی بِدَلِكَء تَسَاعِدٌ الطبيعَة عَلَى 
دفع الْمُؤْذِي. 
)١(‏ ضعيف - أخرجه ابن أبي شيبة في «المصنف» »)٠٠۸١١(‏ والترمذي (۲۰۸۷)» وابن 


ماجه .)۱٤۳۸(‏ 
وانظر: «السلسلة الضعيفة» (185) للشيخ الألباني تكلة. 


الطب النبوي 


وَقَدْ شَّاهَدَ الاس كَثِيرًا مِنَ اْمَرْضَى بعش فوَاهُ بِعِيادةِ من يُحِبُونَهُ ويُحَظْمُوئ 
َُؤْيتِِمْ لهم وَلْطفِهمْ بهم وَمُكَالَمَتِهِمْ ِيَاهُمْ وَهَذَا أَحَد قَوَائِدٍعِيَادِاْمَرْضَى 
التي تعلق بهم قن فبا أزَعة أنوَاع من الَْوَائ: 

* وع زجع إلى اْمريض. 

* وَنَوعّ بذعا العاف 

* وَنَوْعٌيَعُودُعَلَى أَهْلٍ الْمَريضٍ. 


* وَنَوْعٌ يَعُودُ عَلَى الْحَامّة. 


وقد تدم في هَذْيهِ يل: آنه كَانَ يسال الْمَرِيصٌ عَنْ شَكْوَاهُ وَكَبِف يدف 
وياله ما يَْنَّهِيهِ وَيَضَعٌ يَدَهُ عَلَى جَبْهَتِهه وَرُبَمَا وَضَعَهَا بَيْنَ كديبو وَيَدْعُو 
لَه وَيَصِفْ لَه ما عه في عليه وَرْبمَا تَوَضَأَوَصَبٌ عَلَى الْمَرِيض مِنْ وَضُوئِه؛ 
رمَا كَانَيقُولُ لِلْمَريض: «لَابَأْسَء طَهُورٌ إِنْ شَاءَ الله)0". 


3 0 :2 فاه‎ ez 
وَهَذَا مِنْ كَمَالٍ اللطفي. وَحُسْنٍ العلاج والتدبير.‎ 


في هَذيه ية في علَاج الْأَبْدَان بِمَا اعْتَادَنْهُ من الأذوية 
وَالأغذيّة: دُونَ َالَف تغتذهُ 
ذا أصْلٌ عَظِيمٌمِنْ أصُولٍ الاج وَأنَْعُ شَيْءِ فيد إا أَحطَأه الطَيبُ: 
اهاري من خوك بغرا ا متف ولا ينيل خت إلى عا ب وق الأطريد 
في کش الطَّبٌّ؛ إل طَبِيبٌ جال ِن مُلاءَمَةَ الْأَذْوِية وَالْأَعْذِيَة للَأَبْدَانٍ َحَسَبِ 


ي رر 


اسْتِعَدَادِهَا وَقبولهاء وَهُوَلاءِ َمل البوَادِي والاكاروك عيرم م لا نج فيهم 

کراب الور وَالْوَدِ لطي وكا اللي لا بور في طبهم ياه َل عَم 
أَدوِيَة َهْلٍ الْحَصَرٍ وَأَهلٍ الرَاهِية نجي عَلَيهِمْ اجرب شَاهِدَةٌ بذَلِكَ وَمَنْ 
تمل ما راه مِنَ الاج اتوي كل مُوَافًِالِعَادَةِ الْعَلِيلِ وَأَرْضِ وَمَاتَكًَ 


2 


ها أل عَظِيم ِن اول الاج يجب الاعيتا به E N‏ 
هل الطب حَتَّى قَالَ طَبِيبُ الْعَرَبِ -بَل أَطبُّهُمُ-: الحَارِتُ بن كلد وَكَانَ فيهمْ 
كابقرَاط في قَوْمِهِ: : حنج رأ الراب وَالْمَعِدة ت الاي وَعَوُوا كل بدن 
ما عاد . 


وَفِى لَمظ عَنْهُ: الأَرْمُ دَوَاءٌ. 


13 


الفوهة الفؤادية وانجزء الفؤادي للمعدة 


الأمبورة: الجزء العلوي (الأول) للعفج 


وَالَْرْمٌ: الْإمْسَاكُ عَنِ الْأكل؛ يَحْنِي به: الْجُوعَ» وَهُوَ منْ أكْبَرِ الذي في 
شِفَاءِ الَْمرَاضٍ الامتكائيّة كُلّهَ بح رم عابي يس عابم 


2 


إِذَا لَمْ يَخِفف مِنْ كر الامتِاِ وَهَيَجَانِ الأخلاط وَحِدَتِهَاء أو عَلَيانًِا. 


ع م 


وول «الْمَعِدَة يَيْتْ الدَّاءِ): 

«الْمَعِدَه: عضو عَصبي مُجَوف؛ كالقَرْعَة في شَكْلِهَا مُرَكّبٌّ مِنْ ثََاثِ 
قات وة ِن شا قف عص تُسبّى : اليم ريط اخ وَلِيفٌ 
ِحْدَ الطَّقَاتِ بالطّولِء وَالْأُخْرَى بالْمرْضيء وَالثَاِئَةٌ اورب وَقَمُ الْمَعِدَ 
اکر عَصَبًاء وَفَعُْهَا اتر َحْماء وَفِي باطنها َيل وهي مَحْصُورَةٌ في وَسَطٍ 
الْبَطنِء وَأَميلُإِلَى الْجَاِب الأيْمَنِ قلي حُلِقَتْ عَلَى هَذِهِ الصّمَةِ لِحِكْمَةٍ لَطِيفَة 
من الْخَالِتقٍ الْحَكِيمٍ -سبْحَانّهُ- -» وهي بيت الاك وَكَانَتْ محلا لضم الَْوَلِ 


و 


وَفيهَا يَنْصَج الاي وَيَنْحَدِرٌ مِنها بَعْدَ ذَلِكَ إلى ابد 5 لنت ريق 


2 AF Er ع‎ 


فيها قَصَلَاتٌ قَدْ عَجَرَّتٍ اموه الْمَاضِمَةٌ عَنْ نمام مَضْمِهَاء إِما كا ل الغذاف أو 


رَداءَيِ أو لِسُوءِ تريب في اسْتَعْمَالِهِء أو لِمَجْمُوع ذَلِكَ. 

وَهَذْهِ te‏ ا خض الْإِنْسَانُ ِنْهُ غالبا فتَكُونُ الْمَعِدَةَُيْتَ 
الدَاءِ لِذَلِكَ َكانه يشير بدَلِكَ إِلَى الْحَث عَلَى تفيل الِْدَاِ وَمَنْع ا من 
ابع الشَّهَرَاتِء وَالمَحَوّ زِعَنٍ الْمَصَلَاتِ. 

وما الَْاده؛ فنا كالطَّبيعَة لِلإنْسَانِ وَلِذَلِكَ يُقَالُ: الْعَادَةُ طب نان وهي 
فُوَةٌ عَظِيمَةٌ في الْبَدَوِء حَتَى إِنَّ أمْرًا وَاجِدًا دا قيس إلى أَبْدَانٍ مُخْتَلِفَةِ الْعَادَاتِ: 
كَانَ مُخْتَلِفَ السب إِلَيْهّاء وَإِنْ كَانَتْ يَلْكَ الأَبدَان مُتَفِقَة في ارا 


مال ذَلِكَ: أبَدَانٌ اا5 ڪاه امراج في يسن الشَّبَابٍِ: 


وَالثَالِتُ: عرد تَنَاوُلَ الْأَشْبَاءِ الْمُتَوَسّطَة. 

إن الأَولَ: مَتَى تنَاوَلَ عَسَلَا: لَمْ يضُرَّ بو. 

وَالثاي: می تَتَوَلَهُ صر به 

وَالقَالِتُ: يَضْرٌ به قَليًا. 

َالْعَادةُ كن عَظِيمٌ في حِفْظٍ الصّحَّة وَمُعَالَجَةِ الْأمْرَاض؛ وَلِذَّلِكَ جَاءَ 
الاج الَبَويُ بإِجرَاءِ كُلْ بَدَنِ عَلَى عَادَيِهِ في اسْيَعْمَالٍ الْأَعْذِيَةِ وَالأَذوية وَغَيْر 


لل اد 


في هَذيه ية في تَغَذيّة الْمَريض بلطف قا 
اغْنَادَهُ من الأغذيّة 
في «الصَّحِيحَيْنَ): مِنْ حَدِيثِ عَرْوَة 
عَنْ عَائْشَةَ: نها كَانَتْ إِذَا مَاتَ الْمَيْتُ 
مِنْ أَمْلِهَ وَاجْتَمَعَ لِدَلِكَ النْسَاك ثُمّ 


مك الل عل فاك ارايت 
ني سَمِعْتُ رَسُولّ الله کي د يقُولُ: «الَلبيتة مَجَكَة لِفُوَادِالْمريض. تَذْهَبُ بِبَمْضٍ 
الْحْرْن2. 


«عَلَيْكُمْ افيض التافع: التلبين». 
قَالَتْ: وَكَانَ رَسُولُ الله بك ذا اشتگی أَحَدٌ ِن أَهْلِه: لَمْ ترَلِ الْبْرمَةُ عَلَى 


)00( أخرجه البخاري (/511 0 و0584): ومسلم (17157) (40). 
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-- الطب النبوي 


وَعَنْهَا: كَانَ رول الله ككل دا قي 
لَهُ: إِنَّ فن ت لا يَطْعَمْ الطَّعَامَ 
0 ليك التي فَحَسُوهُ و 


E 


وَيَقُولُ :واي في بتو نَل بط حك تم تفل إخا؛ جْهَهَا 

lie‏ ل 

E 55‏ ُِالرَّقِيقُ الَِّي هُوَ في قوم اللَّبّنِء وَمِنْهُ اشع تق ا 

قال الهرَوي: سَمْيَتْ تلْيئة لبها لبن اهار ريه اذاهو 
لمم ميل و الق اَي التي ap‏ 00 
اللبيَة؛ اعرف فَضلَ مَاءِ الشعِيرء بل هي مَاءٌ السعِير لَهُمْ فنَّهَا حِسَاء متّحَذ مِنْ 
قق الشّعِرِ بِنْخَالَيهِوَالْمَرْقُ بها وبين مَاءِ السعير: أنه يطح صحَاحاء والتلبية 
ليع ونا حطر ود لقن روج اص اشر بالطخي: 


وَقَد تقَدََ: اَن لِلْعَادَاتٍ تأثيرًا في الاْتَاع ب ِالْأَدويَة وَالْأَعْذِيَة وَكَانَتْ عَادَةٌ 


)١(‏ ضعيف - أخرجه أحمد (755077)» وابن ماجه »)۳٤٤١(‏ والحاكم في «المستدرك» 
0/0(. 
وانظر: ضعيف الجامع الصغير» )۳۷١ ١(‏ للشيخ الألباني تكلته. 
وقد صح عن عائشة موقوقًا: عند البخاري (2190) أنها كانت تأمر بالتلبينة» وتقول: 
«هو البغيض النافع». 

(؟) ضعيف - أخرجه ابن أبي شيبة في «المصنف» »)۲٠٠١١(‏ وأحمد (31050)» والترمذي 
»)3١179(‏ وابن ماجه (50 5 97). والنسائي في «الكبرى» ۷٥۳۱(‏ و5177 010 وأبو نعيم 
في «الطب النبوي» (۳۹۱). 


الطب النبوي - 


الَْوْم: ن يتَحِذُوا مَاءَ الشَّعِيرِ مه مَطْحُونًا لا صِحَاحَاء وهو أكر تَعْذِيَةَ 9 
غلا رافظ جا وَإِنَّمَا انَخَدَهُأطِيءُ الْمُدُنِ مِنْهُ صِحَاحَاء لَِكُونَ أرق وَألْطّفَ 
َا ْمَل عَلَى طَبيعَة الْمَريضء وَهَدَابِحَسَبٍِ طَبَائع أَهْلٍ الْمُذنِ وَرَحَاوَتَهَا 5 
ماءِ الشّعِير الْمَطْحُونٍ عَلَيْهَا. ا 

وَالْمَفْضُودُ: أن مَاءَ اشير مَطْبُونَا صِحَاحًا يمذ سَرِيعَا وَيَجْلُو جَلَاءً 


رو 


ظَاهِرًاء وَيَُذّي غِدَاءَ لَطِيفًاه وَِذَا شرب حَارًا كان ا اموق وة سرع 
ا a.‏ 
َإِنْمَاؤ لِلْحَرَارَة الْعَريزية تر وَتَلْمِيسْهُ لسُْطوح الْمَعِدةِ أَوْفقَ. 
َوه ا فيها: ١مَجَمَة‏ قاد المريضي»: 


ر وله 


يوی بوجهين: 

- بقح اليم وَالْجِيمٍ. 

- بصم اليم گنر الْجيم. 

وَالأَول: :أف وَمَعْنَاة: | مُرِيحَةٌ له أَيْ: تُرِيحُةُ و من َ الإِجْمَام 
ااك 


الطب النبوي 


َوْلَه: ذه ِبَعْضٍ 1“ هذا وان أَعْلَف؛ٍ اَن الْعَمَ از 

ران ازج شين عِمَانِ الْحَرَارَةَ َعَرِيزِيَة لِمَيْلِ الوح الْحَامِلٍ لها إلى جهّةٍ 
الْقَلْبِ الي هو نوها وعدا الحا يقد قري الْكَرَارَة الْعَرِيزِية ِزِيَادَتِهِ في 
مَادَتهاء زيل َر ما عَرَصَ لَه مِنَ الْهَم الزن 

لك :نها تَذْهَبْ بب . ببَعْضٍ الْحُزْنِ بخَاصّيّة فيا مِنْ 
حَوَاصٌ الْأَعْذِيَة الْمُفْرِحَة قن مِنَ الْأَعذِيَة بيو لصون 

وَكَديَُالُ: ِن قوی الْحَزِينِ تَضعْفُ بِاسْتِيلاءِ الس عَلَى أَعْضَائْهه وَعَلَى 
مَعِدَيَهٍ خحاصة لتَقلِيلٍ الحِذَاى وَهَذَا الجضاء E‏ ويك ها ويتكل 
بقل لبوا المريضس» کک لري كيرا ا كوم في هيه حلط مَرَاريٌ: 
و بَلْعَمِيّء او صَدِيدِيٌ» وَهَدَا لاجر لِك عَنِ الْمَعِدَقَ وَيَسْرُوُ وَيَحْدُرُهُ 
ویمیعه وَيُعَدَلُ يفيه وَيَكْيررٌ سور يهاه ولا ّما لِمَنْ عَادَنُ لاء 
بخبز الشيير» وَهِيّ عَادَة أَهلٍ الْمَدِيئَِ إذْ داك وَكَانَ هُوَ خَالِبَ فوته وَكَانَتِ 


5 


الْحِنْطَهُ عَزِيرَةَ عِنْدَهُمْء وَالهُأَعْلَمْ. 


8 1١ 


4 
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في ذيه يِه في علَاج الم الذي أَصَابَة يبَر 


كر عَبْدَاارَزَاقِ عَنْ مَعْمَرِِ عَنِ الزْهْرِيٌ عَنْ عَبْدِالرحْمَنِ بْنِ كَمْبٍ بن 
مَالِكِ :أ اشاترو أفدث إلى اَی کا کا ضا بحي ا: «مَا هَلْو؟1» 
قَالَتْ: َيه -وَحَذِرَتْ أن تَقُولٌ: مِنَ الصَّدَقَة فلا يكل مِنْها- فأكَلَ الب كلق 
اكل شع الا «أَنْيِكُوااء ثم قل لِلْمَرأة: «هَلْ سَمَمْتٍ هَذِْ الشَّاة؟2 
قَالَتْ: مَنْ برك بِهَدَ هَذَا؟ قَالَ: «هَذًَا الْعَظمُ) -لِسَاقها وَهُرَ في يد قَالَتْ: نَعَمْ 
قَالَ: «لِم؟» قَالَتْ: أَرَدْتُ إِنْ كُنْتَ كَاذِيًا: اَن يَسْتَرِيحَ منك التاس» وَإِنْ كُنْتَ 
يا لَمْ يَضُرَّكَ قَالَ: فَاحْتَجَمَ الي يله دة عَلَى الْكَاهِلِء وَأمَرَ أَصْحَابَُ أن 
يَحْتَجِمُواء فَاحْتَجَمُوا؛ قَمَاتَ بَعْضْهُه0". 

وَفِي طَرِيتٍ أُخْرَى: وَاحْتَجَمَ رَسُولُ الله يل عَلَى كَاهِلِهِ مِنْ أَجْلٍ الذي 
)١(‏ صحيح» وذكر الحجامة فيه ضعيف - أخرجه عبدالرزاق في «المصنف» (11815) 

بإسناد رجاله ثقات؛ لكنه مرسل. 

وأصله في «صحيح البخاري» (۳۱۹۹ و٩٤۲٤‏ و/ا/01) من حديث أبي هريرة 2 

بتو ى اجام 
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:الطب النبوي 


کل مِنَ الشَّاقِ حَجَمَهُ ابو هند بالْمَرنِ 
وَالشّفْرَِ وَهُوَ مَوْلَى لِبَنِي بياضَةَ مِنَ 
الْأَنّصَارِء وَبَقِيَ بَعْدَ ذَلِكَ تلات سيين 
حى كَانَ وَجَعْهُ الذي وف فيه قَقَالَ: 
لما زْلْتُ أَجِدُ من اة الي أَكَلْتُ 


مِنَ الشاةٍ يَوْمَ حبر حت گان هَذَا أَوَانَ 
ي er a‏ 


قاع اهر مني » توفي رَسُولُ الله ل شَهِيدًا؛ قله مُوسَى 

مَُالَجَةُ السّمٌ تَكُونُ بالِإسْتَفْرَاعَاتِ» وَبالَْدويَة التي عاض فل السّمٌ 
بطل ما يتم وما بسَوَاضّهَا فَمَنْ عَم الدَّوَا؛ لاور ّى الاسْتفْرَاغ 
e‏ ل A‏ عل تم د 2 
الكليّء وانفعه الحجَامَةء وَلا سِيمًا إذا كان البلد حَارَاء» وَالرْمَان حَارَاء» فإن القوة 
ا تنيري إلى الم يت في اموق والمَجاري حى مضل إلى اله 
َيون اللاك لدم هو الْمَْفة الْمُوْصل سم إلى الْقَلْبِ العم ا َإِذَا بَادَرَ 
n‏ اج الدّمَ : حرجت مَعَه َلك الْكَيفِيةُالشمي ابي سالط قن كاد 

سْتِفْرَاغًا تَامّا: لَمْ يَضُرَّهُ السّمُ بل إِمًا أَنْ يَذْهَبَ» وَإِمّا أنْ يَضْعْفء فَتَقْوَى عَلَيْه 


537 


شش تع بارت 
هاا اي اشم في الكامل, ور اقرب المواجيم ۾ التي يِن 


فيهًا الْحِجَامةٌ إلى الْقَلْبٍء قََرَجَتِ الاه سمي مح الذّم لا خرُوجًا ياء بل 


۲( هو الوريد الذي يحمل الدم من جميع أوردة الجسم إلى القلب. 

(؟) حسن لغيره - أخرجه البخاري )٤٤٩۸(‏ معلقًا» وأخرجه موسى بن عقبة عن الزهري 
مرسلا؛ کا بينه الحافظ ابن حجر في «فتح الباري» (۷/ ۷۳۷). 
وأخرجه أحمد في «(مسنده» 70 )من طريق الزهري» به. 
وأخرجه عبد الرزاق في المصنف» (١٠۱۹۸)ء‏ والحاكم في «المستدرك» (۳/ .)١٠۹‏ 


الطب النبوي 

بدن ارخا السنؤوا ليها اا -سُبْحَاة- من ويل مَرَاِبٍ الْمَضْلٍ كلها له 

َا أرَادَ الله إكرَامَهُ بالشَّهَادَةِ: ظَهرَ تأَئيرُ ذَلِكَ لأر الكَامِنِ مِنَ الس فب 

ا و ا ب کله تتا لادان ر التوُود: اما جاک 
ليا ا کا اشم اکر همر فة قَاکر اکم زي قوت ) [البقرة:۸۷]» 
ء بلَفْظِ: ودبع ثم 4 بِالْمَاضِي بي قَدْ وَقَمَ مِنْهُ وَتَحَفَقَه وَجَاءَ بِلَفْظِ: 

00 ِالْمُسْتفْبَلٍ الي يتوَفعُوئه ويَنَْظِرُونَُ وَالنهأعلّم. 
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في هذيه َة في علَاج الشخر الذي سَحَرَنْهُ 
الْيَمُودُ به 

قد انكر هَذَا طَابْفَةٌ مِنّ التاسء مالا لا عكر NE‏ 
َي ولس اام گا رَعَمُواء بل هو ِن جنس ما گان يغتريو لا ِى السام 
الجاع وُو رم ی راض صاب په گرصاټیو الس لا کر يهم 

وَكَدنَبَتَ في «الصَحِيحَيْنٍ»: عَنْ عَائِسَة اغا نها ل ا وكوك الله 
کف حى ِن كَانَ ييل ليه آنه أي نسَاءَه وَلَمْ ياه وَذَلِكَ اشد ما يَكُونُ 
مِنَ السخر. 

قَالَ القَاضِي عِيَاضٌ: «رَالسّحْرٌ مَرَص يِن الْأَمْرَاضٍء وَعَارِضُ من الْعِلّلِ 
يجو عَلَيِْ يك كأنوَاع الْأَمْرَاضٍ مما لا ينر ولا دځ في تبوَتَه وَأَمَا وه 
Ne‏ ولج عنمل تلبس يي نهنا مهنع لاطا 
شَيْءِ مِنْ صِدْقِه؛ ليام الدَلِيلٍ وَالْإِجْمَاع عَلَى عِصْمَيهِ مِنْ هَذَاء وَإِنمَا هَذَا فيمَا 
جور روه عل في اهر نيا اي لمْينْعَتْ ليها ولا فصل ِن جلها وهو 
ها عُرْضَةٌ ات كسار اسر عبر بعد لمحيل إِلَِْ ن أو راما َاحقِيقَة 


.)٤۳( )۲۱۸۹( أخرجه البخاري (01/770 و٥٦۷٥ و51/557)» ومسلم‎ )١( 
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يَنْجَلِى عَنْهُ كَمَا کانْ». 


وَالْمَقُْ E‏ 11 ذو ع فيه توْعَان: 
عدا ع ا فقة ا وبال 5 كُمَا صح عَنْهُ كَلللِ: أنه 


بر عن “نت 


ال يا في کلک كله ترجه يبي فك في فيل 
وَمْشَاطَة("» وَجُف طَلَْةِ دگ قَلَمّا اتَحْرَجَه: ذَهَبَ ما بوه حت انما أنْقِط 
مِنْ عِقَالِ. 

دامن بل مَا يُحَالَحُ به اْمَطْبُوبُ» وَهَدَابِمَنِْلَة إرَالَّة الْمَاداْحَبيئَةوَقَلَِا 
3 ال د بالاستفرّاغ. 

الع الثاني: الاستفرع في الخاد الي ا ِلَيْه أَذَى السحْر إن 
ِلسّخر تَأَثِيرًا في الطَيعَق وَهْيَجَانَ أَخَلَاطِهَا وَتَشْويسَ مِراجهاء فَإِذَا ظَهْرَ ره 
)١(‏ انظر: «إكال المعلم بفوائد مسلم» (/817) مع اختلاف في اللفظ. 
(۲) المشاطة: هي الشعر الذي يسقط من الرأس أو اللحية عند تسريحه. 


)۳( الجف: وعاء طلع النخل» وهو الغشاء الذي يكون عليه ويطلق على الذكر والأنثى» 
ولذا قيده في الحديث بقوله: «طلعة ذكر). 
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مِنْ ذَلِكَ الْعْضو: تَقَمَ جدًا. 

وَكَذ ذَكَرَ بو عُبَيد في اب «عَريب 
الْحَدِيثِ» لَهُ بِسْادِه: عَنْ عَيْدِ الّحْمَنٍ 
بن أبي لَيْلَىء أن النبيّ ب احتجَمَ على 
رَأْسِهِبقَرْنِ حِينَ طب . 

کو الي ا :01 £ 

قال أبو عبَيد: مَعنى «طب»؛ أي: 


عو - 


سجر . 


وَقَالَ: مَا لِلْحِجَامَةِ وَالسّحْرِء وَمَا الرابطة بَيْنَ E E‏ ولو وحن 
هذا الائ أبُْرَاطَ» أو: ابن يناه أو غَيْرَهُمَاء قَدْ نص عَلَى هذا الْياج؛ لماه 
الول والتشلیم» وكَالَ؛ قدص عَلَيْهمَنْ لَايُمَكٌ في مَخْرِقَيهِ وََضْلِو. . 
فَاعْلَمْ: أن ماده اسر الّذِي أُصِيبَ بو ل التَّهَتْ إِلَى راسو إِلَى إِخدى فوا 
الي فيوء بيت کان ييل ِل أنه يَفعَلُ الشّيْء وَلَمْ يَفْعَلَهُ وَعَذَا تَصَرّفٌ مِنّ 
الساجر في الطَّبِيعَةٍ وَالْمَادّة الدَّمَويّة بحَيْتْ عَلَبَتْ يَلْكَ الْمَادَه عَلَى الْبَطْن الْمُقَدّم 


دو عدم 


نه عير مِرَاجَة عَنْ طَبِعيهِ الَْضْلِيّة. 

2 10 ايبن المت “بن و 3 5 1 
عَنهاء وَهُوَ أَصَّدَ مَا يَكُونُ من السّحْرِء وَلَا يما في الْمَوْضِع الذي الْتَهَى السّخْرٌ 
إل وَاسَتْْمَالُ الحجامةاعلى ذلك الْمَكَان الذي تضررت أفعَالة بالشّكر من 
َنْمَع الْمُعَالَجَة إذّا اسْتعْآَتْ عَلَى الْقَانُونِ الَذِي ينْبَضِي. 


دوع وول وہ ور في 2 الك ا 2 اس م ا ل 
وَالسَحْر: هو مُرَكبٌ مِنْ تَأَثيرَاتِ الأزوّاح الحْبيثةء وَانْفِعَالٍ القوّى الطبيعيّة 


)١(‏ ضعيف - أخرجه أبو عبيد في اغريب الحديث» (۳/ ٠0‏ 5) بإسناد مرسل. 
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قال أبقْرَاط: الْأَشْيَاءُ اَي ينغي أَنُْستَفْرَعَ» يَحِبُ أن تُسْتفْرَع مِنَ الْمَوَاضِع 
التي هي لبها ميل بالأَشياء اَي تَصْلُحُ لاسْيِفْرَاغِها. ۰ 

وَقَالَّٺْ طَاِقَةٌ ِنَ النّاسِ: إِنَّرَسُولَ الله اة لما أَصِيبَ بِهَذَا الذَاءِ وَكَانَ 
کیل إل آله فق اک وم ن أن غرف تن شاف کر از رهد 
مَالَتْ إِلَى جهة الدَّمَاغه وَعَلَبَتْ عَلَى الْبَطْنِ الْمُقَدّم من فََرَالَتْ مِرَاجَهُ عَنِ 
الْحَالَةِ الطَببعِيّة كن اسْتِعْمَالُ الْحِجَامَةِ -إِذْ َال من بلغ الْأَذْوِيَة وَأَنْمَع 
کی جو وقد قل الجر رك اقيق بوس > 
الْوَحْيٌ مِنّ الله تَعَالَىء وَأخبره آنه قَدْ سُجِرٌ: عَدَلَ إِلَى الْعِلاج الْحَقِبقِي» وَهُوَ 
ارخ ف رن هال قزمت فی ی قرخ 
مام كما نط مِنْ عِمَالِء وَكَانَ عَاية ذا السّحْر فيه إِلّمَا هو في جَسَدِوِ وَظَاهِر 
النسَاءِء َل يَْلَمُ أنه حَيَالُ لَا حَِيقَة لَه وَمِْلُ هَذَا قَدْيَحْدُتُ مِنْ بَعْض الَأَمْرَاضٍ» 


ref, 
2 م‎ 
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وَالله أعلم. 


[ عَلَاجٌ الشخر بال ْأذْكَار وَالْآيَات] 


0 ن نفع عِلَاجَاتٍ السّحْرٍ: دوي اهي بل هي أَدويَئهُ النَافِعَة بالَّاتِ؛ 
ينه من أيرَاتِ اداح الْحَبيئَة السفلية وَدَْع تأ ِيرهَا يون يما يُعَارِضْهًا 
وَيُقَاوِمُّهًا مِنَّ الْأدْكَارٍ رالات وَالدّعَوَاتِ اي بطل فا اا 
كانت أَقْوَى وَأشَدَ: كَانَتْ بلع في اشرو َلك نة َء نمع كل 
وَاحِدِ مهما عدَنّهُ وسلاحة فَأيّهُمَا غَلَبَ الْآحَرٌ: فَهَرَه وَكَانَ الْحُكُْمْ لَهُ 

َالْقَلْبإِذَا كَانَ مُمتَتَامِنَ لله مَغْمُورً بكرو وَلَهُمِنَ التَوَجُهَاتِ وَالدَّعَوَاتِ 
وَالْأَدْكَارِ وَالتعودَاتٍ وز لا بل بوه يُطَابِقٌ فيد قله لِسَانَه: : گان هذا ِن أَعْظَم 
الْأَسْبَابٍ الي تَمَْعُ ِصَابَة السّحْرِ لَه وَمِنْ أَعْظَم الْعَِاجَاتٍ لَه بعد ما يُصِبة. 

عند الككزة: رمعاي أيه في القُنُوبٍ الصَّعِيفَة الْمتْمَعِلَقَ 
ا ي الشّهْوَانيَة التي هي مُعَلَمَةٌ ِالسّفْلِيّاتِ. 

وَلِهَذَاه قن خَالِبَ ايور في: الّسَاِه وَالصَّبْيَانِ وَالْجُّالِ و وَأَمْلٍ اباي 

() قال الخطابي في «معالم السئن" :)٠١١ /٤(‏ «النشرة: ضرب من الرقية والعلاج» يعالج 


به من كان يظن به مس الجن» وقيل: سميت نشرة؛ لأنه ينشر بها عنه؛ أي: يحل عنه ما 
خامره من الداء». 
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وَمَنْ ضَعْفَ حه ِنَ الدينِه وَالتَوَكلِ) 
ب ا رة لفون اراد 
الْإِلهِيّ وَالدّعَوَاتِء وَالتَعَودَاتِ الَْويّة. 
وَبِالْجُمْلَه: مَسُلْطَانُ يراه في الوب 
الصَّعِيمَةِ الْمَُِْلَةِ الي يون ميا إلى 
الي وارز ق و الي يمين E‏ 
نابإ َل على لياه 
من الْمَبْلٍوَالإيِقَاتِء َال وغ الي 
نما لط عَلَى رواج تَلْقَاهَا عة 
تقلطا غلل بمَيْلِهًا إلى مَا اسب تَلْكَ الْأَر وَاح الْحَبيئَه وَمَرَاغِهَا مِنَ الْقُوَِّ 
LA BE‏ لور عل عاد رادا سروت 
مَل إلى ما ينها ساط عَلَيْهَ وَيَتَمَكَنْ تِْيرُهَا فيا بالسَّحخْرٍ وَغَيِْو وَاللهُ 


مو 


أعلم. 
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في هذيه يك في الاشتفراغ بالْقَيْءِ 


رَوَى التَرْمِذِيٌ في «جَامِعِهِ؛: عَنْ مَعْدَانَ بن أبى طَلْحَةَ عَنْ أبى الدَّرْدَاءِ: أن 
الي کل نا 


f‏ 7 و 
© فلم 


و 


َتَوَضَأ فَلَقِيتٌ نَوْيَانَ في مَس دِمَشْقَ» قَذَّكَرْتُ لَه ذَلِكَء فَقَالَ: 


)0غ( صحيح - أخرجه أحمد (۲ 0 ٥‏ وأبو داود (5781)» والترمذي (۸۷)ء والدارقطنی 
/١(‏ 76)» والحاكم في «المستدرك» (477/1). 
وانظر: «إرواء الغليل» )١١١(‏ للشيخ الألباني ككلة. 
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مَاَدَاوَيتَمْ بو: | لي في 1 يث 
«السا». 


ر 


ما راج الدّم؛ فَقَذْ تدم في آخاديث الْحَجَامَة”. 
5 انفرع ابر TIS‏ هذا الْمَصْلٍ -إِنْ اء الله-. 


وَأَمّا السْيَفرَاعٌ م بالْعَرَقِ؛ فَلَا يَكُونْ غَالِيَا ِالْمَضْدِء » بل فع الطب لطبيعة لَه إلى 
ظَاهِرِ الجش تاوف الْمَسَامَ مُفْنَّحَة) يخر مِنهًا. 


وَالمَرة: اسْتَفْرَاغٌ من أَغلّى الْمَعِدَيَ وَالْحْقْنَةٌ من أَسْفَلِهَاء وَالدَّوَاءُ مِنْ أَعْلَامًا 
سیا ون عدو سن من 
وَسْفْلِهًا: 
وَالْقَىْءٌ نَوْعَا 


# نوع بالْعَلبةِوَالْعَيجَانِ. 
* وَنَوْعٌ بالاسْتِدْعَاءِ وَالطّلّبِ. 


)١(‏ ضعيف - أخرجه الترمذي .)75١514(‏ وابن ماجه ۳٤۷۷(‏ و۷۸٤۳)»ء‏ والحاكم في 
«المستدرك» .)١٠١/٤(‏ 
وانظر: «السلسلة الضعيفة» (7075) للشيخ الألباني كا. 

إفق ضحيح - أخرجه ابن ماجه »)۳٤٥۷(‏ ام في «المستدرك؛ ۲۰۱/9 بلفظ 
«عَليْكُمْ بالستا و وَالسَعُوتِ؛ فَإِنَّ فيهما شِفَامِنْ كل اء؛ إلّا: السام 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» (۱۷۹۸) للشيخ الألباني كناث. 

(۳) انظر (ص 76). 


اما الْأَوّلُ: تاد تشغ حبسه وَدَفْعُْةُ 
إذا دا افرص وَخَِيفَ من ٠‏ التفء قط 


00 


1 
بالَشيَاءِ الي تُمْسِكُهُ. 

وأا الثاني: انمع عند الْحَاجة: إا 
NT‏ 0 

وساب الَْيْءِ عدر عَشْرَة 

ا وَطَفُوُمًا 
عَلَى رَأس الْمَعِدَةِ؛ فَتَطلْبُ الصّعُوة. 


أ 
E‏ 
5 
2 
E‏ 
e.‏ 
3 
E“‏ 
3 
o‏ 


الرّابعٌ: اك يُخَالِطَهًا 0 ری بصب إلَبْها؛ د فيسيءُ ء مَضْمَهَاء وَيُضْعِفٌ 

الْكَاِس: أن يَكُونَ مِنْ زِيَاَةٍ الْمَأْكُولٍ -أو: الْمَمْرُوبِ- عَلَى الْقَدْرِ الي 
كله الْمَعِدَهُ تعجر عَنْ ِمْسَاكِهِ؛ فطلب دَفْعَهُ وَكَذْقَه. 

السّادس: أن يَكُونَ مِنْ عدم مُوَاقََة فة الْمَأكُولِ وَالْمَمْرُوبٍ لَهَاء وَكَرَاهََِا لَه 


ممه 


فتطلب دفعه وَقذفه. 
السّابعٌ: أن يَحْصّلَ فيها ما يرد الطَعَام بكب َرَت لتقف ب 


aA 


الثامِن: الْقَرَفُء وهو مُوجِبُ عَبَيَانِ النَفْس ™ 


النَسِعُ: مِنَ الْأَعْرَاضٍ التَفْسَازية 
كَالْهَمٌ الشَّدِيِ وَالْعَمُ وَالْحَرَنِ 
وَعَلبَةٍ اشْيِمَالِ الطَِّيعَةٍ وَالْقَوَى 
الطَّيعِيَّ بده وَاهْتمَامِهَا بِوَرُودِهِ 
ڪن تَذيير الْبَيَد وَإِضْلّاح الْغِذَاءِ 


وَقَدْ يَكُونُ لجل تَحَرّدٍ الأخلاط 


قمع نقد ا عن ھی د کرو فى وو و و 
الْعَاشِرٌ: قل الطبيعة بان يَرَى مَنْ ياء فيغلبة هْوَ القَيْءٌ مِنْ عَيْرِ اسْتِذْعَاءِ؛ 


وم ی 


ا 8 
کحله: رمد هو» وتکررَ 


3 
6 
3 
3 
55 
کا 
8 
3 
ا 
الع 
7 
ت 
٣‏ 


ذَلِكَ مه فرك الْجُلُوسَ 
فلت ل فاش لك قال فل | اط اه َقَالَةٌ. 
r 03 5‏ 2 م 07 ٠.‏ ق 
قَالَ: وَأَغْرف آكَرٌ: كَانَ رَأَى خرّاجًا فی مَوْضِع مِنْ جسم رَجل يَحكة 


قَحَكَ هو ذلك اوضع فَكَرَجْتْ فيه حراج 
وه 3 8 e‏ 2 50 03 اه 2 
قُلْتٌ: وَكُلَ هَذَا لا بد فيه من اسْتِعْدَادٍ الطَبِيعَة» وَتَكُونْ الْمَادَهَ سَاكَِةَ يها غَيرَ 


مرگ تحر ِسَبَبٍ من هذه الأَشباب؛ قَهَذِهِ نباب لِتَحَرك لْمَاذَ لا نها 
هِيّ الْمُوحِبَةُ لهذا الْعَارِضٍ. 
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[ أَنْفْعٌ الأفكنة والأزمنة للثقئء وَالإشهال ] 
وَلَمّا كَانتِ الأخلاطٌ في ابد الْحَارَة وَالأَرْمئة الْحَارَةِ رق وَتَمْجذبُ إلى 

قوق كان القَيْءٌ فيا أَنْمَمَ 

وَلَما كَانَثْ في الأَرْمَة ارد وباد الْبَارِةِ عض وَيَضْعْبُ جَذْبْهًا إِلَى 
قَوْقّ: كَانَ اسْيَفرَاعْهًا ِالْإِسْهَالٍ ألمَعَ. 

وَإِزَالَةٌ الْأَخلَاطٍ وَدَفْعْهًا لالجب وا لدت كرون ن 
بعد ارق وَالاسْيَفْرَام من أفْرَها 

وَالْمَوِقٌ ييْتَهُمًا: RT‏ -أو: ال ة 
د 5 فهيّ A‏ ك الْجَذْبِء قَإِنْ كَانَتْ مُتصَاعِدَةٌ: جَذِيَتْ من أُسْفَلٌ» 


0 


د قاقش م جرت ون کر واا درت ور مويه اسْتَفْرَعَتْ 
ِن أرب الطَرقٍ إلا 

قَمَتَى أَضَدَّتٍ الْمَادَةٌ بِالْأَعْضَاءٍ الْعُليَا: اجْتلِبَتٌ من أسفل» وَمتّى أَضَدَتْ 
عُضَاءِ السُفْلَى: ايت من فَوْقَّه وَمَتَى اسْتَقرّتِ: اسْتفْرَعَتْ مِنْ أرب 
گان َه هدا اختَجم الي على كله کار في َيه أخرَىء وَعَلَى 
ظَهْرٍ دمو تاره كان يسْتفْغٌ مَادَةَ الدَّم الْمُؤْذِي مِنْ فرب مَكَانٍ َيه وَالله أَعلَم. 
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[فَوَائدُ القيء] 


َالَيْء بي الْمَعِدَة ياء وَبْحِدٌ البَصَرَ وَيزِيلُ يقل الرأسء وَين 
قُرُوحَ الْكُلَى وَالْمََائَ وَالْآمْرَاضَ الْمُرْمِنَ؛ كَالْجُدَام وَالِإسْتِسْمَائ وَالْمَاِج 


وَالرَّعْسَّة ويََْعُالْيَرَقَانَ. 
ينبي أَنْ يَسْتَعِْلَهُ الصَّحِبحُ في الشَّهْرِ مَرَئَيْنِ مالين مِنْ غَيْر حِفْظٍ دَوْرِ؛ 


لدا التاى ما فصر عن الأول » وَيتَقَى الْفَضَلَاتٍ الى انْصَبتْ بسب 


وَالْإِكَْارُ مُِْيَضْرٌ الْمَعِدََ وَيَجُعَلَهَا ابه لِلفُْضُولِء وَيَضُرٌ بالْأَسْنَانِ وَالْبَصَرِ 
وَالسّمْع» وَرُْبَمَا صَدَحَ عِرْقا. 

وَيَجِبُ أَنْ يَجْتَيهُ مَنْ به وَرَمّ في الْحَلْقِه أؤ ضَعْفٌ في الصَّدْرِء أو قي 
لَب أو مُسْتَهِدٌ فب الدّم» أو عُسْرٍ الإجَابَةِ لَه. 

واا ما عله ير من يي الَذْبيرَ؟ وَهُوٌ: أن يمْتَلِنَ مِىَ الطّعَام ثُمَيَِْفة؛ 
فيه آقَاتٌ عَدِيدَة؛ منْها: أنه يُعَجُلُ الْهَرم وَيُوقِمُ في أَمْرَاضٍ رويئة وَيَجْعَلُ 
الْقَيْءَ لَه اده 

عه 


وال مع اة وكنقي الأ وهال المداق» آز شن 


الْمُسْتَقِر ع حطر . 
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وَأَحْمَدُ أَوْكَانَه: الصيف وَالربيعٌ دُونَ السََاءء وَالْخَرِيفِ. 

وَيَنْبَخِي عِنْدَ الْقَيْءِ: أن يصب الْعَبْيْنِء وَيَقْوِط الْبَطْنَ وَيَغْسِلَ الْوَجْه اء 

بار عِنْدَ الْمَرَاغه وَأَنْ يَشْرَبَ عَقِيبهُ شَرَابَ الماح مَحَ بير مِنْ مُضْطكّىء وَمَاءُ 
َالقَيٌْيُسْتَفْرَعٌ من أَعْلَى امدق وَُجْدَبُ يِن امل وَالِْسْهَالُ با 


للف فض أذ جرد شيش رغ في کے و دن 
الإسْتفْرَاغ بالدَّوَاءِ وَفِي السَّنَاءِ مِنْ أَسْمَلَ. 


03 


2 
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في قذيه يلو في انإزشاد إِنَى مُعَالَجَةٍ 
: أخذق الطبِيبَيْن 

ذَكَرَمَالِكُ في «مُوَطَِِ»: عَنْ رَد بن أَسْلَمَ: ن رَجَُا في رَمَانِ رَس ول الله لله 
أسيه جرخ اتن لخر ااا وا لفل عاد خلين من يني انار کر 
إل فَرَعَمَا: أن رَسُولَ الله يكل قال لَهُمَا: «أيُكُمَا آَطَبُ؟»» مََالَ: أو في الطب 
حَيْرٌيَارَسُولٌ الله؟! قَقَالَ: «أْوَلَ الدّوَّاء الذي انر الّاء». 

قَفِي هَدًَا الْحَدِيثِ: 

| يني الاعات في گل عم اة اخ من فيا الاخ ذَقٍِ؛ قن 


< 


إلى الصا آرت 
رگا بجت على المي آذ تکیت لی تول بو بالف الان 
)١(‏ ضعيف - أخرجه مالك في «الموطأ» (۱۸۸۷)» وابن أبي شيبة في «المصنف» )۳٤١۷١(‏ 
-ومن طريقه ابن عبدالبر في «الاستذکار» (۲۷/ ۳۵/ -)٤۰۰۷۷‏ عن زيد بن أسلم به. 
وهذا مرسل صحيح الإسناد. 


لكن شطره الأخير صح معناه من حديث أبي هريرة 5: أخرجه البخاري (/0701). 
وآخر من حديث جابر بن عبد الله عيننتد: أخرجه مسلم (5 .)751١‏ 
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ع فى چو 


لان فرب إِصَابَةٌ ِن هو دُوتَهُ. 
وَكَذَّلِكَ مَنْ حَفِيَتْ عليه الْقبلَة؛ 
نه علد أَعْلَمَ من يَجِدُهُ. 
وع ا کا ا كما أن 
التافر في ابر والبخر' إلا كود 
تقس رطمأ إِلَى أَحْدَّقٍ الدَليلِين 


كه روس في 


وَأَخْبَرِهِمَا وله تفلك وَعليه يعتمد» 
َمَدِ انمَعَثْ عَلَى هَذَا: السرِيعَةء وَالِْطرَة وَالْعَقل. 

وَكَوْلهُ يك «أْرَلَ الدّوَاءَ الي انر الدّاة». قَدْ جَاءَ ْله عَنْهُ في أَحَادِيتَ 
رة قَمِنْها: 

مَارَوَاهُ عَمْرُو بن ديار عَنْ هال بن ساف قَالَ: َكَل رَسُولُ الله بك عَلَى 
بدي ترف کال :زو إقى طييب» قل 2 الق تر بول 
الله؟! قَالَ: :َعم ؛ إن الله ا ْنل ًٍ ل قات انر 

وَفِي ١الصَّحِيِحَيْنِ):‏ مِنْ حَدٍ ا ا e‏ 
ْوَل لَه شِفَاء7. 


2ه مده ل ەو 


وقد تَقَدَمَ هَذَا الْحَدِيتُ وَغَيْرُهٌ 


(۱) ضعيف - أخرجه أبو نعيم في الطب النبوي» (0) مرسلا. 
زفق أخرجه البخاري (051/8), ولم أقف عليه في «صحيح مسلم». 


الطب النبوي م 5 EER‏ 

وَلَيْسَ بِشَيْءِ؛ ِن الي كل حبر بحْمُوم الْإنْرَالٍ لِكُلٌ َاءِ وَدَوَائِه وار 
اَی َايَْلَمُونَ َلك وَلِهَذَاقالَ: عَلِمَهُ من لم وَجَهِلهُمَنْ جَهلة0". 

وَقَالَتْ طَائفَة: إِنرَالُّمَا: حَلقَهُمَا وَوَضْعْهُمَا في الْأَرْضء كَمَا في الْحَدِيثِ 
الْآَرِ: «إنَّ اله لم ضع 15ء إلا وَصَعَ َه وء وَهَدَ وَإِنْ كَانَأَقُرَبَ مِنَ الذي 
كله دَلَطَه ارال حص من َة الكل وَالوَضْعء َكَايْضِيإِْقَاطُ خصُوصِيَة 
لظا مُوجبٍ. 

وَقَالَتْ طَائقَةٌ: إِنْرَلهُمَا بوَاسِطَةٍ الْمََائِكَة الْمُوَكَلِينَ مْبَاشَرَةٍ الْحَلْقٍ مِنْ دَاءٍ 
وَدَوَاء وَغَيْرِ َلك فإ الْمَكائكَة مُوَكَلة مر هَذَاالْعَالَم» وَأَمْرِ النّْع الْإنْسَانِيّ مِنْ 
جين سُقُوطِهِ في دجم َم ّى جين مؤت قل لاء وَالدَّوَِ َع اماك 

رمك ارج اشرب 

وَقَالَتْ طَائَْةٌ: إِنَّ عَامَةَ الْأَدَْاءِ وَالْأَدويَة هي بِوَاسِطَة إِنْرَالٍ الْمَيْثِ مِنَ 
السّمَاءِ الَذِي تنود به الْأَعْذِيةُ وَالْأقْوَاتُ وَالْأَدْوِيَة َالأدْوَاكُ وَآلاث ذَلِكَ كل 
وباب وَمُكَمََائه وَمَا ان مِنّْهَا مِنَ الْمَعَاِنِ الْعلُويّة؛ فَهِيَ تَنِْلُ مِنَ ابال 
وما كَانَمِنَْامنَ الْأَوْدِيَةِوَالَْنْهَارِ وَالَمَارِ؛ قَدَايِلٌ في الَف عَلَى طَرِيقٍ التغْليب 
َالاكَاءِ عَنِ الِْْلَينِ بعل وَج يَتصَمَنّهُمَا وَهْوَ مَخرُوفُ من نة عرب بل 
وَغَيْرِهَا مِنَ امم كَقَوْلِ الشّاعِرِ: 


»)۳٤۳۸( صحيح - أخرجه أحمد (701/8 و۳۹۲۲ و٣۳٤٤ و٤ ۳۳٤)ء وابن ماجه‎ )١( 
.07 517” /9( والحاكم في «المستدرك» (5/ 1947 و/141)» والبيهقي في «السنن الکبری»‎ 
وصححه البوصيري والحاكم» ووافقه الذهبي والألباني.‎ 

(؟) صحيح - أخرجه أحمد (185457)؛ والبخاري في «الأدب المفرد» (٤۲۹)ء‏ وأبو داود 
»)۳۸٣٣(‏ والترمذي (۲۰۳۹)» وابن ماجه (5775 07. 
واللفظ الذي ساقه المصنف هو لفظ «السنن»» وليس بلفظ «المسند» للإمام أحمد. 


EN E‏ “.الطب النبوي 
عَلَفتْهَاتِبْنَوَمَاءَبَارِدًا حَتَىخَدَتْهَمَالَةَ عَيَا٠‏ 
وَقَوْلٍ الآحِ: 
وَرََيْثْ زَوْجَكِهَدْعَدَا مُتَقَنَدَاسَيْفَاوَرُنْحَا" 
وَل الآِ: 
إا ما الْعَانِيَاتُ بَرَرْنَيَوْمَا وَرَجََجْنَ الْحَوَاجِبَ وَالْعُيُو0 


وَهَذَا أَحْسَنٌ مما قَبْلَهُ مِنَ الْوْجُوي وَاللهُ أَعْلَمُ. 


وَهَذَا ِن مام حَكْمَةِ الوب -عَزٌ وجل ومام بيه إن كما التََى 
e‏ لي E‏ 2 
عِبَادَهُ بِالأدوَاءِ: أَعَائَهُمْ عَلَيْهَا بَا يسَّرَهُ لَهُمْ مِنَ الْأَدوِيَ وَكَمَا ابْتَلَاهُمْ بالذنُوب: 


كس وه 


أَعَانَهُمْ عَلييا التوة الات الماح والمضاقت اله وَكُمَا باهم 
الأروَاح الْحَبئَةِ مِنَ الشَّاطِينِ: أعَانَهُمْ َلْهَا بِجُند مِنَ الْأروَاح الطَية وَهُمْ 
المَلانگة وَكُمَا ابتَلَاهُمْ بالشَّهَوَاتٍِ: أَعَاهُحْ عَلَى قَضَايِهَا بَا يَسَرَهُ لَهُمْ شَرْعًا 

كي 05 عه 


وَقَدَرَامِنَ الْمُشْتَهَِاتِ اللَذِيدَّة التافعة فما اتهم -سُبْحَانَهُ- بِشَيْءِ إلا أَعْطَاهُمْ 


د 


ين در 


ما يَسْتعِينُونَ بو عَلَى ذَلِكَ البلا وَيَفَعُوتَهُ به وَيَبْقَى التقَاوْتْ بَيْنَهُمْ في الولم 
E‏ ع E‏ کر 2 5 1 
بِذَلِكٌء والعلم بطريق حَصولِه وَالتَوَصّل إِلَيّْه وَبالله الْمُسْتَعَان. 


.)777 /4( البيت لذي الرَّمّةَ كا في «المقتضب»‎ )١( 
.)١184ص( البيت لعبد الله بن الزبعري؛ كما في «الکامل»‎ )( 
.)١165ص( البيت للراعي النميري» كما في «ديوانه»‎ )( 
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وَهَعو جاهل بالطبٌ 
رَوَى أَبُو داو وَالنَسَائِىُ» وَابْنُ مَاجَهُ: مِنْ حَدِيثِ عَمْرِو بن شُعَيْبِ» عَنْ 
0 ت :ها مر E E‏ د اق ل اسان مت EN‏ عم 
بيه عَنْ جَدٌَوه قَالَ: قَالَ رَسُولُ الله يلله: «مَنْ تَطَبّبَ وَلَمْ يُعلَمْ من الطب قبل 
ذَلِكَ؛ هو ضام . 
Sm SS Lm‏ 
هذا الحَدِيث يتعَلق به ثلاثة أمور: 


414 س وي ت 5 5 3 و 7 i‏ 
اما اللّموي: فَالطّبٌ -بكشر الطّاء- في لَعَة الْعَرَبِء يُقَالُ: عَلَى مَعَانٍ: 
ِنهًا: الإضلاح. يمال طيَبيُ: إِذَا أَصْلَحْتَكُ وَيُقَالُ: لَه طب بالأمور؛ 
لط ا 
)001( حسن - أخرجه أبو داود (5087): وابن ماجه (7577): والنسائي .)٤۸۳۰(‏ 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» (575) للشيخ الألباني تكتته. 
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ers 55 5 2711111‏ کیا عع الطب النبوي 


ِالْأَشْيَاك وَالْمَهَارَةُ بها 
وَطَبِيبٌ: إا كَانَ َلك 0 


وَقَالَ غَيْرَهُ: رَجُل طَبِيبٌ؛ اَي : حَاؤْقٌ؛ سمي طَيبا : لحذقه وَفِطَنته. 
- وم بير 


إن تسْألُونِي بِالنّسَاءِ فيي بي بأدْوَاءِ النسَاءِ طَبِيِبٌ 
LEO CRE E‏ 0 ماو نا حو ت 

ِذَا شاب راس الْمَرْءِ او قل ماله فليس لَهُ مِنْ ودن ِي“ 
00 مر د 


وَقال عنترة: 


596 و 2ه 


E‏ ني تبي اوق 
أذ القاس الذي قد لبس لأمة حزيه. 
وَمِّْهَا: الْعَادَهٌ يقَالُ: ليس داك بطبی؛ أي: ادت 


.)17١ص( هو علقمة بن عبدة» شاعر جاهلي» عاصر امرأ القيس» وانظر: «ديوانه»‎ )١( 
(؟) انظر: «شرح القصائد السبع الطوال» (صه""7): وهو أحد أبيات معلقة عنترة‎ 


ا تسلف 
قَمَاإِن طا جَبْنٌوَلَكِنْ مَنَايَانَاوَدوْلَةُآحَرِينًا 
وَقَالَ أَحْمَدُ بْنُ الحْسَينٍ المتَتبّي: 
َا اليه ّي فيه عَيْر ّي بَغِبض إليّ لالتعالا" 
وَمِنْهَا: السّحْرُ بال رَجُلٌ مَطْبُوبٌ؛ أيْ: مَسْحُورٌ. 
وَفي «الصجيح»: في حَدِيثِ عَائِْسَة: لما سح نا رَسُوَلَ الله کا 
ی الكو و کے یاد رکا قال ا E‏ 
الْآحَرٌُ: مَطبُوبٌ قَالَ: مَنْ طَبّه؟ قَالَ: فلانٌ الْيَهُودِي". 
ال بُو ُبَ: إِنمَاقَاُوالِْمَسْحُورٍ: مَطْبُوبٌ؛ لهم كنا بالطّبٌ عَنِ السّحْرِء 
گا نوا عَنِ ليغ َقَالُوا: م مولا بِالسّلَامَة وَكَمَا كنا بالْمَقَارَةِ عَنٍ 


E 


َة الْمهُلكة الي لا مَاءَ ياء فقوا ا قا ماو لا بالْمَوْزِمِنَ الْهاك. 


ألامن بلغ عاذ عي اير كَانطِبكَ اجرد“ 


)١(‏ هو فروة بن مسيك بن الحارث بن سلمة المرادي الغطيفي» وفد على النبي ية سنة تسع 
أو عشر» وأسلم» ونزل على سعد بن عبادة» وتعلم القرآن» وفرائض الإسلام وشرائعه» 
وأجازه النبي بي واستعمله على مراد ومذحج وزبيد» وقاتل أهل الردة بعد وفاة النبي 
كه وبقي إلى خلافة عمر # والبيت أورده المبرد في «الکامل» (ص 90 7). 

(۲) انظر: «ديوان المتنبي» (۳/ ۲۳۷). 

(۳) أخرجه البخاري (7”78 و۳٦۵۷‏ و5150 و0155 و5057 و7741): ومسلم 
(4( (€۳(. 

() انظر: «تاج العروس» »)١١ /١(‏ والسان العرب» /١(‏ 004). 
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الطب النبوي 


إن كُنْتٌ مَطْبُوبا لا زِلْتٌ هَكَذَا وَإِنْ كُنْتُ مَسْحُورًا فََابَرئَ الخد 
نه را بالْمَطْبُوبٍ الذي قَد سجر وَأرَادَ بالْمَسْحُورٍ: الْعَلِيل بِالْمَرَضٍ. 
Ko ER TE‏ د 1 وا ع ويج أ 
قال الجَوهَرِي: ويقال للعلِيل: مَسحورٌ وَأَنْسَدَ البيْتَ. 


و 1 ل د افا سر ا f f‏ 
وَمَعْنَاهُ: إن کان هَدَا الْذِي قد عَرَانِي منك وَمِنْ حَبّكِ: أَسْأل الله دَوَامَهُ و 


e EET ادرو 5اا‎ 


وَالطّتٌ: ملت الطَّاءِ 
عرهة e‏ اا 0 E‏ 0 - 
َالْمَمْمُوحُ الطاءِ؛ هُوَ: الْعَالِمُ بالأمُورِء وَكَدَلِكَ الطَبِيبُء يقال لَه: طب 


الطب -بگشر الطَّاءِ-: فع الطَريبٍ. 
ور بت ولا سارك حي 
الطب يضم الطاء-: اشم توح 
1ع و ا f‏ 
قاله ابن السيد» وأنشد 
ا بجَاِرَةِ اْمَءِ التي طَابَ طبن 
لَه بكيةِ: «مَنْ تَطَبّبَ»» وَلَمْ يَقَلَ: مَنْ طَبّ؛ لان َْظَ التمَعلٍ يَدُل عَلَى 


E Ea‏ ِء كتَحَلَّم وَتَشَجّمَ 
و وَتَصَبرَ وَتَظَائْرهَا 


تكتي بن as‏ لوزن 
قال السا 


.)١751/ /۳( انظر: «الحياسة»‎ )١( 


وأا الْأمْرُ الشَّرْعِيُ؛ فَِيجَابُ الضَّمَانٍ عَلَى الطَّيب الْجَاهِل» قدا تَعَاطَى 
دم الَو عَلَى مَاَمْ يلمك َيون د َو بعليل يرم الضّمَانُلِذَِكَ 
وَهَذَا إِجْمَاعٌ مِنْ أَهْلٍ الْلْم. 

َال الحَطَابِيٌ: «لا أَعْلَمُ حدقا في اَن الْمُحَالِجَ إِذَاتعَدّى َف الْمَرِيضُ كَانَ 
ضَامِئاء وَالْمُتَعَاطِي عِلْمًا -أَْ: عَمَلًا- لَايَعْرِفهُ معد قدا ََلَدَ مِنْ عله التَلَفْ: 
صن اديه وَسَقَطَ عَنْهُ امَو أن لا َد ذلك يدون إِذِ الْمَريضء وَحِتَايَة 
الْمُتَطَبْبٍ في قَوْلٍ عَامَةِ الفمَهَاءِ عَلَى عَاقِلَيه(". 


)0غ( هو للعجاج» وصدر البيت: 
وإن دعوت من تميم أرؤسًا 
انظر: «تاج العروس» /۱١(‏ ۱۸٤)»ء‏ والسان العرب» (5/ ۱۸۸). 
)۲( انظر: «معالم السئن» (79/5). 


[ أَقْسَام الأطبّاء من جقة إثنّاف الأغضاء ] 
أَحَدُهَا: طَبِيبٌ حَاذِقٌ أَعْطَى الصَّنْعَةَ حَقَهَاء وَلَمْ تَجْنْ يذه ولد مِنْ فِعلِه له 
الْمَأذُونِ فيه مِنْ هة الشارع» وَمِنْ < ي جه َنْيَب َل العْضو أو القسء و 
ذَمَابُ صِفَة» قَهَذَا لا ضَمَانَ عَلَيْه اتَمَاقَا؛ نها ا ا فیه. 
هاما ا حن الصَِّيّ في وَْتِ وَسِنّهُ ابل لِْخنَانِه وَأعْطَى الصّنَْة 
حَمَهّاء قلف الْعْضوٌ-أو: الصبي-: ل يضمن 
وَكََِكَ دا بط ِن عَاقِلِ -اؤ: عَْ- ما يبي بط في وهيو عَلَى الْوَجْه 


وَسِرَايَةُالْقِصَاصِ عِنْدَ الْجُمْهُورء لاا لبي حَنبفَة في إِجَابِهِ الصّمَانَ بها 
وُسرَائة(التقرين» ورت الك جل اقرا وَالْمُعَلّم الصَّبىَّ» وَالْمُسْتَأجر الدَابَة؛ 
ااا لبي حَنِيقَة وَالنَّافِعِي في إِجَابهمَا الصّمَانَ في ذلك وَاسَْتَى الشَافعِيٌ 
E‏ 
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وََاعِدَة اباب إِجْمَاعًا وَنِرَاعًا: 


اَن سِرَايَة الْجِنَايَةِ مَضْمُوئةٌ التاق وَسِرَاية الْوَاحِبٍ مُهْدَرَةٌبالإثََاقِ وَمَا 
َيْنّهُمَا َيه الرَاع. 

ابو تة أرجت فاه عطقا وأتقة وكالك أهذذا كاف وف 
الشَّافِعِيٌ بَيْنَ الممَدَرِ؛ فََهْدَرَ ضَمَائَهُ وَبَيْنَ عَير الْمُقَدّرِ فَأَوْجَبَ صَمَالَهُ. 

َأبُو حَنيفَةتظَرَإِلَى أن لإذْنَ في الِْْل إِنَمَاوَهََ مَهْرُوطَ بالسَّلَامَةِ وَأَحْمَدُ 
وَمَالِكُ ترا إِلَى اَن الإذْنَ سمط الضّمَانَ» وَالنَّافِِيُنَظَرَإِلَى أن الْمُمَدَرَ لَايُمْكِنٌ 
النقْصَانُ من فَهُوَ بِمَِْلَِ النّصٌء وأا غَيْد الْمقَدَرِ -كَالتْزِيرَاتِ وَالتَوِيبَاتِ-؛ 
فَاجتهَادِيةُ قدا ِف بها: ضَمِنَ؛ لاله في مَظِنَةِالْعُدْوَانِ. 


5 5 


فَضلٌ 
الْقِسْمُ الٿاني: مُطَبّبٌ جَامِلٌ بَاشَرَتْ يده من يَطِيه؛ َف به فَهَذَا ِن عَلِمَ 


الْمَجِنْيُ عَلَيْه أنه ايل ا نم وأو له في طِبَِّ: لَمْ يَضْمَنْء وَلَا ُخَالِفْ 
هذه اة ظَاهرَ الْحَدِيث؛ فن لات وَقَوة وة اكلام يذل عَلَى أنه َر الْعَلِيل 
LOSS‏ طب وكيس كذلِك. 


وَإِنْ ن الْمَرِيضُ أنه طَبِيبُ» وََذنَلَهُ في طبه أجل م مَعْرِقَِه: ضَِنَ الطَبِيبُ 


2 ا عام .م وق عداو وده لق اع 1 ا ق سمو وه‎ e 
وَكَذَلِكَ إن وَصَفَ لَه دَوَاءَ يَسْتَعْمِلَه وَالعَلِيل يَظن أنه وَصَفَهُ لِمَعْرِفْتِه‎ 
ف لاھ ذ رع ند‎ RE م‎ 9 
وحدفه؛؟ فتلف به: ضينه وا لحَدِيثْ هر فِيه» أو صريح.‎ 


5 


الْقِسْمُ النَالِتُ: طَبيبٌ حَاذِقُ أَذْنَ له وَأَعْطَى الصّنْعَةَ حَمََاء لكِنّهُ أخطآث 
6 ت ی عْضْوٍ صَحِبح أنه مل أن سَبَْتْ يَدُ الاين إِلَى الْكَمَرَة 


إن گات الت فما راد فَهُوَعَلَى عَاتليه نكم تكُنْ عَاتلَة مهل کون 
الديَةٌ فى مَالِهِء أو فى بَيْتِ الْمَالِ؟ 


شاع 8# عر 


عَلَى قَوْلَيْنِء هُمَا رِوَاَتَانِ عَنْ أَحْمَدَ 
وَقِيلَ :إن كَانَ اليب وميه في ماله وَإِنْ كَانَ مُسْلِمَاءٍ قَفِيه الرّوَايَنَانِ. 


عب 


قن لَمْيَكُنْ بيت مَالِء أو تعد تَحْمِيلُ فَهَل سمط اديه أ تَجِبُ فِي مَالٍ 
الْجَانِي؟ فيه وَجْهَانِ: أَشْهُرُهُمَا: سَقُوطًّْا. 


3 


قَضا 
الْقِسْمُ الرّاِعٌ: الطَِّيبُ الْحَاذِقٌ الْمَاهِرٌ بِصَنَاعَتِهِ الَهَدَ قَوَصَفَ لِلْمَرِيضٍ 
دَوَاء فَأَخطَأً فی اجتهاده؛ فقَتلَهُ. 
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الطبا النبوي 7 E‏ 598 


ور 


قَهَذَا يخرج عاق رِوَايتين: 
إخدَاهُمَا: أن ديه الْمَريض فى بَيْتٍ الْمَال. 


وَالتَانيةٌ: نها عَلَى عَاقِلَةِ الطّيت. 
وَقَدْ نص عَلَيْهِمَا الْإِمَامُ أَحْمَدُ في حَطأ امام وَالْحَاكِم. 


رل أذ صب أذ تښون قير أنه ih SAE ET‏ 
کات 
5 6 لابو م 2 


قَقَالَ أَصْحَاينًا: يَضْمَنُ لِأنّهُ ولد مِنْ فعْلٍ غَيْرِ مَأَدُونٍِ فيه وَإِنْ اذ نَل 
بي أذ وَل لصب وَالْمَجمُون: لم يضمن يول أن لا يضمن مله لاله 
مح وما على المُحْيِينَ ِن سَولي. 

لبه رن كان تاي ام واي 


2 ر 


ج 


)١(‏ السلعة: زيادة تحدث في البدن؛ كالغدة ونحوها. 
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وَالطَِيبُ في هَدَا الْحَدِثِ ينول مَنْيطِبْبِوَضْفهِوَقَوْل وَهُوَ الذي يُخَصٌ 
باشم الطََائْعِيٌ وبوِرْوَوِ؛ وَهْوَ: الْكَكَالُء وَبِوِْضَعهِوَمَرَاهِعِو؛ وَهُوَ: الْجَرَائْحِي؛ 
يوسا وََُ: الحا وپريگو؛ وهر لِد وَيمَحَاجوه ووِشْرَطِوا وَهُو: 
الْحَجَامُ وَبَِلَ وَوَضْلد وَرِبَاطِهِ؛ وَهُوَّ: الْمُجَبرٌ وَبِوِكْوَاتِهِ وَنَارِ؛ وَهْوَ: 
الْكَوَّاك وَبقِرْبَته؛ وَهُوَّ: الْحَاقِنُ وَسَوَاءٌ گان طبه لِحَيَوَانِ هيم أو إِنْسَانِ؛ٍ قَاسْمْ 


3 


أنْوَاع الَْطِبَاءِ عرف حَاوِتٌ؛ كُتَخْصِيص لَفْظٍ الدَابَة بمَايَخْصّهَا به كل قَوم. 
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وَالطَِّيبُ الْحَاذِقُ: هُوَ الذي يُرَاعِي في عِلَاجِه عِشْرِينَ أَمرًا: 

أَحَدُها: النََّرَ في نَوْع الْمَرَضِء مِنْ أي الْأَمْرَاضٍ هُو؟ 

الٿاني: النَظرٌ في سبو من أي شَيْءِ حَدَتَء وَالْعِلَّهُ لقَاعِلَُلَِي گائٽ سَبَبَ 

النَلِتُ: قُوَةُ ميض وَل هي مُقَاومَةٌِْمَرَضء أو أَضعَفُ مِنْه؟ إن كَانَتْ 
مُقَاومَةًلِلْمَرَضٍء مُسْتَظهِرَةَ عَلَيْه: تَرَكَهَا وَالْمَرَضء وَلَمْ يُحَرّكُ الدَّوَاءِ سَاكِنًا. 

الرّابعٌ: مرا الْبَدَنِ الطَببعٌِ ما هُوَ؟ 

الْحَاِسٌ: الْورّاجُ الْحَادتُ عَلَى غَيْرِ الْمُجْرَى الطَببعِيٌ. 

السّاوِسُ: سن الْمَريضٍ. 

السّابعٌ: حَادنُةُ. 

الَاِِنٌ: الْوَفْتُ اْحَاضِرٌ مِنْ قُصُولٍ الست وَمَايَلِيقُ بو 

:لد ريض وز 

الْعَاشِرٌ: حَالُ الْهَوَاِِي وَفْتِ الْمَرَض. 

الْحَادِيَ عَشَر: النَظرٌ في الدَّوَاءِ الْمُضَادٌ لِتِلْكَ الْعِلة. 


مكد 


0 
2 


الطب النبوي 


الثاني عَشّرَ: التَظدٌ فى فة الدَّوَاءِ 
وي 


مسي حا مداق نوا موف مزه 
وَدَرَجَتِهه والموارنة بيتها وبين فوة 


المَريض. 


م و6 


الات عَمَرَ: آلا يون كَل 
َضْدِهٍ: إِزَالَةَ يَلْكَ الْعِلّدِ مَقَطْ بَل 
أْصْعَبَ يِنْهّاء فَمَتَى كان إزَالتَهَا لا 
يمن مَعَهَا حُدُوتٌ عِلَِّأخرَى َضْعَب 
مِنْها: أَبَْاهَا عَلَى حَالِهَ وَتَْطِيُهَا هُوَ 

الْوَاجِبُه وَهَذَا كَمَرَضٍ أَفْوَاِ الْعُرُوقٍ؛ قله مى عُولِجَ بِقَطْعِهِ وَحَبْسِهِ: خيفَ 


عن 5 


ع 


الرّابعَ عَشَرٌ: أنْ يُحَالِجَ الْأسْهَلٍ َالْأسْهَلِء فلا يقل مِنَ العلاج بالْغِدَاء 
إِلَى الدَّوَاءِ إلا عِنْدَ تعَذه وََا يِل ّى الدَّوَاءِ الْمْرَكٌبِ إلا عند تَعَِ الوا 
ابيط قَمِنْ حِذْقٍِ الطَِّيب: عِلَاجهُ بلَْعذِيَةبَدلَ الَْدويةء وَبالَْدوية لبط 
الْحَامِسَ عَشَرّ: ان ينظ في الْعِلَِّ: هَل هي مِمًا يُمْكِنُ عِلَاجُهًا او ا؟ فَِنْ 
ينن ِكَاجُها: حيفظ صِنَاعَتهُوَحْْمتَهُ وََا يَحْولهالطَمَْعَلَى عاج لا فيد 


ا 


ِن گی عا جُها: تعر مَل يُمكِنُ زوالا آم لا؟ قن عَم آنه لا ينن زَوَالَْه 
َظرَ مَل يمن تَحْفِيفُهَا فليا ام لا؟ فَِنْلمْ كن تَغليهاء وََأَى أن عَايَة الْإمْكَانِ 


E AEA 
أ‎ 


OT‏ ا قا TET A e‏ < م 
إيقافها وَقَطْعُ ِيَادَتِهًا: قَصَدَ ِالْعَِاج ذَّلِكَ وَأَعَانَ الوه وَأَضْعَفَ الْمَادَة. 


َم نُضْجْهُ: بَادَرَإِلَى اسْتَفْرَاغِهِ. ا 
اساب عَشَرٌ: أن يَكُونَ لَهُ خبْرَةٌباغْتِكالٍ اقلوب وَالْأَرْوَاح وََدْوِيَتِهَا وَذَلَِ 
اَل عَظِيٌ في عِلاج الأبْدَانِء ان الْفِعَالَ الْبَدَنِ وَطبيعَة عَنِ الس وَالْقَلْبٍ أَمرٌ 


و م 
د. 


8> 


وَالطَِّيبُ ذا گان عَارَِا براض ْمَل وَالرّوح وَعِلَاجِهِمَا: گان هُوَّ الطَِيبَ 
الْكَامِلَ وَالَِّي ا خِبْرةَ لَه ذلك وَإِنْ کا حَاذًِا في عاج الطَِّيعَة وَأَحْوَالٍ 
الْبَدَد: ضف طَبيبٍ. ١‏ 

َكَل طييب لا يُدَاوِي الْعَلِيل بم دلي وَصَلَاحو وتفوَة روه وَقوَاهُ 
ِالصَّدَقَةِ وَفِغْلٍ الْحَيْرِ وَالْإِحْسَانِء وَالْإقْبَالِ عَلَى الله وَالدَّارٍ الْآخِرَة؛ فَلِيْسَ 


و دقع A‏ لهي 3 في #2 55 8 الا 
وَالَصَرُعٌ وَالِإبْتَالُ إلى الله وَالتَوَُْ وَلِهَذِِ امور تَِيرٌ في دع العلل وَحْصُولٍ 


وَعَقِيدَتَها في ذلك وتفعو. 


الثامِنَ عَشَرّ: التَلَطّف بِالْمَريضء وَالرّفْقٌ به؛ كالتطف بالصبي. 


00 ت کے ا د o‏ ع GFE‏ 7 3 
بالشَخْييلء فَإِنَّ ِحُذَاقٍ الْأَطِبّاء في التَخْييل أُمُورًا عَجِيبَةَ لا يَصِلْ إِلَيْهَا الوا 
فَالطَيبُ الْحَاذِقُ يَسْتَعِينُ عَلَى الْمَرَضٍ كل مُعِين. 

ی ا و د E‏ ایج د 5 7 
العشرون - وهی ملاك آفر الطيب-؛ أن جل علاجة وَتَدْبيوَة دارا على 


تة أرگانٍ: 


ا المرجوةة. 

* وَرَدٌ الصّحَة الْمَفْقُودَةِ بحسب ب الإمْكانٍ. 

* وَإِزَالة الْعِلَة. 

٭ :لاء بحسب الْإمْكَانِ. 

* وَاحْتِمَالُ اذى الْمَفْسَدََيْنِ لِإزَالَِأعْظَمِهِمًا. 


و م ٤‏ 


الاق اقرز ت ليقي وف 0 أيه الي 


يَرْجِع إل ياء ََيْسَ بطبيبء وَالله أَعْلّمْ. 


ES: 
5 
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[ مُرَاعَاةٌ الصْبِيب لأخوال الْمَرَض] 


وَلَّمّا گان لِلْمَرَض أرب ع َه أَحْوّالٍ: 


2 ابِتَدَاء. 


# وَانْتَهَاءٌ. 

# اطاط 

تعيّنَ عَلَى الطبيب مُرَاعَاةُ كل حَالٍ من أَحْوّالٍ الْمَرَض» بَا يُنَاسِبُها وَيلِيقُ 

بها يعمل في کل حال ما يِب ماله فيهًا. 

ذا رَأَى في اْتِدَاءٍ اْمَرَضٍ: أَنَّ الطَّيعةَ مُحْتَاجَةٌ إِلَى مَا يُحَرّكُ الْمَضَلَاتِ 
وَيَسْتفِْعها؛ لنْضجِهَا: َارَ ليه 

إن فاه ريك الطبيعة في اء امرض لِعَائِقٍ: منّع ِن ذلك أ لِضَعْفٍ 
لقو وَعَدَم امالا للاستفرَاغ» أو لِْرُودةِالْمَضْلِء أ ريط وَهََ» يبي أن 
باز كل العتر ا بل قلق نشرد المي 48ذ تَحَيرَتِ الطبِيعَة 


ەو 


لِشْتِعَالَِا بالدَوَاءء وَتَخَلّتْ عَنْ تَذبير امرض وَمُقَاوَمِتِهِ ِالْكليُة. 


:الطب النبوي 


5 
٤ 


وَمِثَالَهُ: اَن جيء إِلَى قاس مَشْعُول بمُوَاقَعَة عدوي قََشْعَلَهُ عه بار آكَرَ 
وَلَكِنَ الْوَاحِبَ في مَذِهِ الْحَالٍ ا بعِينَ الطَّيعَةَ عَلَى حفظ القَوَة UL‏ 

ذا انتَهَى الْمَرَضُء وَوَقَفَه وَسَكَنَ: أَحَدَ في اسْتفْرَاغِهِ وَاسْيِفْصَالٍ أَسْبَابِه 

ااا ف الاتحطاظ: كان أولى بذلك: 

EEA a SE ENN‏ لي ده 

وَمثال هذا: مثال العدو إذا انتهت فوته» ل سلاحه» كان أخذه سهلاء فإذا 
وَلَىء وَأَحَدَ في الْهَرَب: كَانَ أَسْهَلَ أخدًاء وَحِدَتْهُ وََوْكَيْهُ إِنَمَا هِيَّ في ادائ 
وَحَالٍ اسْيَفْرَاغِهِ وَسَعَةِ قُوَي؛ قَهَكَذًا الدّاكٌ وَالدَّوَاءُ سَوَاءٌ: 
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[من حذق الطبيب التَّدْبِيرٌ بالأشهّل] 


وَمِنْ حِذْقٍ الطَبيب: O‏ الَدبِيرٌ بالْأَسْهَلِ؛ قد يَعْدل إلى 


رر و 


الْأَصْعَبء ا کت من اا إلى الاقوّىء إل اَن اف قَوْتَ لقو 
يقيم في الْمُعَالَجَةِ عَلَى حال وَاحِدَقٍ 


تاها الطبيعة وَيَقِلُ انفعَانُها عن ولا تَجْسْرُ عَلَى الْأَدوِيَة الْقَويّة في الْفُضُولٍ 


-حيئكل- فِيَحِبُ أَنْ ع نَبِالْأَفوَى» ولا 


وذ تَمَدَمَ: نذا أمْكتهُ العلا بالْخِدَاءِ؛ فد يُحَالِجُ بالدَوَاءء ودا شك عَلَيْهِ 
الْمَرَض: احا وام َارد؟ فاا يفم تی بسن لك ولا جرب با حاف عاو 


رلا باس برچ با ابش ر 
i py PEER‏ 

o 

إحد ها: ن يکود بء الآحَرِ مووا عَلَى برئو؛ كَالْوَرَم وَا 


قر حَة؛ فده يبد 


ع 
2 


3 


الثانية: ايكون اها شيا للاج كاده والكقى. العيئة؛ فاه 


مو 
١‏ 
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:الطب النبوي 


EÊ a e 0‏ عنقا N RNN‏ 
التَالَهُ: ن يَكُونَ أَحَدُهُمَا اَّم مِنَ الْحَرِ؛ كَالْحَافٌ وَالْمُرْمِنِ؛ قَيَبْدَاَ ِالْحَاف 


ودا اجتدع العرضى ترش بدا الرس إلا اا عضن 
كَالقُوكنج» سكن الوَجَعَ ولاه د َم يماج السدة. 

وَإذَا ا يش شاتاچ ررر بالْجُوع» أَوِ الصو 
لم ار 

سبك رةه : حَفِظَهَا الول أو السب وَإِنْ ارا تفلا إلى مَا هُوَ 


فصل مِنْهًا: لا بالضدٌ. 
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في هَذيه كد في التَحرّز من الأدوَاء المُغديّة 
بطبعها وَإزشاده الأصحاءَ إلى مُجَانبَة ألا 


7 کي في «صجيع مُسلم»: ِن حَدِيثٍ اير بن بياه: أنه گان في وڏ 
يف قيب جل مَجْدُوم فاسل إل الي لة: «ارْجِعْ م ققد يَايَعْتَاكَ200. 


وَرَوَى الْبُخَارِيُ في «صَحِيحِه) تَعْلِيقًا: فن حذيث يث اي هْرَيْرَة عَنٍ النبي 
كل أنه قَالّ: فر مِنَ | لْمَجْذُوم؛ ما رمن لأس . 


وَفِي «سُتَنِ ابن مَاجَة»: مِنْ حَِيثِ ابن عَبّاسٍ: أن لبيك َالّ: «لا يوا 


انر إِلَى الْمَجْذُومِينَ»”. 


)١(‏ أخرجه مسلم (۲۲۳۱) (177) من حديث الشريد # وليس هو من حديث جابر 45ه 
كما قال المصنف يملثه. 

(؟) صحيح - أخرجه البخاري معلقًا :)١179/٠١(‏ ووصله ابن أبي شيبة في «المصنف» 
(351047). وأحمد (4۷۲۲) بسند فيه رجل مجهول. 
وأخرجه أبو الشيخ في «أمثال الحديث» (171) من طريق أبي داود الطيالسي به. 
وانظر: «السلسلة الصحيحة) (۷۸۳) للشيخ الألباني تكله. 

(؟) صحيح - أخرجه ابن أبي شيبة في «المصنف) (5 7454 و/551401). وأحمد »)۲٠۷١(‏ 
وابن ماجه (47 70), 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» )١٠١75(‏ للشيخ الألباني تكنة. 


يُوردَنَ مُمْرِضٌ عَلَى مُصِع)0". 

وَل عن له اين يبك و يد فح أو ر وُمْحَيْنِ)!7. 

ا عله رَدية تَحْدْتُ مِنّ الْتِمَارٍ الْمِرَة السّوْدَاءِ في اَن كله قيقد 
مرا الأعصَاء اوها وكيا وَرُبمَا فَسَدَ في آخره اتصالھا خی تتاكل 
O E‏ ويشكل O‏ 

تفي عله انوي لان دنه أ قُوَالٍ لِلْطِاءِ: 


أَحَدها: آنا لكر ةما تعْتَرِي الْأَسَدَ. 

والاني: لِأنَّمَذهِ الْعِلَة نجَهمُ وَجْهَ صَاجبهاء وَتَجْعَلُهُ في سَحتة الأَسَِ. 

وَالَالِتُ: ائه يرس من يقرب أو دنو من ائه افاس الْأسَدِ. 

وَهَذْهِ الْعِلَهُ ع د الْأَطِنَاءِ مِنَ الْعلَلٍ الْمُغْدية الْمُتَوَارَئ3 وَمُقَاربٌ الْمَجْذُوم 
وَصَاحِبٍ السّل: ب يَسْقَمُ برَائحَهء فَالبنُ ل لكَمَالٍ شَمَقَيهِ عَلَى اق وَنُضْحِهِ 
َم : نَّهَاهُمْ عَنِ الْأَسْبَابٍ التي تُعَرّضْهُمْ لوْصُولٍ الْعَيْبٍ وَالْمَسَادِإِلَى أَجْسَايِهِمْ 


.)1١5( )۲۲۲۱( أخرجه البخاري (51//1)؛ ومسلم‎ )١( 

(؟) ضعيف - أخرجه ابن عدي في «الكامل في الضعفاء» (۳/ 5 ١٠)ء‏ وأبو نعيم في «الطب 
النبوي» (۲۹۲) من حديث عبد الله بن أبي أو #. 
وأخرجه عبد الله بن أحمد في «زوائد المسندا (18./1) من حديث عل 4. 
وأخرجه أبو يعلى الموصلي في «مسنده» »)1۷۷٤(‏ وأبو نعيم في "الطب النبوي» (۲۹۱) 
من حديث الحسين بن علي 4# مرفوعًا. 
وانظر: امجمع الزوائد» )٠١١/5(‏ للهيثمي» و«فتح الباري» )١99/1١(‏ لابن حجر» 
و«السلسلة الضعيفة» )١1970(‏ للشيخ الألباني تكله 
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وَلَارَيْبَ: أَنّهُ قَدْيَكُونْ في الْبَدَنِ هيو وَاسْتِعْدَادُ كَامِنٌلَِبُولٍ هَذَا الاك وَقَدْ 
کون اطع َرِيعة الاْفَِالِء َب لااب ِن أَْدَانِ نجوه وَتُخَاِطُة؛ 
ها تقال وق َون حرفا ِن ذلك وَوَهْمُهَا ِن كبر ُباب إِصَابَةيَْكَ الول 
اء ِن وهم عا مُسْمَْلٍ علَى الْقوَى وَالطَبَائِع. 

وذ َمِل رَائِحةُ اليل إلى الصَّحِبح ِْم وَهَذَا مُعَايَنّ في ب 
الْأَْرَاضِء وَالرَائِحَةٌ أَحَدُ أَسْبَاب ا وَمَعَ هدا كل فلا بد مِنْ وجو 
اعدا الْبَدَنِ وَمبُوهِ ِذَِكَ الذَّا. 


2 


وَكَد روج الي يك مر قلا اراد الول بها: وَجَدَ بَكَْحِهَا بَيَاضَاء 
فَقَالَ: «الْحَقِي بأَمِْكِ»”. 

وقد ن طَاَِةٌ ِي النّاسٍ: أن هذ الَْحَادِيتٌ مُعَارَضَةبأَحَادِيتَ أُحَر به 
)١(‏ ضعيف - أخرجه أحمد (۳۲٠١١)ء‏ وسعيد بن منصور في «السنن» (۸۲۹)» والطحاوي 

في شرح مشكل الآثار» 7151 و۹٤1)»‏ والحاكم في «المستدرك) (5/ »)١‏ والبيهقي 


۲۱١ /۷(‏ و557) من حديث زيد بن كعب بن عجرة 4. 


وانظر: «إرواء الغليل» )١1917(‏ للشيخ الألباني كناة. 
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قَمِنْهَا: ما رَوَاهُ التَرَمِذِيٌ: مِنْ حَدِيثْ يثِ جَابرِ : أن وَسُول الله يكل أ بيد 
رَجُل مَجْذُوم» َأدْحَلَهَا مَعَهُ في الْقَصَعَة قال دگل يشم اله ةباش روکد 
عله . 


ت ق 


وَرَوَاه ابن مَاجَه. 

وَبِمَا تبت في «الصجيح»: عن ابی هُرَيْرَةَ عن الس کله أنه قَالَ: ا 
عَذرّی» وَل طيرةَ. 

وَتَحْنٌ تَقُولُ: لا تَعَارْضَ -بِحَمْدٍ الله- بَيْنَ أَحَادِيثِهِ الصَّحِيِحَق قدا وَقَمَ 
التَعَارْض: 


* فِا اَن يَكُونَ أَحَدُ الْحَدِيمِيْنٍ لَيْسَ من كمه کف وَقَدْ غَلِط فيه بَْضُ 


رر 


ورو ور و 


الروَاةء مَعَ كَوْنِه نه ثم ناء فالثقة يعلط . 


ان 
ٍ- نه 


* أو يَكُونْ أَحَدٌ الْحَدِيئيْنِ اسا لر -إذًا كَانَ ما يبل النَستَ-. 

* أو يكو التََاوْضُ في هم السَاِعء لا في تفس كلامو يكة. 

لا بذ من وج من هَذهالوْجُو الثلاة. 

وَأَمّا حَدِيَانِ صَجِيحَانِ صَرِيحَانِ مُتَنَاتِضَانِ مِنْ كَل وَج لَيْسَ أَحَدُهُمَا 
اسحا لِلْآحَرِ؛ٍ فَهَذَا ا يُوجَدٌ أَصْلَاء وَمَعَادَ الله أن يُوجَدَ في كلام الصَّادِق 
الْمَصْدُوقِ» رباع ن تين متي إلا الى الا من اتير في مشر 
الْمنُْولِء وَالتَمِزَِيْنَّ صَحِيِحِهِ وَمَعْلُولِهِ أو مِنَ الْقَصورِ في ھم مراد صلق 
وَحَمْلٍ كَلَامِهِ عَلَى غَيْرِمَاعَنَاهُ يوه أو مِنْهُمَامَعَاء وَمِنْ هَاهُنَا وَقَعَ مِنَ الاختلافٍ 
)١(‏ ضعيف - أخرجه أبو داود (79475)» والترمذي (۱۸۱۷)» وابن ماجه (70517). 


وانظر: «السلسلة الضعيفة» )١١514(‏ للشيخ الألباني تخلثة. 
(؟) أخرجه البخاري »)٥۷۷۳(‏ ومسلم (۲۲۲۰) .)1١7(‏ 


ا طغض 58 E‏ 
وَالْفَسَادٍ مَا و قَعَ» وبال التَوْفِيقٌ. 

قيب في كاب «ا تان الْحَدِيثٍ» لَه حِكَايةَ عَنْ أَعْدَاءِ الْحَدِيثِ 
وَأَمْلكَ 7 حَدِيئَانٍ مُتنَاقِضَانٍ: رَوَيْنُمْ عَنِ الي يكل أنه قَالَ: لا عَذْوَى وَلَا 


e 


2 


وَقِيِلَ لَهُ له إن النقيَة"" تع بو ِمِشْمَر الْبَعِير؛ مَيَجْرَبُ لِدَلِكَ الإبل» قَالَ: «قَمَا 
أَعْدَ ى الْأول)". 


2ه 


م ويل :لا بورد ذو عَاهَةٍ عَلَى مُصِحٌ). 
واو مِنَ الْمَجْذُوم فِرَارَك TA‏ 
وه وَجُلٌ مَجْدُومٌ لَه عة الام كأَرْسَلَ لله الع وَأمرَهُ 
الانْصِرَافِ وَلَمْ يدن ل . 
ت 8 i. ê‏ 
وَقَالَ: «الشؤْمٌُ في الْمَرْآق وَالدّارء وَالدًابًة». 
انر و6 ا 
(۱) انظر: «تأويل ختلف الحديث» (ص‌۲۱۹). 
زفق أول ما يظهر من الجرب. 
۳( أخرجه البخاري (٠/الاه‏ و٥۷۷٥)»‏ ومسلم (۲۲۲۰) (۱۰۱) من حديث أبي هريرة 
ا 
)€( أخرجه البخاري (۷۷۱٥)ء‏ ومسلم (۲۲۲۱) .)٠١٤(‏ 
)٥(‏ أخرجه البخاري .)٥۷۰۷(‏ 
(7) أخرجه مسلم (۲۲۳۱) من حديث عمرو بن الشريد. عن أبيه. 
4 ب اتن سس ا ا د 
وهذا اللفظ شاذ. والمحفوظ عن ابن عمر وغيره ب بلفظ: «إن كان الشؤم في شيء؛ ففي 


الدارء والمرأق والفرس». 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» (۷۹۹ و۳٩۹‏ و۱۸۹۷( للشيخ الألباني كا 
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ا واس 


ا أبُو مُحَمَّد: وَنَحْنٌ تَقُولُ: 
نه َيْسَ في هَذَا اختلاف وَلِكُلُ 
مَعْنَى ينها َف وَمَوْضِعٌ دا وْضِعَ 
مَوْضِعَة: زَالَ الإخيلاف. 


وَالْعَذُوَى جِنْسَان: 


أَحَدهُمَا: عَدْوَى الْجُذَام؛ِ فَإِنَّ 
5 7 


الْمَجُذُومَ تَشْتَدٌ رَائِحَنُهُ حَنَى يُسْقِمَ مَنْ أَطَالَ مُجَالْسَتَهُ ومُحَادة. 

وَكَذَلِكَ الْمَرْأَهُ تَكُونُ تَحْتّ الْمَجْذُومء فَتصَاجِعُهُ في شِعَارِ وَاحِدِ فيصل 
لا الى وربا جُذم. 1 

وَكَذَلِكَ وَلَدهيَنْزِعُونَ في الْكبَر لَه 

ولك مَنْ كانه سل وق وَنقْبٌ. 

ا 110 كالم امول ولا 
الْمَجْذُومُ ولا يُرِيدُونَ بدَِكَ مَعْتَى الْعَذْوَىء وما 


وعوم رفير 


يُرِيدُونَ په مَعْتَى تَكيرِ الراِحَةء وََنّهَا قد تُسْقِمُ مَنْ أَطَالَ اسْيِمَامَهَاء وَالْأَطِيَاُ بعد 


2 ل ا 
الناس عَنِ الإيمَانِ بِمْنِ وَشَؤْمٍ. 
ف 2 7 1 ا ل 
وَكَذَلِكَ النفبة تكُونْ بالْبَعِير -وَهْرَ جَرَبٌ رَطْبٌ-. قدا حاط الإبل» أو 
5-7 2 7 0 د EF 53 0 Pe‏ 3 0 6 
حَاكَهاء وَأَوَى في مَبَارِكهًا: وَصَلَ إِلَيْهَا بالْمَاءِ الذي سيل مِنْه وَبِالنَطَفٍ تو 
ماب فَهَدَا هُوَ لْمَعْنَى الذي قَالَ فيه الى لا: ١لَا‏ يُورَدُ ذو عَاهَةٍ عَلَى مُصِح). 
كَرهَ أن يُخَالِطَ الْمَعْيُوهُ الصَّحِيح؛ للا يال من تَطَفِهِ وَحِكيَهِ نحو ما به. 
قَالَ: وَأَمَا الْجِنْسٌ الْآخَرٌ مِنَ الْعَدْوَى؛ فَهُوَ: الطاصُونُ: ينل يلد يحرج 
نه حَْفَ الْعَذْوَىء وَكَ َال له إا َع بك وشم بو قد تخر جوا نك وإ 


الطب النبوي 
گان ببکر؛ فلا تَدَخَلُوة20. 

رید بقَوِِْ: ١لَاتَخْرجُوا‏ مِنَ الْبَلِّه: دا كَانَ فيه؛ كَأََكُمْ طون أن رار مِنْ 
قَدَرِ الله يُنْجِيكُمْ من الله. 

وَيِيدُ: «إذَا كان ببكي؛ قلا تَدْخُلُومُ»؟ أيْ: مَقَامْكُمْ في الْمَوْضِع الذي لا 
لاء عون هه آللكن یا کې وليب لتك 

وَمِنْ ذَلِكٌ: رأة تغرف بالشّوْم -أو: الدار- فيال الرَجُلَ مَكُرُوه أو 
اتک فيقول: َعَدَنَيِي بد بسُؤِْهًا؛ هذا هُوَ الْعَدْوَى الَّذِي قَالَ فيه رَسُولُ الله يكل: 
«لاعَذْوَى). 

وَكَالَتْ فِرْكَةٌ ابن الا مر بِاجيِئّاب ب الْمَجِذُوم وَالْفِرَارٍ مِنْهُ ا 
الِاسْتِحَبّاب معي وَالْإِرْدَ ف الكل عا ا ليان اران ون 
هذا ليس بِحَرَام. 

وَقَالَتْ فر أُخرَى: ل الْخِطَابُ بِهَذَيْنِ ن اين جز لا کي مكل 
ا ےا التي وو یکا تليق يكالدء نشی الاس يكوك قري اران ري 
ارذع ووه لدی كما تذق قلع وهال فطق 

وبَحْضُ الاس لا يَْوَى عَلَى ذَلِكَ» فَكَاطبهُ بلاط وَالْأَحْذِ التَحَفُظ. 


وَكدلِكَ هو هة عل الاين ما لف ب اله هماد بأد من قوي 


من أيه بطريقَة وء وَالْقَوَة وَالتَقَةِ بالل وَيَأَحْدَ مَنْ ضَعْف مِنّْهُمْ بطريقّة 
انظ وَالاختيَاط؛ وَهُمَا طَرِيقَانِ صَحِيِحَانِ: 


حَدُهُمَا: لِلْمُؤْمِنٍ الْقَوِي. 
وَالْآكَرُ ر لِلْمُوْمِنِ الضّعِيفٍ. 


)1( أخرجه البخاري »)۳٤۷۳(‏ ومسلم (۲۲۱۸) (97). 
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2 روعر 


کون لکل وَاحِدِ من الاه فين حَجٌَّ وَقُدْوَةبِحَسَبِ حَالِهِمْ وَمَايَُاسِبهُمْ. 
وَهَذَا كما نْب گی وَنْنَى عَلَى تَارِكِ الْكَيٌ» وَكَرَنَ َه بالكل ورك 
ال وَلِهَذَا ابر كَثِيرَة. 


وَهَذْهِ َة َطِية حَسَنَُ جد من أعْطَاهَا حَقهّاء وَرزقَ فة كفيو فيها: 
أَزَالَتْ ء نضا برا َظنهُ اسن المحكة 


ر 


< d&g 
2 


ودعت فِرقةٌ ا : إِلَى أن الْأَمْرَ بالْفِرَارِ من وَمُجَائته لامر طَبِيعِيٌ وَهوَّ 
0 الذَّاءِ مِنْهُ بوَاسِطَة الْمُكَامَسَةِ وَالْمُخَالَطَةَ وَالرَائْحَةٍ إِلَى الصجيح» وَهَذَا 
ع تکریر اله ادس که راتا غل معة فايرا من الزَّمَانِ 
ا سيم ا َأسَ به وَلا تَحْصُلُ الْعَذوَى مِنْ مَرَّةِ وَاحدَ وَلَحْظةٍ 
وَاحِدَدِه فى سَدًا لِلذَّربعة وَحِمَايَةَ ِلِصّكَة وَحَالَطَهُ مُخَالَطَةٌ ما لِلْحَاجَةٍ 
و الك قلا تاز بن لمرن 
وَكَاَتْ طَائِفَةٌ أَخْرَى: A‏ 1 يَكُونَ هَذَا الْمَجْدُومُ الي َكل مَعَهُه به 
مِنَ الْجُدَام َموي اتوي ول ليت ای كلوه عَوَاء ول العدوئ 
اهن بوهوم بل نهم لار خالل رلا غي ومو م اص 
من ذَلِكَ سي ءيسي ٿم وَقَفَ وَاسْتَمَرٌ عَلَى حال وَلَمْ يُمْدِ يَقيّة جِسوو؛ فَهُرَ أن 
ا يعدي غَيْرَهُ أَولَى وَأخْرَى. 
وَقَالَتْ فِرَْةٌ أخْرَى: ِن الْجَاهِلِيهَ گات حتفل أن الأمراض المغرية ثعبي 
بطَبْعِهًا مِنْ غَيْرِ إِضَافَةٍ إلى الله -سبْحاة- ا ال كلل اعْتَقَادَهُمْ َلك 
َكل مع المَجذُوم؛ لِثيْنَ لهُم: أن الله -سُبْحَائة- مو الذي يترص تَْفِي؛ 
تھی ن اقرب من لكين لَهُْ: أن دا ون الشاب التي جلها الله مفضية مضي 
إلى ممبباتهاء قَفِي نَهيهِ إِنْبَاتُ لباب وَفِي فِعْلِهِ بيان انها لا کنيل کيب 


ه موس في 
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I 


الث فة اى ل مو الَْحَادِيتُ فبا الاح وَالْمَنْسُو ينر في 
تاریخهاء قن علِمَ الْمتَأَحَرُ مِنّْهَا: خم بأنهُ النَاِحْ؛ ولا توما فِيهًا. 
في حَدِيتِ: ١لَا‏ عَذْوَى وَقَالَتْ: قَدْ كَانَ أبُو هريره زویو اول نُمّ شك فبه؛ 
رکه وَرَاجَعُوهُ فيه وَقَالُوا: سَمِحْنَاكَ تُحَدِّتُ بِه؛ فى أَنْ يُحَدّتٌ بهِ. 

َال أبُو سَلَمَةً: قلا أذري: نسي بو هُرَيرَة أمْ نسَح أَحَدُ الْحَدِيتَيْنِ الْآحَر؟ 

وما حَدِيتُ جابر: أن التي كل أَحَدَ بيد بي مَجذُوم؛ NIUE‏ 


- 


الْقَصعَة؛ فَْحَدِيتٌ تايف قو ب قَالَ فيه الَرْمذِيٌ :لهريت: 
وال و انرا وال افيه 
قال الترمِذِيٌ: وَيُرْوَى هَذَا مِنْ فِعْلٍ عُمَرَ وَهُوَ أنبَتُ 5 
هذا سان هَذَيْنِ الْحَدِيكَيْنٍ اللَذَيْنٍ عورض بهمَا أَحَادِيثُ النَهّى: 
أَحَدُهُمَا: رَجَح أبُو هُرَيْرةَ عَنِ النَحْدِيثٍ به وَأَلْكرَهُ. 
والثاني: لا يصح عَنْ رَسُولٍ الله اف وَالله أَعْلَمُ. 
وذ ْنَا اكلام في هَذِه اماه في تاب «الْوفْتاح"”"'بَطْوَل ِن هذا 
وبالله التوْفِيقٌ 1 
0( وسو اددع سو ا و وسار ن ماجه (47 070 


SE DS 
.)575 /۲( انظر: «مفتاح دار السعادة»‎ )۲( 


RE RE‏ ا عع اا صنق عق 
ذه قَالَ: قال رسو ل الله يلِ: «إِنَّ الله أَنْرَلَ الدَّاءَ وَالدَّوَاعَ 


ع سل E E,‏ ع 1 
وَجَعَل لكل دا دَوَاءَ؛ فتَدَاوَوَاء ولا تَدَاوَوَا بالمَحَرّم». 


ِد اللهَكَمْ يَجْعَل شِفَاءكُمْ فيمَا حَرَّمَ عَليك1". 


8 
ا اا 


في هَذيه 4 في الْمَنْعِ من التَدَاوي بالْمُكزقات 


EES‏ كن دي ال ا 


دعص بإ .© . - اسوك 
وَذْكَرَ البَحَارِيَ في «صَحِيحه): عن ابن مَسْعُودٍ: 


4 و مه د 2 2 E‏ عا إن 
وَفِي «السّنَنِ»: عَنْ ابي هريره قَالَ: ّى رَسول الله 


يلل عن الدَّوَاءِ الْحَبِيث©. 
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(۲) 


(۳ 


حسن - أخرجه أبو داود »)۳۸۷١(‏ وأبو نعيم في «الطب النبوي» (17 و۲٥)»‏ والبيهقي 
في «السنن الكبرى» /١١(‏ 0). 

وانظر: «السلسلة الصحيحة» )١١١۳(‏ للشيخ الألباني تكلته. 

صحيح - أخرجه البخاري في «صحيحه» )78/٠١(‏ معلقًاء ووصله عبد الرزاق في 
«المصنف» »)17٠١١7(‏ وابن أي شيبة في «المصنف» (١٤١١)ء‏ والطبراني في «المعجم 
الكبير» .)4۷١۷(‏ 

صحيح - أخرجه أحمد (/5 ۸۰ و٩۷۰٩‏ و٤۱۰۱۹)»‏ وأبو داود (۳۸۷۰)» والترمذي 
)3١55(‏ وابن ماجه (74604). 

وانظر: «صحيح الجامع» (1۸۷۸) للشيخ الألباني تقاثة. 


وَفِي ١صحِيح‏ مُسْلِما : عَنْ طَارِقٍ بْنِ سوي الجُعْفِيّ : آنه سأ الي وك عَنٍ ع 
الْحَمْرِ قَتَهَاهُ -أؤ: E‏ - قَقَالَ: إِنّمَا أَصْنَعْهًا ِلدَوَاءء قَقَالَ :کیش 


بِدَوَاءٍ وَلَكِنَهُ 0 


وَفِي «السّئَنِ) : أنه يِل سيل عَنِ الْكَمْرِ يُجْعَلُ في الدَّوَاءِ؟ قَقَالَ: 81 دا 
وَكَيْسَثْ بالدَّواءِ»“ ابو داو ۇالرىل 1 0 

وَفِي «صحيح مُسْلِما: عن طاق بن شريد اضرم قل: لك 5 
5 رول اله! إن بارت تاها تخقصد رها ترب مِنْهًا؟ قَالَ: «لا» فَرَاجَعْتَُ قلْتُ: 
إا َد تَسْتَشْفِي لِلْمَرِيض؟ قَالَ : ِن َلك لیس بِشِفَائ وَلكِنَهُ 70215”. 


GN FE 


وَفِي «ستَنِ النّسَائِيٌ؛ : أَنّ طَبيًا ذَكَرَ ضِفْدَعًا في دَوَاءِ عِنْدَ رَسول الله يك 


هاه عَنْ افق 
رژ عَنْهُيكلِ؛ أنه قَالَ: «مَنْ تَدَاوَى بغار ؛ قلا شماه الله ©. 
اة ِالْمُحَرَّمَاتِ ت قَبِحَةٌ عَفْلَا و وش رعا 


ما الشّرْعٌ: َمَا ذَكَرْنَا مِنْ مَذِهِ الْأَحَادِيثِ وَغَيْرِهَا. 


(۱) أخرجه مسلم (1985)(؟1). 

(۲) صحيح - أخرجه أبو داود (3741/17)» والترمذي .)۲۰٤١(‏ 

(۳) صحيح - أخرجه ابن أبي شيبة في «المسند» (701)) وأحمد »)۲۲٠۰۲(‏ وابن ماجه 
(١٠٠۳)ء‏ ولم أقف عليه في #صحيح مسلم'. 

)4( صحيح - أخرجه أحجمد »)٠٥۷۵۷(‏ والنسائي (57655) من حديث عبد الرحمن بن 
عثمان 4# وانظر: «صحيح الترغيب والترهيب» (۲۹۹۱) للشيخ الألباني كنال 

(5) ضعيف - أخرجه ابن أبي شيبة في المصنف» (۹۸٤۲۳)»ء‏ وأبو نعيم في «الطب النبوي» 
(07) من حديث عائشة ونا 
وانظر: «ضعيف الجامع الصغير» (/001) للشيخ الألباني تكلنة. 
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الطب النبوي 


وما الْعقْلُ: فَهُوَ أن الله -سْبْحَاتَة- إِنَّمَا 
عُقُويَةٌ لاء كما حَرّمَهُ عَلَى يني ِسْرَائيلَ بقَوْله: 
م [النساء:٠15]‏ وما حرم عََى هو الم ما 
تناو فلا يتاب أَنْ يُطْلَبَ بو السّفَاءٌ من الْأسْقَام 


وَالْعِللِ؛ نه ون تر في زَاَتهَاِ كِنَهيُخْقِبُ سَقَمَا 


أعظَمَ من في امب بُو ْخبْثِ الذي فيو قِيكُونَ الْحُدَاوَى به قد سَعَى في َال 


قن البح بشخ القلب. 


ل عدي ا تس اروس م وارفف ا 
وَأَيْضًا: فإن تحريمه يقتضى تَجَنبهُ والبعد عن بكل طريق. 


وَفِي انخَافِِوَا: حض عَلَى التَرغِيبٍ فيه وَمُلَابَسَهِ وعدا ضد مَقُصُودٍ 
الشّارع. 


2 


E IEF‏ كع تكن علئه اعت OA‏ ل ما 

رک2 > #ووره RS‏ ا ہے دہ م سوس قد يدي 

وَأيضا: فَإِنْهُ يكيب الطبيعَة وَالرّوحَ صِفَةَ الخبْثِ؛ لأن الطبيعة تَتمَعِل عَنْ 
كَيْفِيّة الدَّوَاءِ انْفِعَالَا بَيناء فَإِذًا كَانَتْ كَيفيُهُ حَبِيئَةٌ: امْتَسَبَتِ الطبيعة مه ناء 
كيف إِدَا کان حًا فی ذَاتَهِ. 

وَلِهَدَاحَرَّم اله -سَبْحَائة- عَلَى عِبَادِهِ الْأَْذِية وَالأشربة وَالمَلابس الْحَبية؛ 
ِا كيب التفس من مَيَْةِ الْحْبْثِ وَصِفْتِه. 


وَأيْضًا: فَإِنَ ِي إِبَاحَةٍ التََّاوِي بوء وَلَا يما ذا كَانتِ الوس تَعِيلٌ إِلَْه 


ê 


8 الو تر ا حم ل 2 0 ت د ”.9 E‏ 
ذَرِيعَةَ إِلَى نوله لِلشّهْوَةٍ وَاللَذّ لا سِيّمَا إا عَرَفَتِ النمُوسٌ أَنَّهَُافِعٌ لاء مُزِيلٌ 
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الطب النبوي 
لأَسْقَاهَاه جَالِبٌ لِشِمَانِهَاء مهدا أَحَبُ شَيْءٍ لاء وَالشَّاعٌ سد الذَرِيعَةَ إلى 
َوه كل مُمْكِنٍ. 


روا م 


N,‏ ذَّيَْنَ سد الذََّةٍ إلى تالو ونح | الذْرِيعَةٍ 
اقب 

وق : قَِنَّ في ها الدَوَاءِ الْمُحرّم ِي الْأَدوَاءِ ما بريد عَلَى ما بن فيه ِن 
اَم وض الكلام في أ ابايث التي ا عل اكت فيا اء قط فنا 
شَدِيدَةُ الْمَصَرَّةِ بالدّمَاغ الَّذِي هو مَرْكَرٌ الْعَقَلٍ عِْدَ الْأَطِباءِ وكير مِنَ الْمُقَهَاءِ 
١ e‏ 

ا أب قراط في أَنَْاءِ كَلَامِهِ في الْأَمْرَاضٍ الْحَادَّة: صَرَرُ الْخَهْرَةِ بالرّأس 

شديد؛ ل نه سرع الماع إل وَيرْتَفِعْ بارت تَفَاعِهِ الأخلاط الي تعلو في اَن 
وَهُوَ كَذَلِكَ يَضْرٌ بالذَهُنِ. 

وَقَالَ صَاحِبُ «الْكَايِلٍ»: إِنَّ حاص الشَّرَابٍ: الْإِضرَارٌ بالدّمَاغ وَالعَصَبٍ. 

وأا غَيره مِنَ الْأَذْوِيَة اْمُحَرَّمَة؛ َتوْعَانِ: 

أَحَدُهُمَا: تَا اة الس وكا كث لمْسَاعَدَي عه على فع الْمَرَض يدا 
كَالسّمُوم ولحرم الْأقاعِيء وَغَيْرهَا ِنَ الْمُسْعَْدَرَاتِ فيبَْى أا عَلَى الطَبيعَق 
مقا لَها؛ فَيَصِيرٌ ر - يتل - = اء لا دَوَاء. 

اللي ب ما ا تَعَافهُ انس كَالشَّرَابٍ الَّذِي تَستَعلة الَْوَالُ ماد قَهدَا 

راا بي لطبت في و الْعَحَدٌمَاتٍ لا نمی يهَاء إن رط الْشّفَاءِ 
بالدَوَاءِ ميه بالقبُولِ وَاعْتِقَادُ نفع وَمَا جَعَلَ الله فيه مِنْ بَرَكَةِ السَمَاءِ قن 


الِع هُوَ الْمُبارَك وَأنْمَعُ الْأَشْياءِ: أَبْركُهَاء وَالْمُبَارَكُ مِنَ الاس أَيْتَمَا كان هُوَ 
الذي ينتفع به 0 1 


2 ريمع عه‎ 2 PT 077 ت‎ o2 OT PPL r سمه‎ 

وَمَعلُومٌ: أن عقا اْمُسْلِم تَحْرِيمَ هَذِِ اين ما َحُولُ بَْنهُوَبيْنَ اغْتقَاد 
ل ل فى E ١‏ الحم ا LS‏ 2 
بَرَكَتِهَا وَمَنفعَتهاء وَبَيْنَ حْسْنٍ ظنو بهَاء وَتَلَقَي طَبْعِهِ لَهَا بِالقَبُولِء بل كلما كَانَ 
ابد أَعْظَمَ إِيمَانًا: گان أَكْرهَ لَه وَأَسْوَاً اعتقَادًا فيهاء وَطبْعْهُ أَكْرَهَ شَيْءِ لَهَاء َا 
تَناوَلَهَا في مَذْهِ الْحَالٍ: كَانَتْ دَاءَ لَهُ ا دَوَاَ؛ إلا أن يرول اعْتِقَادُ الْحْبْثِ فيهاء 
AE 4‏ ا لاع تي . E A E‏ 
وَسُوءٌ الظَنّ وَالْكَرَامَةُ لَه بِالْمَحَبَّه وَهَذَا يُنَافِي الْإِيمَانَ» فلا اونما الْمَؤّمِنْ 
-قَطٌ- إلا عَلَى وجه دا وَاللهُ أَعْلَمْ. 


في هذيه #4 في علَامٍ الْقَمْلٍ الذي في الرّأس وإزالته 


في «الصَّحِِحَيْن: عَنْ كَمْبٍ بن عُجْرَة قَالَ: كَانَ بي اڏى مِنْ ايء 
قَحُمِلْتُ إِلَى رَسْو ل الله كلل وَالْقَمْل ينار عَلَى وَجْهِي قَقَالَ: «مَا كُنْتُ أَرَى 
الْجَهْدَ قد بلع بك ما أَرَى)0". 

وَفِي رواية: 2 ن يَخْلِقَ رَأْسَُ وَأَنْ يطعم فَرََابَيْنَ 
ُو يَصُومَ تاد يام“ 

القَمْل يولد في الرس وَالْبَدَنِمِنْ شَيْقِيْنِ: 

* حارج عَنِ الْبَدَنِ. 

٭ وَدَاخجل فيه. 

َالْحَارِجُ: وَس وَالدَئَسُ الْمُتَراكِمُ في سَطْح الْجَسَدِ. 

وَالتاني: ين حلط رديء عَفِِ تَدَعَهُ عه ي اللي الحم تعفن عفن 
بالرُطُويةٍ الدَّمويّةِ في الْبَشَرَةِ بَعْدَ خُرُوجِهَا مِنَ الْمَسَامٌ يون ينه ا 
)01( أخرجه البخاري »)۱۸۱١(‏ ومسلم .)1١1١1(‏ 
(؟) أخرجه البخاري (۱۸۱۷ و5159).» ومسلم (۱۲۰۱). 
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وأر ما يكُون ذلك بع العلل 

وَالْأَسْقَام وَيسَبَبٍ الْأَوْسَاحْ وَإِنَمَا 

كَانَ في او الصّبْيّانِ كر رة 

FEST 

ولد القَمْلَء وَلِدَلِكَ حى الي بلغ أ 

رَءُوسَ بي جَعْفَرِ. 
وَمِنْ كبر عِلَاجه: حل الرَأس؛ 


و تر .حدس مر 


تح مَسَامٌ الْأَبْخِرَ فتتَصَاعَدَ الْأَبَخِرَةُ الرَدِيئة؛ عضوف ا الْخَلْطِ وَينبغي 
و 5 اا کا 0 رەو ور عل ان 
أن يُطْلَى الرس بَعْدَ ذَلِكَ بِالْأَدوِيَةِ التي تقتل الْقَمْل» وَتَمتع تولده. 

E 0 

وَحَلق الرس تلائ أنوَاع: 

E ل‎ EE 


N \ 
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ال ا 0 

وَالتّاني: حَلْقُ الرس لِعَيْرِ الله سبحا كما يَحْلِقْهَا الْمُرِيدُونَ 
لِسيُوِحهِمْ يمول أَحَدُهُمْ: أا حلفت رَأسي لمان وَأَنْتَ حَلَفْتَهُ ِفكَانِ وَهَذَا 
رة أنيَقُولَ: سَجَدْتٌ لمان قن حل الرس حُضُوعٌ وَعْبُووِيّة وله وَلهَدَا 
کان بن م الحَجّ» حتى إِنْهُ عِنْدَ الشافعي ركن مِنْ ارا لا يتم إلا به فان 
وَضْعٌ التوَاصِي بَيْنَ يَدَيْ رَبهَا؛ حضوعا لِعَظَمَتد ودلا لعزت وَهُوَ مِنْ ابل 
أنْوَاع الْعبُودِيَّ وَلِهَدَا كات الْعَرَبُ إا أَرَادتْ إِذْلَالَ الأسير مِنْهُمْ وَعِنْقَهُ: موا 
را وَأَطْلَقُوه قَجَاءَ شيوخ الضَّلَالِ وَالْمُرَاحِمُونَ للربُوبية الَذِينَ ساس 
مَشْيَخَتِهِمْ عَلَى الشَّرّكِ وَالْبدْعَةَ فَأرَادُوا مِنْ مُريدِيهم أن يَتَعبَدُوا لَهُمْ؛ َرينُوا لَهُمْ 
حل رُمُوسِهمْ لهم كمَا ريو لَهُمٌ الشُجُود لهم وَسَمَوْه بِعَيْرِ ايه وَقَالُوا: هو 

وَلعَمْرُاله! إن السُجُود لله هُوَ َع الرَأس بين يديه -سْبْحَانَه-» وَرَيُوا 
َهُم: ن نذرُوا لهم وينووا هم وَيَحْلِفُوا بأشماتهم وَهَذَا هُوَ انّحَادهُمْ رباب 
وَآلِهَهَ مِنْ دُونِ الله» قَالَ تَعَالَى: 8 ماك لس رأ يُؤْقَيَهُ أله الكتب والعكم 
البو شم یوک لاکاس كوُدوأ بادا نی من دوب أله ولك كونوأ وکین یم اکر 
یمود آنککب ویم اکر درسو © ول یامرگ آن نخدا للتوكة و یی ر 
آیامرکم بال فر بعد َنم مُسَلِمُو5َ © [ آل عمران:۷۹- ۸۰]. 

وَأَشْرَفُ العبووية: عُبُودِيةُ الصلاف وَكَدْ تَقَاسَمَهَا السَيْوْح وَالْمْتَسَبَهُونَ 
بِالعُلَمَاءِ وَالْجَبَابِرَُ فَأَحَدَ الشَّيُوحُ ينها أَشْرَفَ مَا فيها؛ وَهُوَّ: السَّجُودُ وَأَحَدَ 
الْمُتَسَبُهُونَ بِالْعلَمَاءِ مِنّْهَا لرکو فَإِذا َي بَحْضُهُمْ بَعْضًا: رَكَمَّ لَه كَمَا يَرْكَمُ 
العصلى لوه شرا 

وَأَحَدَ الْجَبَابرةٌ مِنْهُمُ ايام يموم الْأَْرَارٌ وَالْعَبِيدُ عَلَى رُءُوسهم؛ عُبُودِية 
لَهُمْوَهُمْجلُوسٌ. 
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5 
ڑچ چ 


هَذْوِ الأمور التاق عَلَى التّفْصِيلء 
تَحَاطِيهًا مُخَالَمَةٌ صَرِيِحَةٌ 5 ١‏ 
عَنِ السك عير الله وَقَالَ: دلا 


يَبَغِي لِأحَدٍ أَنْ يَسْجُدٌ لأحدب00". - 


00 عاون و  E E‏ 5 
وَأَنْكَرَ عَلَى مُعَاذٍِ لَمّا سَجَدَ لَه وَقَالَ: «مهُ)2. 


وَتَحْرِيمُ هَذَ مَْلُومٌ ِن ينه بالضّرُورَة وَتَجْوِيرُ َنْ جَوَرَهُِعَْرِ لله: مُرَاعَمَةٌ 
لله ورشولو َو ِن بلغ أنْوَعٍ البو ا جو هذا فلك هدا الع 
يتذفان ی یھ بنع له 
وَيعَبله؟ قَالَ: لا قبل: أيُصَافِحُة؟ قَالَ: اسَعمْا0". 
: 


وَأَيِضَاء كَالإنْحنَاءٌ عند التّحِيّة جوف وَمِنْهُ قله تعَالَى: هوَآدخُُوا لباب 
شككدًا € [البقرة:58]؟؛ أيْ: مُنْحَنِينَ وَِلَّا: لا يُمْكِنٌ الدَّحُولُ عَلَى الْجبَاق 


)١(‏ ضعيف - أخرجه البيهقي في «دلائل النبوة» )١18/7(‏ بسند ضعيف ضمن حديث 
طويل» بلفظ: «لا ينبغي لبشر أن يسجد لبشر» ولو كان ذلك كان النساء لأزواجهن». 
(؟) صحيح - أخرجه أحمد »)۱۹٤۰۳(‏ وابن ماجه (1851) من حديث عبد الله بن آي 
أوق «نك. 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» (7/ 3١١‏ ) للشيخ الألباني تكلثة. 
وفي الباب عن معاذ بن جبل» وأبي هريرة» وعائشة؛ وأنس» وقيس بن سعد ##. 
(۳) صحيح - أخرجه أحمد »)۱۳۰٤٤(‏ والترمذي (۲۷۲۸)ء وابن ماجه (۳۷۰۲) من 
حديث أنس بن مالك 4. 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» )١15(‏ للشيخ الألباني تخلته. 


آنا اروب لسب... 5 5 
وخ ی غو الهم وار عارش ينا تُعَظَّمُ الْأَعَا جم بَعْضْهًا بَعْضَاء 
على تين ترق بي © 18 على اك تاو رت 
أَصِحَاكُ لا عُذْرَ لَهُْ؛ لتلا يَقُومُوا عَلَى رَأْسِهِ وَهُوَ جَالِسٌء مَعَ أن ِيَامَهُمْ لله 
َكيف إا كان الام تَحْظِيمًا وَعْبُودِية َِيْرِوِ -سُبْحَانةُ-؟ 

وَالْمَقْضُةٌ: أن الوس الجاهلة السا أشتطت عرو الله سكا 
وَأَشُرَكَت فيها مَنْ تُحَظّمُهُ مِنَّ الْخَلْق؛ِ َسَجَدَتْ لِعَيْر الله» وَرَكَحَتْ لَه وَقَامَتْ 
بيْنَّيَديْهِ قِيَامَ الصَّلَاقِ وَحَلَمّتْ بِغَيْرِوه وََدَرَتْ لِغَيْره وَحَلَقَتْ لِعَيْر وَدْبَحَتْ 
3 وَطَافَتْ لِمَيْرِ به وَعَظَمَْهُ بالْحْبٌ وَالْخَوْفِء وَالرّجَاكِ وَالطَاعَة كَمَا 
يُحَظّمُ الْكَالِقُ بل قد وَسَوّتْ مَن تَعْبْدهُ ِن الْمَحْلُوقِينَ برب الْعَالَمِينَ 
وَعَؤلَاءِ هُمْ الْمُضَادُونَ لِدَعْوَةِ الرّسْلِء وَهُمْ م الَذِينَ برهم م عدون وهم م الَذِينَ 
يوو وهم في المع الهم يَختَصمُون-: تانر نگ اک کرش © 
إذ ضویکم برت الْصلَمِينَ © [الشعراء:۷٩‏ - ۹۸]. 

وَهُمْ الذي قال فِيهم: : 5 وم الاس من نخد مِن دُونٍ آنه آندادا یوم 
کشت ا لدی ٤ا‏ أ س اب اا 
ا يعفر اَن سرك به. 

هدا قصل مُعْتَرَص في هَذيه في حَلْتٍ الرس وََعَلَهُ َم مما قُصِدَ لكام 
فيه الله الْمُوَفقٌ. 
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في هَذيه ي في العلا 
الرُوحَانيّة الإلّهيّة الْمُفْرَدَة وَالْمُرَكَبَة 


ا 


منهاء وَمنَ الأذويّة الطبيعيّة 


ققشت„ د SDKs uN‏ هذا 


في هذيه ية فى علاج المُصَاب بالعَيْنَ 
رَوَى مُسْلِمٌ في (صحِيحه): عَنِ 
انكاس قَال: ,كال شرل الله كله: 
«العَيْنْ حَقَ» ولو گان شَىْءٌ سَايَقَ القَدَرَ؛ 
لَسَبَعَنهُ الْعَيْخُ0". 
دَق ف اا عن 
e a IS‏ | 
الحم وَالْعَيْنَء وا1ة. 


(۱) أخرجه مسلم (۲۱۸۸) .)٤۲(‏ 
(۲) أخرجه مسلم .)٥۷( )5١195(‏ 
(۳) أخرجه البخاري ٥۷٤۰(‏ و5 045)؛ ومسلم (/1141) (51). 
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الطب النبوي 


لبا م نه الاد ا 

وَفِي «الصَّحِبِحَيْنٍ » عَنْ عَائْشَةَ قَالَتْ: 0 ني الي لله -] أقوت أن 
ترق من الْعين0". 

ور المي من ا سيان بن عيَبَة» عَنْ عَمْرِو بْنِ دِينَاٍ عَنْ عَرْوَةَ 
کے ج فين لقن ده قي لَهُمْ؟ فَقَالَ: «نَحَمْ؛ فَلَوْ گانَ شَيْءٌْ 
سبق الْقَضَّاءٌ: لَسَبَقَتَهُ الْعَيْنُ71. 


:ا حه يفت تی الخد ا تشول 


ى 


قَالَ التَرْمِذِيُ: حَدِيثٌ حَسَنٌ صَحِيحٌ. 
وَرَوَى مالك تخلثة, عَنِ ابْنِ شِهَابِء عَنْ اي مام : بْنِ سَهْلٍ بْنِ حُنيِفٍ 
َالَ: کے عوك دا عزل زو کی بقيل: َقَالَ: وَاللْه مَا ا 
ولا جلد مُحَبَأَق قَالَ: قبط سَهْلٌ» فی رَسُولُ لله َك عَاورًا؛ َب َوه وَكَالَ: 
«عَلام يتل أَحَدُكُمْ أَكَاهُ؟! آلا ركت اغْتَسِلْ له فََسَلَ لَهُ ا ووي 
وَمِرْقَقَْه وَرُكْبَيْهه وَأَطْرَافَ رِجْلَيْهِ وَدَاخلَة إِزَارِهِ في قَدَح» 4 صب عَلَيْهِ فَرَاحَ 
مع الاس © ١‏ 


)١(‏ صحيح - أخرجه أبو داود )۳۸۸١(‏ -ومن طريقه البيهقي في '«السنن الكبرى» 
(4/)-. 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» (1577) للشيخ الألباني تخلتة. 

)١(‏ أخرجه البخاري (51/78): ومسلم (5195؟) (580 و30). 

(۳) صحيح - أخرجه الترمذي (۲۰۵۹)» وابن ماجه .001١(‏ 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» )١107(‏ لشيخنا الألباني تكلنه. 

(5) صحيح - أخرجه الإمام مالك في «الموطأ» (۱۸۷۷)» وأحمد »)٠١۹۸۰(‏ وابن ماجه 
(۹). 
وانظر: «هداية الرواة» )٤٤۸۷(‏ للشيخ الألباني كناة. 
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الطب النبوي 
رَوَوَئ عالك كل نضا عَنْ مُحَمدبْنِ أي مامه بن سَهْلِ عَنْ أبيه هذا 
الْكَدِيِت» وَقَالٌ فيه : إن الْعينَ حَقٌ» توَضَألَةُ»؛ صا ٠5‏ . 


وَدَكَر عَبْدالرَرَاقِه عَنْ مَعْمَرِء عَنِ ابْنِ اووس عَنْ أبيه و مَرْفُوعا: چ 
حَقٌ» وَلَوْ گان َء سایق ادر لبقن لين وَإِذَااسُفْسِلَ انتيل 


قَالَ الزّهْرِيُ لظ ا ای یت کنیلک ی ی م 
مجه في الدج غيل وجه في المد ٿه يذل يده ايسر اسك عكر 
َكب اْيُمْتَى في الْقَدَح» تُه بذجل يده اليُمَْى؛ يصب عَلَى رُكُبَِه ار 
SEE‏ لسع لد ل EA E‏ 0 
غل داخلة إزَاِهه وَلا يُوضَعْ القَدَح في الأزضيء ثم يَصَبٌ عَلى رَأس الرَّجلٍ 
الذي تصيبه الْعَيْنُ مِنْ حَلْفِهِ صَبَةَ وَاحِدَةً. 

وَالْعَيْنُ عَبتَانِ: 

# عي إنْسِية. 

# وَعَي جني 

َقَدْ صح عَنْ أ سَلَمَ: أن الي كلل رى في بها جارِيةٌ في وَجْههَا سَفْعَة 
فَقَالَ: اتر وا لَه قن بها المّطرَ700. 


قَالَ الْحْسَينُ بن مَسْعُودٍ المَرّاكُ: وَقَوْلَهُ: «سَفْعَةً)؛ أيْ: نَظرَةٌ؛ يَمْني: مِنَ 


.)۱۸۷١( صحيح - أخرجه مالك في «الموطأ»‎ )١( 
للشيخ الألباني تخلتة.‎ )١59 /5( وانظر: «السلسلة الصحيحة»‎ 
(؟) صحيح - أخرجه عبدالرزاق في «المصنف» (۱۹۹۷۰) مرسلا.‎ 
.)57( )۲۱۸۸( ووصله مسلم في اصحيحه)‎ 
.)09( )۲۱۹۷( ومسلم‎ »)٥۷۳۹( أخرجه البخاري‎ )۳( 


الطب النبوي 
الجن يَقُولُ: بها عَيْنٌ صَابَنْها من تَر الْجِنّ اَذ ِن أن الرّمَاح. 

وی ن جار «إِنَّ الْعيْنَ لَتدْخِلٌ الرَّجُلَ الْقبَْ وَالْجَمَلَ الْقِذْر)20. 

وَعَنْ أبي سَعِيِ: 93 التي بك گان ينعو من لكان وَمِنْ عَيْنٍ الإنتان. 

تالت مي مقن آل تست بن الي وَالْعَفْلٍ أمْرَ الْعْنِ وَكَانُوا: 
نَا ذَلِكَ أَوْهَامٌ لا حَقِيقَة لاء وَمَؤْلَاءِ مِنْ ] أَجْهَلٍ التاس بالسّمْع وَالْعَقلِ 
ون أطوم ااه وتوم ماه عدم مغر عن الواح ولوس 
وَصمَاتََاه وَأفْعَالِهَا'وكأد اها علا الأم على الاي لهم كلهم لا 
تدقع أَمْر اَْيْنِ وََا تْكرُهُ وَإِنِ اختلمُوا في سَبَبٍ وَحِهَةٍ أي لين 

قَالَتْ طَابْقَةٌ: إِنَ الْعَائنَ إا تكيّمَتْ تَفْسْهُ بالْكَِْيّة الرّوِيئةِ: اْبَعَتّ مِنْ عَبْنِهِ 


وة سمي صل بِالْمَعِ 0 
ا و i Ea da‏ س من الافجى تفيل 


وَعَذَا آَم قد اشُْهرَ اكد وَكَمَبَصَرُهَا عَلَى الْإنْسَانِ 
تللق كنز ل 


غير رة د فصا بالْمَعِينِ 1 ل اء د جسمه؛ حط الكو 

(۱) حسن - أخرجه ابن عدي في «الکامل في الضعفاء» (7/ 7١7‏ و۷/ »)١59‏ وأبو نعيم في 
«حلية الأولياء» (۷/ ۰٩)ء‏ والخطيب في «تاريخه» (9/ 144؟). 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» )١759(‏ للشيخ الألباني كناة. 

)۲( صحيح - أخرجه الترمذي )0۸*(« وابن ماجه »)۳١۱۱(‏ والنسائي )۷1/۸(< 
وتمامه: «فل) نزلت المعوذتان؛ أخذ اء وترك ما سوى ذلك». 
وانظر: «هداية الرواة» )٤٤۸۸(‏ للشيخ الألباني تتلنه. 
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توك :ا N‏ 2ه 5 e‏ هتاه - 3 ~e‏ 

وَقَالَتْ فِرْثَةَ أخْرَى: قد أَجْرَى الله الْعَادَةَ بِحَلْق مَا يَسَاءُ من الصرر عند مُقَابَلَةٍ 
عد ا ka‏ لاخو KI Bag > HT‏ 42 3 
عن الائ لن حتف من شر أن کون سنه فر ةه ول س و ٹیر أصلاء 

وَمَذَا مَذْمَبُ مُنكري الْأَسْبَابٍ وَالْقَوَى وَالتأثِيرَاتِ في الْعَالّم وَهَوَلاءِ 
ا ا ليا ا عت NM E‏ 
قَدْ سدوا عَلَى أَنْفْسِهِمْ بَابَ العلل وَالتَأيْرَاتِء وَالْأَسْبَابء وَحََالَفُوا الْعْقََاءَ 
8 ت 2 
ا 


وا رَيْبَّ: أن الله -سُبْحَانَهُ- حَلَقَ في الْأَجْسَام وَالْأَرْوَاح قُوّى وَطَبَائعَ 
شتلق وَجَعَلَ في كير ينها حَوَاصٌ وفيا موري وََا يمك لاقل إِنْكَارٌ 
أَثِيرٍ اْأَرْوَاح في الْأَجْسَامء فَِنَّهُ أَْرٌ مُشَاهمَدٌ مَحْسُوسٌء وَأَنْتَ ری الْوَجْهَ كَيِفَ 


ere f AOE ES e‏ سم 6 2 مم الم ا ع وار ج 
حمر حَمْرَةٌ شَدِيدَة إِذَا نَظر إِلَيّهِ منْ يَحَتَسْمَهُ وَيَسْتَحى منه» وَيَصفْرٌ صفرَةٌ شَدِيدَةٌ 
لود ترات E‏ ترس ان مضق ea E‏ كا E‏ 
عند نظر من يخافه إليه» وَقد شاهَد الناس مَنْ يَسْقَمْ مِنَّ النظر وتضعف قواه. 


ت 


وَعَدَا كله بوَاسطة تأثير الأَرَوَاج وَلِِدَةٍ ازتباطها بالَْيْنِ ينْسَبُ الل إلا 
وَلَيْسَتْ هي الْفَاعِلة ونم اثر لِلرُوح. 


وَالْأَرْوَاحُ مُخْتَلِمَةُ في طَبَائِعهَا وَقْوَاهَاء وَكَيْفِيَاتِها وَحَوَاصّهَاء فرُوځ الْحَاس 
مودي لِْمَحْسُودٍ ادى بيتاء وَلِهَذَا آم الله -سُبْحَائَهُ- رَسُولَُ آَنْ يسمي به مِنْ 


2 
شرّه؟ 


نيد - 
َتَأثيرُ الْحَاسِدِ فِي اذى الْمَحْسُودٍ مر لا يكره إِلَامَنْ هُوَ حارج عَنْ حَقِيفَة 


الإنْسَانِيَة وَهْوَ صل الْإصَابَة بالعَيْنِء إن الس الْكَبيعةَالْحَايِدَةَ مكيف بكيفية 
بی ابل الْمَحْسُود؛ فور فيه بتِلْكَ الْخَاصَّيَّوَأَشْبَهُ اليا بِهَذَا: الَْفعَى» 
َِنَ السّمَ امن فيا فة قدا قَابََتْ عَدُوٌها: عدت نها ُوه عَصَرِية وَتكَيَتْ 


6 د 


a Sen ا‎ RA ASE MEE EE 
فَمِنْهًا: مَا شد كيفيتها وَتَقَوَى حَتّى تُوَثْرَ في إِسْقَاطٍ الجَنِينِ.‎ 
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0 انهاه 
92 رکا . 
كم £ 4 


7 عوذ برب الان 2 
باحق ومن مايق رذ 
220 


وب ون شر انضرف 


115 ا يود 


وَمِنْهًا : اور في طس الْبِصَرِ كما قال الي لا في الْبْرِوَذِي الطفيتيْن 
مِنَ الْحَيّاتِ: «إِنَّهِمَايَْتَعِسَانٍ الْبَصَرَ وَيُسْقِطَانِ الْحَبَلَ)0". 

وَمِنْهًا: ما وتر في الإنْسَانٍ كَيْفِيتهًا بِمُجَرَّدِ الرّؤْيَةِ مِنْ غَيْر انَصَالٍ به؛ 
لِشِدَّةٍ يْثِ تِلْكَ النَفْسِء َكيْقِيهَا الْحَبيئة الْمُوَتْرَقَ رالا عن مروف عَلَى 
الإنْصَالَاتِ الْحِسْوِيَه کا بط قر كل علا و رة بالطيبعة وَالشريمة بل 

ثِيرُ يَكُونُ تاره بالانٌصَالِء وَنَارَةَ بِالمُقَابَلَق وكاو بالرۇيق وا بوجو الرّوح 
36 ايك ا اشاب ابقر و 
وَتَفْسٌ الْعَائنِ لا يفف أ ما يها على لوو بل هذ بوذ أغتى ميُوصَفْ له 
اليم كك فة فيو وذ لم يرة. 

ا لو فى ییات ن کر اا ۲ وَقَدْ قَالَ تَعَالَى 
بيه : لإ وإن كاد أل يت كفروا قوت بص َا مأل [القلم:١0].‏ 
)١(‏ أخرجه البخاري (۳۲۹۷ و۳۳۱۰ و۳۳۱۲ و٣۱ »)٤٩‏ ومسلم (۲۲۳۳) من حديث 


عبدالله بن عمر شغد 
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ے و 0 4 ا 2a‏ رام ر 01 100 
ر 0000 1 هه 0 
ك وين راکب ف انكر © وين کر دإ حَسَد 4 
[الفلق:١-0].‏ 

روة و دي 


َكل عَائِنِ فيلت رتل N‏ قن فاة ا جا عَم ِن 
الْعَائْنِ: كَانَتِ الاسْيِعَادَة مِنْهُ اسْيِعَادَةَ مِنَ الْعَائِنِء وَهِيَ سهَامٌ تحرج مِنْ نَفْسِ 
لخبي ولعو ر اتو د وَالْمَعِينِه تُصِبْهُنَارٌَ وَنُحْطِئة تاره إن صَاَقنة 
مَكْشُوفًا لا ومَيةَ عَلَيِْ: رث فيو ولا بده وَِنْ صَادقَئهُ حَذِرًا شَاكِيَ السّلاح لا 
َد فيه لسَهَام: َم تود فيه وَدُبّمَا ردت السام عَلَى صاجرهاء وَهدَا َب 
الرَّمِي الْحِسَّيَّ سَوَاءَ؛ فَهَذَاِ ناوي ولي الخ الاج 
E‏ مِنْ إِعْجَاب الْعَائِنِ بالسّيءِ فم م عه كيفية تفه الْخَييةه كأ 
تَسْتَعِينُ عَلَى تَنْفِيِ ا کر ای وك ا 
مس بوي وَقَدْ قَالَ أَصْحَابنًا 
وَغَيْرَهُمْ من الْمََْاءِ : إن مَنْ عرف بدَلِكَ: 1 حَبَسَهُ الْإمَام وَأَجْرَ ری له ما يَْفِقٌ عَلَيْه 
إلى الَو َا و الصَوَابُ قا 
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اوه a‏ وج كب ماع دون 36 
[ علاج المعيون بالتعوذات والرقى ] 
وَالْمَقَصُودُ: العلا التَبوِيٌّلِمَذِ الْعِلَّ وهو أَنْوَاعٌ. 
وَقَدْ رَو أَبُو داو في «ستيها: عَنْ سَهْلٍ بْنِ تيه قَالَ: مزا بسي 
قدحت فَاغْتَسَلْتُ فيه فَحَرَجْتٌ مَحْمُوماء قثوي ذَلِكَ إِلَى رَسُولٍ الله وكيك 
َقَالَ: «مُرُوا ابا ابت يَتَعَوّدْا ال: فَقَلْتٌ: يا صَيدق! وَالدُقَى صَالحَة؟ فَقَالَ: دلا 
EE‏ | اف 2000 
رقية إلا في نفس» أو حَمَة أو لَدْغَةِ)20. 
واف : الْعَيْْء يُقَالُ: أَصَابَتٌ فلانًا تقس أيْ: عَيْنُ وَالنافس: الْعَايْنُ. 
وَاللَّدْعَةُ -بدَالٍ مُهمَلّة وَعَيْنِ مُعْجَمَة-؛ وَهِيّ: ضَرْبَةُ الْعفْرَبٍ وَنَحْوَهًا. 
قَمِنَ التَعَوّدَاتِ وَالرَّقَى: الْإكْثَارٌ من قِرَاءةٍ الْمُعَو دَتَيْنَء وَفَاتِحَة الْكِتَابء وَآَيَةِ 
الكرسي» ومنها التَعَوّذَاتٌ الَبَوَةٌ: 
نَخْوَ: «أَعُودبكَلِمَاتٍ الله التَامَاتِ مِنْ سر ما خَلَقَ!". 
)١(‏ ضعيف - أخرجه أحمد »)٠١۹۷۸(‏ وأبو داود (۳۸۸۸)» والنسائي في «السنن الكبرى» 
.)1٠١١16(‏ 
وانظر: «السلسلة الضعيفة» (5 )١180‏ للشيخ الألباني كلثة. 
)۳( أخرجه مسلم )۲۷٠۸(‏ (04 و50 و) من حديث خولة بنت حكيم السلمية «ولضنا. 
وأخرجه مسلم (۲۷۰۹) (00) من حديث أبي هريرة طد. 
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ا 2 50 kê‏ 0 
وَتَحْوّ: «أَعُودُ بكَلِمَاتٍِ الله اَم مِنْ كل شَيْطَانٍ وَهَامَة وَمِنْ كل عَيْن 
لا 
ود َخرّ: «أَعُودِكَلِمَاتِ الله التَامَاتِء الي لا يُجَاورُهُنَ بر و لَا اجر مِنْ شَرّ 
rN aS‏ يعر فيهاء ومن شر 


0 


كرا الحو مويق ازع تفرع ينهد ومن کر فتن الل وَالنَّهَاِ وَمِنْ سر 
ارق الیل إا ارا طق كير يا رمن 

وَمِنْها: «آعُودُ بكلمَاتِ الله التاق مِنْ عَضَّبِهِ وَعِقَابِ وَمِنْ شَرٌ عِبَادِِ وَمِنْ 
هَمَرَاتِ ت الشَّيَاطِينِ 5 يَحْضْرُون)". 


كوي و وو 


وَمِنْها: «اللَّهمَ إن ئي أَعُودُ جك انريم َگلمايك ا ا E‏ 
آذ باصي الهم أت تيف الام وَالْمَْرَم اللَّهُمَ ِن لا هر مُ جَنْدّكَ ك وَل 


کک و 


يُخْلّف وَعْدُكُ سُبْحَانَكَ ود بحَمْدك)9. 


التي ES ce‏ جه ا 


(۱) أخرجه البخاري (۳۳۷۹) من حديث عبد الله بن عباس فق . 

(؟) حسن - أخرجه الإمام مالك في «الموطأ» (۸٠۱۹)ء‏ وأحمد في «(مسنده» .)٠١٤١١(‏ 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» ٠(‏ 65) للشيخ الألباني تتلتة. 

(۳) حسن - أخرجه أبو داود (۳۸۹۳)» والترمذي (/1"017) من حديث عبد الله بن عمرو 
بن العاص ك. 
وأخرجه مالك في «الموطأ» )۱۹٠۷(‏ من حديث خالد بن الوليد 5ك. 
وانظر: «صحيح الترغيب والترهيب» (1101) للشيخ الألباني تكلته. 

(4) ضعيف - أخرجه أبو داود (2051).: والنسائي في «السنن الكبرى» ۷٠۸٥(‏ 
و575١23.‏ والطبراني في «الدعاء» (۲۳۷)ء وابن السني في «عمل اليوم والليلة» 
(17) من حديث علي بن أبي طالب 5. 
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من مر ما حَلوَ» ودرا برا ون َرٌ كل ذي َر لا أطي َر ومن َرٌ كل ِي 
شَرٌ انت آحدَبنَاصِيَهه إن ري عَلَى صِرَاطٍ منتقیم». 

َمِنهَا: «اللَّهمَ نت ري لا له إلا نت عَلَيْكَ توَكَلْتُ» وَآَنْتَ رَبُ اعرش 
الْعَظِيم» ما ضَاءَ الله گان ومَالَمْيََأْلَمْ يَكْنْء لا حَوْلَ وَلَاقُوَة إلا بء أَعلمْ أن الله 
على کل شَيْءِ قَدِينٌ وَأَنَ اله قذ أَحَاطَ كل شَيْءِ عِلمَاء وَأَخْصَى كُلَّ شَّيْءِ عَدَد 
الهم ني اعود بك مِنْ َر َفْسِيء وَشَرٌ الشّبطَانِ وَشِرْكِهء وَمِنْ شر كلدي ت 
آذ بنَاصيتِهَا نبي عَلَى صِرَاط مُسْتقِيم1". 

َإِنْ ضَاء قَالَ: «تَحَصَّدْتُ بالله الَذِي لا إل إا هو إِلَهِي وَإِلَوِ گل سَيءِ 


وَاسْتَدْقَعْتُ اشر با حو وَلَا قوَة لا بالله. حَسْبِيَ الله وَنِْمَ الْوَكِيلُ» حَسْبِيَ الوب 

ا 2 eR mAs MME SE as Sal‏ بي 

مِنَ الاد حَسْبِيَ الخَالِق مِنَ الْمَخْلُوقٍء حَسَبِيَ الرَازق مِنَ المَررُوق» حَسْبِيَ 
رورو 


5 03 - 4 2 > 
الَّذِي هو حَسْبيء حَسْبِيَ الذِي بِيَدِِ مَلَكُوتُ کل شَيْءٍ وهو بُجيرُ وَلَايْجَارُ علي 
حَسْبِيَ الله وَكَفَىء سمح الله لِمَنْ دَعَاء لَيْسَ وَرَاءَ الله مَرْمَىء حَسْبِيّ الله لا له إلا 


)١(‏ صحيح - أخرجه مالك في «الموطأ» )١191١(‏ من حديث كعب الأحبار. 
وأخرجه أحمد في «مسنده) ١5570(‏ و15451١)‏ من حديث عبد الرحمن بن خنبش 
التميمي له 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» ٠(‏ 85 و٥۲۹۹)‏ للشيخ الألباني تكلئة. 

(؟) ضعيف جدًا - أخرجه الحارث بن أبي أسامة في «مسنده» »)٠٠١۲(‏ وابن السني في 
«عمل اليوم والليلة» (0) من حديث الحسن. 
وأخرجه الخرائطي في «مكارم الأخلاق» (/87)) والطبراني في «الدعاء» »)۳٤۳(‏ وابن 
السني في «عمل اليوم والليلة» (01) من حديث أبي الدرداء فك 
وانظر: «سلسلة الأحاديث الضعيفة والموضوعة» )5147١(‏ للشيخ الألباني تخلة. 
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هُوَ عَلَيْهتَوَكَلْتُ» وَهُوَ وَبُ الْعَرْشٍ الْعَظِيم1". 
و رت هله الدعوات والحود: عرف عفدا نتف ونه الحاجة 
ليما وهي 3 َع وضو أ اليه ولد بَعْدَ وُصُولِهِ بحس َة إِيمَانٍ 
لاء وَفوَة َفْسِهِه وَاسْتِعْدَادِه وَفوَة وله وََبَاتِ لبه نَا يلاح وَالسَّلَاحُ 


)١(‏ لم أقف عليه في شيء من مصادر التخريج. 


[قا يَقُولَهُ العائن خشيّة من ضَرَر عَيْنه ] 


وَإِذَا كَانَ الْعَائِنُ يَحْنََّى ضَرَّرَ عَبْنهِ وَإِصَابَتَهًا لِلْمَعِينِ؛ يدقع شَرّهَا بقَوْلِهِ: 
«اللهمَبَارِكُ عَلَيْهكء كما قا الي يك لِعَامرِ بن ريع لَمّاعَانَ سَهْلَ بْنَ حُنَيفٍ: 
ألا ركت“ أَيْ: قُلْتَ: الهم ارك عَلَيْه. 


a2 


وما يدقع به إصَابَةُ به العَيْنِ: َوْلُ: «مَا اء الله لا و َة إلا بالله»: رَوَى هسام 
بن عُرْوَة عَنْ أبيه: : آل گان إا رای شیا يجه -أوْ: مكل امن حيطانت 


وَمِنّْهَاا ريه يريل عليه السَلَامْ- للب يل الي رَوَاهَا مُسْلِمٌ في 
«صجيجو»: «باشم الله أَرْقِيكَه مِنْ كل شَيْءِ يُؤْذِيكَ من شر كل نَفْسِء َو عَيْنِ 
)١(‏ صحيح - أخرجه الإمام مالك في «الموطأ» (۱۸۷۷)ء وأحمد (۹۸۰١٠)»ء‏ وابن ماجه 
(۹). 
وانظر: «هداية الرواة» (/581 4) للشيخ الألباني كانه 
(؟) مقطوع ضعيف الإسناد - أخرجه الفسوي في «المعرفة والتاريخ» /١(‏ 007) -ومن 
طريقه البيهقي في «شعب الإيران» ۲٠۳۸(‏ و1117١1)-»‏ وأبو نعيم الأصبهاني في 
«حلية الأولياء» (۲/ .)18٠‏ 
وإسناده ضعيف؛ لانقطاعه. 
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حَاسِب اله يَشْفِيكَ باشم الله اليف" 

ا ماعا ا ف : أن کہ له الات من الَْرْآنِ م 0 َه 

5 e 2 1 

قال یا با اذ + کا ا قران وَيَخِْلَهُ وَيَسْقِيَهُ الْمَرِيضَء ا 

“507 : أنه أمرَ أن يُكْتبَ لامْرَةٍ تسر عَلَيْهَا ولَادُهَا: رمن 
قران ثم يُغْسَلُ وَتُسقَى). 

وَكَالَ أَيُوبٌُ: رَأَيْتُ ابا قِكَابَةَ كَنَبَ كِتَابَا مِنَ ال 


رجلا گان به وَجَعْ. 


8 


)١(‏ آخرجه مسلم (۲۱۸7) )٤٩(‏ من حديث أبي سعيد الخدري ظ4. 


[ استغسال الْعَائن للْمَعين وَالرّدُ على مَنْ 
أَنْكَرَهُ من الأطبّاء ] 
ت أَنْ ومر الْعَائنُ بعَسْلٍ مَعَابنِهء وَأَطْرَافِهِوَدَاخلَةِ زَارِه. 
وَفِيهِ قَوْلَانِ: 
اما أنه فرج 
وَالتّاني: نه طَرَفُ إِزَارِه الدَاڃلٍ الي يلي جْسَدَ عكر 
اث عل رار تیو بن فل کت بت لج باع لاء 1 


مى الْجَانِب الْأيْمَنِ ثم 


2 وده E‏ ل ر 5 NEA‏ 6ه ٤راو‏ ووه 
فع به مَنْ انكر أ سَجِرٌ مِنْهُ أ شَكّ فيه» أو 4 مجر 7 جا لا ينقد أن ذلك 
ع 


وَإذَا كَانَ في الطَِيعَة حاص ل تغرف الْأَطِيُ ِللَهَا انهه بل هي عِنْدَهُمْ 
حَارِجَةعَنْ قياس الطَيبعة عل باصق َا الذي يكره رَوِقنُمْوَجَهَنهُْ 
مِنَ الْخَوَاصٌ الشَّرْعِيَّ هَذَّا مَمَ اَن في الْمُعَالَجَة بِهَذَا الاسْيَفْسَالٍ مَا تَشْهَدُ لَهُ 
الول المتسلعة:زثقة لا 


َاعَلَمْ: أن يَْيَاقَ سم الْحَيّة في لَحْوِهَاء وَأ عاج يي الس الْمَصَرِيّةِ في 
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دكين عَصَيهَا وَإِطْا تاره يوضع 
عَصبه» وَذَلِكَ بِمَنِْلَةِ رَجُل مَعَهُ شُعْلَةٌ 
مِنْ ار» وَكَدْ أَرَادَ أن يَقْذِكَتَ يهاه 
E‏ صت علا الماك وَعِيَ في يلي حَتّى 
طُيِئَتْ وَلِدَلِكَ أ الْعَائْنُ أن 0 
«اللّهمَ بار عَلَيْه؛ لِيدَْمَ تلك الْكَيْفِية الْحَبيمةَ بالدعَاءِ الذي هُوَ 
ال ن السَّىْءِ قا 
وَلَمّا كات هَذِه الْكَيفِيةُ اْحَيئهُتَظْهَرُ في المَوَاضع الزَّقِبقَةِمِنَ الْجَسَد؛ لها 
a AE‏ عع ى + وز 8 ان ت 
طب الود لد تة أرق ِى الاين اجا الا و اسان کان اة 
عَنِ َرَج إا قيلت بالْمَاءِ: بطل تأ ع EE‏ ا قَهَذْهِ الْمََاضِعُ 
لْدَرْوَاح السَّيِطَانيّ بها اخيِصَاصٌ. 


وَالْمَفْصُودٌ: أن عَسْلَهَا الْمَاءِ يُطْفِىُ يَلْكَ الَاريّةه وَيَذْهَبُ بلك السّمَية. 
۲ ا وکو شوك ار الکن إلى القذب من أرق الْمَوَاضعِ 
أسْرَعَِا ياء َُطْفٌ يَذْكَ النَارِية وَالسّمْية بالْمَاءِ في قل لدي 2 
ن ذَوَاتٍ الشّمُوم إا ّث بعد آشوها: حف ر ةع الْمْسُوعٍ» وَوَجََ 
اح شما آذ اغد اء وَل إلى المأشوعء َا ّف : ا 
الک وَهَذَّا مُشَامَدٌ وَإِنْ گان مِنْ أَسْبَابِ به فَرَحُ الْمَلْسوع» وَاشْتِفَاءُ تفه قشل 

عَدُوُه وى الطَّيعَة عَلَى الْأكم؛ قد فَتَدفَعْةُ ل 
وَبالْجْمْكَة: غَسْلُ الْعَائِنِ يُذْهِبُ تِلْكَ ا الي ظَهَرَتْ مِنْهُ وما يَنْقَُ 
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العمل ف6 24 ذلك الْمّاءِ 
قِيلّ: هو في غاية الْمُنَاسَبَقَ 
َِنَّ دَلِكَ الْمَاءَ مَاءٌ طُفِىَ بهِ يَلْكَ 
الدَارِيه وَأَبِطَلَ يَلْكَ الْكَيْفِيةَ الرَدِيَة 
چ الْقَاعِلِ نَكَمَا طُقِنَتْ به الَارِية 
لْقَاِمَةٌ لماعل َنَت بوه و َْطِلَتْ 
عَنِ الْمَحَلُّ المارى TAT EEE‏ ثِ الْعَائْنء وَالْمَاءُ اني بعتب ايب 
دحل وني انر عة طعي 55 الَْطِياكُ فَهَدَا الَّذِي طْفِىَ بو ناري الْعَائِنِء ل 
يُسْتدْكرُ أن يَدَْلَ في دَوَاءِ ياست هذا الذَاءَ. 
وَبِالْجُمْلَة: قَطِبّ الطَبَائعِية ية وَعِلَاجُهُمْ بالسْبة إلى الاج اتوي كَطِبٌ 
اليه المي إلى طبهم بل وات لذي تتم وي لگ أفطة. 
وَأَعْظَمُ مِنَ التَّعَاوْتٍ الذي بهم وبيْنَ ارق با لا يدرك اسان مداه 


قد ا اونا لدوب ويسم و فص اها 


سوس مه عاسم 


4 اب ول لتقم لكاب شق ليق 
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[ الاخترّاز منَ الإصَابَة بالعَيْن] 
وَمِنْ عاج َلك - أَيْضًا- وَالاخرَاز من سَثْرٌ مَحَايِنٍ مَنْيُخَافُ عَلَيْ اَي 
بمَا يَرُدُهَا عَنْهُ كُمَا ذَكَرَ البغوي في کاب «١شَرْح‏ السّنّقه”©: أن عْثْمَانَ فك رى 
صَبيًا مَلِيحَاء فَقَالَ: مسجو ره لعل ثم يه الع 


ا يها 


م قال في تفْسِيره: وَمَعْتَ:الدسَمُوا ثوكتة)؛ أي : سودوا نون 

وَدالنُونَةُ: لَه الي تَكُونُ في ذَكَنٍ الصبي الصغير. 

وَقَالَ الخَطَابِيّ في اغَرِيبِ الْحَدِيثْ)”" لَهُ: عَنْ عُثْمَانَ: أنه رَأَى صِيًاتَأحذُه 
الْعَيْنُ قَقَالَ: «دسمُوا نُوتَتَهُ قال بُو عَمْرو: مآلك اخ يجي عن فال 
راد ب«النُوئة»: التْْرَة الي في ذََيه. 

وَ«النَديِيمٌ»: التّسْوِيدُ؛ أَرَادَ: سَوٌدُوا ذَلِكَ الْمَوْضِعٌ مِنْ ذَقَ؛ ليرد الْعيْنَ. 

قَالَ: وَمِنْ هَذَا: حَدِيتٌ عَائِمَةَ: اَن رَسُولَ الله بل حَطَب ذَاتَ يوم وَعَلَى 


.)155/17( انظر‎ )١( 
.)۱۳۹ /۲( انظر‎ )( 
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8 4 
a‏ 
لوال الب النبوي - 
رومام 5ا 
أيْ: سردا أَرَاد: الإسْتِشْهَادَ عَلَى اللَفْظَة. 


وَمِنْ هَذًَا أَحَلَ السَاعر فَوْلَهُ: 


ما گان أَحْوّجَ ذَاالْكَمَالٍ إَى عَيْب يوقو من اَن 


e 


)17١ /۷( ل أقف عليه من حديث عائشة لاء ولكن أخرج البخاري في اصحيحه»‎ )١( 
من حديث ابن عباس قط قال: حرج رسول الله بَا وعليه ملحفة متعطمًا بها على‎ 
منكبيه» وعليه عصابة دسماء» حتى جلس على المنبر» فحمد الله وأثنى عليه ثم قال:‎ 
«أما بعد أيها الناس! فإن الناس يكثرون» وتقلٌ الأنصار؛ حتى يكونوا كالملح ني الطعام؛‎ 
فمن ولي منكم أمرًا يضر فيه أحدًا أو ينفعه؛ فليقبل من حسنهم» ويتجاوز عن مسيئهم'.‎ 

(؟) هومن قول كشاجم. 
انظر: «ديوان المعاني» »)٦۸/١(‏ و«التمثيل والمحاضرة» (ص 575)»: واشرح ديوان 
المتنبي» للعكبري /١(‏ 07). 


ذَكْرزفيّة ترد الْعَيْنَ] 

وَمِنَ الى التي ترد الْعيْنّ: ما در عَنْ أبي عَبْدالله السّاجيٌ: أنه كَانَّ في 
بَْض أَشْفَارِِلِلْحَجٌ -أو: ازو عَلَى اة ارك وكَانَ في الرَفمَة جل عا 
َلَّمَا نر إِلَى ٤‏ َء لا أنه قبل أي عَبداله: اخمّط ناَك مِنَ الْعَائِنِ َقَالَ: 
يش 3 إلى کی ی ابر الْعَائِنُ بقَولِه فَتَحَيّنَ غَيْبَةَ أبي عَبدالله قَجَاءَ 
ِلَى رَخْلِه فَنَظرَ إِلَى النَاقَة فَاضْطِرَيَتْء وَسَقَطَتْء فَجَاءَ أَبُو عَبْدالله؛ فَأخيرٌ: :أن 
الْعَائِنَ قذ عَاتَها وهي كَمَا تَرَىء فَقَالَ : ووي عَلَيْهِ َل : قوفف علب وَقَالَ: بشم 
اماق سرس اوبرت e‏ رودق ERAS‏ 
حَبٌ التاس | إلَيْهِ: انچ الِْصَرَهَلْ ری من فطورٍ )مم أن ابم کر قلت ليك 
لبايك وه ب حور4 [الملك:-4]» فَحَرَّجَتْ حدقا الْعَائْنِ وَقَامَتِ النَاقَهُ لا 


باس بي 


)١(‏ هذا مروي عن الساجي بغير إسناد» وبصيغة التضعيف» ومثل هذا لا أصل له ولا يعتد 


به. 
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في هذيه زفي العِاء الغا لكل شكوى 
بالزقية الإِنسية 


رَوَى أَبُو دَاوْدَ في «سَيِدا: مِنْ حَدِيثِ أبي الدَرْدَاءِ قَالَ: سَمِعْتُ وَسُوا 
لله يك يَقُولُ: من اشْتَكَى مِنْكُمْ شنا أو اماه أَحلّه؛ كَليقَل: رَبَنَا الله الي في 


ەر 


السَّمَائِ تقَدّسَ اسْمُّكَء أَمْرّكَ في السَّمَاءِ وَالْأَرْضٍِء كما رَحْمَتْكَ في السَمَاءِ 
فاجعل رمك فى الأزضر» وأغفر لارا وَكَقََائَانَا نت رك اطي آنل 
فح A E SB‏ ر 
رَحْمَة مِنْ رَحْمَتِكَ وَشِقَاءَ مِنْ شِمَائِكَ عَلَى هَذَا الوّجّع)؛ فيبْرَأً بإذنِ اله . 
وَفِي «صجيح مُسْلِم»: عَنْ أبي سَعِيدِ الْخُدْرِيٌ: آن جِبْرِيلَ -عَلَيهِ السلام- 
و ات ود عوك Ae a e E on‏ 1 
أنَى النِيّ يكل فَقَالَ: «يَا مُحَمَّدً! اشْتَكَيْتَ؟ كَقَالَ: نَعَمْ قَقَالَ: جبْريل -عَلَيْه 
gê 37 0 A ٠ 1‏ 2 و اعت بو انه 351 
السّلَام-: باشم الله ارقي مِنْ كل شَيْءِ يُؤْذِيكَ مِنْ سر گل تفس اؤ عَيْنٍ 
حَاسِب الله يَشْفِيكَ باشم الله أَرْقِيكَ»!". 


(۱) ضعيف جدًا - أخرجه أبو داود (۳۸۹۲) -ومن طريقه البيهقي في «الدعوات الكبير» 
)0۸7(-« والنسائي في «السنن الكبرى» .)٠١4٠09(‏ 
وانظر: «ضعيف الترغيب والترهيب» )۲١٠۳(‏ للشيخ الألباني تلنه. 

۳( أخرجه مسلم (7185) (40) من حديث أبي سعيد الخدري 5ك. 


َإِنْ قِيلَ: قَمَا ته تَقُونُونَ في الْحَدِيثْ الَّذِي رَوَاه أبُودَاوة: :دلا ية امن بن 
حم . 

َالْحُمَ: ذَوَاتُ السمُوم كُلّها. 

َالْجَوَابُ: آنه يك لم ير به َي جَوَاز الَف في عَيْهَاء بل اْمُرَادُ بو: لا 
فة أذلى أن نها في اين اة 

ذل هكد يؤاق AE a‏ 


١ 


ولام 


في الرّقَى حَيْرُ؟ قَقَالَ: لار إلا في تفس أَوْ حُمَِه. 
ودل عا ما ادر الق الماد وَالْخَاصَة: 


:ارفةً إل 


ê 


0 و‎ 2 E 
دورق ى5 مِن حَدِيثِ سء » قال: قال رسو ل الله‎ 
مِنْ عَيْنِ ا ودم ر‎ 


سه 


وَفِي «صجيح مُسْلِما عَنّْهُ -أيضًا-: رخص رَسُولُ الله يك في الرفيَةِ ين 
الْعَيّْنء وَالْحمَةءِ وَالتمْلَة01©. 


)١(‏ صحيح - أخرجه أبو داود (١۳۸۸)ء‏ والترمذي )3١4(‏ من حديث عمران بن 
وهو في ااصحيح مسلم» (۲۲۰) من حديث بريدة ك. 

(۲) ضعيف - أخرجه أبو داود (۳۸۸۹)» والطبراني في «المعجم الكبير» (۱/ 05 ؟/ ۷۳۳). 
وانظر: «ضعيف الجامع الصغير» (5741) للشيخ الألباني كان 

() أخرجه مسلم )١1957(‏ (08). 
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في هذيه ييه في زفيّة اللديغ بالْفاتكة 


اخرَجَا في «الصَّحِبِحَيْنَا: مِنْ حَدِيثِ أبي سَعِيدٍ الْخُدْرِيٌ» قَالَ: انْطَلَقّ 

َف مِنْ أَصْحَاب الي يا في سه مووز از رن مووي 
الْعَرَبِء قَاستصافوهُم؛ ابوا أَنْ يُصَيمُوهُم مَلْدِعَ سَيْدُ ذَلِكَ الْحَيّ فَسَعَوْ 
بل سي لا يَنْفَعْهُ شَيْء قال بَحْضْهُمْ: لو اتم مَؤْلَاءِ ا 
لم أن يون عند نجهم شيم كتوم قارا ب يا يا الرَّهْطُ! إِنَّ سَيدَنا 
يځ وَسَعَيتا لَه ِكُلٌ شَيْءِ لا ينع هل عِنْدَ أَحَدٍ مِنْكُمْ مِنْ شَيْءِ؟ فَقَالَ بَعْضْهُمْ: 
عَم وَل ني لازق وَلكِنِ اسْصَفَاكمْ فلم َيه قا آنا براق ّى توا 
لتا لاه مَصَالَحُوهُمْ عَلَى قَطيع ِى العم قانطلق يقل عله ويقرأً: «انكنه 
قب الختيات 4 اتا الوط بن ان طاق ایی رثا به قاب كال: 


موماء يدي صَالَحُوهُمْ عليه فَقَالَ بَعْضْهُمْ: : اقتسسمُواء فا فَقَالَ | الذي 
قی: لا تَفْعَلُوا کی تأَنيَ سول الله يلك نکر ر َه الذي گان فتنظر ما يمر رتا 


عد له ف قَذَكَرُوا لَه ذلك كقَالَ: «وَمَا يُدْرِيك أَنّهَا رُفيَة؟». َم 
ثَالَ: «قذ َصَبْتم؛ افُسِمُواء وَاضْرِبُوا لي مَعَكُمْ سَهُمًاا!. 


.)۲۲۰۱( أخرجه البخاري (771/7 و٩٤۷٥)» ومسلم‎ )١( 


وَقَدْ رَوَى ابن مَاجَهْ في «ستنه»: مِنْ حَدِيثِ عَلِىٌ» قَالَ: قَالَ رَسُولُ الله يل: 
«كَيْرٌ الدّوَاءِ: الْقَدْآنُ)0©) 

َون الْمعُْوم: أن بغ اكلام 1 َه حَوَاصٌ وَمتافع مره َا ال بكم 

و شتوو لل a‏ تدر ادق o‏ 
الام وَالْعِضْمَةُ لَه وَالنورُ الْهَادِيء وَالرّحْمَةُ الْعَامَهُ الذي لو أنْزِلَ عَلَى 


جَبَلِ؛ لمَصَدَّعَ مِنْ حَظَمَيه وَجَلَاليِه. 
eê‏ وار لمن الان ماهو كفا ررض لسوت 114ل 11 
ري 4 هَاهُتا: لين اللي : یضر َا 0 لقو كه 


)١(‏ شتعيت جد ا اشر چ ابن ماجه ون وعم 
وانظر: «السلسلة الضعيفة» )۳١۹۳(‏ للشيخ الألباني كلة. 


[الفتح:۲۹]» كلم من ا فاا الصّالكات!: 

َمَا الَنٌ ِقَاِحَة اكاب الي لَمْ ينل في المَرآنِء ولا في التَورَاةء وا في 
الإْجيل» لا في لزور يلها الق يجمه له يمع i‏ 
کر اول الحَاء الت کال - ا رهي ان الت وال خەن 
وَإِنْبَاتِ الْمَعَادِ وَذْكْرٍ التَوْحِيدَيْنِ: تَوْحِيدٍ الرَبُوبيّة وَتَوْحِيدٍ الْإِلَهِيّة وَذِكْرِ 
لإفْقَارٍ إلى الوب -سُبْحَائَهُ- في َل الْإعَائَةه وَطَلَبِ الْهِدَايةَ وَتَخْصِيصِهِ 
-سْبْحَانَه- بلك وَذِكْر فصل الدّعَاءِ عَلَى الإطلاق, وَأنْمَعِهِ وَأفْرَضِه وَمَا 
الْعِبَادُ اشر شَيْءٍ إِلَيْه وهو الْهِدَاية إلى صِرَاطِهِ و الْمُْتَقِيم ؛ الْمُمَصَمُنٍ كَمَالَ 
مَعْرِقَيِهه وَتَوْحِيدِهِ وَعِبَادَِهِ پفغل ما مر به وَاجنَابٍ ما هٌى عَنْهُ وَالِإسْيِقَامَة 
عَلَيْهِ إِلَى الْمَمَاتِه وَيَتَضَمَّنُ ذِكْرَ أَضْنَافٍ الْخَلَائِقِء وَانْقِسَامَهُمْ إلى مُنْعَم عَلَيِْ 
کک الغلا و ی وک زركري شرب قار يتقولد 0 
هد عطقي لك وشا بعتم مركي له. 

وَمَؤُلَاءِ أَفْسَامُ الْخَلِيقَةِ مَعَ تَصَمُيِهَا لثَاتِ الْقَدَرِ وَالشَّرْعه وَالْأَسْمَاى 
الات وَالْعمَاي اواك رة الرس وإضلاح اقلوب ور عَدْلٍ 
لله وَإِحْسَانِه وَالرّدٌ عَلَى جَمِيع أَهْلٍ البدَع وَاََاطِلٍ» گا ذَكَرْنَا َلك في كِتَابنًا 
ال «مَدَارج السَالِكِينَ» يشا 1 


وَحَقِيقٌ بِسُورَةٍ و عدا بَعْض كَأْنهًا: 
اللَدِيغ. 

وَبالْجُملة: كَمَا تَصَمَئنهُ الَْاتحَةُ مِنْ إخلاص الْعُبُودِيّ وَالَنَاءِ عَلَى ا 
كفويض الْأَمِ كله وَاِاسَئة به الول علب ْوَل مجع انم كلها 
وَهِيَ الْهدَايَة التي تَجْلِبٌ الت وَتَذقَُ اله من أَعْظَم لوي الشّافية الْكَافية. 
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اچم ای ما > الطب النبوي 


فل إن مزع ال فة منها: ك معد ويك مَمَْعِيتَ ¶ [الفاتحة:ه]. 

وَلَارَيْبَ: اَن َاتيْنٍ الْكَلِمَتيْنِ مِْ أقْوَى أَجْرَاءِ هَذَا الذَوَاءِء فَإنَّ فيهمَا مِنْ 
عُمُوم التُويض وَالتَوَكلِه وَالالتِجاءِ وَالسْتعَائ وَالإفْقَاروَالطَلْبء وَالْجَمْع 
يوغل اناا وَهِيَّ: عِبَادة الوب وَحْدَهُ وََشْرَفِ الْوَسَائِل؛ وَهِيَ: الِسْتِعَائة 
Dey se‏ 


آذ کر ینک ترب ڑکا ليمزو فم فرك فَوَجَدْتٌ بِذَّلِكَ 


لبر الَا د م صِرْتُ أعْمَوُِ ذَلِكَ عند كن الْأوْججَاع؛ انمع بهَاعَا غَايَةَ | الإنتفا ٠‏ 
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5 


عه م 


وَفِي اثر الرقى ٍ بالْمَاِحَة وَعَيْرِهَا في عاج ذَوَاتٍِ السّمُوم سر بَدِيعٌ قان 
ذَوَاتِ السّمُوم ثرت بِكيْفِيّاتِ نوها الْحَبيئة -َكُمَا نمدم وَسِلَاحْهَا: حْمَانُهًا 
التي لدم با ھی لا تلدع ی تی ك حَضِبَت: : ثَارَ فيا السم؛ RES‏ 
ليها 

وَقَدْ جَعَلَ الله میچ إل کی کو تلقل كي وملا ل لاقي 
عل في فس الْمَرْقِيٌ» هيفع يع ين كه فْسَيهِمَا فِعْلٌ وَالْفِعَالُه كَمَا يَقَُ بين الذَاءِ 
یہ کی کی ی کار اتکی کے هي وکا اوھ 

وَمَدَارُ تأثير الَْدُويَة وَالْأَدْوَاءِ عَلَى الْفِعْلٍ وَالإنْفِعَالِ وَهُوَكمَايَقَعيْنَ اد 
ال الطَِيعِييْنِ َع بيْنَ الذَّاءِ الد الرُوحَانِييْنِ وَالرّوحَانِيُ وَالطَيعِيُ 
وَفِي التَقْثِ وَالتَمَلٍ اسِْعَائَة بلك الرّطُوبَةِ وَالَْوَاءِ وَالتقَس الْمُبَاشر لِلرفيق 
وَالذّكْرِ وَالدّعَائٍ قن افيه حر رع من تلب الزاني زنيب إذا ايها کي كين 
أَجْرَاءِ بَاطِنِهِ مِنَ الرّيقٍ وَالْهَوَاءِ وَالتَقسِ: كَانَتْ نَمَو ثرا وَأقْوَى فِْلًا وَنُقُوداء 
ل الإْدوَاجٍ ا ا هة ِالْكيفية الْحَادِنّة عِنْدَ ترکیب 
الْأَدويَة 5 

ب تفس الرّاقِي ابل تلك اللَفُوسَ الْحَبيعَ وَتَزِيدُ بِكَيفية نفسو 


ل ٠...‏ الطب النبوي 
وَتَسْتَعِينُبالرّفية وَبالَثِ عَلَى إِرَالَة َلك ائ وَكُلَمَا كات كفي فس الرَاقي 
ا e SA E‏ تي GC O aa E E‏ 

أفوّى: كَانّتِ الرقية أ وَاسْتِعَائتهُ بتَفِْ؛ كَاسْتعَانة ِلْكَ النمُوس الرَّدِيَةيلَسْعِهًا. 


ال ل اق سروف ا ا ل 
وَفِي النفثِ سر آخرٌ: نه مما تَسْتَعِينُ به الَْرْوَاحُ الطيبة وَالحبيئة» وَلِهَذَا 
ع3 ف عدو لد ىع براه 0 
تَفْعَلَهُ الَحَرَةٌ كَمَا يَفعَلَه آهل الْإيمَانِ. 
a iE‏ ج e A TE‏ 
قال تَعَالّى: ‏ ومن سس رَاَلنَتَدكَتِ ف الْمْقَرِ © [الفلق:4]» وَذَّلِكَ: لن 
و 3 


02 
ال 


لتفس بتكيف بِكيفِيّة اْعَصَب وَالْمُحَارَبَةه ورل أَنْفَاسَهَا سِهَامًا لَهَاه وَتَمُدَهَا 
ARA SE‏ ا لل 7 - ی وخ 
بالنفثِ والتفل الذِي مَعَهُ شَيْءٌ مِنَّ الرّيقٍ مُصَاحِبُ لِكَيْفِيَة موَثْرَة. 


ع مل 


وَالسّوَاحرُ تن بالف استعَالة َه ِن لَص بشم الْمَسْحُورِ بل 
كك مُت عَلَى الْعُفدَةِ وَتَعْقِدُهَاء وَتتَكَلَُ ا لبكن ا ذلك نك امم ل توس 
الواح السُِْي الح قابا الرُوح الرَكية اليه بكَيفية ادف وَالتَكلم 
بالرِّيتَه وَتَسْتَعِينٌ بالنَفْثِء يما قَوَيَ: كَانَ الْحُكْمُ لَه وَمُقَابَلَُ اراح بَعْضِهًا 
ل عض وَمُحَارَينُّها وَآلَنّهَامِنْ نس مُقَابَلَة الْأَجْسَام وَمُحَارَبَُها وَآلَنْهَاسَوَاةٌ بل 


الْآصْلٌ في الْمُحَارَةِ ولق راح وَالَْْسَام آلَتّهاوَجُنْدُهَا ِن من عَلَبَ 
َل الس لا يعر يات الْأَرْوَاح وَأفعالاوَانِعَالاتها؛ لإسْتِيَاءِ سُنْطَان 
الْحِسٌ علب يمن عَالَم الواح وَأخگايها وَفَْلِهًا. 

وَالْمَفُصُودُ: اَن الوح إِذَا كَانَتْ قَويَة وَتَكيَقَتْ بِمَعَانِي الَْاتِحَة وَاسْتَعَانَتْ 
بِالئَثِ وَالتَفْل: قَابَلتْ ذلك لكر الذي حَصَلٌ مِنَ التفوس اْحَِيئَة؛ اانه واه 


- 


عل 
IS‏ 
ا 
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في هذيه ية فى علاج لذغة العقرّب بالرقية 
رَوَى ابن ابي شَيْبَةَ في «مُسْئّده؛: مِنْ حَدِيثِ عَبْداللهُ ن مَسْعُودٍ قَالَ: بيا 


"> )د ك Pz‏ 5 ب سرهم a E‏ . .0 2 2 
رشول الله يله يُصَلّيء إِذْ سَجَدَ فَلَدَغْْهُ عَفْرَبٌ في أَضْبُعِه فَانْصَرَفَ رسو 
۶ 


الله ا وَكَال؛ «لَعَنَّ اش الْعَقَربَ» ما تَدَعٌ َب و غَيْرَه قَالَ: م دَعَا ِإِنَاءِ فيه 
5 ا e 0 ê 2 5 E‏ د 8" axak‏ 
مَاءٌ وَمِلِحٌ» فَجَعَل يصع مَوْضِعَّ اللذعَة في المَاءِ وَالملح, وَيَقرَأً: ل لله 


ر 


1 ۶ اوه ر 
د © [الإخلاص:١]‏ وَالْمُعَوٌدََيْنِ حَتّى سكت . 


في هذا الْحَدِيثِ: الْعِلّاجُ بالدَّوَاءِالْمُرَكّبٍ مِنَ الْأَمْرَيْنِ: الطَبيعِيٌ وَالِْلَهِي 


قَِنَ في سُورَةٍ الإخلاص مِنْ كُمَالٍ التَوْحِيدٍالْعِلْمِيّ الإعتقَادِيٌ وَإنْبَاتِ الْأَحَدية 
a‏ ا خم ی ےکر 5 3 5 0 2 
لله. الْمُسْتَلِمَِنفْيَ كل ر گة عَنْه وَإِنْبَاتٍ الصّمَدبة الْمُسْتَلِمَةِ لِإنْبَاتِ كل كمال 


.)٠١ ٤۳( صحيح - أخرجه ابن أبي شيبة في «المصنف»‎ )١( 
والطبراني في «المعجم‎ »)٠۲٤١١( وله شاهد من حديث عائشة «#شغا: أخرجه ابن ماجه‎ 
.)۷۳۲۹( الأوسط»‎ 
01710 ٥۳( وشاهد من حديث علي بن أبي طالب #: أخرجه ابن أبي شيبة في المصنف»‎ 
و«المعجم الصغير) (ص۷١١)» وأبو نعيم في‎ »)0۸۹١( والطبراني في المعجم الأوسط»‎ 
.)٥۷۲( «ذکر أخبار أصبهان» (۲/ ۲۲۳)» و«الطب النبوي»‎ 
للشيخ الألباني تخلنة.‎ )١ ٤۸و‎ ٠ ٤۷( وانظر: «السلسلة الصحيحة»‎ 


الطب النبوي 


عُلْويَا وَسْفْلِيُم وَتفي الْوَالِدِ وَالوَلدِه وَالْكُفْءِ عَنْهُ الْمتَصَمّنِ لَِفّى الْأَصْلٍ 
وَالَْرْعَ وَالنظِير اممائ مما اخْتَصَّتْ به دا ل كلك لمران 

في اشوه: «الصّمَدِ»: إِنْبَاتُ كَل الْكَمَالِ. 

وَفِي تفي «الْكُفْء»: التنزية عَنِ الشَِّيهِ وَالْمكَالٍ. 


وَفِي «الْأَحَد): تي كل شَرِيكِ لِذِي الْجَلَالٍ. 

ل ل ل a‏ 

وَمَذِهِ الأصول الثلاثة حِيَ مَجَامِعٌ التوجيد. 

رفي الْمُعَودَيْنِ: الاسْتِعَاٌ من كَل مَكْرُوهٍ جُمْلةٌ وَتَفْصِيلَاء قن الاسْتعَادَة 


ASE A ES‏ رع ل 07 00د ا 
من شر مَا لی َعم کل شر يُسْتَحَاذْمِنْهُ سَوَاءٌ كان في الْأَجْسَام أو الْأَرْوَاح. 


وَالِإسْتِعَادَةمِنْ َر اعاس -وَهُوَ: للل -» ويه -وَهُوَ: الْقَمَرُإِذَاعَابَ- 


ماعايمي وا هر 0 ر 5 
تَتَضَمَّنُ الاسِْعَادَةَ مِنْ سر ما يضر فيه ِنَ الأروَاح الْحَبِيئَِ التي كان ور النهار 
يحول بها وَين اسار فلم أَظْلَمَ اليل عَلَْهَاوَعَابَ الْقَمَرُ: رث وَعَانَتْ. 


وَالِاسْجَكَادَةَ من شر الفانات فى الحقد تضكر : الاستعاة من شد الشراجر 


32 


وسخرهن. 
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َالِإسْتِعَادَةمِنْ شر الْحَاِد تصن الإسْتعَافَةمِنَّ اوس اليك الْمُؤْذَة 
بِحَسَدِهَا وَنَظَرِهًا. 

َالسُورَةٌ لابه تَصَمّنُ: الاسْتَعَادَة مِنْ َر شَيَاطِينٍ الْإنْس وَالْجِنٌَ مذ 
جَمَعَتِ السُورتان: الِاسْتِعَادَةَ مِنْ كَل َر وَلَهُمَا سان عَظِيمٌ في الإخيرَاسِ 
وَاللَحَصّنِ مِنّ الشَّرُورِ قبل وُقُوعِهَا وَلهَدَا أَوْصَى الي كله عُقْبَة بْنَ عَامِر 

وَفِي هَذَا س عَظِيمٌ في اسْيِذْقَاع اشرو من الصَّلَاة ِلَى الصا وَكَالَ: ١مَا‏ 
ود الْمتََودُونَ بِدْلِهِمًاء. ١‏ 

وَقڏ کر اه يكل سجر في إحْدّى عَشْرَةَ عُفْدَة وَأنَّ يريل َرَلَ عَلَْه هما 
تبعل كلما ا ايا مها الست عفد ع كلت الْعقَد كله كانم انو 
من عِال". 

38 الاج الطْبِيعِيّ فيه؛ فَإِنَّ في الْمِلْح تَفْعا لكثير مِنَ السمُو» EE‏ 
ذف اقرب فال ضايب «القائون»: يُضَكَد بوخ بزر الان لسع انرب 
RES‏ ۰ 
وَفِي المح من الْقُوّ الْجَاذبة الْمُحَلَلَِ ما 
يَجْذِبُ السُمُوم وَيَُلنَُه وما گان في 


Bs‏ ماع وس 


لسْعها فو تاره تختا إِلَى بريد وَجَذْبٍ 


a 


اللَسْعَةِ وَالْملْح الّذِي فيه جَذْبٌ وَإِخْرَاجٌ 


(۱) صحيح - أخرجه أبو داود (1575). والترمذي (۲۹۰۳). 
(1) أخرجه مسلم (40(0117) من حديث أبي سعيد الخدري فك. 


ERA‏ ا کک نه 2 الطب النبوي 


وَهَذَا نَم 00 الْكّاج» ا 


ا الو ع عه اهام ل 2 اع رض 
وَأسْهَلَه وَفبه تيه عَلَى أن عاج هدا 
الداءِ بِالَيْرِيدٍ وَالْجَذْبٍ والإخراج ر 


وقد عو في «صجيجه): 
عَنْ ابي هْرَيْرَ قَالَ: جَاءَ رَجُل إِلَى 
الي كل قَقَالَ: يا رَسُولَ الله! مَلَقِيتُ 


د 


مِنْ عَفْرَبٍ لَدَعَتني الْبَارحَةَ قَقَالَ: :ا 
O‏ نقيت : وگزاب اله aê DEN‏ ا 

وَاهلم: أنَّ الْأَدويَة الطبيعية الله تفع من الدَّاءِ بَعْدَ حُصوله» وَتَمْنَعْ مِنْ 
وُقُوعِه وَإِنْ وَقَمَ: لقعو شرا ق إن كَانَ ى مؤذياء وَالْأَدِْيَةٌ الطَبعِية نما 
نفع بعد خُصُولٍ الداء فَالتَعَوّدَاتٌ وَالأَذْكارُ ِم ن تَمْتَعَ وُقُوعَ هذه الْأَسْبَابِء 
ان ن تخر يها وت ككل رعا رخس كتا ةو كد 
الى وَالْعُوَدُ تسْتَعْمَلُ لِحِفْظٍ الصّحَّة وَلزَالَِ الْمَرَضٍ. 

ما الأوّل: Nhat‏ عَائَْةَ: کان رَسُولُ الله 
يكل إا أوَى إِلَى فِرَاشِهِ: تَقَتَ في كَمَيْه: اقل هو أنه اد 44 [الإخلاص:١]»‏ 
َامعوكينء كينس بِهِمَا وَجْهَهُ وما بَلَحَتْ يده مِنْ جَسّدو(". 

وَكَمَا في حَدِيثِ عُودَةٍ ابي الدَرْدَاءٍ الْمرفُوعٍ: م نت رَبّي لا إآ 
نكأ OF‏ عرش الْعَظِيم». وَكَد َد فيه ١مَنْ‏ ا 


دودو دع 


6 2 


1 
قَالَهًا 


.)00( )۲۷۰۹( أخرجه مسلم‎ )١( 
(؟) أخرجه البخاري (2011)» ولم أقف عليه في #صحيح مسلم».‎ 


الطب النبوي 


2 و ر تَا ا ا 1 
أل تَهَارِِ: ا م نَصِبَْهُ مُصِيبَة حَتى يمسي وَمَنْ قَا ره: لم تصبه ةة 
م ا 

حب يصح 


س و 


َكَمَا في «الصَّحِبِحَيْنٍ»: ١مَنْ‏ كرأ الاين مِنْ آخِر سُورَة لْمَقَرة في :كما . 
وَكَمَا في ١صَحِيح‏ مُسْلِما: 2 عن الي يكلل: ١مَنْ‏ َرَلَ منزلاء قَقَالَ: أَعُودُ بكَلِمَاتِ 
لله الَامَاتِ من سر ما حَلَقٌّ: لم يَضُرهُ شَيْءٌ حَنَى يَرْتَحِلَ مِنْ مله ذلك" . 
َكَمَا في «ستَنِ أبي داو5): اَن رَسُولَ الله كله گان في السّمَريَقُولُ بالكيلِ: 
ايا رص ! رَبي وَرَبّكِ الله أَعُودُبالله مِنْ رك وق ما فيك وَعَد مَايَدُتُ َء 
عُودُباللهمِنْأَسَدِ وََسُودٍء وَِنَ لحي وعقرب وَمِن سَاكِنٍ ال وَمنْ وَالِِوَمَا 
و0 : / 
َأَما الثّاني: فَكَمَا تدم مِنَ اة بِلْفَاتحَِه وَالويَة لْعَفْرَبِء وَغَيْهَا وما 


)١(‏ ضعيف جدًا - أخرجه الخرائطي في «مكارم الأخلاق» (۸۸)ء والطبراني في «الدعاء» 
(37"51)» وابن السني في «عمل اليوم والليلة» (/01) من حديث أبي الدرداء كد. 

(1) أخرجه البخاري :)4٠08(‏ ومسلم (/607 و8١6)‏ من حديث أبي مسعود فك. 

(۳) أخرجه مسلم (۲۷۰۸) .)٥٤(‏ 

(5) ضعيف - أخرجه أحمد (3171)» وأبو داود (۳٠٠۲)ء‏ والنسائي في «السنن الكبرى» 
)"8١(‏ من حديث عبد الله بن عمر اغا , 
وانظر: «السلسلة الضعيفة» )٤۸١۷(‏ للشيخ الألباني تخلتة. 
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َد تقد مِنْ حَدِيثِ اس الَّذِي ف في «صجيح مُسْلما : آنه يلل رخص في 


الي من الم وَالْعَيْنِ وَالتّمَْة". 


وَفِي «ستَنِ ابي داوُد: عن الشَمَاءِ بنْتِ عبدالله» قَالَتْ: دَحَلَ عَلَيّ رَسُول 


الله يكل وَأَنَا عِنْدَ حَفْصَةَ فَقَالَ: آلا يُعَلّمينَ هذه ر 
الْكِتَابَة؟)20. 


3 


00 3 
نكسي ا داه. > 
اللَمْلَة؛ كما عَلَمْتِيهًا 


التَملهُ: لماح سياد at‏ وَسمْيَ: I‏ ل 


الاي يكز ا ا 


وَأضْتَافًُا َكَاَ: قال ابن فيه IG‏ 


لجل ِن أيه إا خط عَلَى النمْلَة: شَفَى صَاحِبَهًا. 


ومن قَْلُ الشَّاعِرِ: 


.)01( )5195( أخرجه مسلم‎ )١( 
.)۳۸۸۷( صحيح - أخرجه أحمد (۲۷۰۹۰)» وأبو داود‎ )۲( 


وانظر: «السلسلة الصحيحة» )751١/١(‏ للشيخ الألباني كا. 


الطب النبوي 
وَلَا عَيْبَ فِينا غَيْرَ عرف لِمَعْشَّرِ 52200 
وَرَوَى الحَلّالُ: أن الشّمَاء بنْتَ عَبْدِ الله كات رقي في الْجَاهِلِيّةِيِنَ التّْلَقَ 


ر 


َلَمّا مَاجَرَتْ إِلَى التي كله وَكَانَتْ قد بايعنة بمَكَةء قَالَتْ: يَا رَسُولَ الله! إِني 
قث لني تامزا وزی ارتم ڪا توش عل 


لك و الى للق ١‏ ا اليه 
وَتَذلكه عَلَى حجر بل خر حاذق» وتطل على اف“ 


وَفِي الْحَدِيثِ: ليل عَلَى جَوَازِتَْلِيم الَءِالكِتَابَة. 


® 


)١(‏ انظر: غريب الحديث) لابن قتيبة (۲/ »)1۲١‏ و«أدب الكاتب» (ص۲۲). 
(۲) ضعيف - أخرجه ابن منده في «المعرفة» (۲/ ١١۳)ء‏ والحاكم في «المستدرك) /٤(‏ /01). 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» /١(‏ 755). 
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و للا م مانت 4 لخت 
«الْحُمَة» يضم الحا وفتح اميم وَتَخْفِيفِهًا-. 
وَفِي اسَئَنِ ابن مَاجَا: مِنْ حَدِيثِ عَائِفَةَ: رَخصٌ رَسُولُ الله كله في الرقيَة 
مِنَّ الْحيّ وَالْعَفْرَبِ”"' 
وَيذْكرٌ: عَنٍ ابن شاب الزَهْرِيٌ» 
قَالّ: ا i: Lom‏ الله 


ر 
5 3 


حزم كَانُوا و ر ب الح ملا 


)١(‏ صحيح - أخرجه أبو داود »)۳۸۸٩(‏ والترمذي )۲۰۱٤(‏ من حديث عمران بن 
وهو في اصحيح مسلم» (۲۲۰) من حديث بريدة طك. 

(1) صحيح - أخرجه ابن ماجه (/37011): وابن حبان في ا(صحيحه) .)51١1(‏ 
وانظر: «موارد الظمآن» )١57١(‏ للشيخ الألباني تخلنه. 


273 


هيت عن الرّقَى: تَرَكُوهَاء فَقَالَ: «اذْعُوا عُمَارَة بْنَ حزم فَدَعَوْة؛ فَعَرَضَ عَلَيْه 
ET AEA EEE‏ 


Sê 
کو‎ 


)١(‏ صحيح - ذكره ابن حجر في «الإصابة» )۲۷١ /٤(‏ في ترجمة عمارة بن حزم وقال: 
«رواه البخاري في «التاريخ الصغير» بإسناد جيد. 
وأصله في اصحيح مسلم» (۲۱۹۹) (77) من حديث جابر ظ4 
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أَخْرَجَا في «الصَّحِبِحَيْنِ): عَنْ 7000 
عَانِشََ قَالَثْ: كان رَسُولُ الله لل إِذَا 
المتكى الإنْسَانُ أو كات يه قرح | 
الج كلب E‏ 
سيان ساب برض ثم رها 


3 . 0 ورم 
وَقال: «بشم الله ترب راء بريقة 
بشت شقى فی پان واه" 


ا اي رقي وَهىَّ جد عرد ما 
56 
ةا ات ور 4 
جر بز رْضٍ. 


وَكَدْ عُلِمَ : أن طَبيعَةَ الراب الْخَالِصٍ بَارِدةٌ يَابِسَةٌ مُحفَفة رُطُوبَاتٍ الْفرُوح 
وَالْجرَاحَاتٍ الي تَمْتَمُ الطَِّيعَةُ مِنْ جَودَة فِعْلِهك وَسْرْعَةٍ انِْمَالِهَ لا يما في 


)00( أخرجه البخاري (01/55 و01/47)؛ ومسلم )۲۱۹٤(‏ (04). 
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اباد الْحَارََّ وَآَصْحَابٍ الْأَمْزِجَةٍ الْحَارِّ من القُرُوحَ وَالْحِرَاحَاتٍ يَتْبَُّهَا في 
اکر لائر شو وراج حال بيع حا للد وَالِْرَاحُ وَالْجِرَاحُ. 

رة الراب الحَاإصٍ بَارة ياب شد من برُوكةٍ بجويع الأذوية افد 
لار نابل يود الاب حَرَاَ 5 الْمرَضٍء لا ا ِن ان الراب قد غييلَ 
و وَيسَعهًا ا كدر لطر تات ادكه الان رالات كفك 
۶ مُزِيلٌ لِسِدَةِ بوه وَتَجْفِيفِهِ لِلرْطْبة الرَدِيئة الْمَانِعَة مِنْ بربهاء وَيَحْصُلٌ به 

مَعَّ ذَلِكَ- - تَعدِيلُ راج الْعُضوٍ الْعلِيلِء وََتَى اعْتَدَلَ مزاج الْعْضْو: : كوت قُوَاهُ 
ا وَدَفَعَتْ عَنْهُ الم بذ الله. 

لم هه 7 وغ 4 ,م 2 0 مو قم 22 حرا قمر 

و تی الكدبت: أنّه ْم فيو على أضامه لكب بق م يميا 
عَلَى التراب» يعلق بها منه شََيْءٌ فسح پو عَلَى الْجُرح» ومول هذا لكلا 
کا فو ین رگ گر اش اه وكفومض َه ولول عله يق أعة 
الْعِلَاجَيْنٍ إ إِلَى الْآحَرِء َيَقَوَى الاير 

َعَلٍ ريقو HE‏ : جَمِيعٌ الْأَرْضٍء أو أَرْض الْمَدِيئَِ خَاضَّة؟ 

وَلَارَيتَ بج اکر فاتقرذ ب اط راقع اضف من نرا کرو 
َل ايوس :رايت بالإشكندرية طول و2 کر ماود 
طِينَ مِضْرٌ وَيَطْلُونَ به عَلَى سُوقِهِمْء وَأَفْحَاذِهِمْ وَسَوَاعِهِمْ 0 
وَأَضْلاعِهِن فينتفعود به مَْفَعةَ بيه 

قَالَ: وَعَلَى هَذَا الحو مذ يَْمَعْ هذا الطَّلَاُ للْأَوْرَام الْعَفِئَةِ وَالْمُتَرهْلة 


الرَّحْوَة. 


الطب النبوي 


َلَ: وي عرف فما تَرََلتْ أبدانُمْ كلها من رة اسْتفرَاغ الدّم ِن 
سْمَلٌء اموا بدا الین تفا بين وََوْمَا آتِينَ سفوا په أوْجَاعًا مز گات 
متَمَكُنةٌ في بَعْض الْأَعْضَاءِ تَمَكُنَا ددا رأث وَدَهَبَتْ أَضْلا. 

وَقَالَ صَاحِبُ اكاب الْمَسِيِحِيٌ: قُوّةُ الطَينِ الْمَجْلُوبٍ من كوس -وَهِيَ 
جَزِيرَةُ التضطكى- فو َجلُو وَتغْسِلُء ونت اللَحْمَ في الْقُرُوحء وَتَخْتمُ 
الفرُوِحَ. التَهَى. 

وَإذَا كَانَ هذا في مَذِهٍ الُْبَاتِ؛ قَمَا 
الظَنّ بأَطيّب ثُربة عَلَى وَجْهِ الْأَرْضٍ 
وَأَبْرَكِهَاه وََدْ خَالَطَتْ رِيقٌّ رَسُولٍ الله 
لِك وَكَارَدَتْ رُفَيتَهُباشم رَيّهه وَتَفْوِيضٍ 
لامر إلَْه؟ 

وَكَدتَقدَّمَ: أن فُوَى الرَفية وَتَأِيرَهَا 
بحسب الرَّافِيء وَالفِعَالٍ الْمزقِيّ عَنْ 
فيه وَهَذَا مر لا ينره بيب فَاضِلٌ 
اقل مَل قَإنِ التَقَى أَحَدٌ الْأَوْضَافٍِ؛ٍ 


ره ره - 
فليقل ما شاء. 
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الطب الننو 


في َذيهِ يل في عنام الْوَجَعٍالْفية 


رَوَى مُسْلِمٌ في «صجيجه»: عَنْ عُدْمَانَبْنِ بي الْعَاصٍ الع ل ومو 
له كل وَجَعَا دة في جَسَده من ألم َال الي ذ: ينل ي 
امن مَك وَقلَ: بشم الله اء وَل سَبْع مرَاتٍ: : عد بعر لله وَقُذْرَتهِمِنْ 
واااو 5 
ِي هَذَا الاج مِنْ ذِكْرِ ا وَالتَفُويض إِلَيْه وَالإسيَعَادّة بعرت وَكُذْرَيِهِمِنْ 
د ر الأ » مَا يَذْهَبُ به وَتَكْرَارُه؛ ليون أَنْجَعَ وبك كتَكْرَارِ الدَّوَاِ؛ لِأرَاجٍ 
لاَق وَفِي السّبْع حَاصَّيةٌ لا تُوجَدُ في عَيْرمَا. 
e FN‏ ا بيده الى 
وَيَقُولُ: «اللَّهُمّ رَبّ الئاس أَذْهِبِ لباس وَاشفي أَنْتَ الشّافي لا شِفَاء إل 
شِفَاوّكَ شِفَاء لَابْعَاورُ سَقَمَا". 
)١(‏ أخرجه مسلم (59()5707). 


(؟) أخرجه البخاري (57175 و۳٤۷٥‏ و٤٤۷٥‏ و٩٥۷٥)»‏ ومسلم (۲۱۹۱) (45 و۷٤‏ 


و58) من حديث عائشة فغا, 


218 


الطب النبوي 


٤‏ . اع 2 و متي E‏ 5 م 
في هَذِهِ الرقية: تَوَسْل إلى الله بِكَمَالِ رُبُوبِييِ وَكَمَالٍ رَحْمَيِه بالشَمًاء 
معفى E‏ ود 


ل ل a‏ 3 كش و دم 
ونه وَحْدَهُ الشافِي» وَأَنَّهُ لا شِمَاءَ إلا شِمَاؤٌه فَتَضَمَنتٍ التَوَسّل إِلَيْهِ بتَوْحِيدِو 


2 


وإخسانه» وَرَبوبيته. 
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في هذيه ب في علاج كر القصيبّة وَحْرْنهَا 
قا تَعالّى: وکر اسرب ا لذن دا أصبتهم مُصِيبَة َالو نيوو 
ل ريطو () ولك عَم صَلوتٌ ين رتم َة وَولبِكَ هُمْ الم 0 
[البقرة:668١-/ا6١].‏ 


ال بت 
امك با در لع يه او ته إت 

َد ق نتن کی إذا حدق الْعَبْدُبمَْرقتهمَا: تَسَلَّى عَنْ مُصِبيبه 
أَحَدُهُمَا: أن الْعَبْدَ وَأَهْلَه وَمَالَهُ ملك لله ran‏ 


الْعَبْدِ عَارية دا أده مم َهُوَ كَالْمْعِير اشد اغ من ال 


وَأبْضا: انه مَحْفُوف بِعَدَمَيْنِ: عَم قبل وَعَدَم َعْدهُ وَمِلْكُ الب لَه عة 
مُعَارَةٌ في رَمَنِ يَسير. 
)١(‏ صحيح - أخرجه أحمد في «مسنده» )۲٠٠۳٠(‏ من حديث آم سلمة شا . 

وهو في (اصحيح مسلم) )٩۱۸(‏ (۳و٤).‏ 


َو 


وَأَيِضًا: فَإِنّهُ ليس لذ ي أَؤْجَدَهُ عَنْ عَدَمِه حى يون مِلْكُهُ حَقِيفَة قِيمَةٌ 0 
الذي يَحْمَغلهُ مِنَّ الْآقَاتِ بَعْدَ وُجُودِ ولا ي يقي عليه وجوده فَلَيْسَ 1 فيه تَأثيرٌ 


وَأَنِضًا: قله صرف فيه بالْأمْرِتَصَرّفَ الَْيْدِ الْمَأمُورِ الْمَنْهِيّ ا تَصَرُفَ 
ْمَك وَلِهَذَا لا ياح لَه مِنَّ التَصَرقَاتِ فيه إلا ما وَاقَقَ أَمْرَ مَالِكِه الْحَقِقيٌ. 
وَالنَاني: اَن مَصِيرَ اْعَيْدِ وَمَرْجِعَة إلى الله مَوْلَاهُ الْحَیّ» وا بد أن يُخَلْفَ 
الدْيَاوَرَاءَ ظَهْر وَيَجِيء رب ردا كما حَلَقَهُ اول مَرّ: با مل ولا مَالِ وََا 
عَشِيرَة وَلَكِنْ بالْحَسَنَاتِء وَالسَينَاتِء فَِذَا كَانَتْ هَذِه بِدَايَةَ الْعَبْدِ وَمَا وله 


عسيرة 


رحو .2 


رتایت َكيف يفرح بِمَوْجُوبٍِ أَوْ يَأْسَى عَلَى مَفْقُود قَفِكْرُهُ في مَبْدَئِِ وَمَعَادِ 
من من أَعْظَمٍ عِلاج هدا الذَاء. 

رمن لاجه: : أَنْيَعْلَمَ عِلْمَ القِين: أن ما أَصَابَهُلَمْيكُنْ طبه وَمَا أخطأةُ: 
لَمْ يکن لِيْصِيبَة. 


5 ا 


ال تَعَالَى : صابن مُصِبَةٍ فى لاض انج شک لن فيڪ كيين 
لان اما یلک ع او مید © کی لتاسو عل ما اتک ولاتقرخا 
مآ َم كم وا م موب کال حور 4 [الحديد لاسرع 

وذ يلاع ال يقار نآ ی ب أَبقَى عَلَيْهِ مله أو 
فصل من وَادَّحَرَ له -إِنْ صَبَرَ وَرَضِيَ- ما هُوَ أَعْظَمُ مِنْ قَوَاتِ يِلْكَ الْعْصِيبَة 
ِأَضْعَافٍ مُصَاعَفَقٍ وئه َو اء لَجَعَلَها أَعْظَمَ ِا هي 

وَمِنْ عِلّاجه: أن يُطفِىَ نَارَ مُصِيبَيِهِ برد المي بأَهْلٍ الْمَّصَاِب» 
نه في کل َا بو َع لطر يمه هَل ری إلا مخلة؟ ثم ل يَعْطِف يَسْرَة 
هل يَرَى إلا حَسْرَة؟ ائه لو هگ الْعَالَم: لَمْ ير و هن إلا شتی | إا جا 
تھی أنه کی کے اا لبر کو اع یا از كيل ایل إن 
أَضْحَكَتْ قَلِيلًا: انگ يرا وَإِنْ سرت يَوْمّا: سَاءَتْ دَهْرّاء وَإِنْ مَتََثْ قَلِيلًا: 
نَع طَوِيًاء وَمَا مث دارا خير إا مها عَبرَة وََا سره ْم سُرُور إل 


١ 


الطب النبوي 


قرحا إلا مئ رحا 


SA O E 
5 2 


وَقَالَ ابْنُ سيرِينَ: ما كان ضَحِكُ -قَط- 


مو ومو كوب 


وَكَالَتْ هند بنْتُ النعْمَان: لْقَدُ رایت 


0 
تو رس رس ى فو كسا 3 ق اس 


مدي ی و على اله ألا يمل 
5 خب إلا عرق 


وَسَأَلَهَا رَجُلُ: أَنْ تُحَدُنَهُ عَنْ أَمْرِهَاء فَقَالَتْ: أَصْبَحنًا ا صَبَاح وَمَا في 
الْعَرَبٍ اح إا يرجُوئَاء ثم أَمْسَيْماوَمَا ف في الْعَرَبٍ أَحَدَإِلَايَرْحَمُنًا. 


رو هو 


ICE خُرْقَةبنْتُ النغَان ياء وَهِيّ في عرهَاء َيل لَه‎ EET 


چ 4 


ا آذَاكِ؟ قَالَتْ: لا وَلَكِنْ رَأَيْتُ غَضَارَةٌ في أَمْلِي؛ وَقَلَمَا امتَكآث 31 
شورًا؛ إلا امتكاآث حُرْنًا. 

قال إسْحَاقٌ بن طَلْحَة: حلت لبها وما فَقَلْتٌ لَهَا: كيف رََيْتِ عَبَرَاتِ 
الْمُُوكِ؟ فَقَالَتْ: ما نَحْنُ فيه الْيوْمَ حبر ما كنا فيه الْأمْسَء إِنَّا تَجِدٌ في الْكُتُبٍ: 


إ! 
نن ون أل يت يَعيُود في یرول يقير ذد بَعْدَهَا عَبرَةَه وَأَنْ الدّهْرَكَمْ 
يَظهَر لِقَوْمِ بيَؤم يُحِبُونه | إِلَابَطَنَ لَْهُمْيَْمِيَكْرَهُوَة. 


55 
3 


قالت: 


0 


عق رساي 2 


الا“ ف الا ا إذَا نَحْنُ يهم سُوقَة صف 
E he‏ لَب تَارَاتِ بتا و ی 


وَمِنْ عِلَاجهًا: أن يَعْلَمَ أن الْجَرّعَ لا يَرُدُمَاء بل يُصَاعِمَهًاء وَهْوَ في الْحَقِيقَة 


5 ٍ 
8 


2 


7 ِلَاجهَا: أن عَم أن فَوْتَ تراب الصّبْرِ وات ري 
َالرّحْمَةُ وَالْهدَاية ابي ضَِئَا الله عَلّى الصّبْره وَالِإسْترْجَاع أَعْظَمْ ِن الْمْصبَة 
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الطب النبوي 
E ۴‏ 


Zar 


ہہ روه و ددهو رو 


وَمِنْ عِلَاجهًا: أن يَعلَمَ 3 الْجَرّعَ يُشْمِتُ عَدُوّهُ وَيَسُوءُ صَدِيفَهُ وَيْخْضِبُ 
رب وَيَسُرٌ شِطَائَهُ وَيُحبِطٌ أَجْرَهُ وَيُضْعِفُْ نَفْسَهُ وَإِذَا صَبَرَ وَاحَْسَبَ: افر 
شیطانه وَرَدَّه حيس وَأَرْضَى زه وسر صَدِيقَة وْسَاءَ عَدُوٌّه وحمل عَنْ 
کن يضاق عر يل لبمار 

هذا ُو الات وَاْكَمَالُ اعم لَالَطمُ لخدو وَس الْجُيْوب وَالدّعَاءُ 
بالْوَيلٍ َالو وَالسّخْطُ عَلَى المَقَدور. 

وَمِنْ عِلَاجِها: أن يَْلَمَ أنَّ ما يُحْقِبُهُ الصَّبْرُ وَالِحْيِسَابٌ ين اللذَة وَلْمَسَر 
أَضْعَافُ ما كَانَيَحْصُلٌ لبقا ا أُصِيب به لَوَْقِيَّ عليه وَيكْفِيهِ من ذلِكَ: بيت 


الْحَمْدِ الذي تى لَه في الْجَنَه عَلَى حَمْده ريه وَاسيرجًايي“ 
َلْينْظْرٌ: أي الْمُصِِبتيْنِ أَعْظَمْ؟ مُصيبة الْعَاجِلَِء أو مُصِيبة فَوَاتِ بَيْتِ الْحَمْدِ 


ع 38 5 سق ام 2 
َف الترم ذي سه EA‏ يوم م الْقِيَامَة: ن جُنُودَهُمْ كَانَتْ نت تقرّض 
بِالْمَقَاريض في ادن لِمَايَرَْنَ من تاب أَهْلٍ الْبكَاو)”. 


)١(‏ أخرج الترمذي )1٠١71(‏ بإسناد حسن من حديث أبي موسى الأشعري 4 قال: 
قال رسول الله يَكِِ: «إذا قبض ولد المسلم قال الله -عز وجل- للملائكة: قبضتم ولد 
عبدي؟ قالوا: نعم» قال: فماذا قال؟ قالوا: استرجع وحمدء قال: ابنوا له بينًا في الجنة» 
وسموه: بيت الحمدا. 
وانظر: «صحيح الترغيب والترهيب» )۲٠٠۲(‏ للشيخ الألباني تخلة. 

(۲) حسن - أخرجه الترمذي »)2325٠07(‏ والبيهقي (/ ١۳۷)ء‏ والخطيب البغدادي في 
«تاريخ بغداد» (7/ 84-68 کی دی جائن بن عزن ]له ا 
وانظر: «صحيح الجامع الصغير) (۸۷۷) للشيخ الألباني تكتنة. 
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الطب النبوي 
وَعَالَدجْتْفٌ E TEE‏ 
وَمِنْ عِلَاجهًا: اَن روح به برُوح رَجَاءِ لحل من الله؛ فإنه من كل ش ی 


عِوَض إِلّا اله قَمَا نة عِوَضُ؛ كَمَا قِيلّ: 


5 22 وس ر 55 م سه RE‏ 
ل إا ضَيعْتَهُ عرض وَمَا مِنَ الله إن ضيعته عض 


وَمِنْ عِلاجها: ا hS‏ ما تُحْدِثُهُ لَه قَمَنْ رَضِيَ؛ 
فلة الي ون مط فة الط قحطك ما ا ا دة ل و ر 
حول أذ ها 


.دج ه وو 


إن خث لَه سخْطًَا وَكُفْرًا: كيب في دِيوَانٍِ الْهَالِكِينَ 

وَإِنْ أَحْدَنّتْ لَهُ جَرَعًا وَتفْرِيطًا في تَرْكِ وَاچب» وغل مُحَرّم: كِب في 
دِيوَانٍ الْمُمَرَطِينَ. 

وَإِنْ أَحْدَنّتْ لَهُ شِكَايَة وَعَدَمَ صَبْر: كُتبَ في دِيوَانٍِ الْمَعْبُونِينَ. 
ن أَحْدَنْثْ لَه اغْيِرَاضًا عَلَى الله وَقَدْحَا في حِكْمَته: ققد قَرَحَبَابَ الرَندَ 


olo 


ن أخداكت له صبرا و االله : كت فى دران الصابرية : 


E 


حْدَدّتْ لَهُ الرّصَى عَنِ الله: كيب فِي دِيوَانِ الرّاضِينَ. 

ِن أحْدَئَتْلَهُالحَمْد اشر كيب في دِيوَان الشَّكِرِينَه وَكَانََحْتَ لِوَاء 
اة مع مَ الْحَمَادِينَ. 

إن أُحدَكّث لَه مَحَبَةٌ وَاشيياقا إلى لِقَاءِ رَيّه: كيب في يوان الْحْحِبِينَ 


. 
المخلصين.‎ 
Ir 


وَفِي مُسَدِ الإمَام أحْمَد»» وَالَرمِزِيّ: :من حَدِ دیث يثِ مَحْمُود بن لبيد يرفعه: 


265 


كك 


عض 8 عد 


راد أَحْمَدُ: «وَمَنْ جَرْعَ؛ قَلَهُ الْجرّعُ0". 

وَمِنْ عِلَاجِهَا: أن يَعلَمَ اه وَٳِن بلع في الْجَرّع غَايتَهُ فَآخِرُ أَمْرِِ إلى صَبْرِ 
7 اربيز 

قَالَ بَعْض الْحُكَمَاءِ: العَاقِل يَفْعَلُ في اول يَوْم من الْمُصِببَةِ ما يَفعَلهُ اْجَاهِلُ 
غد آيام» وَمَنْلمْ ضير صَبْر الِْرَام: ساد لو الْبَهَائِم. 

رفي الط جج ا : دال عند اة ال ولَى1©. 

َكَل الَْشْعَتُ بن فيْس: إِنّكَ إِنْ صَبَرْتَ ياتا وَاخيسابا؛ وَإِلَا: سَلَو 

وَمِنْ عِلَاجهَا: أن يَعْلَمَ: أن أََْمَ الأذوية لَهُ: مُوَاقَقَةُ رَبهِ لهه فيمَا أَحَبّه 
و ران حا الت ا مُوَافَفَةُ الْمَحْبُوبٍء فَمَنِ عى مَحَبَه 
بوب ثُمّ سَخِط ما بب وََحَبٌ ما حط مذ شه حَلَى فی بگلږی 


3 
3 


و 


تَمَقَتَ إلى مَحْبُوبهِ. 


قال ابو الدَّرْدَاءِ: إن الله ِد قَضَى قَضَاءً: أَحَبٌ أن يُرْضَى به. 


:ل 
وَكَانَ عِْرَان ن حُصَيْنِ يَقُولُ في عِلَّد: حب إِيّ: أحبة إل 


)١(‏ صحيح - أخرجه الترمذي (۲۳۹۱)» وابن ماجه (5011) من حديث أنس ك. 

)22( صحيح - أخرجه أحمد (۲۳۹۲۳)ء وابن شاهين في «فضائل الأعمال» (71/6) من 
حديث محمود بن لبيد. 
وانظر «السلسلة الصحيحة» )١57(‏ للشيخ الألباني كناة. 

(۳) أخرجه البخاري (۱۲۸۳ و۱۳۰۲)» ومسلم (477) ١5(‏ و5١)‏ من حديث أنس بن 
مالك ذلك 


286 


الطب النبوي 


وَكَذَلِكَ قال أبو العالية. 


وَمِنْ عِلَاجِهًَا: أَنْ يُوَاِنَ بَيْنَ 
اعظم اللذنَيْنِء و لتَمَتعَينِ 2 وَأَدْوَمِهِمَا: 
ا 5 ع 


# لَذَة تمتو ما أُصِيبَ به. 


* وَلَدَة تمتو واب الله لَه ِن ظهَرََهُ الجْحَانُ اتر الرًّاجح؛ فَليَحْمَدِ 
اله على تَوْفِيهه وَِنْ آئر المَرْجُوح مِنْ كل وه يلم أن مُصِيتَهُ في عَفْلِ 
له ودينه أعْظمْ ِن ينه لي أُصِيبَ بها في ديا 

وَمِنْ عِلَاجهًا: أَنْ يَعْلَمَ ن الذي ابتكاهُ بها أَحْكَمٌ الْحَاكِمينَ وَأَرْحَمْ 
الراحِوِينَ» وت -سُبْحَالَه- لم يرل للب البلاء هلکه بو ولا ِيعَذْبَهُ بوه وَل 


ا 0 ر دو 


ِيَجْتَاحَهُ ونما افتقَدَهُ بو؛ لِيَمْتَحِنَ صَبره وَرِضَاه عن وَإيِمَانَهُ وَلِيسْمع تَضَرْعَهُ 


وهال وَلِيرَاهُ طَرِيحًا ابه لَائِذَا بِجَتَابه مسو ْمَل بين يديو رَافِعَا قَصَصَ 
الشَّكْوَى إليْه. 
قَالَ اسبح عبْدُ الَادِر: يَابئىَّ! إن الْمُصِيبة ما جاءَث مهلك وَإِنَمَاجَاءَتْ؛ 
َابْنَيّ! الْقَدَرُ سَبُعٌ وَالسَبْع لا يأل الْميئة. 
والمفضوة: أن امي كير مني منبك به حال م 


as ب‎ pe 
د وا ن يَخْرْجَ حَبدًا کله كَمَا قِيلّ:‎ 


ا 
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تكن رتاس لا فانتى الك ئ الخد 
رك نه قا رن اانه قن بتند اكيز لاط قدا عَلِمَ اعد 
أن إدْحَالَهُ كيرَالدَّنياء ويها حي له من لِك الكير اباك وآ لا ِن 
أَحَدِ الْكِيرَيْنِ؛ فَليََْمْ قَذْرَ نِعْمَة الله عَلَيِْ في اكير الْعَاجِلٍ. 
وَمِنْ عِلَاجِهًا: ن يَعْلَم: آ را الف ل ل ل 
دا الْكِبْرِ وَالْعْجْبٍء وَالمَرْعنَدِِ وَقَسْوَةِ الْقَلْبِء مَا هو سب هلاكه عَاجِل 


ا 


وَآجِلّاء فَمِنْ رَحْمَةِ الع الدّاحِمِين: أن يَتَفْفَدَهُ في ا مِنْ أَذوية 
الْمَصَائِبِء تَكُونُ حَدِية له مِنْ هَذِهِ الْأَدْوَاِ وَحِفْظَا لِصِحَةٍ و ا 
للا الْفَاسِدَةٍ ديق الْمُهْلِكَةِ م هن فَسْبحَانَ مَنْ يرحم ب ببلائك وَيَبْتلِي بِتَعْمَائه 
كَمَا قِيلّ: 
تَديِْْم وى إن عَظْمَثْ وَيَبتَِي اله غص لقم نعم 

ولا أنه سْبْحَائَهُ- يُدَاوِي عِبادة بأذوية الْمِحَنِ وَالِإبْتَِاءِ: لَطَعَواء وَبَعَوْا 
وَعَتاء الله سبحا إا أَرَادَ بعل حَيرًا: سَقَاهُ دَوَاءَ مِنَ الابتكاءِ وَالِإمْتِحَانٍ 
عَلَى قَدْرِ حَالِد يشترم ب E‏ اهلگ کی ِذَا هذَه وَتَقَاهُ وَصَفَاهُ: 
أمَلَهُ َد شرف مَرَاتِبِ الذنيا؛ وَهي: عبوديتة و ع واب الْآَخْرَةِ؛ وَهْوَ: رَؤْيتَُ 
كرب 

وَمِنْ عِلَاجِهَا: أن يَعْلَمَ: اَن مَرَارَةَ اليا هي بِعَيًِْا حَلَاوَةٌ رة يقبا 
اله -سْبْحَائَُ- كَذَلِكَ وَحَلَاوَةَ ادن يها مَرَارةُالْآحِرَةٍء ون َل مِنْ مَرَارَةٍ 
مُْقَطِعَة ّى حَكَاوَةٍ دَاِمَة حير ِن عَكْس ذلك قن ِي عَلَيْكَ هَذَاء انظ إلى 


)١(‏ انظر: «عيون الأخبار» لابن قتيبة الدينوري (7/ ۷)» و«العقد الفريد» لابن عبد ربه 
النابلسي (5/ .)٤۳‏ 
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قَوْلِ الصَّادِقٍ الْمَضْدُوقٍ: «حُمَتِ الْجَنَهُ بالْمَگاره وَحُفَّتٍِ الثَارُ بالشّهَوَاقٍ)(". 
وَفِي هَذًَا المَقَام: قات عُقُولُ اللائ وَظَهَرَت عَُقَائقٌ الوّجَالِء 

كترم 1 كر لحلاو اة على اة اة ّي لاتول» وَمْيَشقل 

مرا سَاعَة لخا وة الأب ولا ذل شاعة لور الأ ولا حى عا اا 


إن الْحَاصِرَ عِنْدَهُ شهادة وَالمتتفار َي وَالْإِيِمَانَ فن رطان الشيوة 
حاکم» ولد مر" ذَلِك: إِيثَارٌ الْعَاجِلَةَ و الآ خرَة» وَهَذَا ل النّظرِ الْوَاقِع 


عَلَى ظَوَاهِرٍ الْأمُورء وَأوَائِِهًا وَمَبَادئ 01 نقد فوت الذي ق ف 
الْعَاجِلَةِه وَيُجَاوِرُه إلى الْعَوَاقِتٍ ا وَالْكَابَاك) قله شان 21" 


قَادْعٌ تَفْسَكَ إِلَى عا عد الله لِأَوْلِيَائه وَأَهْلٍ طَاعَيِِ: مِنَ التِيم اْمُقِيم 
وَالَكعَادةٍ الأكذية» وَالْمَوْزِ الأ وا اَل الْبطالَة وَالْإِضَاعَةَ: ينزي 
وه 


الاب وَالْحَسَرَاتٍ الذَائِمَِ ما تر ر آي القسمين ابه و4[ بحل عل 
اليه رل ای یو ان ابه ماخر الازاى به 
ولا تَسْتَطِل هَذَا الْعاج؛ َشِدَة الْحَاجَةٍ إِلَيِْ ِنَ الطَِّيبٍ وَالعَلِيل دَعَثْ ت 


2 


بَسْطِوء وبالله التَوْفِيقٌ. 


(۱) أخرجه مسلم (۲۸۲۲) من حديث أنس ذك. 
وأخرجه البخاري »)1٤6۸۳(‏ ومسلم (۲۸۲۳) من حديث أبي هريرة ك بلفظ: 


احجبثت).,. 


في هَذيه ي في علا اتنا ان اد 


أخرّجًا في «الصَّحِبِحَيْنِا »: من حَدِيثٍ ابن س: أن سول الله ل کان 


َة رچ لكاب :لاإ اميم لخي کا 2 00 

ا لَه إلا الله ر ب السّمَاوَاتِ السَبّْعه وَوَب ا لای تازا لكر 
وَفِي "جاع التَرْمِِيٌ ا EEE IIE‏ ا 

ايا حي يا َيْوم! ب ِرَحْمَتِكَ أَسْتَفِيثُ7. 

وَفِيهِ: عَنْ ابي هُرَيْرَة: اَن التي كل كَانَ نَإِذَ أَهَمَهُ الْأَمرُ: رَهَمَ طَرْقَةُِلَى السَمَاء 


قال سي e‏ َالَ: هيا حي با يوم . 


وَفِي ا أي دَاوْد): عن اط 0 3 وول الله کل قَالَ: rS)‏ 


الْمَكْرُوبٍ: الهم َحْمَتَكَ أَْجُوء دا تكذني إِلَى تفي َر عيْنِ وَأضْلِحْ لي 

.)۸۳( )۲۷۳۰( ومسلم‎ »)۷٤۳ أخرجه البخاري (5750 و5755 و۱‎ )١( 

(؟) ضعيف - أخرجه الترمذي »)٠١۲٤(‏ وابن السني في «عمل اليوم والليلة» (/77"9). 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» )۳٠۸۲(‏ للشيخ الألباني تتلثة. 

() ضعيف جدًا - أخرجه الترمذي (7487): وابن السني في «عمل اليوم والليلةه .)١٤١(‏ 
وانظر: «السلسلة الضعيفة» (5750) للشيخ الألباني تككنة. 
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ساني كله لا إل إلا ت٠٠‏ 
for Rf alat‏ 0 صاطي يج ا Es‏ 
وفنا = اکاک عن أُسْمَاء نلق ایی قالك: قال لی وشول ا۵ لل 
رع ته 3 5-5 ا 8 کن a‏ 8 
عَلّمُكِ كَلِمَاتٍ تَقُولِيِهِنَ ند الْكرب -أ: في الْكَزْب-: الله رَبي لا شرك به 


E 
وَفِي رِوَايَةِ: آنا تقال سَبْعَ ا‎ 


وَفِي «مُسْنَدِ الإمَام أَحْمَدَ): عن ابن مَسْعُودِ عَنِ الي ل فَالَ: مَا أُصَابَ 
عَبْدَا هم ولا حُزْنٌ قَقَال: للها إن عَبْدُكَ ابْنُ عَبْدِكَ ابْنُ اميك نَاصِيتي 
بيك ماض فيّ حُكْمُكَ, عَذْلُ في قَصَاؤّكَ اساك بل اشم هُوَ لَك سَمَيْتَ بو 
فك أؤ نره في كاب أو لمت اعدا ِن َلك أو سأرت به في ا 
»او انر او حدامن مك او ثرت به في عِلم 


E a N TE a E‏ عقا 
الغيْبٍ عِندك: أن تَجِعَل القرآنَ العَظِيمَ رَببِعَ قلبي» وَنورَ صَدرِيء وَجَلاءَ حزني» 
عر ب لل تحن ل رماع فو يرم وق a‏ 

وداب هَمّى إلا اذهب الله حزته وَهَمَّه وَأَبْدَلَهُ مَكَائَهُ قرحا90. 


)١(‏ حسن - أخرجه أحمد (١١٤٠۲)ء‏ والبخاري في «الأدب المفرد» (١٠۷)ء‏ وأبو داود 
(2040). والنسائي في «عمل اليوم والليلة» »)501١(‏ وابن حبان (۲۳۷۰- موارد)» 
وابن السني في «عمل اليوم والليلة» .)٤٤(‏ 
وانظر: «إرواء الغليل» (۳/ 701) للشيخ الألباني تكلنة. 

(؟) صحيح - أخرجه أحمد (۲۷۰۸۲)» وأبو داود (4؟151)» وابن ماجه (۳۸۸۲)» 
والنسائي في «عمل اليوم والليلة» (/5549-741)» والطبراني في «الدعاء» .)٠١۲۷(‏ 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» (5/ ۹۳ )١‏ للشيخ الألباني تكلته. 

() صحيح - أخرجه النسائي في «السنن الكبرى» (١١٤١٠)ء‏ والطبراني في «الدعاء» 
IY‏ 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» (5/ )١۹۷‏ للشيخ الألباني تكلثه. 

»)٠٠١۷( والحارث بن أبي أسامة في «مسنده»‎ »)۳۷١١( صحيح - أخرجه أحمد‎ )٤( 
.)٠٠۳١( والطبراني في «الدعاء»‎ 
وانظر: «صحيح الترغيب والترهيب» (1877) للشيخ الألباني تكلثه.‎ 


الطب النبوي 
وَفِي التَرْمِذِيّ: عَنْ سَعْدِ بن ابي وَقَاص قَالَ: قال رَ مح ري 


الثونٍ إِذْ دعا رَو في بن انحوب: لا 0 لس 


الظَلِمِينَ: َم بذع بها رَجُلُمُسْلِمٌ في شَيْ شَيْءِ قط؛ إلا اسْتْحِيبَ له00". 
وَفِي روايَة: ا كفلم كي ا وها مروت لاج ال غه: كَلِمَةَ 
أي بو نس 
وي اس أي داو br‏ لد دل رَصُولٌ الله كلة 
ا كو م 1 


ماما ١‏ مالي 57 a.‏ في غَيْرِ وَفْتِ الصّلَاة؟». قَقَالَ: هُمُومٌ مني 


5 


وون يا رول اللا فَعَالَ:< «آلا أَعَلَمْكَ كَلَامَا إا أت فلت أَذْمَبَ الله ا 
RP o‏ سول الله! قَالَ: «قُل إا َصْبَحْتَ وَإِذَا 


كوي 2 رکو 31 


مُسَيْتَ: اللهمً! ني أَعُودُ بكَ مِنَ الّهَموَالْحَرَنِ وَأَعُودُ بك مِنَ الْعَجْز وَالْكَسَلِ 
N ET‏ ل» قَالَ: 
َمَعَلْتُ دَلِكَ؛ فََذهَب الله -ڪَر وَجَل- هَمّيء وَقَضَى عَنى يني ”. 


.)٠٠٥( والترمذي‎ »)١577( صحيح - أخرجه أحمد‎ )١( 
للشيخ الألباني كانه‎ )١1755( وانظر: «صحيح الترغيب والترهيب»‎ 

(۲) ضعيف - أخرجه أبو يعلى في امعجمه» (377)» وابن السني في «عمل اليوم والليلة» 
ارس" 
وانظر: «تخريج الكلم الطيب» )٠۲١(‏ للشيخ الألباني كتا 

(۳) ضعيف بهذا اللفظ - أخرجه أبو داود )٠٠١١(‏ -ومن طريقه البيهقي في «الدعوات 
الكبير» (705)-» وانظر: (ضعيف سنن أبي داودا (۲/ )٠١١‏ للشيخ الألباني تعللة. 
e et E‏ ) من حديث أنس» قال : كان النبي وَل 
يقول : «اللّهم! إني أعوذ بك من الهم والحزن» والعجز والكسلء والجبن والبخل» وضلع 
الدين» وغلبة الرجال». 
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الطب النبوي 


ن ابن عباس قَالَ: َا رَسُولُ الله : من اَم 


لد ل 3 e‏ 1 ا SS‏ 
الاسْتِعْمَارٌ: جَعَلَ الله لَه مِنْ َم رجا مِنْ کل ضِيقٍ مَخْرَجَاء وَرَرَقَهُ مِنْ 
لق 000 


وَفِي «الْمُسْئَد: أن الي ِف كان ذا حَرَبة أَمْوّ: َع إلى الصّلاة". 


جه ع a‏ 


وقد قَالَ تَحَالى : © وَآسْيَصِئوأبألصَّبْر وَأَلصَلَْوَ 4 [البقرة:ه4]. 

وَفي «السَتَنِ»: «عَلَيِكُمْ بالْجهَادِ؛ ًإ انه َه باب من أَبْوَابٍ الجن يَذْقَعُ | لله به عَنٍ 
الوس الهم َالقَةًّ. 

وَبذْكَرُ عَنِ ابن عباس عَنِ التي ڪ: من ثرت هُمُومۀ وَعُمُومه؛ يكير 
مِنْ قَوْل: لاحو ولا إلا باله»0. 

وَتَبَتَ في «الصَّحِيحَيْن»: انها كن مِنْ كنوز الج . 

رفي التَرمِيّ: انها اب ِن أَبْوَابٍ الجن 


(۱) ضعيف - أخرجه أحمد (۲۲۳۲)» وأبو داود »)١51(‏ وابن ماجه (۳۸۱۹)» والنسائي 
في «عمل اليوم والليلة» (5557)»؛ والطبراني في «الدعاء» .)١۷۷٤(‏ 
وانظر: «ضعيف سنن أبي داود» (۲/ /41) للشيخ الألباني تخلته. 

(۲) حسن - أخرجه أحمد (۲۳۲۹۹))» وأبو داود (1719) من حديث حذيفة ظله. 
وانظر: «صحيح الجامع الصغير» )٤۷٠۳(‏ لشيخنا الألباني كاه 

۳( صحيح - أخرجه أحمد (7171/14)» والحاكم في «المستدرك» (۲/ )۷٤‏ من حديث عبادة 
ابن الصامت 5ه. 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» )١951(‏ للشيخ الألباني تخلته. 

(4) ل أقف عليه مسندًا. 

() أخرجه البخاري (5705 و7784 و5409 و787), ومسلم ٤٤( )۲۷۰٤(‏ و40 
و۷٤)‏ من حديث أبي موسى الأشعري 2ك. 

(7) صحيح - أخرجه أحمد (١۸٤١٠)ء‏ والترمذي (7"0401). 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» (17/57) للشيخ الألباني كانه 
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هه الْأَدْويَةتَتصَمّنُ حَمْسَةَ عَشَّرََوْعَا مِنَ ادو قن لَمْ كفو عَلَى إِذْهَابٍ 
دَاءِ الم وَالَهَمَ وَالْحُرْنِ؛ٍ فَهُوَ دا۶ قَدِ استَحكم وَتَمَكَنَتْ أَسْبَابُكُ وَيَحْتَاجُ إلى 
اسيفرَاغ كُلي: 

لْأَول: توْحِيد الربُوبية. 

التَالِتُ: التّوْحِيدُ الْعِلْويٌ الإعْتِقَادِيُ. 

الرَابعٌ: تَْزِيهُ الّبٌ تَعَالَى عَنْ أن يَظلِمَ عَبْدَهُ أو يده بلا سَبَبٍ من الْعَْدِ 

الْحَامِسٌ: اغراف الْعبْدِ أنه هُوَ الظَالمُ. 

السَّادِسٌ: التَوَسُلُ إِلَى الوب تَعالَى بِأَحَبٌ الْأَشيَكِ وَهْرَ أَسْمَاؤُهُ 


3 


وَمِنْ أَجْمَعِهَالِمَعَانِي الْأَسْمَاءِ وَالصّفَاتِ: «الْحَي لموم . 
السّابعٌ: الإسْتعَانَة به وَحْدَهُ. 


التَايسعٌ: تَسْقِيقٌ الكل عبد افويض إل وَالِإِعْتَرَافِ ب لَه أن نَاصِينَهُ في 
يِه يَضْرِفُهُ كيف يَشَاك واه اض فيه حُكْمُهُ عَدْلُ في فيه قَضَاؤٌة. 

الا oc RRS‏ 
ران ټنکښيء بوني لمات الشات الراب ون پتسا وون لقاو 
وَيَتَعَزَّى به عَنْ كَل مُصِيبَةٍ صيبة e eê‏ 


دو ماعو 


وَشْفَاءَ همه وَعَمّه. 
الْحَادِيَ عَشَرٌ: الاسْتِعْمَارٌ. 
العا ئي عَشّرٌ: التَوْبَة. 
الثَالِتَ عَشَرّ: الْجِهَادُ. 
الرّابِعَ عَشَرّ: الصلاة. 
الاس عَشَرٌ: الْبَرَاءةمِنَ الْحَوْلِ وَالْقَوّ وَتَفْوِيضُهُما إِلَى مَنْ هُمَا بَده. 
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في بَيَانِ جقة تأثير هذه الأذويّة في هَذه الْأَمْرَاض 


ی الله -سبْحَانَهُ- ابْنَ آم وََعْضَاءَه وَجَعَلَ لِكُلُّ عضو مِنْهًا كَمَالَاه إا 
فده اخس بالأكم وَجَعَلَ لِمَلِكِهًا -وَهُوٌ: الْقَلُْ- كمال 5 ا 
Fp E 9‏ 
ذا َقَدَتِ الْعيُْ ما لقت حلفت لَه ی رة الإنصار قدت ناخرت له 
اف السَّمْعه و ل له ين فو الگلام؛ فَقَدَتْ كَمَالَهًا. 
وَالْقَلْبُ خَلِقٌ لِمَعْرِفَةِ ار وَمَحَيَيِه وََوْجِيدِه» وَالسَّرُورِ بوه والابتهاج 
بحب وَالرّضَى عن وَالتوَكلٍ َي وَالْحْبٌ فيه وَالْبَعْضٍ فيه وَالْمُوَالَاةِ فيه 
زالشاداو یی وكؤاء زارو زا۵ ت گرڈ اغ زوين عل تايرك تاك واه 
E A EEE a AEE hs‏ 
َه بل ولا حََاة؛ ّا ذلك وَهَذَا له بِمنِْلة الْغدَاءوَالصَّحَةِء وَالْحَيَاق قدا فَقَدَ 
وو 0 قَالهُمُومُ وَالْعُمُومُ وَالَْخْرَانُ مُسَارِعَةٌ ِن كَل صَوْب 
ليه ورهن مُقَيم عَلَيْه 
أَعْظَم 5 السرْك الت لفلف :والاشتهالة ِمَحَابه 
تؤافبيه يالك اللتريض کے و افوخو کک ارگ إلى کا راف 


الطب النبوي 


2 2 2 
5| © 


سبابُهًا لا سَبَبَ لها سِوَامَاء دواو ل . 
الذي لاد ووت :ما تضمتتة ن سه 14 
الْعَِاجَاتُ اة ِن الْأَمُورِ الْمُصَادَة لذو الأَذواء قن الْمرَضَ يُرَالُ بالضّدٌ 
وَالصَّحَة تُحْمَظْبالِْئْلِ فَصِكَتْهُ تُخقط هو الأخور ال وَأَمْرَاضْهُ بَِضْدَادِمًا 

قَالتَوْحِيدٌ: ب يفت لِلْعَيْدِبَابَ الَْيْرِ وَالسّرُورِ وَاللَذّة وا وَالِإبِتِمَاج. 

وَالوْبَُ: اسْتفرَاغٌ لاط وَالمَوَادالمَاسدة التي هي هی سمت امام وح 
له من التخليطء هي تعلق عَنه باب السو تيح ل بات السَعَاة وَالْشَيْر 
بالتوجيفه وغل باب الشرور باتو وَالاسْيغَْار. 

قَالَ بَعْضُ الْمْتَقَدمِينَ مِنْ اة الطّبٌ: مَنْ أرَاد عَافية الجشم؛ ليلل مِنَ 
الطَعَام وَالَّرَابِء وَمَنْ اراد عَافيَةٌ الْقَلْبِ؛ ليتر الآنَام. 

وَقَالَ نابت بن قرّة: رَاحَةٌ الجسم في قِلَة الطّعَام وَرَاحَةٌ الرُوح في لَه 
الْآنَام وَرَاحَةُ اللّسَانِ في ِل الكلام. 1 ١‏ 1 

yy 
قل 0 ا 1 0 المكاوك:‎ 

الوت ت لفارت وقد يورت الل إدْمَانهَا 


RED 2 1‏ ا 7 ّ 
وتك الذنُوبٍ حَيَاةُ القلوب وَحَيْرٌ لَِفْسِكَ عِضْيَانُهًا 
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و كه دو و 


َالْهَوَى أَكْبَرُ أَذوَائِهه وَمُخَالمَئهُ أَعْظَمْ أَذوِيتهَاء وَالنَفْسُ في الْأصْلٍ لقت 
هة طَالِمَههمَِيَ لِجَهْلًِا: طن شِفَاءهَا في باع عَوَاهَاء َنم فيه مها وَعَطَبُهَا 
وَلِظْلْمِهًا: لا تَقبَلُ مِنَ الطَبِيبٍ الاح 2 الذَاءَ مَوْضِعٌ الدَّوَاءِ؛ َتَحْتَمِدُه 
وَنَضَعْ الدََاء مَوْضِعَ الذَاء؛ EE‏ ولد مِنْ بَيْنِ إِيثَارِهًا لِلدَاءٍ وَاجْتنَابهَا 
لِلدَّوَاءء انوع مِنَ الْأَسْقَام وَالْعِكلٍ الي تُحِْي الْأَطِبَاء وَيَتَعَذَّرُ مَعَها الشّفَاُ. 

وَالْمُصِبَةٌ لْعُظْمَى: أنه نركب ذَلِكَ عَلَى الْقَدَرِ؛ بر تَفْسَهَا وتلوم بها 
بلِسَانِ الْحَالٍ دَائِما وَيَْوَى اللَومُ حَبّى يُصَرحَ به اللْسَانُ. 

لذا وَصَلَ العلل إلى هَذِهِ الْحَالِء فلا يَطْمَعٌ في برئه إلا أن تتدَارَكَهُ رَحْمَةٌ 


و ببق ةة مس E‏ لوهم SE‏ عا EA‏ وبر ايا ال 1 
مِنْ رب فيَحيبِهِ حَيَاةَ جَدِيدَة ويرزقة يقة حَمِيدة» فلهذا كان حَدِيث ابن 


عَبّاسٍ في دُحَاءِ اْكَزْبٍ”" مُشْتَلًا عَلَى بوجي الْإلَّهية وَالرْبُوي وَوَضْفٍ الرَّبّ 
-سُبْحَانَه- بِالْعَظَمَةِ وَالْحِلْم. 

وَمَاَانِ الصّمَنَانِ مُسَْلْرممَانٍ لِكَمَالٍ الْقُدْرَةِ وَالرَّحْمَق وَالْإِحْسَانِ 
رَالتَجَاوُنِ وَوَضْفِدِ بكَمَالٍ ربوب لْعَالَم الْعْلْوِيٌ» وَالسّفلِيٌ» وَالْعَرْضٍ الّذِي 


0 
2 
03 


ُو سقف الْمَخْلُودَاتٍ اء وَالربويٌ الاه كترم كجيدة وآ لذي لا 


غي الْعِبَادَهُ ولحت وَالحَوْف وَالرَجَاءف وَالْإِجْلَال» وَالطًَا ق إا 3 
وَعَطَمئهُالْمُطْلقةُ: نرم نات كل كَمَالٍ له وَسَلْبَ كل فصي ويل 

قو 

عنه. 


وَحِلْمُهُ: يَسْتَْزِمُ كَمَالَ رَحْمَتِه وَإِحْسَانِهِ إلى حَلْقِهِ. 


لم اقب وَمَعرفة َلك وجب مَحَبتهُ وَإجْلَالكُ وتَوْحِيدَه فيَحْضْل لَه 


ِن الاتاج وَاللََالسُرُورِء ما بذع عه لم اكب الهم وَالْهَم. 


298 


ھچ الطبا النبوي 


وَأَنْتَ تَجِدٌ الْمَرِيص إِذَا وَرَدَ عَلَيْهِ 
ما ا یفرح ويقوي ف كيت 
وى لمأي عن كف الْمَرَضٍ الْحِسّيٌ 
فحص تَحُصُولٌ هَذَا الشّفَاءِلِْقَلْب أَوْلَى وَأَخْرَى 

ت م لد قَابَلْتَ بين ضيق il‏ 
و هذه الاو ضاف الي تَضَمتَهَا تَضَمِنَها دْعَاءٌ 
الگزْب: :يذه في كا الفاسية لتفريج 
ذا الضيقِء وَخرُوج الٍَْْ ينه إلى سَعَة 
الج ونشو وم اید ب يُصَدِّقُ بها: مَنْ أَشْرَقَتْ في أنوَارُهَاء وَبَاشَرَ 


دفي تأثير قَوِِْ: «يَا حي يا قَيُومُ بِرَحْمَتِكَ أَْتَفِيتُ»: في دَفْع هَذَا الذَاءِ 
مَُاسَبةٌ بَدِيعَةٌ قن صِمَةَ الْحَيَاةِ: متم مُتَصَمُنةُ ويم صِفَاتِ الْكَمَالِ مارم لَهَاء 
A NEES‏ َة بويع صِفَاتٍ الْأَفْعَالِ وَلِهَذَا كان اسم الله الْأَعْظَمْ 
لذي دا دعي به أَجَابَ» وَإذَا سيل به أَغطَى؛ هُوَ اسْمْ : 'الْحيّ الوم 006 

وَالْحََاة انامه تُضَادُ جَمِيعَ الَْسقَام راللام ةلكا اكقلت 2 أَهْلٍ 
اقلق علطم ها ولاشاء ولا ر کی ي 

فصان اله ق تَضُدٌ ِالْأَْعَالِ وَنُنَافي القبومية بال القَيومية لِكَمَالٍ 
ةلايخ N O‏ َال الب َه وَالْقَيُومُ لا يَتَعَذَرُ 
عليه فِخلٌ مُمْكِن الب فالتوسل بصِفَة الْحَاة الْقيُومِية لَه أثير في إِزَاَةِ ما يُضَادٌ 


(۱) صحيح - أخرجه أبو داود »)١545(‏ والنسائي )11٠5(‏ من حديث أنس 5. 
وانظر: «هداية الرواة» (1710) للشيخ الألباني تخلتة. 
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الطب النبوي ٠‏ 
اليا يضر بالْأَفعَالٍ. 

نظي هد توسْل اليك إلى رب ویو نري ومیگائی وَإسْرَافيلَ: 
أن هيه لا الف فيه من الْحَقٌّ إت قان حَيَاة الْقَلَب بالهداية وقد وكل 
الله -سَبْحَائَُ- هَولاء املك التكاكة بالْحَياة. 

2 هر ا ا E‏ ا 

فجبريل: مُوَكل بالوّحي الذي هو حَيَاة القلوب. 

وَمِيِكَائِيً: بالْقطر الى هى حَبَاة الْأَبْدَانَ وَالْحَيَوَاتِ: 

َإِسرَافِلُ: بالخ في الور الِّي هو سَبَبُ حََاةاْعَالَمٍه وَعَوِْ الواح 
إِلَى أَجْسَادِمًا 

الوس لله -سَبْحَائَهُ- يرْبُوبِيّة هذه الَْروَاح الْحَظِيمَةٍ الْمُوَكَلَة بالْحَيَاق لَه 
اٿر في حَُصُولٍ الْمَطلوب. 

الف 5ن لاشم الْحَيّ يوم تأثيرًا حاصّا في إِجابَة الدعرات» وف 
لْكُرْبَاتِ. 

وَفِي «السّئَنِاء وَاصَحِيح أ بي حَاتِم) مَرْفُوعًا: «اسْمٌ الله الْأَعْظَمُ في هَاتَيْنِ 
یتین ا ولکھک کہ وک EES‏ مالم نم4 [البقرة:7١]‏ وَقَاتِحَة آل 

عِمران: الم )انهل که له ولمم 4 [آل عمران:۲-۱]). 

قَالَ التَرْمِذِيٌ: «حَدِيتٌ صَحِيحٌ). 

وَفِي «السّئَنِ) 28 صَحِيح ابْنِ ااا م كيك أن : 
)١(‏ أخرجه مسلم )۷۷١(‏ من حديث عائشة بشغا. 
(۲) صحيح - أخرجه أبو داود »)١5957(‏ والترمذي »)۳٤۷۸(‏ وابن ماجه (7/05) من 


حديث أسماء بنت يزيد «ولنا. 
وانظر: «صحيح سنن أبي داود» /٥(‏ 5 71/ 57 17) للشيخ الألباني كنال 
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وس ‏ عصرع ا كاوكين | كفم تقس قاس م 
دَعَاء فقال: اللهُم! 0 أسألكَ بأن لَكَ 
E ME | -‏ ه 2 بير و 


الْحَمْدَ لا إِلَهَ إلا نت الْمَتانء بَدِيعُ 
الصَمَاوَات وَالأرْض يا ذا الْجَكَالٍ 


وَالِْكُرَام ! يا ڪي يا قَيُومُ! فَقَالَ الي 


وَلِهَذَا: كان الي كل إِذَا اجْتَهَدَ 
في الدّعَاي قَالَ: «يَا > عیبر 

رفي وله للم رَحْمََكَ 
أَرجُو؛ قاد تكلني إِلَى فيي طَرْقَة 
باضخ لي ساني كلك لا اله إِلَّاآنّتَ": من تحقي الرَجاء ن احير 
كلة بای وال ا وشت وتفريش الأثر إو وا ن 
إضْلاح سان وَكَا يِه إلى نَفْسِه. 
نهربي لا شرك بو شی . 


في دع م لكا و 


»)۲۳۸۲( وابن ماجه (/0785): وابن حبان‎ »)۱٤۹٥( صحيح - أخرجه أبو داود‎ )١( 
والحاكم (۱/ "507 و0605).‎ 
للشيخ الألباني كلثة.‎ )۳٤١١١( وانظر: «السلسلة الصحيحة»‎ 

() تقدم قريبًا. 

(۳) تقدم قريبًا. 

(5) تقدم قريبًا. 


الطب النبوي 
80 ریف ابن مَسعُود: : «اللهم ني عَبْدُكَ ابْنُ رع عَبْدِله)20: 


فيه مِنَ الْمَعَارفِ الْإلهيّة وََسْرَارٍ لیوو ما لا يسع لَه كِتَابُ؛ انه 
د هو و 


يضمن الاعیرَاف بعبوديُته» ورد انه اتاتب ران نَاصِيْتَهُ ب رفيا 
كنت یاف قاد غلك اليد رک :كفا ولا ا راء وا ولا خاو 
نُشُورً؛ اَن مَن تَاصِيهُ بيد غَيِْو؛ َيس لَه َي ٤هن‏ ْو بل هُوَ عَانِ في قَنْضَيِه 
FE‏ اض في قمعت عرق 7 قَضَاؤّكَ): 
م مُتَصَمّنٌ لِأَصْلَيْنِ عَظِيمَيْنِ عَلَيْهمَا مَدَارُ التَوَّحِيدِ: 
ف َحْكَامَ الرّبٌ تَعَالَى نَافِدَةٌ في َو مَاضِيَةٌ فيه» 
ا افا لَه عَنْهَ وَلَا حِيلَة لَهُ في دَفْعِهًا. 
والٿاني: أنّهُ -سُبْحَائَُ- عَذْلُ في هَذْهِ و الآخگا» َيرُ ظَالِمِ لعو بل لا 
يَخْرّجُ فيا عَنْ مُوجَّس الْعَذْلِ وَالِْحْسَانِ؛ ان IT‏ مه ا الالء أو 
َلك از سق ينتج شذوة؛ يئن وپل کي علب من هو کي ن 
کل َيءِ وکل شَيْءِ َير ِل وَمَنْ هُوَ خگمُ الْحَاكِوِينَ» تاا تخر ذَرَهمِنْ 
رزو قن یکی ونيم کد فلا لذ کی نيفد فيفط دا 3 
حَْتْ تَقَدَتْ ميه ودر وَلِهََاقَلَ تي لله هود -صَلَى الله عَلَى ل نا وله 
وَصَلَّمَ© وق خوفه قَوْمُهُ بآلمتهم: طن أذي د انوانيثوا أو برىء ارق 
0 من دونو وہ كوف جیا فر لا شظرون () إن وکت على أله 1 مَامِن 
ا إن ري عل رل مُسَكَةَ مسقم [هود :-05]! أَيْ: مَعَ كوه 


-سَبَْائة- آذ باصي حَلْقهِوَتَضْرِيفِهِمْ كَمَ يَشَاكُ فَهُوَ عَلَى صِرَاطٍ مُسْتقِيم 


1 


= 


ا اک 5 
حَدُهْمَا: بات الْقَدَ شن و 


(۱) تقدم قريبًا. 
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وَقَوْلُُ: «عَذْلٌ فِيّ قَضَاؤّكَ؛ مُطابقٌ لِقَولِهِ: إَ ري على مرل مسقي 


م 


ول ی5 به بشما الي ب سَمّى بها تَفْسَهُ ما عَلِمَ الْعِبَادُ مِنْهَاه وَمَاكَمْ 


لوا 

وَمِنْهًا: د Fe e SDE‏ 
ا مُرْسَلَاه وَهَذِِ اسيك أمْظَمُ الْوَسَئِلٍ وَأحَبُهَا إلى اش را 8ا س 
لِلْمَطْلُوبٍ. 


کم ما أذ هغل الثراة يقلو كليم الذي ر فيه الكيولةة وكيك 
الْقَرْآنَ رَبيعُ مُالْقُنُوبِء وَأَنْ يَجْعَلَهُ شِفَاء م و له بمَنْراة الذَوَاء الَذِي 


ر 


يَسَْاْصل الدّاء رنود الْبَدَنَ إلى صَكيدء وَاغَيِدَالِهِ وان يَجْعَلَه لزه كَالجَدء 
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الطب النبوي 
ِي يلو اطع وَالْأَصْدِيَك وَعَيَْهَا. 

َأَخْرَى بِهَذَا الاج ! إا صَدَقَ الْعلِيلُ في اسْتِعْمَالِهِ: أَنْ يُزِيلَ عَنْهُ دَاءَه 
و ا ب ع اي عي 

وكا دقو غْوَةٌ ِي الثُون: َإِنَّ فيه مِنْ كَمَال التوؤحيد وَالتَزِيه لِلرّبُ تَعَالَى 
اعرا لعب لهه ودنه ما هو ِن بْلَْ أذ وة الكَرْبء وَالْهَمَ العم وب 
3 إِلَى الله شزياتة- في تددو aS O‏ 

ت كل كَمَالٍ لله وَسَلْبَ ل تفص وَعَيٍْ ثبل عَنْهُ وَالِإغَْرَافُ لظم 
00 إِيمَانَ الْعَيْدٍ د بالمّزع رالراب وَالْعِقَابء وَيُوجِبُ الْكِسَارَهُ وَرْجوعَهُ إلى 


رعو 


الله وَاسْتِقَالَتَهُ عَثْرَتَه وَالإعَترَافَ بعبو ديت وَافْتِقَارَُ إلى َيه 
اهُا رة مور قذ وََعَ اسل بها: 
* التَوحِيدٌ 
* والتزية. 
* وَالْعْبُودِيَةُ. 
* وَالإِغْتِرَافٌ. 
َأمَا حَدِيتُ أَبِي َمَامَة: الله إن أَعُودُبكَ من الم وَالْحَرَنٍ»: 
فَقَدُ تَصَمِّنَ الاسْيَعَادَةَ مِنْ تَمَانِيَة شيا كل انين مِنَْا قران مُرْدَوَجَانِ: 
الهم وَالْحَرَنُ أَحَوَانِ. 
وَالْعَجْرُ وَالْكَسَلُ أَوَانِ. 
وَالْجْبْنُوَالْبُخْلُ أَحَوَانِ. 


)0غ( تقدم قريبًا. 
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د 


وَصَلَع الدَّيْنِ وَعَابة الرّجَالٍ أَحَوَانِ. 
َِنَ الْمَكْرُوءَ الْمُوْلِمَ ذا وَوَدَ عَلَى الْقَلْبء ما أن يَكُونَ سَبْبْهُ أمرًا مَاضِيًا: 
يوب لَه الْحَزْنَ» وَإِنْ كان مرا متوَفَعَا في الْمُسْتَفْبَل: أَوْجَبَ الْهَمّ. 


و 


ولف الْعَبْدِ عَنْ مَصَالِحِو وَتَفْوِيُها عَلَيِْ: ما اَن يَكُونَ مِنْ عَدَم الْعُدْدَةِ؛ 


وَهُوَ: الْعَجْرٌ أَوْ مِنْ عَدَم الْإرَادَة وَهُوَ: الْكَسَلُ. 

وڪس حيرو وفع عن فو وَعَنْ بني جنسه: إِما أن 
هو اْجُبْنُ أو ماله فهو البْخْل. 

و لق ا اك ايارس لاه ا نه رض 0 

وَقهر الناس له: إِمّا بِحَق؛ فهوّ: ضَلع الدينء أو ببّاطل؛ فهوّ: غلبّة الرّجَالٍ. 

قَقَدتْصدنَ الْحَدِيِتٌ: الِإسْيَعَادةَ من كل شد 

و َير الِسْتِغْمَارٍ في فع ال وَالْعَمَ وَالصيق» قَلِمَا اشْتَرَكَ في الْعِلّم 
عامل الل عفاد كل أنه أنَّ الْمَعَاصِيَ وَالْقَسَّادَ تُوجِبُ الْهَمّه وَالْمَمّ 
وَالْحَوْفَه وَالْحْرْنَ وَضِيقَ الصَّذْرِ وَأَمْرَاضَ الْقَلْبِء حَنَّى إن أَهْلَهَا إا قَضَوًا 
مِنْها أَوْطَارَهُمْ وَسَيْمَنْهَا نَفُوسُهُمُ ارْتَكَبُوهَاء؛ دفعا لِمَا يَجِدُونَهُ في صُدُورِهِمْ مِنَ 
الد لضيو وَالّْهَمٌ وَالْمَمٌ كما قَالَ شَيْحْ اْفْسُوقٍ: 


E E: 1 


وَكَأسٍ َرِبْتُ عَلَى لذو وَأَخْرَى تَدَاوَيْتٌ مِنْهَا با“ 

ودا گان هَذَا تَأَثِيرَ الوب انام في الْقُلُوبِء فاا دوَاء لها إلا الوه 
رالاشيغقاز. ) 

وَأمَا الصّلَاُ: َسَأنهَا في تفْريح الْقَلْبِ وَكفويته وَشَرْحِد وَاْتمَاجِه 
لذي خر أن وفيا ِي انصَالٍ انَل وَالرُوح بلله وريه الم بكرو 


)١(‏ هو للأعشى: ميمون بن قیس» وانظر: «ديوانه» (ص‌۱۲۱). 
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الاج بناجا وَالْوُونٍ َّي اعمال ججميع اْبَدَنِوَْوَاهُ الاه في 
بودي وإطء كل عضو حف ينها اهَل اعلق بالق مابس 
وَمُحَاوَرَاتِهِمْ» وَانجدّاب ری لَب وَجَوَارِحِهِ إِلَى رَه وَقَاطِرِه وَرَاحَتِه مِنْ عَدُوٌهِ 
حَالَةَ الصَّلَاةِ: ما صَارَتْ پو مِنْ أَكَبَر الأَذْوِيَة وَالْمُمَرَحَاتٍ وَالأعَذِية الي لا ديم 
إلا الَْلُوبَ الصَّحِيحَة» وَأَمّا الْقَُوبُ الْعَلِيلة فَهِيّ كالأَبُدَانِء لا تابه إلا 
الأَعْذِية المَاضلة. 

َالصَّلَاهمِنْ كبر الْمَوِْ عَلَى تَحْصِيلٍ مَصَالِح الدُئْا وخر وَدَفْع مقا 
اليا اجره ووي مها ن الإ وا لا اذوب ومطرحة يلاء عن 
الخد وة لْقَلْبِء و للقن و لِلْجَوَاح وَالتَفسِء اة 
لوقه اف لظم وَتَاصِرَةٌ لِلْمَظْلُوم وَقَامَعَةٌ لأخلاط الشَّهّرّاتِه وحافظة 


يه 


لِلتْعْمَة) وَذَافِعَةٌ لِلْقَمَ ومنزلة لِلرّحمق وَكَاشفَةٌ eel‏ وَنَافِعَةٌ منْ گثير مِنْ 


0 2 


راي رَسُولُ الله ڳل را ِم أَشْكُو ِن وَجَع بطي مال لي: ديا يا مرَيرة! 


أَشِكَمَتْ دَرْدْ؟». قَالَ: قُلْتُ: نَعَمْ يا رَسُولَ الله! قَالَ: «قُمْ فَصَلُّ؛ فَإِنَّ في الصَّلَاةٍ 
شنا 

ا 1 يوووا عل ل 1 هُوَ الي قَالَ ذلك 

لِمجَاهِد وهو ابه 

وَمَعْنَى هَذِهِ ا ة بالْفَارسِيّ : يوك بَطْئكَ؟ 

َنم يمح صَدرٌ ني الأ هذا الاج فَْحَاطبَ بنع الطب 
ويال لَهُ لا وام النَفْسِ وَالْبَدَنِ جَحِيعَا إِذْكَانَتْ َمِل عَلَى حَرَّكَاتِ 
وَأَوْضَاع مخ مُخْتَلَِةِ: مِنَ الإنْتِصَابٍ» وَالرَكُوع» وَالسّجُودِ وَالتّوَرّكِ وَالِإنْتِقَالَاتِ 
يكاين رصاع الي تومه أنه صل كور مهاف الأخضاء 
الْبَاطِبَة؛ كَالْمَعِدَةَ وَالأَمْعَاب وَسَائِر آلَاتٍ لتس وَالْغِدَاءِ قَمَا ينكِرُ أن يَكُونَ في 
ذو اكات تفي وليل لماك وَل يماط وة اسي انر اها 
في الصَّلَاةِ فَتقْوَى الطَِيعةُ؛ فَينْدَفِعُ الأكم وَلَكِنْ اء الزَّنْدقَة وَالْإعْرَاضٍ عَمًا 
جو ا وض عَنْهُ بِالْإنْحَادٍ: داه لَيْسَ لَه دوا إلا تا 
يَضْلَامَا إِلّا الْأشْقّىء الذي كَذّبَ وَتَوَلَى. 

وما تأر الْجهَادٍ في فع لم وَالْمَم: فَأمرٌ معْلُومٌ بلْوجْدَانِ؛ ِن التَفْسَ 


م ترركت اتل الْبَاطِلٍ وصولتة وَاستیلاء: اشتد همهاء وَعَمّهَاء وَكَرْبْهًاء 
کے 


وَحَوْفْهاك قدا جَامَدَتْهُ لله: َبدَلَ الله ذلك الّْهَمّ وَالْحْرْنَ قرحا وَنَشَاطًا وَقُوَهَ 


(۱) ضعيف - أخرجه أحمد (4077 و٠4‏ 97)» وابن ماجه »)۳٤١۸(‏ وأبو نعيم في "الطب 
)۱104 وA(.‏ 
ولا يثبت أن الرسول با تكلم بالفارسية» ولا يثبت في الباب شيء. 
وانظر: «السلسلة الضعيفة» (5077) للشيخ الألباني كنا. 
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كَمَا قَالَ تَعَالَى: لوهم يعدبم أنه بأْيَدِيصكُم وَخْرِهِمْ وص رک عه 


حص رو + ee‏ 2 { 
وَيَشَْفِ صُدُورَ قور مُؤْمِنت 5 وَحِذْهِبَعَيظ لوبهم © [التوبة:٤١-١٠]»‏ 
Î E Ra‏ 


01 


ير الا حَوْل وَكَا فُوة لا بالله): : في دف هذا الدَّاءِ قلِمَا فيه مِنْ كَمَالٍ 
لُويض: وليه ملحو ةلاه كليم الأثر كلك وعدم مزعي 
في اير ينها بقوع لبك يكل اعون بين خا الى حبني بي ا لعْلِوِيٌ 
وَالسّفُلِيٌ الوه عَلَى ذَلِكَ النَحَوّلِء وَأنَّ ذِّكَ كَل بالله وَحْدَهُ فا يَقُومُ ِهذه 
وَفِي بَعْض الْآثَار: نه ما يرل مَل مِنَّ السَمَاءِء وَلَا يَضْعَدُ ليا إلَاب: دلا 
حَوْلَ وَلَاقُوّ إلا باله»» وَلهَا تَثِرٌ عَجِيبٌ في طز الشَّْطَانِء وَاللهُ الْمُسْتَعَانُ. 


في هذيه ول في عِنَامٍ انفرع انارق المَائعٍ 
من النُوم 
رَوَى التَرْمِذِيٌ في «جَامِعِه): عَنْ بريد سو إلى الي للق 
َال ا رسود اله! ما ام اليل مى ال قي فَقَالَ الي كل «إِذا أَوَيْتَ إِلَى 
فِرَاشِكَء تَقُلُ: اللّهّهً! رَبّ السّمَاوَاتِ السّبْع وا أظلت: و رضي وما 
ّث وب لاطي الث ٠‏ كُنْ بي جار ون در حَلِْكَ كلهم ويم أن 
يفرط علي أَحَدٌ مهم أ ينغي علي عر جارك وَجَلَّ ناوك وَلَا لَه عَيْرّك. 
وَفِيه -أَيْضًا-: عَنْ عَمْرو بْنِ شُعَيْبِه عَنْ أبيهه عَنْ جَدّ: أن رَصُولٌ الله يك 
گان يُحَلمُهُمْ و من الْمَرَع :غود لمات اله اة ِن َه وَعِقَابِِ و وَشَرٌّ عِبَادِ 


ل 


وَمِنْ هَمَرَاتِ الشَّيَاطِينِ وَأَعُودُ ب بكرب 0 يَحْضْرٌُّونِ)77. 

.07077( ضعيف جدًا - أخرجه الترمذي‎ )١( 
للشيخ الألباني كلنه.‎ )١ 507( وانظر: «السلسلة الضعيفة»‎ 

(؟) حسن - أخرجه أبو داود (۳۸۹۳)» والترمذي (091. 
وأخرجه مالك في «الموطأ» )۱۹١۷(‏ من حديث خالد بن الوليد . 
وانظر: «صحيح الترغيب والترهيب» )1١1(‏ للشيخ الألباني تكته. 


عَمْرِويُحَلَمْهُنَمَنْ عَفَلَ ِنْ بني وَمَنْ لم يَعْقَل : كتبة؛ 
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في هَذيه ب في عِلَاج دَاءِ الْحَرِيقٍ وَِطِفَائه 


يُذْكرٌ: عن عَمْرِو بن شيب عَنْ اپ عَنْ جد قَالَ: َال وَسُول الله كلة: 
ِذَارَأَْتُمُ الحَرِيقَ: فَكَبرٌواء إن التكبير يُطْفِئُه!". 

EIT‏ 2 ر BOE ENE‏ ا كن مضه 

لا كان الحريق سه الثارء وهي ماده الشبطان التى على ما كان فه 


e 


)10( ضعيف - أخرجه الطبراني في «الدعاء» (7 ٠٠١‏ و7١٠223»‏ وابن السني في «عمل اليوم 
والليلة» ۲۹٤(‏ و٥۲۹‏ و٦۲۹‏ و۲۹۷). 


وانظر: «تخريج الكلم الطيب» (۲۲۲) للشيخ الألباني تغللة. 


الطب النبوي 
مِنَ الْمَسَادِ الْعَامٌ مَا يُنَاِِبُ الشّيْطَانَ بِمَادِهِ وَفِمْلِِ: كَانَ للشّيِطَانِ 
وَتنِْيذَلَهُ وَكَانّتِ انار ْلَب بِطَبْعِهًا الْعلوٌّ وَالْمَسَاد. 

وَهَذَانٍ الْأَمْرَاِِ وَهُمَا: الْعلُوٌ في الْأَرْضء وَالْمَسَادُ: هُمَا هَدْي الشَيْطَانِ 
لما يذعُوء ويم ُلك بني آدم َلتَرُوَالشَّْاُ كل ِنْهُمَا بريد الد في 
الْأَرْضٍ وَالْمَسَاد وَكِبِْياء الوب -عَزٌَ وَجَلَّ- تَقْمَعُ السَيْطَانَ وَفعْلَهُ. 

وَلِهَذَا گان تَكْبِيرُ الله -عَزَّ وَجَلٌ - لَه تر في إِطْمَاءِ الْحَرِيق» فَإِنَّ كبْرِياءَ الله 
-عَرَ وجل لا يفوم ها شَيْءٌ. 

ذا كبر الْمُْسْلِم رَبه: ر تكبِيرُهُ في حمُود التار وَحُمُود السَْطَان التي هي 
ماده َيف الْحَرِيقٌ. 


od 


وقڏ جربا تحن وَغَيْرنَا هَدا؛ فَوَجَدْنَاهُ كَذَّلِكَ وَالله أَعْلَم. 
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َا ان عذال الْبََدِوَصِحَمُهُ وَبََؤُ نما هو باط الرُطُوبَة الْمقَاومَة 
لِلْحَرَارة فَالرُطُوبَُ ماد وَالْحَرَارَةُ تُنْضِجُهَ وَتَدْقَعُ فَصَلَاتهَا وَتُضْلِحْهَا 
وَتلَطّفُهَاه وَِلّا: أَفْسَدَتٍ الْبَدَنَه وَلَمْ يُمْكِنْ قِيَامهُ. 

وَكَذَلِكَ الرُطُوبَةُ ِيّ عِدَاهُ الْحَرَارَ مَلَوْكَا الرُطُوَة لَأحْرَقَتٍ الْبَدَنَ 
اسه وَأَفْسَدَنْهُ قَقِوَامُ كَل وَاحِدَةٍمِنْهُمَا بِصَاحِبتِهَه وَقِوَامُالْبَدَنبِهِمَا جَحِيعًاء 
وَل ينما ماده لأخرى. 

َالْحرَاَ ما روب تَحْفَظهَا وَتَمتَعُهَامِنَالْمَسَادِوَلِإسْتِحَالة. 

وَالرُطُويَة: مَادَه لِلْحَرَارََ تَعْدُوهَا وَتَخْوِلُهَاه وَمتَى مَالْتٍِ إِخْدَاهُمَا إِلَى 
الريَادةِ عَلَى الأخرى: حَصَلّ لِورًاج الْبَدَنِ الانْحِرَافٌ بحسب ذلك فَالْحَرَارَة 
دَائِمًا تُحَلَلُ الرّطُوبَكَ فَبَحْتَاحُ بدن ِلَى ما به يُخْلَفُ عَلَيْهِ ما حَلَلْهُ الْحَرَارَة 
-لِصَرُورَة بَقَائِه-» وَهْوَ الام وَالسَّرَابُ وَمتی رَادعَلَى مقدَارِالحَللِ: ضَعْقَتٍ 
الْحَرَارَة عَنْ تَسْلِيل فَضَلَاتِهه فَاسْتَحَالَتْ مَوَادَرَدِيئةه فَحَانّتْ في الْبَدَنِ وَأَفْسَدَتْ 
َحَصَلَتِ الْأَمْرَاض الْمُتتوْعَةُ بحسب تَنوْع مَوَادهاء وَقَبُولٍ الْأَعْضَاءِوَاسْتِعْدَادِمَا 


ع 


وَهَذَا کله مُسْتَقَادُ مِنْ قَوْلِهِ تَعَالَى : وڪاو وأشْرَهأولَا شرفو © [الأعراف:١0].‏ 


رة بده إِلَى ذال مَايْقِيمْ الَْدَنَِنَ الطّعَام اسراب عَوَض ما تَحَلّلٌ 
ِنْكُ وَأَنْيَكُونَ بقَدْرِ مَايمَفِعُ به الْبَدَنُ في الْكَمَيّة وَالكَيفِية قَمَتَى جاور ذّلِكَ : كَانَ 
سراف اما مَانِعِنَالصّحَةِء الِب لْمَرَض؛ أغي: عَم أل اشرب 
و اشرات فده فط الك لني انين لمن الَهي. 

و :أن لد ديما في احلل ااه وَكلمَا كر اتَحلل: 
صَعْفَتِ الْحَرَارَة لمتاءِمَادَنهَّا ا ا 
وَإِذَا صَعْفَتِ الْحَرَارَ 5 َع اله د ولا ال كُذَلِكَ کی تق الطوية» 
وَتَنْلََِ الْحَدَادَةٌ جملة بتكمل لبد لجل الذي كنب الله له أن بل إل 

َعَاَهُ عاج الْإنْسَانِ لِتَقِْهِ وَلِغَيرِه: جرَاسَة الْبَدَنِ إِلَى أَنْ يَصِلَ إِلَى هَذِهٍ 
الْحَالَتَ لا آنه يَسْتَلرمُبَقَاءَ الْحَرَارَ ة وَالرُطُوبَِ اَن اء اباب وَالصّحَة وَالْقوَة 
ا إن اوج لم بلطل نير في خلال وها اه الط : آذ خي 
الرُطُوبَةَ عَنْ مُفْسِدَاتِهَا مِنَ الْعُمُونَةِ وَغَيْرِو وَيَحْوِيَ الْحَرَارَةَ عَنْ : مدا 
وَيَْدِلَ بَيتَهُمَا اذل في التذبير الّذِي به بكم بد بد الإنسَانِء كما . 
الشقاوات راض وشا لمات نّم اما اَل 


وَمَنْ مَل هَدْيَ التي كلِه: وَجَدَهُ أُفضَلَ هَدْ ي يُنْكِنُ حِفْظ الصّحَةِ بى 


1 
| 


أن به قَامَتِ 


ل م ع ERE‏ اف و دقف ناد 
فإن ظا كقوف على خسن كور الط وَالمَشويية وال و ي 
الَا الوم وَايقطَة وَالْحَرَكَةِوَالسُكُونِء وَالمنكح وَالإسِفْرَاغ َالإخيبَاس» 
قدا حَصَلَتْ هَذْهِ عَلَى الْوَجْهِ الْمُعْتَدِلٍ الْمُوَافِتٍ الْمُكَائم للمدن والبكد وال 
وَالْعَادَةِ: كان أَفرَتَ إِلَى دَوَام اة او : عَلَيتَا- إِلَى الْقِضَاءِ الْأَجَلٍ. 

لا گات الك ااا ِن أجل نكم اف على عي جر رل عَطَاياف 
اور مج بل الحا عة أجل العم علَى الإطلاتي» فَحَقِيقٌ لِمَنْ رُزْقٌ 
حَظًَا مِنَ التَوْفِيقٍ واااو حفظها راا عا ادا 

وَقَدرَوَى الْبُخَارِيٌ في «صجيجه» :من حَدِيثِ ابْنِ عباس قَالَ E‏ ل 
لله 5 «ِعْمَتان مَعْبُونٌَ فيهما كَِيرٌ مِنَالنّاسٍ: الصَّحّةوَالَْرَاغ00. 

وقي عملي خرو ون حَدِيثِ عُبيدِ الله بْنِ مِخْصّنٍِ الأنْضًا رې قَالَ: قَالَ 
رَسُوَلٌ الله يكلل: من ضح شای في تيو آنا في سي عند عِنْدَهُ قُوتٌ يَومه؛ 
انما حيرت ل الدنيا 7 

0 : مِنْ حَدِيثِ أبي هر رر عن النِي لذ اهال :اول 
كا مساق َه ابد يوم الْتِيامَة ِن التِيم: : أنْ بْقَالَ لَهُ: له: ألم نُصِحَّ صح لَكَ جِسْمَكَ؛ 
وَنَرْوِكَ من الْمَاءِ ينه 

وَمِنْ هَاهُتا قَالَ مَنْ قَالَ مِنَ السّلَفٍ فِي قَوْلِهِ تَعَالَى : 8 مسا يوم عن 
)١(‏ أخرجه البخاري (14117). 
20( حسن - أخرجه الحميدي في «مسنده» »)٤۳۹١(‏ والبخاري في «الأدب المفرد) »)٠٠١(‏ 

والترمذي (755737).» وابن ماجه .)51١51١(‏ 

وأخرجه ابن حبان )۲٠۰۳(‏ من حديث أبي الدرداء 4. 

وانظر: «السلسلة الصحيحة» )۲۳٠۸(‏ للشيخ الألباني تكلنة. 
)۳( صحيح - أخرجه التزمذي (7*047) , وابن حبان (7885) والحاكم /٤(‏ ۱۳۸). 

وانظر: «السلسلة الصحيحة» (077) للشيخ الألباني تكلتة. 
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اليو 4 [التكاثر:4]» قَالَ: عَنِ ا 
للْبّاس: ايا اعاس ا َم وَصُوْلٍ الله! سل اله 
الْعَافِيَةٌ في الذّنا والآخر خر . 


الله كله يَقُولُ: «سَلُوا الله 0-5 عت قَمَا 
وتي أَحَد بعد لبقن حَيْرَامِنَ فة . 


َجَمَعَبَيْنَ عَافيي الدّينِ وَالدَئْيَه ولا يم د صَلَاحُ الْعَبْدِ في الدَّارَيْنِ إلا بلقي 


وَالْعَافَِة» فَلَْقِينيَدْهَُ عله عُقُوبَاتٍ الْآخِرَو وَالحَافية ذف عَنة مراص الدنيا في 
فل 


وَفِي « سن التَسَائِيٌّ): E‏ حدیٹ بي شر يرفعَة: صلا الله العفو وَالعَافِيَة 
وَالْمُعَانَاةَ قَمَا أوتيّ ِيَ أحَدٌ بَعْدَيَقِينِ حيرا مِنْ مُعَاقَاة)9. 


.)٤١٤ /۸( انظر: «تفسير القرآن العظيم» لابن كثير‎ )١( 

(۲) صحيح - أخرجه أحمد في «المسند» (۱۷۸۳)» وني «فضائل الصحابة» (١۱۸۳)ء‏ 
والبخاري في «الأدب المفرد) (١۷۲)ء‏ و الترمذي (07015. 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» )٠١۲۳(‏ للشيخ الألباني كلل 

)۳( صحيح - أخرجه الطيالسي في «مسنده» (۵)» وأحمد (۳۸)ء وابن ماجه .)۳۸٤۹(‏ 
وانظر: «صحيح الجامع الصغير» (4077) للشيخ الألباني تخلته. 

)٤(‏ صحيح - أخرجه النسائي في عمل اليوم والليلة» (887)» والبزار في «(مسنده» (۲۳)ء 
وقد رجح الدارقطني في «العلل» (۱/ ۲۳۲/ )۳١‏ إرساله. 
وله طريق أخرى عن أبي هريرة بنحوه: أخرجه أحمد »)٠١(‏ وابن ماجه .)٩٥١(‏ 
تنبيه: ليس عند النسائي وغيره قوله: «والمعافاة»» وهي ي ثابتة في طريق أبي بكر الصديق 
السابقة. 
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الطب النبوي 


بے وو 


وَعَذْهِ اللائ تَتَصَمَنٌ: إِزَالَة اشرو الْمَاضِيَةِ بالْعَفْوهِ وَالْحَاضِرَةٍ بِالْعَافِيَقَ 
وَالْمُسْتَفبكَةِ بالْمُعَاقَاة؛ مَإِنَمَاتتَصَمَّنُ الْمُدَاوَمَةَ وَالإِسْيِمْرَارَ عَلَى الْعَافِية. 

وَقَالَ عَبْدَالرَحْمَنٍ بن أبي لَيْلّى: عَنْ ابي الدَرْدَاءء قُلْتُ: يا رَسُولَ الله! لَأَنْ 
أَعَاقى؛ فَأْكْرء حب ِلَىّ من أن بی فضي فقا رَسُولُ لله کا «وَوَسُولُ 
الله يحب مَعَكَ الْعَافية»". 


َيُذْكَرُ عَنِ ابْنِ عَبّاسٍ: أن أعْرَايًا اء إِلَى رَسول الله ية مال له: ما شال 


ہے 


الله بَعْدَ الصَّلَوَاتِ الْخَمْس؟ قََالَ: «سَل الله العَافية»» فَأَعَادَ عَلَيْهه َقَالَ لَهُ فى 
500 ا - 1 0 ا 3 
الثالثة: «سَلٍ الله العافية في الدنيًا وًالآخرَة»". 

وَإذَا گان هذا شَّأنَ الْعَافية وَالصّحَةِ فَتذْكُرٌ منْ هَذْيهِ ل في مُرَاعَاةٍ هَذِهِ 
ل Sa HEEE aS a‏ دم Ra EEE‏ ا ص 
الامو ما يتين لِمَنْ نَظَرَ فيه: أنه أكمّل هدي عَلَى الإطلاق ينال به حفظ صِحَةِ 
ا 5 الالو ا ا E‏ 9 8 
الْبَدَن وَالْقَلْبِء وَحَيَاةٍ الدَنيَا وَالْآَخْرَق وال الْمُسْتَعَانُ وَعَليه الان ولا حول 


.)598/1( ضعيف - أخرجه الترمذي (/7”04), والحاكم‎ )١( 
وانظر: اضعيف الترغيب والترهيب» (۱۹۷۹) من حديث عبد الله بن عمر عند‎ 
والطبراني في «المعجم‎ »)57 /١( حديث موضوع - أخرجه العقيلي في «الضعفاء الكبير»‎ (20 
و«المعجم الأوسط» (١١٠۳)ء وأبو نعيم الأصبهاني في «الطب‎ ء)١٠١‎ /١( الصغير»‎ 
.)۱۱۲( النبوي»‎ 
وانظر: «السلسلة الضعيفة» (۳۹۸۲) للشيخ الألباني تخلة.‎ 
ضعيف بهذا السياق» وهو صحيح من غير تقييد ذكره بعد الصلوات الخمس - أخرجه‎ )۳( 
.)851( السراج في (مسنده»‎ 
للشيخ الألباني تخلته.‎ )٠١١١( وانظر: «السلسلة الصحيحة»‎ 
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هَذْيُهُ كفي الْمَظْعَم وَالْمَشْرّب] 

ًا اطم وَاْمفربُ» فلم يگن ِن ايه ل حبس الس على تو 
َالِ مِنَ الْأعْذِيةلَايتَعَدَاهُ إلى ما سواه فَإِنَ ذلك يَضٌُ بالطبيعَة جدّاء وَكَديَتعَذَُّ 
ا أذ تيزل ينه ' هدق ا فلك - - ون تََاوَلَ غيْرَهُ :لم تقل 
الطَِّيعَةه وَاسْتَضَرٌَ پو فَقَصَرّهَا عَلَى نَوْع وَاحِدِ َائمًا -وَلَوْ أنه فصل الْأَعْذِيَةِ- 
عر موز 

بل كَانَيَأكُلُ ما جَرَتْ عَادَةٌأهْل بَلَدهِ كله من اللّحْمء وَالْقَاكِهَقَ وَالْخْيْنِ 
شام واو ب ع وري د 

وَإِذَاكَانَ في أَحَدِ الطّعَامَْنِ كيفية تاج إلى كر وَتَْدِيلٍ: كَسَرَ 
بِضِدَمَاإِنْ أمْكَنَ؛ كَتَغْدِيلٍ حرا زارو الطب ابی .وة لغ بيذ ذلك قا 
حَاجَة وََاعِيَةِمِنَ الس مِنْ عير إسْرَاف؛ قا ضر به الطَبِيعَةُ. 

وَكَانَ ِا عَاقَتْ تَفْسّهُ الطَّعام: لَمْ اكل وَلَمْ يُحَملهَا إَِّهُ عَلَى كرو 

وَهَذًا أل عَظِيمٌ في حِفْظٍ الصَّحَةَ فَمَتَى أَكلَ الْإنْسَانُمَا تحاف تفه وَل 


يَشْتَّهِيهِ: گان تَصَرَُرُهُ به اثر من الْتِفَاعِهِ. 
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00 
وَإلا رکه ولم یکل من“ 
a‏ 0 8 2 
وَلمًا قدمٌ إليه الضب 

ووه و + 


قَالَ: 51 افر كع اي 


قَوْمِى؛ ال أعَافة7. 


1 عَادَنَهُ ممم َلَمَا ا يَعْتَادُ كله له برضو 4 ل 


كن يحب اللي عله | ِلَيْه 3 رمق الشَّاق وَلِذَلِكَ س سم فيه فية. 
وَفِي «الصَّحِيِحَيْنا: 
الله عد بلخم َرَفِعَ م ليه لرا وکات 


2 
تعجية” 


وَذَكَرَ ُو عْبَيدَةَوَغَيْره عَنْ ضُبَاعَةَ بنْتِ 
الؤبير: اا بحت في ییا كاف كََرَسَلٌ 


0 


ِلها َب شول لله يك: أن َِْعِن ِن ایم َقَالَتْ لِلرّسُولٍ: ما بَتِيَ عِنْدَنَا إلا 


ع 


لَب وني لي أن أَرْسِلٌ بها إلى رَشول الله إلا مرجع الرشول خيرم 


)02( أخرجه البخاري (70707 و٩٩٤ »)٥‏ ومسلم )7١55(‏ (۱۸۸). 

(۲) أخرجه البخاري (57941 و٠510‏ ولا5ه), ومسلم )٤۳( )۱۹٤٥(‏ و(14435) 
9 

9 اچد البخاري ۳۳٤۰(‏ و۷۱۲٤)»‏ ومسلم )۱۹٤(‏ (۳۲۷ و۳۲۸) من حديث أبي 
هريرة ف4. 
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َقَالَ: «ازجغ إِلَْهاه فق لَهَا: أَرسِلِي بِهَاء مَإِنَهَا مَادِيَةُ السَّاقِ وَأكْرَبُ إِلَى الْكَيْر 

دكا مر الى 
وَكَارَيْبَ: أن حف لخم الشَاةِ: لَحْمٌ الرَقَبةء وَلَهْمْ الذَرَاع» وَالْعَضْدِء وَهْوَ 

أف عَلَى الْمَعِدَقِه وَأسْرَعٌّ الْهضَامًا. 
وَفِي هذا مُرَاعَاة الأَعَذِية الي تَجْمَعْ دة أَوْصَافٍ: 
اذھ کی فعا وار ھا فى الوق 
الثاني: حَمَنُّهَا عَلّى الْمَعِدَِ وَعَدَمْ ئها عَلَيَْا. 
الثَالِتُ: رمه ضما وَهَذَا أفضل قا كود من لداب وَالتعَذّي بالبسير 

مِنْ هَذَا: نمع مِنَ اشر مِنْ غَيْره. 

ا ا يون د #ميظ اج 0 ا ات 

وَكَانَ بحت الْحَلْوَاءَ وَالْعَسَلَ0) وذو الثلاة -أغبي: الل وَالْعْسَلَ: 
وَاْحَلَوَاه- من أمْضَلٍ الْأَعْذِيَة وَأنََِْا ِْبَدَنِ وَالكَبيء وَالْأعْضَاءء وَللاغيدَ 
بهَاتَفْمعَظِيمٌ في حَفْظٍ الصّحَة َالو وا ينفو نها لا ن به لوآ 

ê ê SR a>‏ د عن وت ا ی ات 1 و 

وَكَانَ يأكُل الْخْيْرَ مَأدُومًا مَا وَجَدَلَهُ إِدَامَاء قَارَةَيَأدمُهُ باللّحْمء وَيَقَولٌ: «هُوَ 

کا ق و 

يل طَعَام أَهْلٍ الدَنيَا وَالآخرَق)(". 
رَوَاُ ابْنُ مَاجَهُ وغيره. 

)١(‏ ضعيف - أخرجه أحمد (7701). والنسائي في «السنن الكبرى» (2557) والطبراني 
في «المعجم الكبير) (75/ ۲۳۷/ ٤٤۸)ء‏ و«المعجم الأوسط) (١٤٠٠)ء‏ وأبو نعيم في 
«الطب النبوي» .)۸٦١(‏ 

(۲) أخرجه البخاري (0471 و٩0۹٥‏ و0715 و2587). ومسلم )۱٤۷٤(‏ (۲۱). 

نرف ضعيف جدًا - أخرجه ابن ماجه (۳۳۰۵) من حديث أبي الدرداء ظ4. 
وانظر: (مصباح الزجاجة» )١7/5(‏ للبوصيري» و«السلسلة الضعيفة» (5؟/71) 
للشيخ الألباني -رحمهم الله-. 
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الطب النبوي 


وار بِالْبطّيخ» وَثَارَ ET‏ م تَمْرَة عَلَى كِسْرَةٍ شّعِيرء وَقَالَ: «هَذًا 
ام ێو ٠‏ 

َي عدا من تذير :أن خير اشر بار د ياء وَالثَمْرَ حا رَطْبٌّ 
عَلَى اصح الْقَوَْيْنِ قاذم ځبز الشّعِير به مِنْ أَحْسَنِ الذي لا يسما لِمَنْ ِلك 
ا نهُمْ؛ كََهْلٍ ال 


a 


وَتَارَة بالْخَلّ» ويَقُولُ: 3 نم الإام اَل وَهَذَا ك علب ا بحسب مقتصی 

الْحَالٍ الْحَاضِرٍء لا تَفْضِيلٌ لَهُعَلَى غَيْرِوه كَمَا يَظُنٌ الْجُهَالُ. 
وم الخ هخ على أله له يَؤْمَاء فَقَدَّمُوا له حبرا فقا «عل 

عر قَانُوا: ما عِنْدَنا إل 5 َقَالَ: ١نِعُمَ‏ لام الحل». 

»)۷٤۹٤( ضعيف - أخرجه أبو داود (759 و۳۸۳۰)» وأبو يعلى في «مسنده»‎ )١( 
والطبراني في «المعجم الكبير؛ (1/7/7877/77) من حديث يوسف بن عبد الله بن‎ 
سلام ذقه.‎ 
للشيخ الألباني تعلتة.‎ )٤۷۳۷( وانظر: «السلسلة الضعيفة»‎ 

(؟) أخرجه مسلم )١1554( )7١07(‏ من حديث جابر بن عبد الله جإختد. 


الطب النبوي : 
وَالْمَقْضُود: أن أك اليو مادو قا من أشتاب حفظ الت كتدفا 
لإقْيِصَارٍ عَلَى أَحَدِهِمَا وَحْدَهُ. 


ر 5 E0‏ 5 ا هه راع و نك 0 
وسم الأ أدَْا لإتاااي الك وَجَمْله مُلايمًا الفط الصف 


وَمِنة قله في إِبَاحتهِ لِلْحَاطِب النَّظَر: «إِلّه أَخرَى أَنْ ودم بَنَهُمَاه!'؛ 
أيْ: أرب إِلَى الالام وَالْمُوَاقََة نالوج يذل عَلَى بَصِيرَةه كاد 


ندم 

وَگان يكل من َاكِهَة بدو عند مَجِيئِها وَلَايَحْتَوي عَنّْهَاه وَهَدَا -أيْضَا- مِنْ 
الْقَاكِهَةِ ما يمع ب أَهْلْهَا في وه يون تَناولْهُ مِنْ أَسْبَابٍ صِحَتِهمْ وَعَافِتِهِمْ 
يني عَنْ شير ِى الأو وَل مَنِ احتَمَى عَنْ فَاكهَةٍ َك حَشيَةالسَقَ إلا وَهُوَ 
با اق جا مو شوو ٠‏ 

وَمَا في تَلْكَ الْقَاكِمَةِ مِنَ الرّطُوبَاتِ؛ فَحَرَارَةُ الْمَضْلٍ وَالأَزض» وَحَرَارَة 
دة نجُه تدم راء إا لم برف في تَنَاوْلها ولم يكل ينها 
الطبيعة فرق ها ستول ولم مذ بها العدَاءَ قبل مَضْيِهء وَلَا أَفْسَدَهَا شرب 


2 


الْمَاءِ عَلَيهاء وَتَتَاولٍ الِْدَاءِ بَْدَ التَحَلّي مِنْهَاء ِن القُولَْجَ كَثِيرًا مَا يَحذتُ عِنْدَ 


َلك قَمَنْ كل مِنْها ما يفي في الْوَقْتٍ الذي يي عَلَى الْوَجْهِ الذي يَبضِي: 


کات لَه دَوَاءَ نَافِعًا. 


)١(‏ صحيح - أخرجه أحمد (۱۸۱۳۷ و18154).» والترمذي (۱۰۸۷)» وابن ماجه 
(» والنسائي )۳۲۳١(‏ من حديث المغيرة بن شعبة ه. 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» (45) للشيخ الألباني تكلنة. 
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في قذيه َة في هَيْئَة الكلوس للأكلٍ 
صح عَنه: أنه قَالَ: لا اگل مئ وال :اا ال كما انف 


روغ 


وَآكُلٌ كَمَا يَأكُلٌ الْعيْدُ0". 
وَرَوَى ابن مَاجَْ في «سُئَيها: اه تی أن يأك الرّجُلُ وهو مُنْبطِحٌ عَلَى 
وَقَدْ فس الانَكَاء بالتَربُع» وَفْسّرٌ الإنكَاءِ عَلَى الشَّيْءِه وَهْوَ الاعْتِمَاد علي 
وَْسّرَ ِالتكَاء عَلَى الْجَنْبِ. 
وَالْانَوَاعٌ لكام مِنَ الانّكَاءِ: 


* فوع مِنْها يَضُرٌ بالككل؛ وَهُوّ: الإنكَاءُ عَلَى الْجَنْب؛ فَإِنّهُ َمْتَعْ مَجْرَى 
)١(‏ أخرجه البخاري (07948) من حديث أبي جحيفة طله. 
(؟) صحيح - أخرجه أبو يعلى في امسنده» (59470)» والبغوي في «اشرح السنة) (۳۹۸۳) 
من حديث عائشة «طلعفا. 
وأخرجه الطبراني في المعجم الکبیر» (۸/ )۷۸١١ /۲٠١‏ من حديث أبي أمامة . 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» ( 5 0) للشيخ الألباني تخلنة. 
(۳) حسن - أخرجه أبو داود »)۳۷۷۲٤(‏ وابن ماجه (۳۳۷۰) من حديث ابن عمر عنظهد. 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» (17945) للشيخ الألباني كنا 
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00 e E 2 الطب النبوي‎ 


الطَّام لطي عَنْ م وء وَيَحُوقُهُ عَنْ سُرَْة نُقُوؤهِ إِلَى الْمَعِدَة وَيَضْغَطُ الْمَعِدَه 
َلَايْسْتَحْكَمُ حًا لِلْعِذَاءِ. 

وَأيِضًا: نما ميل ولا تَبْقَى مُنْتَصِبَةٌ؛ فَلَايَصِلُ الْهِذَاء إِليْهَاسْهُولَةِ. 

* وَآما النّوْعَانِ الْآحَرَانِ: قَمِنْ جُنُوس الْجَبَابِرَة الْمَُافِي لِلْعْبُوديّة وَلِهَذَا 
ا ا ی 8 

رذگ :أله گان جس لاقل مترڑکا على ژکیتی بقع بط ديه 
اليُسْرَى عَلَى ظهْرٍ قَدَمهِ الْيمُتی؛ د َوَاضُعًا NNT‏ 
َاخْترَاما لطعم وَلِْمُوَاكِلٍ. 

فو الو آذ مع ميات الكل وَأَفْضَلْهَا أن الأغضاة كلها تكون على 
وَضْعِهًا ع با E‏ سي Pg‏ 

وَأَجْوَّدُ مآ ادى الْإنْسَانُ: ذا كَانَتْ أَعْضَاؤَُ عَلَى وَضْعِهًا الطَبعِيٌ» و 

يَكُونُ كَذَلك؛ إِلّا: إا كَانَ الْإنْسَانُ مُنْتصِبًا الإنْيِصَابَ الطَبِيعِي. 

وَأردَاً الِْلْسَاتٍ للْأكلٍ: الاتگاء عَلَى الْجَْب؛ لما قد ِن : أن الْمَرِيءَ 
وأا #الاردزاد تضق عند فده ال :و الع 5 تَبْقَى عَلَى وَضْعِها الطبِيعِيٌ؛ 
ا تَنْعصِرُ مما بلي الْبَطنَ الْأَرْض» وَمِكًا يلي الظَهْرٌ ب بالْجِجَاب القَاصِل بَينَ 
آلَاتٍ الْغِذَاءِِ وَآلاتِ التفْس. 


0 


وَإِنْ گان الْمْرَادُ بِالتكَاءِ: الاعْتِمَادَ عَلَى الْوَسَائِدٍ وَالْوَطَاءِ الذي َحْتَ 


الْجَالِسِء فَيَكُونُ الْمَعتى: أَنّي إا أَكَلْتٌ: لَمْ امعد متكا عَلَى الْأَوْطِيةِ وَالْوَسَائِدِ؛ 
و رمه 


عل الْجابرَةِ وَمَنْ يُرِيدُالْكتَارَمِنَ الطََّامء تي أكُل َع كَمَا يكل الْعبْد. 


)١(‏ أخرجه مسلم )١158( )7١55(‏ من حديث أنس بن مالك ظه. 
والإقعاء: أن يجلس على إليتيه» ناصبًا ساقيه. 
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الْأَخُلُ بِالْأَصَابعِ الثّاث] 
وَكَانَ يكل د أَصَابعِهِ الاد 


كتا ع یکوين لكلاب قياض از 
أَصْبْعَيْنٍ - لا نتید بو الیل ولا بريه ولا ببح إلا بعد 


طول لا فرح الات الما اماي في ENG‏ 
ادها عَلَى ِغْمَاضٍء كَمَايأدُالرجُلُ غ1 حَفَهُ حبك أو حَبََيْن 


ت وديك تلالد باعي ولاسر بو 
وَالْأَكلُ بالْحَمْسَة وَالرَاحَةٍيُوجِبُازْدِحَامَ الام على آلا ر الف 


وَرُبمَا الْسَدّتِ اللات فَمَاتَ» وَتْفْصَبُ اللات عَلَى ذَفْعِه وَالْمَعِدَهُ عَلَى 
الختماله» ولا جد لَهُكَذَّة وَكذ ان شرا انمع الكل أغلة ف وَأ من افد 


)١(‏ أخرجه مسلم (۲۰۳۲) (1721) من حديث كعب بن مالك #ك. 


325 


[تَدَبُرُ أغذية الرّسُول يله] 


ع كه بزو عد عقف کے براقا بر 


: وَجَده لم يَحمَعْ 5 بین بن 
وَسَمَكِ وَلَا بيْنَّ لبن وَحَاِضٍء وَل بَيْنَّ عِدَاءَيْنِ حَارَيْنِ وَلَا بَارِدَيْنِ وَلَا 
لَرِجَينِه ولا قَابِصَيِْ» ولا مهلي ولا عيبن وَلا مُرْحيَينِ َا مُسْتَحَِينٍ 
ِلَى حلط واج وََابَيْنَ مُخْتَلِمَِْ؛ كقابض وَمُسْهِلٍ وَسريع الْمَضْم وَبَطيئو ولا 
بَيْنَ وي وَطبيخ» وَلَابَينَ طرِيّ وََدِيده وَلَابيَْ لبن ويَيْضٍء وَلَابَينَ َحْم وَلَبَنِ 
َل کن يأك ماقا ي رذب چ کو رار زلا یکات سكن ل# بلقيو 
شامق الأطدمة الْعَفِئة وَالْمَالِحَة؛ كَالْكَوَامخْ» ت ار کات 1 
ذه لأاع اّمل اع مِنَ الْخُرُوج عَنِ الصّحَةوَلإعَِْالٍ. 

وَكَانَ يُصْلِحُ صَرَدَ بض الْأَعْذَِة بَعْض إا وَجَدَ ليه سياه يكير حَرّارَة 
هَذَا يرو دة اء وَيبُوسَةَ هذا رُطُويَةِ اء گمَا فَعَلَ في الْقِنَّءِ وَالوطَبٍء وَكَمَا كَانَ 
يأل التَمْرَ السّمْنٍ -وَهُوَ الحَْسُ-. وَيَغْرَبُ يع الم طف به َيْمُوسَاتٍ 


الْأعْذِيَة السّدِيدَةٍ. 
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Se E LAL‏ ع روي القت 

کان تأ مر بالْعَشَاءه وََوْ كف مِنْ تَمْرء وَيَقُولُ: «رك الَْشَاءِ مَهرمةًه. 

ذَكَرَهُ الَرْمِذِيٌ في «جَايِڪه» وان مَاجَدْ في ١سَئَيها.‏ 

وَذَكرَ ابو تيم عَنْه: نه گان ّى عَنِ النَوم عَلَى الكل ويذكر: أنه يقسي 
القلت» وجا ا A‏ شه : أَنْ يَمْشِيَ بَعدَ الْعَشَاءٍ 
خطْوَاتِء وَلَوْ اة حطْوَقٍ ولا يام عَقِبَةُ فإِنَّهُ مُضِرٌ جدًا. 

قال مُسْلِمُوهُمْ: أو يُصَلّي 10 ِيَسْتَِرّ الِْذَاه بقَعْرِ الْمَعِدَة؛ ميَسْهُلَ 
مَضْمُهُ وَيَجُودَ بِذَلِكَ. 

وَكَمْ يَكُنْ مِنْ هَذيهِ: اَن يَشْرَب عَلَى طَعَاهِهِ فَيُفْسِدَه وَلَا سِيّمَا: إن كان الْمَاهُ 


2 07 ا ا‎ ٣ 
حَارّاء أو بَاردًا؛ فَإِنَّهُ رَدِىءٌ جدا.‎ 


قَالَ الشَّاعِدُ: 
لا تكن عِنْدَ أل سُخْنٍ بزو وول الْحَمَامتَشْرَبُمَاءَ 


o 2o 


َا ما اجتَتَبْتَ دَلِكَ عقا َم تَحَفْ مَا حَييت في الْجَوْفِ دَاءَ 


وس 


ويكرّه رت الْمَاءِ عَقِيبَ الرّيَاضَةَ َيِه وَعَقِيبَ الجا وَعْقِيبَ 
الطّعَام وبل وَعَقِيبَ أَكُلٍ اهف و O OEE‏ ين 


بَعْضٍ» وَعْقَِبَ بَ الْحَمّام وَعِنْدَ اانا مِنَ التو OSO‏ 
ولا احا اده ينها باي كان 


(1) اضعيك جا - أخرجه الترمذي (۷٥۱۸)ء‏ وابن أبي حاتم في «علل الحديث» (۲/ »)١١‏ 
وأبو نعيم في «الحلية» (۸/ »)۲٠٤‏ والخطيب البغدادي (7/ 2747 وابن الجوزي في 
«الموضوعات» (۳/ )۳١‏ من حديث أنس #ك. 
وأخرجه ابن ماجه )۳۳٣۵(‏ من حديث جابر بن عبد الله عقتطيد. 
وانظر: «السلسلة الضعيفة» )١١7(‏ للشيخ الألباني كان 
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[هَذْيّهُ ب في الشرّاب] 

َأمّا هَدْيهُ في الشّرَابٍ: قَمِنْ أكْمَلٍ هَڏي 
يُحْمَظُ په الصّحَّفُ لَه گان يَشْرَبُ الع 
الْمَمْرُوجَ بالْمَاءِ الْبَارِِ وَفِي هَذَا مِنْ 
حِفْظٍ اشک ما لا هتي إِلَى مَعْرِقَته 
إلا قاض الأَطِبَءِ فَِنَّ شْرْبَهُ وَلَعْقَهُ عَلَى 


ِء 
2 


الريقٍ يُذِيبُ الْبَْهَمَ» َل كَل لدي 
وَيَجْلُو لُرُوجَتهاء وَيَدقَُ عَنْهَا الْفَصَلَاتِ 
وَيُسَخُنْهَاباغتِدَاله وَيَفْتّحُ سَدَدَهَا ويَفْعَلُ 
مف ذَلِكَ بِالْكَبِ وَالْكُلَىء وَالْمَتانََِ وَهُوَ 
أنْمَعُ لِْمَعِدٍَ مِنْ كَل حُلْوٍ دَحَلَهَا ونما 
يَضُرٌ بالْعَرَضٍ لِصَاحِبٍ الصَّفْرَاءِ؛ لِحِدَتِهِ وَحِدّةِ الصَمرَاءء فَرْبمَا هَيَجَهَاء وَدَفمُ 
مَصَرَّيه لَهُمْ بالْخَلٌ فَيعُودُ يتيز لَه افا جذَاء وشربة أنمَعُ مِنْ گثير مِنَ 
الم شربة الْمُتَحَدَّةِ مِنَ السکراً أو كترم وََاسِيّمَا لِمَنْلَمْ يَْتَدْ هذه لْأَشْرِبَكَ وَلا 
مها طَبْعْهُ ِن ذا شَرِيَهًا: : لا امه مُلَاءمَة الْعَسَلِء وَلَا قَرِيًامِنْهُ وَالْمْحَكمْ في 
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راشوب 
َلك الاه انهم أُصُولَاء وبني أُصُولًا. 

وَأَمَاالضّرَاتُ | إا جوع وَصْفيَ اللاو والبرودة فون آم ي للْبَدَنِ 
وَمِن ير باب حِفْظٍ الصَّحَةَ وللا اراح وَالْقَوَى وَالْكَبدٍ وَالْقَلْبٍِ عش يد 
ل وا ناكا ف لضان E e‏ 
الأَعْصَاءِ وَإِبِصَالَهُ بها تم تتفي 

وا ةلت چ الغو اظ على لبن وطويات الْأَصْلية 
و عَلَيْدِ يدل ما معلل ا ريرك الا وب في الْعْرٌ وق. 

وَاخْتَلَفَ الْأَطِنَاءُ ل يعَذّي الْبَدَنَّ؟ 

اٹ ن طا از و يك على ما اهدو ين ا و 
في الْبَدَدِ به وا سسيّمَاعِنْدَ شِدَةِ الْحَاجَةٍ 5 


1 
ا ن اران و الات هد ا م و ا ا NL‏ 


درو 


َو 


8 


وَالِإِغْتِذَاكُ وَالإِعْتِدَالُ وَفي الات 
الا اکر أن يكون لِلْحَيَوَانٍ بو نوع ع غِدَاءٍء ون رن حرا غفا التَامّ. 

:وخر لا :اى وه الْعدّاء وَمُعْظَمَهُ في الطََا» ونما آنگرتا: أنْ 
ديكو للهاءتغنية اليه 


قَوّةٌ جس تُتَاسِبُة وَلِهَذَا كان غِذَاءُ الثبّاتِ 


e‏ وَأيْضًا الطَّعَامُ نما ُكَذّي ما فيه ين لماي ور وْلَاهَا لما حصت به 


EE اا ال‎ e E A EL 
قالوا: وَلأن المَاءَ مَادَةَ حَيَاة الحَيَوَانٍ وَالنْبَاتِء وَلَا رَيْبَ: أن مَا گان أقَرَبَ‎ 
0 


إلى مَادَةٍ السَّيْءِ: حَصَلَتْ بو الَغذِيةُ فَكَبْف إِذَا كات مَادَنَُ الْأَصْلِيَة د 
تعالن: اتابن 7 الک شَىْءِ حَيَ 4 [الأنبياء:2]0 مكيف نكر خُصُوآً 
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التّْذِيَةِ بمَا هُوَ مَادَه الْحَيَاةِ عَلَى الإطآدق؟ 


الْمَاءَ يِذ اْخدَاء إِلَى أَجْرَاءِ الْبَدَنِ وَإِلَى جمِيع الْأَعْضَاء أنه لا ِم أمْرُالْخِذَاءِ 
في ٳنگار الامو ر الْوجْدَانِيَة. 

وَأدْكَرَتْ طَاقَةٌ ری حصو التّْذِيَة په وَاْمَجّت امور يرجم حَاصِلْهًا 
إِلَى عَدَم الامتَِاءِ بی وان لا يوم مَقَامَ الطَّحَام واه لا ريد في ُمُوٌالْأَعْضَاك وَل 
يُخَلَْفُ عَلَيَْابَدَلَ ما حَلَلنُْ الْحَرَارَهُ وَنَحْوُ ذَلِكَ مِمًا لا يُدْكرُهُ أَضْحَابُ ليق 
نهم يَجْعَلُونَ تَهِْيتهُ بحسب جوري وَلَطَافيِهِ وَرِقنه وتَعْذِيَةُ گل شَيْءِ بحس 
وقد شُوهِد الْهَوَاُ الرَطْبُ اْبَاردُ اين الذي يعّدي بِحَسْبه وَالرَائحَةُ الطَيبة 


< 


تُعَذَّي تَوْعَامِن الْغِذَاءِ فتَعدِية الْمَاءِ أَظْهَرُ وَأَظْهَرُ. 


الطب النبوي 


وَالْمَقَْصُودُ: أنه ذا گان َاردَاء وَحَالَطَهُ ما يليه -كَالْعَسَلِء أو الربیب أو 


التمْر أو السكر- : گان من انمع ما يذل الد وَحَفِظ عَليِْ صَِتَهُ قدا كَانَ 
أَحَبَّ الشاب إلى رَسول الله كل الْبَاردَ الْحلو. 

وَالْمَاٌ امار ينف يتلخد هذ الأمياء. 

وَلَمَا كان الْمَاءُ ابات ت أََْعَ مِنَ الَّذِي يُشْرَبُ وَفْتَ سياه قَالَ الي وكلله: 
وَقَدْ َل إِلَى حاط أبي اليم بن التَيّهَانِ: «هَل مِن مَاءِ بات في سَ٩‏ اناه 
به فرب منه. 

َوَاهُالْبُخَارِيُ» وَلَفْظة: (إنْ كان عِنْدَكَ اء بات في َء ولا كرخت»”. 

وَالْمَاءُ ابات بِمنِْلَِ الْعَجِينٍ الْكَمِيرء وَالَّذِي شرب لِوَفيه بمَنْرلة القَطير. 

وَأيْضًا: فَإِنَّ الْأَْرَاء الراب وَالأَرْضِي نما إِذَابَاتَ وذ ذكِر: أن الي 
بك كان يُسْتَعْدَبُ لَه الْمَاءٌه وَيَخْتَارٌ الْبَاقِتّ منه. 

و ا كان وقول الله يك سى لَه المَاءٌ الْعَذْبُ مِنْ بغر السَقيًا(". 

وَالْمَاُ الّذِي في الْقرَبٍ وَالمََانِ أذ ِن الَذِي يَكُونُ في آنه الْمَخَار 


وَالْأَحْجَارِ وَعَيْرهِمَا وَلَا يما أَْقِيَة الأ أ وَلِهََا مَس الي ي ماءَ ات في 


ا 
تة دُونَ غَيِْهَا مِنَ الَْوَانِي 


/٤( والحاكم‎ »)۱۸۹٩٥( و55119): والترمذي‎ 551٠١ صحيح - أخرجه أحمد‎ )١( 
من حديث عائشة «إلضها.‎ ۷ 
للشيخ الألباني تخلتة.‎ )57١7( وانظر: «هداية الرواة»‎ 

(۲) أخرجه البخاري (0511 و۱ )٥٦۲‏ من حديث جابر بن عبد الله #ه. 

(؟) صحيح - أخرجه أحمد (75797 و۷۷۰٤۲)»‏ وأبو داود »)۳۷۳١(‏ والحاكم في 
«المستدرك) .)۱١۸ /٤(‏ 
وانظر: «صحيح الجامع الصغير» )٤۹١١(‏ للشيخ الألباني كانه 


الطب النبوي ١‏ 

َي الْمَاءِ إِذَا وضع في الشَّانِ وَقِرَبِ الَْدم نكر شه اها عن 
َنام الْمُتْمتحَة ت التي يَرْشَحُ ينها الما وَلْهذا كان َ الْمَاءٌ في الْمَخَارِالَذِي يَرْسَحُ 
آذ ية وبر في الي لا ټرشځ. 

قَصَلَاةٌ الله و على الع اللي وَأَشْرَفهمْ تفْسَا وَأَفْصَلِهِمْ مَذْيّا في 
كل قي فد ول أت عى فصل الْأمُور وَنََِْالَهُمْ في الوب الان 


قَالَتْ عَانِمَةُ: كَانَ حب الشَّرَابٍ إِلَى رَسُولٍ الله : الْحُلْوَ الَْارة"". 
اتل أن يريد به: الْمَاءَ الْعَذْبَ؛ٍ كيا الْعْيونِ وَالْآبَارٍ الحلوة؛ فَإِنَّهُ 


وَيُحْتَمَلٌ ان يُرِيدَ ببه: الْمَاءَ الْمَمْرُوجَ بالْعَسَلِء » أو الذي بُقِعَ فيه التَمرُ أو 
و 
وال وهر الأطويك: ا 

ورل في الْحَدِيثِ الصجیح: إ إِنْ كَانَ عِنْدَكَ مَاءٌ بات فی شَنْ؛ وَإلا: 
کر 

فيه فيه دَلِيلٌ عَلَى جَوَازِ الكَرع» وَهوٌ المرب لكر من الْحَوْضٍ والمراة 
وَتَحْوهَاء وَهَذْهِ الله أَعْلَمُ- و عَيْنٍ دَعَتِ الاك فيهًا إلى ازع بالق 
ا6 ر دن الاس من برت رال اة کا5 كرما زنر رة: 
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الطب النبوي 


بشت على لراك و الځ واا أن تغرف اليد الوَاحِدَةَه وَقَالَ: دلا 
7 حَدُكُْ كَمَايَكُ الْكَلْبُ» وَلَايَضْرَبْ اليل ِنْ إَِاءِ حى يَخْيَبرَه؛ إا أن يكُونَ 


مكَمرًا) 2 


وَحَدِيتٌ الْبْخَارِيَ اص مِنْ هَدَاء وَإنْ صَحّ؛ فاا تَعَارْضَ بَيْتَهُمَاء إِذ لعل 
الشرْب بِالْيدِ لم يكن يُمْكِنٌ حيتي فَقَالَ: إلا كرَعْنَاه وَالشْرْبُ افم ِنَم يضر 
دا انب الشَّارِبُ عَلَى وَجْهِهِ وَبَطْنهِه كَالَذِي ‏ يَشْرَبُ مِنَ انر وَالْعَدِيرء قم 


1 ما إا 
شرب مُنتَصبًا ممه من حَوْضٍ مُرْئَفِع وَنَْو فاا رق بَيْنَ أن يَغْرَبَ بيد يدوه أو 


.)۲۷۳۳( وابن أبي عاصم في «الآحاد وا مثانی»‎ »)۳٤۳۱( ضعيف - أخرجه ابن ماجه‎ )١( 
للشيخ الألباني تكلنه.‎ )3١74( ا «السلسلة الضعيفة»‎ 


[بَيَانُ الاختلّاف في جَوَاز الشزب قائمًا] 


rak a‏ کی کے اکر عق غ 2 وو ا 
وَكَانَ مِنْ هَذيه: الشَرْبٌ قَاعِدَاء هَذَا كان هَدية المُعْتَاد. 
و چاو ہہ 


وَصَحّ عَنْهُ: آله تھی عَنٍ الشّرْبٍ قائ" . 


02 
يستفي؟ 


وَصَحَّ عَنه: ئ مر الَِّي رب قَائِما أن 


ر رفو كوج 


و : أنه شرت مم0 

قَالَتْ طَائِفَة: هَذَا اسح لهي وَقَالَتْ طَائقَةُ: EE ee‏ 
لِلتَحْرِيم» َل لِلْإِرْشَادٍ ترك الأؤلى: 

وقالت طَإئنة: ا تخار بوا أضلذ انه نما شرا 
جَاءَ إلى رَمْرَم وَهُمْ يَسْتَقُونَ منهاء فَاسْتَقَىء فَنَاوَلُوهُ 3 قَشَربَ وَهُوَ قائ 
وَهَذَا كان مَوْضِعَّ حَاجَةٍ. 

وَلِلدّدْب قاجا قات ديد مَنهًا: 
)١(‏ أخرجه مسلم (۲۰۲۲) (۱۱۲) من حديث أنس 4 
(؟) أخرجه مسلم .)7١15(‏ 


(۳) أخرجه البخاري (17171)»: ومسلم (۲۰۲۷) (۱۱۷) من حديث عبدالله بن عباس 
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TT 
٭ آنه لا َحْصل به الرّيّ التَامّ.‎ 
E N لكر‎ a a o الام‎ E 

# وَلَا يَسْتَقِرٌ في الْمَعِدَةِ حى يَقَسِمَهُ الْكَبدُ عَلَى الْأَعضَاءء وَيَنْزِلَ بسرْعَةٍ 
ملع كو ا حر مواة عن ٠‏ 86 بع بر هوس روس و دف ل ل 
وَحِدَةٍ إلى الْمَعِدَوه فَيُحْشَّى من أن يبرد حَرَارَتَهَاء وَيُشَوْشَهَاء وَيُسْرِعَ النقُودً إِلَى 
ْمَل الْبَدَنِبَِْرِتَذريج. 

3 2 وام PC‏ تع 5 01 

وکل هَذَا يَضْدٌّ بالشارب» 0 إذا فَعَلَهُ تَادِراء أو لِحَاجَةِ: 4 5 

شی با لمو وی على خد کرد التؤايد ی كوا رکف اة اشر 

ولا يعترّض بِالعَوَائِدِ على هَذا؛ فإن الْعَوَائِدَ طبَائِع نُوَانِء وَلَهَا أخكامٌ أخرّى. 
لع اميم اا وين مع 
وهي بمَنزلة الخارج عن الْقِيّاسِ عِنْدَ الفقهاء. 
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تنَفْسْهُ ل في الشزب ثَنَانًا] 


رفي اصَحِيح مسلا :ِن حَدِيث انس بْنِ الك َل : كَانَ رَسُولُ الله کا 
يمس في الشَّرَابٍ تَكَاناء وَيَقُولٌ: إن r O‏ 

الشَّرَابُ في لِسَانٍ الشّارع وَحَمَلَ ة الشرع: هو امام وَمَعْتى تَنْسِهِ في 
الشَّرَابٍ: بان الَْدَحَ عَنْ فيه ينف سه حَارِجَهُ ثم َعُودُ إِلَى الشَّرَابِء كُمَا جَاءَ 
مُصَرَّحًا به في الْحَدِيثِ الآخر: ذا شرب أَحَدُكُمْ؛ تا َس في الْقدَح» وَلَكِنْ 
لبن ناء عَنْ فيه»”". 

رفي هَذَا اشرب حِكَمٌ جَمه وواد مهمه وَقَ تبه يل عَلَى مَجَامِعِهًا 
بقَوله: «إِنه وی وَأمرَاً وار . 


efe‏ .هم 4 € E‏ 52د 
فأروى: اشد رياء وابلخه» وأتفعة. 


.)۱۲۳( )۲۰۲۸( أخرجه مسلم‎ )١( 

(۲) صحيح - أخرجه ابن ماجه »)۳٤۲۷(‏ والحاكم /٤(‏ ۱۳۹) من حديث أبي هريرة فك. 
وأخرجه مالك (۲/ 475)), وأحمد (۱۹٤۱۹)»ء‏ والدارمي (۱۱۹/۲)» والترمذي 
(1889) من حديث أب قتادة الأنصاري ظله. 1 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» )۳۸١(‏ للشيخ الألباني تخلنة. 


الطب النبوي 

َب أفْعلُ من ابر وَهُوَ: الشّقَاكُ أيْ: يبْرِئُ من دة الَْطَشٍ وََائه؛ 

رد عى اة عة مات كمك الدع الما عجرت الى عَنْ 
متي والإزلنا شيلؤبا 2 

وَأَيْضًا: وَإِنَهُ أَْلَمُ لِحَرَارَةِ الْمَعِدَة وَأَبْقَى عَلَيْهَا مِنْ اَن يَهْجْمَ عَلَْهَا لْبَارِدُ 


جد 2 م 


وهل وَايحَدَةة ويله واجدة: 

ایشا : َه لا روي لِمْصَادقَيِهِ لِحَرَارَةِ الْعَطَشٍ لَحْظَةٌ تم بلع عَنّْهَا وَلمًا 
تُكْسَرْ سَوْرَتُهَا وَحِدَتُهاه وَإِنِ الُكَسَرَتْ: لَمْ بطل بالْكُلَيّ بخلافِ كَسْرِهَا عَلَى 
امهل وَالتَديج. 

و ٤ه‏ شام حاو اسن خا من تول جوم مَايُزوي ذفعةوَاحِدَة 
نه بُحَاف مِنْهُ أن يُطفِىَ الْحَرَارَة العَرِيزِيَة دة بردي وَكثْرَةِ مء او يُضعِفُهَا 
يودي ذَلِكَ إِلَى قَسَادٍ يراج الْمَعِدَة وَالْكَد وَإِلَى أَمْرَاض رَدِيَة» خصُّوصًا في 
فكان باد الْحَارَة؛ گالججاز وَاليَمَنِ وَنَحْوِهِمّاء 3 5 الْأَرْمئة الْحَارة؛ كثندة 
الصيف فَإِنَّ السب وَهْلَهٌ وَاحِدَةٌ مَحُوفٌ عَلَيْهُمْ جدّاء فَإِنَّ الْحَارٌ الْعَرِيزِيٌ 
E‏ اله 

قول «وََئرَ»: م هو أفْعَلُ مِنْ مَرَىّ الطَّعَامُ وَالسَّرَابُ في بَدَنه: إِذَا دَحَلَهُ 
ولط برک للق وك 

وَمِنْهُ: کو هكا كا [النساء:] مَنْينًا في عَاقِبَتِهه مَرِينًا في مَذَّاقهِ. 

وَقِبلَ: مَعَْاه أنه سرع انْحِدَارًا عَنِ الْمَرِيءِ لِسْهُولَيه وَحَفَيهِ عليه لاف 
الكثير؛ فَإِنَّهُ لا يسل عَلَى الْمَرِيءِ الْحِدَارُهُ. 

وَمِنْ آقاتِ اشرب نهل وَاجِدة: ئه يُكَافُ مِنْهُ اشرق بان يَْسَدَ مَجْرَى 


2 ال EE‏ دك 2 a E‏ 2 مد 7 STE e‏ 
الشَّرَابٍ لِكَثْرَةِ الْوَادِ عليه فيعض بوء ذا مَس رُوَيْدَاء ثم شَربَ: أمِنَ مِنْ ذَلِكَ. 


337 


الطب التيومع ٠٠.‏ 5" - 


وَمِنْ قَوَائِدِ: اَن الشَّارِب إِذَا شَرِبَ أَوَّلَ مَرَةٍ: تَصَاعَدَ الْمُخَارُ الدَحَانِيُ الْحَارٌ 


الي گان عَلَى الْقَْبِ وَالگبدِ لِوْرُودِ الْمَاءِالْبَارِدِ علب فَأخْرَ 8 جنه الطَيعةٌ عَنْفَا 


فإذا شرت مر وَاحِدَة: س نزول الْمَاء ارد وَصعود د الْبُخَانِ َيَتَدَاقَعَانِ 
و وين ذَلِكَ باك السَّرَقُ وال وَلَا ينه الشَّارِبُ بالا وَلَا 


وََدْ رَوَى عَبْدَالهِ بْنُ الْمُبَارَكِ وَالبَبِمَقِيٌ وَغَيْرهُمَا: عَنٍ الي كل إا 
شَرِبَ أَحَدُكُمْ؛ فَليمُض الْمَاَ مص وَكَايَحْبٌ عب قن منَ اكباو . 

وَالْكُبَادُ -بضَمٌ الْكَافِء وَتَخْفِيفٍ الْبَاء-؛ هُرَّ: وَجَعْ الْكَبد وَقَدْ عُلِمَ 
بالتجربة: أن ورود الْمَاءِ جُمْلَة جْمْلَةَ وَاحِدَةٌ عَلَى الْكَِدِ يُؤْلِمُهَاه وَيُضْعِفُ حَرَارَتَهَا 
وَسَبَبُ دَلِك: الْمُضَادةُ الي بَيْنَ حَرَارَتِهَاه وََيْنَ ما وَرَدَ عَلَيْهَا مِنْ كَيْفية الم رود 
وَكَمَينه وَلَوْ وَرَدَ د بالذريج شيا فَسَيئًا: لَمْ يَضَادَ حَرَارَتَهَاء وَلَمْ يُضْعِفْهًا. 

وَهَذًَا مِكَالَهُ: صب الْمَاءِ الْبَارِدِ عَلَى الْقِدْرِ وهي تَقُورُ لا يَضُرُّمَا صب ليلد 


وقد رَوَى التَرْمِذِيٌ في ١جَامِعِهِ)‏ : عَنْهُ كلل الا شر بوا تَقَسّا وَاحِدّا گشُزب 
الْبعِي وَلَكِنِ اشْرَبُوا منتى ولات وَسَمُوا ذا سم سرش وَاحْمَتُوا إ6 أ 
فرتم . 


(۱) ضعيف جدًا - أخرجه عبدالرزاق )٠۹١۹٤(‏ -ومن طريقه البيهقي في «السنن الكبرى» 
»-)۲۸١ /۷(‏ وانظر: «السلسلة الضعيفة» (7/ )٠١١‏ للشيخ الألباني تتلنه. 

(؟) ضعيف - أخرجه الترمذي (1880). والطبراني في «المعجم الكبير؛ /٠١١/١١(‏ 
632 ». والبيهقي في اشعب الإيمان» )075١5(‏ من حديث عبد الله بن عباس عند 
وانظر: «فتح الباري» لابن حجر »)8١/٠١(‏ و«هداية الرواة» )٤۲٠۸(‏ للشيخ الألباني 
- رمه الله-. 
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الطب النبوي 
وم ف ال لوالا رڪف له في ڃر يجيب في 
تَفْعِه وَاسْتَمْرَائِه وَدَفْع مته 
ا اوتام أخمة: إا جع العام أرب قد َل: 


# ذاذر اشم الله في أَوَلِهِ. 


ا ع كن 8 

چ یحی ا في ارد 
رر ه o‏ 9 

* وكثرت عَلَيّهِ الأيدِي. 


50 
#٭ وکان من جل. 
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[ تغطيَةٌ الإناء. وَإِيكَاءٌ الشقاء ] 


ََدْرََى مُسْلِمٌ في «(#صحبحه)ا :من حَدِيثٍ جَابِرِ بْنِ ہد عَيْدِ الله قَالَ: سَمِعْتٌ 


رَسُولَ الله وَل يَقُولُ: «عَطُوا الاك وَأوْكُوا السقَاة؛ 5 الست َيل رل فيا 
ر 2 ع5 3 - 
وَيَاءعٌ ا يمر بَِاءِ لَيْسَ عَلَيْهِ غِطَاءٌ -أَوْ : سِقَاءِ ليس عَلَيْهِ و ع[ وَقعَ فيه مِنْ 


ذلك الا . 


َال اللَّْثُ بْنُ سَعْدِ -أَحَدُ رُوَاةٍ الْحَدِيِ-: الأَعَاجِم عِندتا مود تَلْكَ الله 


فِي السَّنَد في كَانُونَ الأول متها . 
وَصَحَّ عَنه: أَنّهُأمرَبَخْمِيرِ الِْنَاِ وَلَوْ أن يَعْرِضَ عَلَيْهِ عُودًا. 
0 وو له 


وَفِي عَرْض الْعُودِ عَلَيِْ ِنّ الْحِكْمَةِ: ا ی کی ل ا کے 
بالْعُودِ. 


)1غ( أخرجه مسلم )5١15(‏ (49). 


(؟) انظر: (صحيح مسلم» 1ت" 
(1) أخرجه البخاري (۳۲۸۰)ء ومسلم (۲۰۱۲) )۹٩(‏ من حديث جابر بن عبد الله . 
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ت 3 ٤ 3 Ê‏ 3 4 اق 2 
رقن أن كا أزاة:الذيث آذ تقلط يي قيقة على ر 


E E‏ افيه 
وصح عَنْهُ: آنه َمَرَ عِنْدَ إِيكَاءِ الإَاء بذِكْرٍ ا م ا ؛ إن ِكْرَ اشم الله عِنْدَ 


A ES‏ وَإِيكَاوٌهُ يَطْرٌدُ عَنْهُ عَنْهُ لرام زك يعر اشم 
الله في هَدَيْنٍ الْمَوْضِعَينِ لِهَدَيْنِ الْمَعْتييْنِ. 

وَرَوَى الْبُخَارِيٌ في «صجيجه): مِنْ حَدِيثٍ ابن ع 
تھی ن الب من في شار 

وَفِى هَدًا آدَابٌ عَدِيدَةٌ: 

مِنْهَا: أ 
لأجلها. 


آذ 


2 ا FG e ê‏ 
ن ردد انماس الشاب فيه ي اكيس ا ووفك 5 ا اف 


ر كو وه 


وا دتما لے الداحل إلى جرف ین الاب فر بود 
)١(‏ أخرجه البخاري (۳۲۸۰ و٤۳۳۰‏ و"0777)) ومسلم (۲۰۱۲) (4۷) من حديث جابر 


بن عبد الله طيه. 
(۲) أخرجه البخاري (0579). 


مها آنا الشزت كذلك تقلا التطن من المواءء يى شن أخل حه مه 
المَاءِ أَوْ يُرَاحمُهُ أو يُؤْذِيه. 

لي قل ين الج 

إن قيلّ: قَمَا تَصْتَعُونَ بِمَا في ١جامِع‏ التَرْمِذِي: أن رَسُولَ الله كل دَعَا 
ايوم اح قَقَالَ: «احتْ قم لإا ثم رب ينها نْ فيها؟ 

ف : كتفي فيه بِقَوْلٍ التَرْمِذِيٌ: «هَذَا حَدِيثٌ ليْسَ إِسنَادهُ بصَحِيح» وعبد 
الله د 9 ن عمَرٌ الْعمَرِيٌ يُضَعَّفْ مِنْ قبل حَفْظِهِ حِفْظِهه وَلَا اذري سَمِعَ مِنْ عِيْسَم او ). 
انی -یرید : عى بن عبد اله الي َوه عن عَنْ جل يى الُصَار-. 


cC 
73 
e 


.)۱۸۹۱( ضعيف - أخرجه أبو داود (۳۷۲۱)» والترمذي‎ )١( 
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]1 لنْمَيْ عَن الشزب من ثُلْمَة الْقَدَم] 


و 


- 


عو 4 تا 5 A E 0 SE‏ 
وَفِي ١سْئَنِ‏ ابي داوُد: مِنْ حَدِيثِ اي سَعِيدٍ | رِيٌ» قَالَ: تی رَسُولَ الله 
عن الشرْب من تة الق اوأن نف فى الشر اب0 
عن الشرب من ثلمَة القدح» وأن ينفخ في الشرّاب” ٠‏ 
e SENE a Ye arin E A aS EA‏ ال م 
وَهَذَامِنَ الآداب التي تيم بها مَصْلّحَةَ الشاربء فَإِن الشَرْبَ مِنْ ثلمَة القدَح 
فيه عِدَة مَقَاسِد: 
فيو EE‏ ۸ اقرف ناه ولا جه ا a e‏ 
أَحَدُهَا: أَنَّ مَا يَكُونُ عَلَى وَجْهِ الْمَاءِ مِنْ قَذّى -أو: غَيْرِهِ- يَجْتَمِعُ إلى 
ل اه 1 
ا الو عام ٤ E‏ عن ا ا 2 2 7 


2 


الثلمّة 


الت أ اسح وَالزُهُومَة تَجْتَِمُ في الدلْمَة ولا يِل ليها اْمَسْلٌ» كَمَا 
الرابع: أن الم محل الْعَيِبٍ في الْقَدَح» رہن ارتا نگاو ی کی 2 
وََصدُ الجَاِ الصّحِبحء نري ِن كَل يْءِ لا َير فيه. 
)١(‏ حسن - أخرجه أحمد (۱۱۷۹۰)» وأبو داود (۳۷۲۲)» وابن حبان .)٥۳۱١(‏ 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» (۳۸۸) للشيخ الألباني تكلثه. 
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الطب النبوي 


الْخَامِس: أنه 5 گان في الم عي 


ةرو 


/ کے کرپ ارون کی 
َأَمَا الفح في الراب إل خيب ين قم التافخ رايع 
يٌّ كَرِيهَة يُعَافُ ِأَجْلِهَا وَلَا يِيّمَا: ِن گان م مُتَعيْرَ الهَم. 


م 


وَبالْجُمْلَِ: اماس لاخ حاط وَِهَذَا جَمَحَ رَسُولُ 
الله ا بين لهي عَنِ الس في لإا اتخ ذ فيه فى 


اا يي ا 


7 


€ ور ا عت 


اة أن يتمس في الْإِناء أو ينفح فيو . 
ِن قِيل: التالطتنية ا :من حل يك ا نْسٍ: ان وَسُولَ 
لله اة كان يتمس في الْإِنَاءَِكَان00؟ 
قيل: تُقَابِلُهُ ِالْقبُولٍ وَالتّسْلِيم» ولا مُعَارَصَة بيه وَييْنَ الْأوّلِ؛ فَإِنَّ مَعَْاهُ: 
ألاخلة بق في قز ا ٿا له آله اشرب وَهَذًا كما جَاءَ ة 


شي 
الْحَدِيثِ الصَّحِيح: اَن إِبْرَاهِيمَ ابْنَ رَسُولٍ الله َه مَاتَ في الثذي“ في 


ا 


ي: 


)١(‏ صحيح - أخرجه أحمد (۱۹۰۷)» وأبو داود (۳۷۲۸)» والترمذي (۱۸۸۸)» وابن 
ماجه »)۳٤۲۸(‏ والبيهقي (۷/ .)۲۸٤‏ 
وانظر: «إرواء الغليل» (۱۹۷۷) للشيخ الألباني نله 

)۲( أخرجه البخاري (5771): ومسلم (۲۰۲۸) (۱۲۲ و۱۲۳). 

(۳) أخرجه مسلم )۲۳۱١(‏ (1۳) من حديث أنس بن مالك فك. 


[ شْرْبُ اللّبّن خَالصًا وَمَشُوبَا بالْمَاء ] 


وَكَانَ ل يشر ا 2 ين ا ار وم يا بالْمَاءِ أ 22 
ع - خر 


وَفِي شرب ان الْخُلْوِ في يِلْكَ اباد 
الْحَارّةِ حَالِصًا وَمَسُوبًا نَفْعٌ عَظِيمٌ في حِفْظٍ 
الصّحَّ وَتَرْطِيبُ الْبَدَنِ وري الگ وَلَا 
سا اللي الذى تزع دوا اذبح وَالْقَيصُومَ 
ا و ۽ لبها غِدَّاءٌ مع | 
r‏ 


وَفِي اجَامِع الترمذى): عَنْهُ کلا: بوا طَعَامَا؛ يقل لْقْلُ: الما 
بار کت فی ونا یزاین وا شي لبن يقل َلْيقُلُ: للم با ee‏ 


و 


منة؛ نه لیس د يجن لاملاب إلا لي0. 


لَ المَرْمِذِي: كا كويث خر 


چ 


(۱) ضعيف - أخرجه أحمد (۱۹۷۸ و70579)» وأبو داود (۳۷۳۰)» والترمذي (74085)» 
وابن السني في «عمل اليوم والليلة» (41/5) من حديث ابن عباس عإفخد. 
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[ الانْتبَاذٌ في الْمَاء] 


يت في ١صحِيح‏ مُسْلِمٌ»: اه كه كانُه 
وَل اليل يغرب دا ضح يوه َك والب 
التي د 3 اد ًالله الْأُخرَى» ل ك 


اأ کس » قان وه شَيْء: ا الَا 3 


وَهَذَا التَبيدٌ: ا وَهْوَ 
يذل في الْغِذَّاءٍ وَالشَّرَابِء وَلَهُ تفع عَظِيمٌ في 
زِيَادَة الْقَوة وَحِفْظٍ الصّحَّة وَلَم يَكُنْ يشريه بَعْدَ 


َلاثِ؛ حَوْفًا مِنْ عير إلى الْإسْكَارٍ. 


(۱) أخرجه مسلم )۲۰۰٤(‏ (۸۲) من حديث ابن عباس عقخطط. 
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في تذبيره لأفر الْمَنْبَسِ 
وَكَانَ من اتم اْهَيء وَأنْمَِِ ِلبَدَنِ وَأَحَفَّهِ عليه وَأَيْسَرِه لسا وَحَلْعًا. 
َكَانَ كر َْ: اروب وَالْأَرّنَ وَهِيَ أف عَلَى اْبَدَنِمِنْ غَيِْهاء وَكَانَ 
يلس الْقَمِيصَء بل كَانَ أَحَبٌ الثياب إِلَيْو". 
وَكَانَ َيه في لبي لما َة نقَعَ شَيْءِلِلْبدَِ؛ َه َم َكنْ بطي أكْمَامَهُ 


3 
2 ِ 


اا و ور 92 ےا وو a O‏ ا ل E‏ 
وَيُوَسّعْهَ بل كَانَتْ كم قَمِيصه إِلَى الرْسغ» لا يُجَاوِرُ اليد مشق عَلَى لَابسِهَاء 
وَتَمتعهُ فة اَْرَكَةٍ وَلبَطْشٍء ولا فصر عَنْ هَذِه؛ قرز لحر ولرد 
a 2 E‏ 3 ر عو ا مع ير بان اسيك اتوم 
وَكَانَ ديل قَمِيصِه وَإِزَاِِ ِلَى أَنْصَافٍ السَاقَيْنِء لَمْ سَجَاوَزِ الْكَْبَيْنِء فَيؤْذِي 
الْمَاشِيَ ويۇود» ا المد وك 27 ع عَضَلَةَ سَاقَيْه فتَدْكَشْفَ 
اذى بلَْرٌ ابو 
ولم تكن مامت ايء تي يُؤذِي الرَأسَ حَحْلْهَا ضيه وَيَجْعلَهعُْضَةَ 
الشنان والاقابوه اق عال أشعبهاء وله ا 
ع a e‏ عزف ان AEE‏ برض لاوا و الب يرود أن 
وِقَايَةِ الرس مِنَّ الحَرٌ وَالبَرَِ بل وَسَطا بَيْنَ ذلك وَكَانَ يدجلا تحت حَنَكِه. 
)0( أخرج أبو داود (50705)) والترمذي (177) بإسناد صحيح من حديث أم سلمة 
نضا قالت: كان أحب الثياب إلى رسول الله يَكلِه: القميص. 
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الطب النبوي :- 


وَفِي ذَلِكَ قَوَائِدُ عَدِيدَة: نها َي 
اعنم الْحرّ وَالبَرتَ وَهُوَ ابت 
اء وَلا يِيّمَا عِنْدَ وُكُوبٍ الْخَيْلٍ 
الالء وَالْكَرٌ وَالْقَر وَكَئِيرٌ مِنَّ 
الاس انّخَدَ الْكَلَالِيتَ عِوَضًا 
عَنِ الْحَنَكِء وَيَا بُعْدَ ما بَيْنَهُمَا في 
ا 
الس وَجَذْتََا مِنْ انمع الّْسَاتِء 
بها في حفظ صِكة الد 
َر معا ِي لكلف وَالْمَهَقّ على البدنِ. 

وَكَانَيَلبَسُ الْحِمَافَ في السّمَر دَائِمًا -أَو: أَغْلَبَ أَحْوَالِهِ- لِحَاجة الرَجْلَيْنِ 
إلى مَا يَقِيهِمَا مِنَ الْحَرٌ وَالْبره وَفِي الْحَصَر أَحْيَانًا. 

وَكَانَ أَحَبٌ أَلْوَانٍِ الثباب إِلبْ: اليا ص والجبرة وهي الْبرُودُ الْمُحَبَرةُ. 

وَلَمْيكُنْ من َذيه: أبس الحم وََاالْأسْوَدء وَلَاالْمُصَبَعه وَلَالْمَصْقُولٍ. 

A AH‏ اَي لَبسَها؛ هي الرّدَاء يماي الذي فيه سَوَاد وَحَمْرَةٌ 
َا؛ كلعل اضرا تقذ بس زو رزه وقذ دم تفر كه وكفليط 
مَنْ رَعَمَ: نه بس الْأَخمّر د لقان ني ِمَا فيه كِفَايةٌ. 


في تذبيره لأفر الْمَسْكَنٍ 

لا عَلِمَ له: اله عَلَى ظَهْرِ سَيْرِء وَأ الدّنَا مَرْحََةُ مُسَافرِ رل فيا هذَه 
عرو ٿم ينيل عَنها ِى الْآرَة: َم ين من هَْيهِ وَهَذي أَضْحَابهه ومن تَبعَه: 
الاعيِاءُ بالْمَسَاكِنِ وََشْييدِهَاء وَتَعْلِيتِهَا وَرَحْرَقَِهَا وَتَوْسِيعِهَاء بل كَانَتْ مِنْ 
أحْسَنٍ مناز الْمُسَافرِ: قي الح وار وتَسمرٌعَنِ الْمُيُونِه وتمْتعْ ِن لوج 
ادوب ولا يُحَاف سُقُوطْهَا لِمَرْط قلا ولا تعش فيا لهام لاء َا 
تور ليها ويه اليا المُبَة لإزيمَاعءِاء وَيْسَتْ تَحْتَ الأْض؛ فَنوْذِي 
سَاكتهاء وََا في عَابَةِ الارتِفَاعٍ ليها بل وَسَطً. 


2 2 2 ل 96 وم‎ i Fe 
ك غدل ال وا وا‎ 
1 U دق 42 كمع لعن دوي رق سس ا‎ 0 
يَنْحَصِرٌ ولا فصل عَنْهُ عير منْفَعَةِ ولا قَاِدَة اوي الْهَوَامُ في حَُلُوّهًا.‎ 


2 f fe ا ا ت ا ا ر‎ E EE TI 
وَلْمْ يکن فيها كنف توي سَاكِنْهَا بِرَائْحَتِهَاء بَل رَائحَتها مِن أطيّب الرّوَائْح؛‎ 
لات ا‎ SL ف وه‎ 3 e ES a 2 کے‎ 
لاه کان يجب الطيبء ولا يرال عنده» وَريحة هو مِنْ أطيّب الرَّائْحَة» وَعَرَقَهُ مِنْ‎ 
ت‎ 2 2 ٠: ا ا‎ E: 
أَطْيّبٍ الطيب» وَلَمْ يَكُنْ في الذّارٍ كنيف تَظهر رَائِحَيُهُ.‎ 
4 ار‎ OI ادم ا‎ 0 AE ع عن‎ 
وَلَاارَيتَ: أن هَذْهِ مِنْ أَعْدَلٍ الْمَسَاكْن وَأَنْفَعِهًا واوا لِلبَدنء وَحفظ‎ 
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في تذبيره لأفر النّوْم وَالْيَفَظَة 


- 
- 


ف كم نومه ويقظتَة : وَجَدَه أَعْدَلَ توم وا لِلْبَدَنِ وَالْأَعْضَاىَ 
وَالْقوَى ْلَه ا ينام وَل الل وَيَسْتََُْ في اول النَضف الاني يموم 
ا E‏ ا کی ویو اعرد الى ويم 5 
وَيَسْتَاكُ وَيَتَوَضَأ وَيصَلَّ مَا كنب الله هيحد البدَنْ وَالأَعْصَاء وَالْقُوَى حَظَهًا 

ا EN‏ د “نير 8 ا 6 ۶ E a efê‏ - 
مِنَ الوم وَالرَاحَة» وَحَظَّهَا مِنَ الريَاصَة» مَعَ وفُورِ الْأَجْرء وَهَذَا عَاية صح 
الْقَلْبِ وَالْبَدَنِ وَالدنيا وَالْآخْرَةِ. 

e 1 rg‏ نك ووم وا اموي لاج قحي N‏ لوده 

وَلَمْ يكن يأخذ من النوم قوق الْقَذْرِ المُحْتَاجٍ إِلَيْهء ولا يَمْنَعْ تسه مِنَ الْقَدْرٍ 
الهم د | عو عع سياه هم عي A‏ امو وا ممع ا ang‏ 
الْمُحْتَاج إِلَيِْ من وَكَانَ يَفعَلَهُ عَلَى أَكْمَل الْوّجُوو يام إا دَعَنْهُ الْحَاجَةٌإِلَى 
ج e 56 e Ê a.‏ دور لوص اللو 1 
النوم عَلَى شق الأَيِمَنِء ذَاكِرًا الله حَتى تَعْلِبَه عَيتاه غَيْرَ مُمْتَلِي البدَنِ مِنَ الطعَام 
الراب ولا اشر بجَنبه اأص وَلَا مذ لِلفوْضٍ الْمَُِْعَةه بل لَه ضِجَاعٌ 
مَنْ أدَم حَشْوُهُ ليف وَكَانَ يَضطَجم عَلَى الْوِسَادَةِه وَيَضَعٌيَدَهُ نَحْتَ َد أخيائا. 

5 ماو چ2 و ا ی عق ف 

وحن تَذْكُرٌ فصلا في النَوْمء وَالنَافِع مه وَالضَارٌ قتقول: 

a 0‏ وكوي RÎ‏ 2 ا ا 8 x‏ و 

النومٌ حَالة لِلبَدَنْء يبعا عَوْرٌ الْحَرَارَةٍ الغريزية وَالقَوَى إلى بَاطِنٍ البدَنِ 
لِطَلّب الرَّاحَة. 


“الطب النبوي 


َالطَيِيٌ: ساك الْقُوَى النفْسَازيّ عَنْ أفْعَالِهاء وَهِيّ قُوَى الس وَالْحَرَكة 
اواد اوم اکت من قوی عن تَحْرِيكِ الْبَدَنِ: اسْتَوْحَىء وَاجْتَمَعَتِ 
الرّطُوَاتُ ابر الي كَانَتْ تَتَحَلّلُ رق بالْحَرَكاتِ» وَالَْْطَةِ في الماع 
الذي هُوَ 5 َا مدا َه لقوق حدر وَيَسْتَرخي وَذَّلِكَ التو الطَببعِيٌ. 

و ام ر غَيْرُ بيعي کون لِعَرَضٍ أو مَرَضٍء وَذَلِكَ بان تَستوْليَ 
ا اشا له شو ر َة عََى كفريقهاء أو تَضعَدُ بء 
ر كل كما ايكون رات عَقِيبَ الامْتلاء هن الطَعَام الراب تقل الدّمَاغَ 
رحبو دك وفع سال الى الان يه عَنْ أفعَالِهَاء فَيَكُونٌ النَوْمْ. 

وَلِلنَوْم فَائدَنَانٍ جَليلتانِ: 

إِحْدَاهُمَا: ن اراي وَوَاحَتْهًا هما يَعْرِضُ لَه من التَعَبِ فيرح 
الْحَوَاسٌ مِنْ صب الْبَقَطَة» وَيِيلُ الْإِعْيَاء وَالْكَكَالَ. 

وَالَانيةُ: هَضْمُْ الْغِدَاء وَنْضْح الخكاط؛ لن الْحَرَارَةَ الْعَرِيزِية في وَفْتِ 
الوم عور إِلَى بَاطِنٍ الْبَدَنِء فَْعِينُعَلَى َلك وَلِهَذَ يبر اهر وَيَحْتَاحُ الَائِمُ 
إِلَى قَضل نار 

وَأنَْعُ الوم َنام على الم َيِه ِيَسْتَِرَ الطََامُبهَذهِالْهَييَة في الْمَعِدَة 
اسْتِقْرَارًا حَسَاء َِنَ الْمَعدََأمْيْلُ إلى لجرو راطق 


الْأَيْسَرِ قَيًا؛ ل الْمَضْمَ بدَلِكَ لإسْتِمَالَة ة الْمعِدَةِ عَلَى ابی َم 2 
على الْجَانب الأيمَن؛ ليَكُونَ الْعِدَاءٌ أَسْرَعَ انْحِدَارًا عن الْمَعدَةَء ا الوم 


3 


الطب النبوي 
عَلَى الْجَانِب الْأَيْمَنِ بُدَاءَةَوْمِهِ وَنِهَاتكُ وَكثْرَة النّوم عَلَى الْجَانِبٍ الْأَيْسَرِ مُضِرٌ 
الب بسب ميل لاء إِلَه فنصت ليه الماد 
و َل اللوم عَلَى الظّهْرِ وَلَايَضُرٌ الإسْتلْقَاءُ مُعَلَيْهِ لِلرَاحَة من عير َوم. 
وا أن يام مُنْبْطِحًا عَلَى وَجْهِه. 
وَفِي «الْمُسْتَداء وَاسْئَنِ ابْنِ مَاجَُ :ق آي مامه فَالَ: مر ا ر الي ا 
رَجُلٍ تائم في الْمَسْجِدِء مطح على وَجهو؛ رمه بر جلها وَقَالَ: ق -أَو: 
افخذ-؛ انها وة جهنو . 


0 


قا أَبْْرَاطُ في كياب «التَقِْمَة): وََمّا نوم الْمَرِيض عَلَى بَطْيه مِنْ غَيْرِ ن 
يكُونَ عَادنّهُ في ضيه جَرَتْ بدَلِكَ: يذل عَلَى تلاط عَفْلِ وَعَلَى ألم في 
نَوَاحِي الْبَطْن. 

قال الشَرّاحٌ لكتابه: لاله حالف الْعَادةَ الْجَيدَةَإِلَى هَيْمَة رَدِيكَةِ مِنْ غَيْرِ سَبَب 
ظَاهر وَلَابَاطِنِ. 

اللوم مُكل مُمَكن لِْقُوَى الطَية من أَفعالهاء ريح للفو اسايق 
کی من جور حاولا نی إن رما اد يراو ايحا ن قحلل الأروّاحء 


وَنَوْمُ التَّهَارِ رَدِيِةٌ يُورتُ الَذَمْرَاص الرْطوبية وَالتوَازِلَه وَيُفْسِدُ اللَوْنَ» 


ا 2% 


)710/54( ضعيف - أخرجه البخاري في «الأدب المفرد» (۱۱۸۸)ء وابن ماجه‎ )١( 
.)۷۹۱٤ /775 /۸( والطيرانق دالج الكبير)‎ 
وانظر: «ضعيف الأدب المغرد» (185) للشيخ الألباني تخلنه.‎ 
وابن ماجه (۷۵۲ و۳۷۲۳) بإسناد صحيح»‎ »)5٠ 5٠( ويغني عنه: ما أخرجه أبو داود‎ 
عن قيس بن طخفة الغفاري» عن أبيه؛ قال: أصابني رسول الله يك ناتا في المسجد على‎ 
بطنيأ فركضني برجله» وقال: «مالكٌ وهذا الَّوْم! هذه تَوْمَةيكْرَهُهَا الله -أو: يُبْفِضْهَا‎ 


رق 
اللّه)-. 
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Rj AN E 1 :‏ ا 
وَيُورتُ الطحال» ویزخی | لَعَصَبَ» وب ا ر السَّهْرَة إلا ف في الصيف 


وَقْتَ الْهَاجِرَة. 


عو رشقمو به 3 ر 
وَأَرْدَوٌة: نوْمُ أَوّلٍ النهار 


ıı‏ و‌ 

وَأَرْدا مِنه: الوم رَه بَعْدَ الْعَصر. 

وَرَأَى عَبْدُ الله بن عباس انا له اما َوْمَةَ الصَبْحَة همال له: قُمْ! 
السّاعَةٍ الي تُقَسّمُ فيا الذَرَرَاق؟! 

وَقبلَ :نوم الها تَكَاَة: 


و وو 


# خلق. 


رور 


#٭ وحرف. 


a 
٭# وحمق.‎ 
a EEE 


َالخُلكٌ: وة الاجر وهن لق رول الله لة. 

وَالْحُرَقُ: نَوْمةٌ الضحى: تَشْغَلُ عَنْ اهر الدُنْياوَلْآخْرَة. 

وَالْحُمْقٌ: نومه الْعَضْرِ. 

قَالَ بَعْضُ السّلَفِ: مَنَْامَبَعْدَ الْحَضْرِ فالس عَفْلُة؛ َا يَُومَنَ إلا تفْسَهُ 

وَقَالَ الشَّاءِمُ: 

آلا ِن تَوْمَاتِ الضُحَى تُورتُ الْمَنَى حَبَالَا وَكَوْمَاتُ الْعْصَيْر جُنُو 

زم نوت لوق ب رت للك یکره وغه 
وَفْتٌ يِسْمَةٍ اراق نومه جرمان؛ ا لاض أو ضَرُورَة. 

وَعُوَ مُضِرٌ جدًا بدن لإرْحَائِهِ ادد وَإفَْادِِ للمَصَكَاتِ الي بني 
لیا بالرياضصَةه ميَحْدتُ تَكسُرًا وَعِيً وَصَعْف. وَإِنْ گان بل لمر وَلْحرَكةه 
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الطب النبوي 55 
ا ا 2 م EAGLE KS‏ 500 
۰ اال الكَمة ا 54 ادا الْعْضَالُ اْمُوَلدُ راع مِنَ الْأَدوَاءِ. 
8 5 75 
شقاني لهي ةفيل ٠رديء.‏ 
وَقَد رَوَى أَبُو دَاوُدَ في ١سَئَنِدا:‏ : من خد ديب يداي دَيْدَةٌ قَالَ: قال رَسُولُ الله 
:إا گان أحدُكمْ في الشْسء Es‏ قَصَارٌ بَعْضْهُ في الشمْس 
وا في الظَلّ؛ لبقم . 

وَفِي «ستَنِ ابن مَاجَهً) وَغَيْرِهِ : من حَدِيث بِرَيْدَةَ بن الحْصَيْب: 1 
E‏ هی أن يَْعدَ الرّجُل بَيْنَ الل وَالشّمْسٍ”". 

وَهَذَا نبي عَلَى مَنْع الوم بََْهُمَا. 

وَفِي «الصَّحِيحَيْنٍ»: عَنِالْبَرَاءِبْنِ عَازِب: أن َسُولَ الله ل كَلَ: «إدا يت 
ا SA RR a, AEE‏ يه ا اد لع “ير مويه 
تشجتاكة را وة بلقلاف ا ثم اضطجغ عَلَى شِفَكَ الأيَنِء ثم قل: 
لاإ إن أَسْلّمْتُ تفي إِلَبِكَه وَوَجْهْتٌ وَجْهِي ِلَبِكَه وَقَوَضْتُ أَمْرِي إِلَيْكَ 
لجأت هري كه رَطْبَةَوَوَه ليك لا ملجَأً وا مَنْجَا ينك لايك منت 
بِكِتَابكَ الَذِي أَنْرَلْتَه ويك الّذِي أَرسَلْتَ.ء وَاجْعَلْهُنَّ آخرَ لامك فَإِنْ مُت مِنْ 
لَيِكَ: مُت عَلَى الْفِطْرَة)7". 


00( صحيح - أخرجه الحميدي في «مسنده» (۱۱۷۲)» وأبو داود (25871» والبيهقي في 
«السئن الكبرى» .)۲۳١/۳(‏ 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» (877) للشيخ الألباني تتلته. 

() صحيح - أخرجه ابن أبي شيبة في «الأدب» (۳۰۳)» وابن ماجه (۳۷۲۲). 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» (878) للشيخ الألباني تكلة. 

)۳( أخرجه البخاري (/41 7 و5711 و1۳۱۳ و7715 و۸۸٤۷)»‏ ومسلم (۲۷۱۰) (07 
ولاة). 
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الطب النبوي 

وَفي دسجي اناري عَنْ عَايْسَة: بويعو a‏ 
رَكَْتي الْمَجر -يَنني: نها : سنتها- اضْطجَعَ عَلَى شق الأيمَنِ. 

قا : aE‏ :أن لا ارق م 
کی کیو ا اچ فی ميل إلى چ العا 56م کل ا وت 
الْقَلْبُ مُسْتَفَره مِنَ الْجَانبٍ الْأَيْسَرِ وَذَلِكَ يَمَْعُ من اسْيَفْرَارٍ النَائِم > 7 
َم يلاف قراره في اَم على اسار َل نتر ل ,تزف ا 
الَا ق اتيف عله وى ارو نيل يوه مَصَالِحُ دينه وَدُنْياة. 

وَلَمّا گان الَائُمُ ب بِمَنِْلَِ الْمَيّتِء وَالنْوْمُ أخو الْمَوْتِء وَلِهَذَا يَسْتَحِيلُ عَلَى 
لحي لذي لا موت وهل الجن ا امو فيه گان الم مُحْمَاجج إلى من 
يَحْرّسٌ نَفْسَهُ وَيَحْفَظْها ما يَعْرِض لَهَا مِنَ الْآقَاتِ وَيَحْرْس بَدَنَهُ -أيِضَا- ه 
طَوَارِقٍ الْآقَاتِء وَكَانَ رَه وَقَاطِرهُ-تَعَالَى- هُوَ اْمتوَلّي لِذَلِكَ وَحْدَه: عَلّمَ الي 
ل الاقم أن يول كَلِمَاتِ التَفُويض وَالِإلْتِجَاءِء وَالرَعْبَةِ وَالَهبَة؛ لِيَْتَدْعِيَ بها 
كمال حِفْظٍ الله لَه وَحِرَاسَيهِ لِنَفْسِهِ وَبَدَنْهِ وَأَرْسَدَهُ مَعَ دَلِكَ إِلَى ن يَسْتَذْكِرَ 
ياد ويام عََْوه وَيَجْعَل الكل بو ار كاوه ونه ريما َوه اله في متام 
گان re‏ کلامه: ti‏ 0 


GE 


e I e وَالَْعَلَق‎ 


- 


وَل «أسْلَمْتُ تفيي إِليِكَ»؛ أيْ: جملا مُسَلَمَة لَك سيم الب 
الْممْلوك تفْحَه إلى كلو ومالك 


وَنَوْجِيةُ وَجْههِ لبه يَتَضْمَنٌ: 


ا 


“م 


.)١١70( أخرجه البخاري‎ )١( 
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وَالْإِرَادَةِ ل وَإفرَاَهُ بالْحْضوع الل و الان تاوخا تَعَالّى: « كن كاج ل 
سامت یھی لر ومن اکب بم € [آل عمران:۲۰]. 


ور باه Eh‏ 


a فة‎ 2E Î 


وَتَفُوِيضٌ الْأَمْرِ إِلَيْه: رَذه ّى الله -سبْحاتة- وَذَلِكَ يُوجِبُ سُكُونَ القَلْبٍ 


رطان وَالرّصَى بِمَا يَقْضِيهِ وَيَخْتَارُهُلَهُ مما ُب وَيَرْضَاهُ وَالتَفْويضُ مِنْ 
أَشْرَفِ مَقَامَاتٍ الْعْبُودِيّة وَكَاعِلَةَ فيه» وَهُوَ مِنْ مَقَامَاتِ الْخَاصَّةَ يلاها ِرَاعوي 
وَإِنْجَاءُ الظَهْرٍ إل -سْبْحَائه- يَتَضَمَنٌ: فر الاعْيِمَادِ عَلَيْه وَالئْقَةَ په 


وَالشكُونَ له ولول علي وَإِنَّمَنْ سد ظَهرَهُ إلى رُكْنِ وَييقٍ ؛لَمْ يَحَفٍ 


ور ارتو الاه 
زف اڈ کو بجی کی بيخ حتاو جنغ این في مذ 
ایض وَالتّوَجُوء فََالَ: رَغبة وَوَهْبَة لَك ثم أثتى عَلَى رب باه لا مَلْجَاللْعَيْد 
و و اد كل تمع a aE‏ السك ع علق Es‏ 
سِوَاُ وَلَامَنْجَا هن عبر َه ِي بجا لبه عند يجيه ننه كما في 
الْحَدَيق الان مود برضاك من مخطك. وَبِحْمَافَانِكَ من فوك واعود 


)۱( أخرجه مسلم (587) (۲۲۲) من حديث عائشة طقضا. 
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ھ لاسن رالوس 


فهو سات - الذي پڪيڏ عَبْدهُ وَيُتجُيهِ من باو الذي هو ِمَشِيئيهِوَقُذْرََه. 


z20 


قمنه اللا وَمِهُ الإعَائَكُ ا ا مِنْكُ وَإِلَيِْ الإلتِجَاءٌ في 


التَّجَاةِ كَهُوَ الي جاه في أن بنجي اين وَيْستعَاد به ما هنب فو 
6 


گل کيب ولا کون ي ۶لا ویاو e 2b e‏ 


ZK 


.]٠۷:بازحألا[‎ 4َ 


3 
0 
.0 
ص 


ٿم َم الدّعَا: بالْإقْرَارِ بالْإيِمَانِ بابو وَرَسُولِهِ ال 


8 


1 


وَالْمَوِ في الدنياوَالَآحِرَة؛ َهذَا هَذْيهُ في نَوْمِهِ. 
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هَديْهُ 4# في الْيَقَطَة ] 
وما هَذيهُ في يَقَظَتِه: فَكَانَ يَسْمَْقَظُ دا صَاحَ الصَّارِحٌ وَهْوَ اديك فَيَحْمَدُ 
ومس افوا افق ماه ع و ع صا سك م ود 0 
الله تَعَالىء ويكبرهء وَيهلله» وَيّدعوه» ثم يَسْتَاكء ثم يموم إلى وضوئه» يقف 
لِلصلاة بين يي رَيُ مُتَاجِيًا لَه بکلامهء منیا عَلَيّهه راجيا لَه رَاغِياء رَاهبًا. 
ا ET E‏ 
َي حِفْظٍ لِصِحَة الْقَلْبٍ وَالْبَدَنِ وَالرُوح وَالْقُوَىء وَلِتعِيم اليا وَالْآخرَقَ 


a 2 


[ هذيّه بي في الرّيّاضة ] 

وَأمَا تدِبِيرٌ الْحَرَكَةِ وَالسَّكُونِء وهو الرَيَاضَفٌ فَتذْكُرُ مها مَضْلًا يُعْلَمُ من 
مُطَابقَةُ مذي في ذَلِكَ لأَكْمَلٍ أنَْاعِه وَأحْمَدِهَاء وَأصْوَبِهء فَقُولُ: 

و المَعْلُوم: افْتِقَارُ الْبَدَنِ في بَقَائهِ إلى الْغِذَاءٍ ء وَالشَرَاب» وا 
تاي نج ؤن ابن الإقيمزل لاج ليت يبنا ون كز معطي بط كرت 
عَلَى مَمَرٌ الزَمَانِ: اجْتَمَعَ مِنهَا َي ء له كمه وَكيفِية فيصر ميه بان يَسْدَ ويل 
الْبََنَ وَيُوجبَ أَمْرَاضٌ الاختِبّاس. وَإِنِ اسْتفرَعٌ: اذى ادن 7 لان 
برها سمي ولا ذل ن إخراج الصاح المي يه وَيَضُرٌ يفيه بان سحن 


o 


تيه أذ باعقنء از ر5 يقييه أذ ُضوف الكزازة لتر لاجو 
سَدَدُ الْمَضَلَاتِ لا مَحَالَةَ 0 تُركَتْ َو اسْتْفْرِعَتْ سرك قوق 
اا ف نع ولا َإِنََّا سحن الْأَعْضَاء وديل فَصَلَاتِهَا فلا تَجْتَمِعُ 
طن الرَمَانِء وَتعَوّدُ الْبَدَنَ الْحِمَةَ وَالَسَاط وَتَجْعَلهُ اباد ِلْغِدَاءِ وَتُصَنْبُ 
ie‏ وَتُقَوّي الْأَوْتَارَ وَالبَاطَاتِ وتوم جَمِيعَ الْأَمْرَاضٍ الْمَادَيّكَ وَأَكْثْرَ 
الَْمْرَاضٍ لْمرَاجِيّة إذَا استعمل الْقَدرٌ الْمُعْتَدِلُ مِنْهًا في وَقْتَهء وَكَانَ بَاقّي التذبير 
2 
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وَوَفْتُ 3 يَاضَة: بَعْدَ انْحِدَارِ الْغِذَاِ وَكَمَالٍ الْمَضْمء وَالريَاضَةُ الْمُخْتَلة 

جي الي حمر فيا سره وَتَربُو وَيَتَتدذّى بها بدن 38 الي رمَا سَيَكَانُ 
لرن فغ 
ای حضو ثرت رماش وی وُو صا على تزع ك لاضف َل عل ق 
هذا كانه تنم اشكر ي الِْذّْظِ: قرف حاف ومن استكتر من الْفَكْر: 
قَوِيَتْ ُوه الْممَكُرهُ وَلِكُلٌ عضو رِيَاصة تَحْصَهُ فَلِلصّدْرِ الْقَرَاَةُ قَليْسَِى 
فیا م الخال إلى الجر لی رواک انم يه بسَمْع الْآصْوَاتٍ وَالكَلَام 
بالتَدْرِيج» تقل ن الا | إلى الْأنقَلِء وَكَدَلِكَ راق اللَسَانِ زفي الگا 


وَكَدَلِكَ ريَامَةٌالبَصَرِء وَكَدَلِكَ رِيَامَةٌ اَي بالَدِْيج سينا قينا 
وأا ات الْحَيْلِ وَرَمْيُ * اقاب وَالصَّرَاءٌ وَالْمُسَابََةُ عَلَى الْأَقدَام؛ 
ار ا راض مويك لخدام رالاشوشقاب وموك . 
وَريَاضَةٌ النفُوسٍ: للم وَالاذّب» وَالقَرَِ وَالسّرُونٍ وَالصَيْر وَالتَبَاتِء 
وَالإفَْاموَالسَمَاحةِء وَهمْلٍالَْيِْ ونو ذلك يما زَا ب النُوسش. 


وَمِنْ أَعْظَم رِيَاضَيِهَا: الصَّبْرٌ وَالْحْبُ» وَالشَّجَاعَة وَالِْحْسَانَ فاد ترَالُ 
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الطب النبوي 

راض بِدَلِكَ َا ياء حَتَّى تَصِيرَ لها هذ الصَّفَاتُ مَيْنَاتِ راح وَمَلَگَاتِ 

ونت إِذَا امَلْتَ هَذْيَهُ کي في ذَلِكَ: وَجَذْئَهُ كمل مذي حَافِظٍ لِلصّحَةٍ 
وَالْقُوَىء نافع في الْمَعَاشٍ الاد : 

وَكَا رَيْبَّ: أن الصَّلَاةَ تَفْسَهَا فيا مِنْ حِفْظٍ صِحَة الْبَدَنِ وَإِذَبَةِ أخلاطه 
22 بن آل کم ری ما ھا من فط بغ لبان وکاک 
لديا وَالآرَق وَكَدَلِكَ قَِامُ اللَيْلٍ 3 اع أَسْبَابٍ حِفْظٍ الصّكَةِه وَمِنْ امع 
الور لير من الْأَمْرَاضٍ الْمُزمة وَمنْ انط سَيءِ لِلبدَنِ نالوج وَالْقَلب 
كَمَا في «الصَّحِيِحَيْنِ»: عَنِ النَِيّ لله أنه قَالَ: نة الشّطآنُ عى ةرس 
أَحَدِكُمْ ذا هو تام ا ات عَقَدٍ قد َضربُ على کل خف عَقَدَةٍ: :بك ل وي اق 
قن هو اسْتَيْقَظ گر الله انْكَلَّتْ غُقْدَةٌ 5 فَِنْ توَضَاً: انحل عُفْدَةٌ انید فَإنْ 
َل : اَل عفد كه أضبح نيعا ب اس إلا أضبح بيت اس 
00 

2 00 E ior 
لَايَدْفَعُهُ صَحِبحٌ الْفِطرَةٍ.‎ 

aT‏ ايء الي هي مِنْ أَعْظَم اباب لمو 
تحنو اشک وتا القلب والبدوء وتن تق کی که ویون ل وا 
تلكزن ناج يتل ي 

وَكَدَلِكَ الْحَحٌ وَفِغلٌ الْمََاسِكِء وَكَذَلِكَ الْمُسَابَقَة عَلَى الْحَيْلٍ وَيالنْصَالِ 
وَالْمَمْيْ في الْحَوَائِج وى الإِخْوَانِ وَقَضَاءُ حمُوقهم وَعِيَادةُ مَرْضَاهُمْ 


(۱) أخرجه البخاري ۱۱٤۲(‏ و7779)) ومسلم (171) (۲۰۷) من حديث أبي هريرة ك. 


الطب النبوي 
وَتَشْبِيعُ جَتَائزِهِمْء وَالْمَمْىْ إِلَى الْمَسَاجِدِ لِلْجْمُعَاتِ وَالْجَمَاعَاتِء وَحَرَكةُ 
الْوْضُوءِء وَالإغْحِسَالِء وَغَيْرُذَِكَ. 

وَهَدَا كَل ما فيه الريَاضَةٌ الْمُعِيئهُ عَلَى حِفْظٍ الصّحَةَ وَدَفْع الْمَصَلَاتِ. 

وأا ا شرع لَهُمِنَ الول په ّى حيرات اليا ارق ودف شُرورهما؛ 
ا و لك 

فَعَلِمْتٌ: أن هَذيهُ قوق کل هَڏي في طب الْأَبدَانِ وَالقُلُوبء وَجفظ صِحَتِهَا' 
كفم أشقاييك زل رية زك تن كد قر رشت زاك الأرفيق. 


١ 


ا 
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[هَذْيّهُ ب في الجمَاع] 

وما الْجمَاعٌ وَالْبَاه: فان هَذْيهُ فيو أَكْمَلَ هَدْيء يَحْمَظ به الصّحَهه وَتَيِمُ 
به الله وَسْرُورُ النَفْسِء وَيَحْصُلُ به مَقَاصِده اي وضع للها ًن الْجِمَاعَ 
وح في الأضل لتلا أثورء هي مَقاصنُهُ الأضلي: 

أَحَدُهَا: حِفْظُ النّسلء وَدَوَامُ النّوْع» إلى أن تنكام الْحْدُّ التي قَدَرَ الله 
ُرُورَهَا إِلَى هَذَا الْعَلَم. , 

الثاني: إِخْرَاجُ الْمَاءِ الَّذِي يَضُرٌ اخيبَاسُهُ وَاحيقَانهُ بجُمْلةِ الْبَدَنِ. 

الثَالِتُ: قَضَاءٌ الوط وليل اللَّذّ وَالتَّمَتمُ بالتّحمَة وَعَذِهِ وَحْدَهَا هي 
الما وده اني في الج ذلا تال ماك ولا احا يفره الإثرال. 


٤ 
أ‎ 


وَفْضَلَاءٌ الْأَطِبَاءِ يرون أن الْجِمَاعَ من أَحَدِ أَسْبَابٍ حِفْظٍ الصّحَةِ. 

قَالَ جَالِينُوسٌ: الْغَالِبُ عَلَى جَوْمَرٍ الْمَنِيٌ: انار وَالْهَوَاك وَمِرَاجَةُ: حَارٌ 
رَطْبٌ؛ لان كَوْنَهُ مِنَ الدَّم الضَّافِي الذي تَغْتذِي بو الْأَعْضَاء الْأَصلِيكُ وَإِذَا بت 
قل مؤش ول 0 حراج إلا في طَلّب اسل أو إخرَاح الْمُْتقنِ 


قو كوس E‏ 


من إن إا إِذَا دام الا لخدت ماقا اود متها (الوشواش »عر والجنون: 
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الطب النبوي -... 7 
0 

قد يُبْرِئُ نُ اسْتِعْمَالة مِنْ هذه الْأَمْرَاضٍ كثيرًا؛ | HE‏ 1 طَالَ احتياسة: ك 
al‏ ل 2 کوچ ت راا روب كما دك ولل الطبيعَة 
بالاخيلام ذا كر دهان غَيْرِجمَاع. 


وَقَالَ بَعْض السَّلّفٍ: يخي لِلرَجُل أن يَتَعَاهَدَ مِنْ تف تَكَانًا: 


* أن لَايَدَعَ الْمَمْيّ؛ قان احْتَاجَ إِلَيّْهيَوْمّا: قَدَرَ عَلَيْه. 
OE‏ الكل ذإ أتكاة: تعبيق- 

* وَيَْبَضي: أن لا يدع الْجِمَاع؛ فَإنَ الْبْرَإِذَالَمْ تتْرّح: دَهَبَ مَاوُهَا 

وَقَالَ مُحَمَدَ بْنُ رَگر يا: مَنْ تَرَكَ الْجِمَاعَ مده طَوِيلَة: ا ات ری احا 


وَانْسَدَّتْ مَجَارِيهَا ولص ذَكْرُه. 
كَال: ورای جاع ركو رع يِن التقَشْفِء رت داهم وَعَسْرَثْ 
عَرَكَائهُمْ وَوَقمَتْ عَلَهِمْ كاب با َب وَقَلتْ د شَهَوَانَهُمْ وَهَضْمُهُمْ. التَهَى. 
وَمِنْ منَافهِ: عَصُ الْبَصَرِء َك الس وَالقذرَُ عَلَى اة عن الْحَرَامه 
ربیل ذلك ل ا ؛ هينع تسه في اه وَأَخْرَاك وَيَنَْمٌ المزأة. 1 
ولك 316 24 افده وا وقول: احُبَّبَ إِلَيَّ مِنْ دُْيَاكُمْ: التسَاءُ 
وَالطَّيثُ200. 


99 2 0 لابق ف د هة REE‏ 
رفي كاب «الزّهْدِ) لِلْإِمَام أَحْمَدَ في هَذَا الْحَدِيثِ زِيَادَةٌ لَطِيمَة؛ وَهِيَّ: 
4 صحيح - أخرجه أحمد (۱۲۲۹۳ و ۱۲۲۹٤‏ و۵۷ 170 و۰۳۷٤۱)»‏ والنسائي (۳۹۳۹ 
و٩ »)۳۹٤‏ واعشرة النساء» (۱ و۲)» وأبويعلى في (مسنده» (47 7 و7017*0)) والحاكم 


في «المستدرك» (۲/ »23١‏ والبيهقي في «السنن الكبرى» (۷/ ۸ من حديث أنس طفه 
وقد صححه جمع من الأئمة. 
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ٌرِبصَأ١‎ 


:الطب النبوي 
و ن العام وَالشَرَابٍء وا أذ صب عَنْهُنَ0. 
ee,‏ 26 
وان اا ًا ا َرَوّجُوا فَإنّي مُكَائْرٌ بكم الم . 
وَكَالَ ابْنُ عباس : عر زو الْأمة: را تا۶٠.‏ 


ال: + ني ترج الَا ونام ووم وَأَصُومُ وَأَفْطِ كَمَنْ رَغْبَ عَنْ 


2 0 2 r 
وَقَالَ: (يَا مَعْشَرَ الشّبَاب! ب! من استَطَاع مِنْكُمْ بء٤ ة قَليَرَوَجْ؛ نه أَحَض‎ 


صر حفط رج ومن م شطع قعل باصم ت لَه وجا . 


(۱) 


02 


(۳) 
(€) 
0 


نف 


2 


لما روج جابر ياء َال لَه: ههلا بكرًا: تابه عك . 

وَرَوَى ابن مَاجَهُ في «سُتنه»: مِنْ حَدِيثِ اس بُ مَالِكِ قَالَ: قَالَرَسُولُ الله 
لم أقف عليه في المطبوع من كتاب «الزهد»» وقد أورد المصنف إسناده في كتاب «الداء 
والدواء» (ص 0١4‏ فقال: «كا في كتاب «الزهد» للإمام أحمد من حديث يوسف بن 
عطية الصفار» عن ثابت البناني» عن أنس» عن النبي يَكِِ: «حْبّب إل من دنياكم: النساءٌ 
والطيبٌ» أصبر عن الطعام والشّراب ولا أصبر عنهن». 

وده ف لفت ذا لاك وت بن كط الفا زرو 

صحيح - وهذا لفظ البيهقي في «السنن الكبرى» (۷/ ۷۸) من حديث أبي أمامة طك. 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» )١787(‏ للشيخ الألباني كنا. 

وأخرجه أبو داود »)23١00(‏ والنسائي (۳۲۲۷) من حديث معقل بن يسار 2 بلفظ: 
«تزوجوا الودود؛ فإني مكاثر بكم الأمم». 

أخرجه البخاري (5:59). 

أخرجه البخاري (*77١7)؛‏ ومسلم )١( )١501(‏ من حديث أنس بن مالك. 

أخرجه البخاري (۱۹۰۵ و5050 و2055)» ومسلم (14100) (۱ و") من حديث 
ابن مسعود ذ#ك. 

أخرجه البخاري (۲۰۹۷ و۲۳۰۹ و7951 و٩0۰۷‏ و٠008‏ و٥٤۲٥‏ و۷٤۲٥‏ 
و۷ و۳۸۷ )» ومسلم (1/15) (55 وده و5ه و۷٥).‏ 
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الطب التبوي - 


:هَن أَرَادَ أن يَْقَى له طَاهِرًا مُطَهرَا روج الْحَرَائر!''. 


وَفِي «١سَئَيِها‏ - أَيضَا- : مِنْ حَدِيثِ ابْنِ عباس يَرْفَعَُ فَعَهٌ قَالَ: «لَمْ تَرَلِلمْتَحَا 
مل التكَاح السرم 


د 


كني اض ھی کل :من حَدِيثِ عبرال بْنِ عم قَالَ: 
«الدَّنيا يا ماع وَخَيْرٌ ماع الدِّنيا: الْمَرأة الصالحة". 


1 سكا 1 1 
قال رَسول الله 5 


1 


وَكَانَ كل حر ض مته على يكَاح الْأبكَاِ اْحِسَانِء وَذوَاتِ الدّينِ. 


a 


وَفي «سُئَنِ النسَانِيٌ» : عَنْ ابي هريره قَالَ: ل 3 لله : انا 
حَيْر؟ قَالَ: التِي سره إا َر وَُطِيعُهُ ذا مر وََا محَالِفهُ ذيمَا يكره في تَفِْهًا 


وَمَالِهِ) 20 

في «الصَّحِبِحَيْنٍا عَنْهُ:عَنِ الي يل ا : مكح اْمَرْآةلِمَلِهاء وَلِحَسَبهَا 
وَلِجَمَالِهَاء وَلِدِيتِهًا؛ قَاظْفَر ب بڌات الدّينِ د ترت ت يداك 0 

وتخت على يكا رار وتخر؛ الْمَْآة الي لا َء كَمَا في «ستَنِ ابي 


2 کے 


دَاوَدً» : عَنْ مَعْقِلٍ بْنِ يسَارِ: أن رجا جَاء إِلَى التي کلف قَقَالَ: إِنّي أَصَبْتُ امْرَةٌ 


1 


)18451( ضعيف - أخرجه ابن ماجه‎ )١( 
للشيخ الألباني كلثة.‎ )١5117( وانظر: «السلسلة الضعيفة»‎ 

(۲) صحيح - أخرجه ابن ماجه (۷٤۱۸)ء‏ والطبراني في «المعجم الكبير /٠١ /١١(‏ 
4 » والحاكم في «المستدرك» (۲/ »)٠١١‏ والبيهقي في «السنن الكبرى» (۷۸/۷). 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» (575) للشيخ الألباني تخلنة. 

() أخرجه مسلم )۱٤٩۷(‏ (54). 

0( صحيح - أخرجه أحمد ۷٤۲۱(‏ و۸۷٩٩‏ و4704)؛ والنسائي (۳۲۳۱). 
وانظر: «إرواء الغليل» )١785(‏ للشيخ الألباني تكلتة. 

.)٥۳( )١1475( ومسلم‎ »)٥۰۹۰( أخرجه البخاري‎ )5( 


ال مت الطب النبوي 


5 


9 ع لان ناض ع كتيوه واد اك NNE Ka‏ ب سا ا 
دات حَسَبٍ وَجَمَالِء وَإِنَهَالَا لد أَقأَتَرَوَجُهًا؟ قَالَ: «لا. ثم ناه الثازية؛ مها 
ا الال َقَالَ: ١مَرَوّجُوا‏ الْوَدُودَ لْوَلُود؛ كني مكار بكُمْ(". 

5 که عاو رن2 ا اقا وعد و 

َي التَرْمِذِيٌ عَنْهُ مَرْقُوعًا: «أَرْبَعٌ مِنْ سْئِ الْمُرْسَلِينَ: التَكَاحُ وَالسّوَاك 
وَالتَمَطَرٌ وَالْجِنَّا)2. 

وي في «الجاي»: بالونٍ 5 وشت 5 ام الحافظ د فول 
30 :ا ا الوه الحا ا لِك رَوَاهُ المُحَامِليّء 


0-0 


5 رما 5 تَقْدِيمُهُ عَلَى الْجِمَاع: مُلاعبَة مراي وَتَفبِيلَّا E‏ 


TE 00‏ 2 ا 
كان وَسُولُ اله یلوب آله تبلا وروی أب داد في نشقوا: أنه 446 


> 2ك 


کان يقل عَاِئِسَة وَيَمْصٌ لِسَائَه©. 


بذ عن جاب بن عبد اه فل هى رشو اله عن اوفع يل 
الملاعية© . 


.)۳۲۲۷( والنسائي‎ »)3١0٠0( صحيح - أخرجه أبو داود‎ )١( 
للشيخ الألباني تخلة.‎ )١1781( وانظر: «السلسلة الصحيحة»‎ 

(۲) ضعيف - أخرجه أحمد (77581)» والتر مذي )٠١8١(‏ من حديث أبي أيوب 
الأنصاري 5. 
وانظر: «إرواء الغليل» (170) للشيخ الألباني تلتة. 

(۳) اضعیفت = الخرجه انعد ۲٤۹۱0‏ و93951) وأبوداود(59/3). 
وانظر: "ضعيف سنن أب داود» (۲/ ۲۷۰/ )51١‏ للشيخ الألباني تكلة. 

() موضوع - أخرجه أبو يعلى الخليلٍ في «الإرشاد في معرفة علماء الحديث» (؟/ 417/ 
۲ -ومن طريقه الذهبي في «ميزان الاعتدال» (1/ 177)-» والخطيب البغدادي 
في «تاريخه) (۱۳/ ۲۲۰). 
وانظر: «السلسلة الضعيفة» )٤١۲(‏ للشيخ الألباني تكلتة. 


367 


الطب النبوي 
ا O CL O‏ مقو ا فش عه وص كه 
وکان وك رَبمًا جَامَحَ نِسَاءَه كلهن بغسل وَاحِدِء وَرَبْمَا اغتسّل عِندَ كل 
وَاحِدَةٍ مهن َرَوَى ملم في «صَحِيجدا: عَنْ أس: أن ال ل كان يطو 
عَلَى نسَائِ عسل واج . 
ر ا ء قم ه e‏ ع د ان ٤‏ 1 
َرَو ابو اود في ١سئَيها:‏ عَنْ أبِي رَافِع -َمَوْلَى رَسول الله 4-: أن رَسول 
52 سيره 
لله وك طَاف عَلَى نِسَائِِ في لي اتل عند كل امرٍَ هن لاه قَقلْتُ: يا 


3 


رَسُولٌ الله! لَو اغْتَسَلْتَ عُسْلًا وَاحِدّاء فَقَالَ: «هدًا أَرْكَى؛ و هر وَأَطْيَثُ70. 
شرع للْمْجَامِع إِذَا اراد الْعَْدَ قبل الْغْسلٍ: الْوْضُوءٌ بيْنَ الْجِمَاعَيْنِ كما 
رَوَى مُسْلِمٌ في (صَحِيحِدًا : منْ حَدِيثِ ابي سيد الْخُذْرِيٌ قَالَ دال ول 
ل: إا أتى أَحَدُكُمْ آهلك َم راد أن ُو َيتَوَضأ0. 
دَفِي الْعْسْلٍ وَالْوْضْوءِ بَعْدَ الوَطءِ من التََاطِء وَطِيبٍ النَفْسٍِء وَإِخْلَافٍ 
بَعْضٍ ما حل بالْجِمَا وَكَمَالٍ الطروَالنافَ وا جتمَاعٍ الْحَارٌ لعي إلى 
دال الْبَدَنِ بَعْدَ انسار بِالْجِمَاع» وَحُصُولٍ النَظَافَةِ ة الي يُحِبُّهَا الله وشن 
يلاها ماهو برخ شد قاد فى اليد فب الصَّحَة وَالْقُوَى فبه. 


.)۲۸( )۳۰۹( أخرجه مسلم‎ )١( 

زق4 حسن - أخرجه أحمد (۲۳۸۷۰)» وأبو داود (۲۱۹)» وابن ماجه (0۹۰)» وأبو نعيم في 
«الطب النبوي» (47 5). 
وانظر: «صحيح سنن أبي داود» (۱/ ۳۹۷/ 7517) للشيخ الألباني تخلثة. 

(۴) أخرجه مسلم (۳۰۸) (۲۷). 
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[وَقَتَ الجقاع ] 

وَأَْمَعُ الجمّاع: ما حَصَلَ بَعْدَ الْمَضْمء وَعِنْدَ اْتدَالٍ الْبَدَنِ في حَرٌه وَبَْدو 
موسو وَرَطُويق وااو رانلا 

وَضَرَرْه: عند اماه الْبَدنِ أسْهلُ وَأكلُ مِنْ ضَرَرِ: عند حل وَكُدَِكَ 
ضَرَرة عند ا ا 0 

وَِنمَا ينبي أن يجَامِمَ: ذا المْتَدّتِ الشَّهْوَهُ وَحَصَّلّ الإنْتِسَارُ الام الذي 
یی عَن گب َا کر في صُووَة» ولا تر ماع . 

ولا يي أذ مدي َهْوَة الجماع وَيتكلمَ وَيَحولٌ تفس عليه 
لماوز اذا ابت يه كك مني اشد بق 

حدر جما الْعَجُوزِ وَالصَّغِيَ الي لا يُوطأ لاء لني لا شَهْوَة َه 
وَالْمَرِيصَةِ وَالمَييحة الْمَنظَرِ وَالْبَغِيِصَة فوط هَؤُلَاءِ يُوهِنُ الْقُوَىء وَيُضْعِفُ 
اينع ا 

وَغَلِطَ مَنْ قَالَ مِنَ الْأَطِبّاِ: ِن جِمَاع اليب أَْقَحُ مِنْ جمّاع الْبكْرء وَأَحْمَظ 


2 


الطب النبوي 
عَلَيْهِ عَمََاءُ الاس» وَلِمَاانَََتْ ٺ عَلَيْه الطَبيعَةٌ وَالشَّرِيعَةُ. 

في جِمَاع اير م حاص كمال اللي ينها وَين مَجَاميهاء وَامْيكَاء 
لبا مِن مَحَيِه وَعَدَم تیم هَوَاها بیت وَين عبر ما َيس للب . 

وَقَد قَالَ التب يك لِجَابر: «هَلا تَوَوّجْتَ بكر“ . 

وو زی الاين ا AL‏ 
لَمْ يَطمِنْهُنَ أ عد قبل ن أن ا لمن أَهْلٍ الْجَنَِ. 

1 2 لم س ت کے کے و 
وََالَتْ عَائِسَة سه لل لا et‏ 0 شَجَرَةلَمْ 
و ا 5 121 بد ال 

برع فياه 5 في أَيَهِمَا كنت ترتع بَعِيرَ بعير ؟ قَالَ لني لم ير تع فیها»“ -تريد: 
أله بأل غ 

وَحِمَاعٌ الْمَرْأَةِ المَحْبُوبَةٍ في النَفْسِ بقل إِضعَافة لِبدَنِ مَعَ رة استفْرَاغِهِ 
ِلْمَيٌ وَجِمَاعٌ الْبَغِيضَةٍ يحل الْبَدَنَ وَيُوهٌِ الْقَرَى مَمَ قلَة اسْتفْرَاغِو ليق 
الْحَائْضٍِ حرام طَبْعَا وَشَرْعَا؛ فَإِنَهُ مُضِرٌ جد وَالْأَطِبّءٌ قَاطَِة تُحَلّ 55 ف 

[أَشْكَالُ الجمّاع] 

وا ا و ا شا لَهاء بعد الْمْلَاعَبَة 
وَالْمَْلَ وَبِهَدَاسُمٌ سَمَيَتِ الْمَرْأَةُ: فِرَاشَاء كَمَا قا اة «الولَدُ فراش“ وَهَدَا مِنْ 
تَمَام وام الجْل على اعرا كما اد تعَلَى : لجال مورت عل السا 4 
[النساء: 4 ]. 
(۱) تقدم قريبًا. 
(۲) أخرجه البخاري .)٥۰۷۷(‏ 
(۳) أخرجه البخاري (۲۰۵۳ و۲۲۱۸ و٥٤۲۷)»‏ ومسلم )١551(‏ (75) من حديث 

وأخرجه البخاري (1۸۱۸)» ومسلم )۱٤٥۸(‏ (۳۷) من حديث أبي هريرة تك. 
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عب سياه 5 سسسب ال اوي 


إا رمْتَهَا كانت فِرَاسًا يقلي عند كَرَاغي حادم كَل 
وقد قَالَ تَعَالَى: هن ليا س لَك وَأَنسم لباس لَهْنَّ 4 [البقرة:۱۸۷]» وَأَكْمَلٌ 
بم الْحَال؛ قن راش الرّجُلٍ لباس لَه وَكَدَلِكَ لِحَاف 
هذا الشّكُلٌ الْمَاضِلٌ ماود مِنْ مَذْهِ الآيق» وَبهِ يَحْسّنُ مَوْقِعُ اسْتِعَارَةٍ 
اباس مِنْ كَل من الزَّوْجَيْنِ لأآتر. 
وفيه وجه آخر؛ وَهوٌ: : آنا تنعط عَلَيِْ اناه کون عَلَيِْ كاللْبَاسٍ . 
قَالَ السا 


3 ع ا ست‎ Hor 51 K3 
n e e EEN وَأَرْدَأ أ أَشْكَالِهِ: ا‎ 


ايحي الذي م الل وجل ارا بل وع الذكر وَالأنتى. 


۲ وو عقو 


وَفِيهِ مِنَ الْمَفَاسِلِ: أن العو عر خرو جه کله فَرَبّمَا بهي في الْعْضْوٍ مه 
وَأيْضًا: رمَا سال إِلَى الذَّكَرِ رُطُوبَاتٌ من الْمَْج. 
وَأيْضًا: فَإِنَ الرّحِمَ لا يَتَمَكَنْ من الإِْتِمَالٍ عَلَى الْمَاءِ وَاجْتمَاعِهِ فيه 
وَانْضِمَايِهِ عَكَيْ؛ لِتَخْلِيقٍ لويد له 
واد 3 الْمَرْأهَ مَمْعُولٌ بها طَبْعَا وَشَرْعَاء وَإِذَا كَانَتْ فَاعِلَة: حَالَعَتْ 
0 وَالشَّرع. 


گان أَمْلُ الاب إِنَّمَايَيُونَ النْسَاء عَلَى جُنُوبِهِنٌّ عَلَى حَرْفِء وَيَقُولُونَ: 


وكات فريشن الفاق تش النّسَاءَ عَلَى أَفْمَائِهنَء فَحَابَتِ الْيَهُودُ 
عَلَيْهِمْ ذَلِكَ فَأَنْرَلَ الله ٠‏ فا e‏ تلك اوا ڪرت اَن َعم شِقمٌ 4 
[البقرة: 7 7]. 
وَفِي «الصَّحِيِحَيْنَا عَنْ جًابر» قَالَ: كانت الود قول : إذا ای الإخل 
راه من برها في قُيّلَِا: كان للد خو انر الله -عَزَّ وَجَلّ -: فإساؤ 
رت کم اوا رکم أن شِع [البقرة:۲۲۳]. 
رفي لظ لِمُشلِم: (إنْ اء مُجَبيكَ ون سَاءَ َير بيه َر أن لِك في 
ونام ف 
َالْمْجَبَيَة1: | َمُنْكَبَةُ عَلَى وَجْهِهَا وَالصّمَامُ الْوَاحِدٌ: الْمَرْخ؛ وهو مَوْضِعٌ 
الْحَرْثِ وَالْوَل. 
0 3 50 
[ تحريم الدبر] 
وأا الد CE‏ على سان بين اليا ومن َب إِلى بض 


وَفِي ١سُئَنِ‏ ابي دَاوٌد): عن أَبِي هُرَيْرَة قَالَ : قَالَ رَسُولُ الله اا: «مَلْعُونٌ مَنْ 
آی ار کر 

فی لفل ا د وان اج 
0( أخرجه البخاري »)٤٥۲۸(‏ ومسلم )۱٤۳١(‏ (۱۱۷). 


0( أخرجه مسلم )۱٤۳٥(‏ (۱۱۹). 
() صحيح - أخرجه أحمد (۹۷۳۳ و٦۱۰۲۰)»‏ وأبو داود (۲۱۹۲). 


وانظر: «صحيح سنن أبي داود» (5/ /۳۷١‏ ۱۸۷۸) للشيخ الألباني كله 
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الطب النبوي 
اَايَنْظٌ اله إلى رَجُلٍ جاع ا رَأَنَهُ في دير ها00". 
وَفِي لَفْظِ لِلترمذِي وَأخْمَدَ: من ئن ايش أر: اران ا گاهتاء 
َصَدَّقَ ََدْ كر بَا ازل عَلَى مُحَمّدِ ل . 
رفي لفْظِ لَِِْيّ: من أتى سيا من الرّجَالٍ وَالنسَاءِ في اَأذبَار؛ قد 
کا 


دزي : لني رَمْعَةُ بْنُ صَالِح عن ان طاو عَنْ أده 
در ديتار» عَنْ عَبْدٍ الله بْنِ يَزِيكَ قَالَ: ال ع عُمَرُبْنُ الْكَطَابٍ ظ4 ال 


- 


لا يَسْتَحبِي مِنَ الْحَنٌّ» لا توا النّسَاَ في أَعْجَازْسِنَ'» 


مِنَ الْحَقٌّ)©. 
8 يه E‏ عَدِيٌ: من حَد يو عَنِ المُحَامِلِيٌ؛ عن س يل سَعِيدِ بن يَحيَى 


)00( صحيح - أخرجه أحمد ۷1۸٤(‏ و۳۲٥۸)»‏ وابن ماجه (۱۹۲۳). 
وانظر: «آداب الزفاف» (ص © )٠١‏ للشيخ الألباني تكلله. 

0( صحيح - أخرجه أحمد »)٠١171‏ وأبو داود (٤۳۹۰)»ء‏ والترمذي (170)» وابن 
ماجه (579). 
وانظر: إرواء الغليل» )3١٠١7(‏ للشيخ الألباني كنان. 

(۳) أخرجه البيهقي في «شعب الإیمان» .)٤۹۹٩(‏ 

(4) صحيح لغيره - وهذا إسناده ضعيف؛ لأجل زمعة بن صالح. 
لكن الحديث شاهد صحيح من رواية خزيمة بن ثابت طك. 
وانظر: «آداب الزفاف» ( ص٤ )٠١‏ للشيخ الألباني تكلته. 

(5) حسن - أخرجه ابن أبي شيبة في «المصنف» (۲٠1۸١)ء‏ والترمذي .)١١١١(‏ 
وانظر: «ضعيف سنن أبي داود» (1/ 19) للشيخ الألباني تخلنة. 
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الطب النبوي - 


ع 95 سوناف شاع 


الأَمَوِيٌ» قَالَ: حَدَّئَنا مُحَمَدُ ن بن حَمْرَة عَنْ زَيْدِ بْنٍ رَفِيعِ» عن عَنْ أبي عَبَيْدَة عَنْ 
عَبدالله بن مَسعود يرفعه: ١لا‏ نوا لاء في أَعْجَار كينا 


وك 


رونا قي خيیثِ الحَسَنِ بن علي الجَوْمَرِيٌ؛ عَنْ أبِي در مَرُْوعًا : من أَنَى 
الرّجَالَ -أَو: النْسَاء- في َدْبَارهِنَّ؛ ققد فر" . 

وروی إِشَعَاغِيلٌ : ن عَبّاش» عَنْ سهَيْلٍ بن أبي اج عَنْ مُحَمَد 
الْمنْكَدِ عَنْ جَابر يَرْفَعُْ: «اسْتَحْيُوا من الله؛ قن الله لا يَسْتَحْبِي مِنَ الْحَنٌّ 
اوا النّسَاءَ في حُشُوشِهِنَ. 

ورا الدَا رَقطْنُ مِنْ هله و الطّريق» وأفظة: ان الله لا سحي م مِنَ الْحَقٌّ لا 

OT 

يحل مَأَنَاك النْسَاء فى خشوشهر»*. 

وَقَالَ البَكَوِيٌ: حَدَثََا هُْبَةُ حَدََنَا همام قَالَ: سيل فاده 


بن 
قلا 


ارا في دُيْرِهَا؟ ققَالَ: : حَدَنَيِي عَمْرُو بْنُ شعَيْبِ عر ابی عن جَذَهِ 0 رسو 
الله لا قَالَ: «يِلْكَ ا الصَعرّى»: 
قال اخ فی امُسْنَدِو) : حَدَّكَنَا عبدالرحمَن 0 ڪا هََامُ: اا ع 


قاد عرو ت أسة عن جَذَه؛ َر 
58 اا م عه 2 & a‏ حور دو 2 Ê‏ رو مہ 
وَفِي «الْمُسْنَّدا -أَيِضًا-: عَن ابن عَبّاس: أنْرْلَتْ هَذْوِ الآية: اوک حرتٌ 
5 1 ع E 91 3 E‏ ا E‏ رق ج 
لک 4 [البقرة:17] في اس من الْأَنصَارِ أَنَوَا رَسُولَ الله يك قَسَأَلُوه قَقَالَ: 


.)٠١١ /5( ضعيف - أخرجه ابن عدي في «الكامل في الضعفاء»‎ )١( 
ضعيف لانقطاعه.‎ )۲( 
.)۲۸۸ /۳( ضعيف - أخرجه الدارقطني‎ (۳) 
.)5957/4( حسن - أخرجه أحمد في المسنده)‎ )4( 
.)51/050( حسن - أخرجه أحمد في المسنئده»‎ )5( 
وانظر: صحيح الترغيب والترهيب» (1475) للشيخ الألباني يخلثه‎ 
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الطب النبوي 

يها عَلَى کل حَالِ لدا گان في الْقَرْج)0". 
وو "العشتن -انضات عن ابن عباس قال "جا عير ن الخطاك 
إِلَى رَسُولٍ الله ی فَقَالَ: يَا رَسُولَ الله! مَلَحْتُء قََالَ: «وَمَا a‏ 


قَالَ: E‏ فلم يرد عليه د عََيِْ شيعا فَأَوْحَى الله إِلَى رَسُو 
ی اوک کرت کم اوا عر ق )البق [YYY:‏ ا 
ًادر . 


کن وا ف ات © ل فم اع ا نيم e‏ 1 ا 
وَفِي التَرْمِذِيٌ» عَنِ ابْنِ عَبّاس مَرْفوعًا: «لا يَنْظرٌ الله إلى رَجُلٍ أتى رَجُلا 
-أَو: اا 


وَرويتا مِنْ حَدِيثِ أبي عَلِيّ الحَسَنِ بْنِ الحُسَينِ بْنِ دُومَاء عَنِ الْبَرَاءِ ابْنٍ 


a‏ 09 ع 


عاز زب يرفعه: 
لع امف ا ال ا ل 2 
"كَمَرَ بالله العظيم 1 رين كز التو بالتول: والشاوز: a‏ 
ارا فی اد وَمَانِعٌ الرّگاق وَمَنْ وَجَدَ سَعَةٌ؛ قَمَاتَ وَلَمْ حح وَشَارتٌ 
الْكَمْرِ وَالسَّاعِي في الْفئَنِ وَبَائِعُ السّلاح مِنْ أَهْلٍ الْحَرْب» وَمَنْ نَكَحَ ذَاتَ 

مَحْرّم من . 


.)۲٤١٤( ضعيف - أخرجه أحمد‎ )١( 
.)۲۹۸۰( حسن - أخرجه أحمد (۲۷۰۳)» والترمذي‎ )۲( 
وانظر: «آداب الزفاف» (ص7١٠) للشيخ الألباني ككلة.‎ 
.)١١78( حسن - أخرجه الترمذي‎ )۳( 
للشيخ الألباني تخلت.‎ )۷۸٠١( وانظر: «صحيح الجامع الصغير»‎ 
ضعيف - ذكره السيوطي في «الجامع الصغير»؛ ونسبه إلى ابن عساكر» ورمز له‎ )٤( 
بالضعف.‎ 
وانظر: (ضعيف الجامع الصغير» (/18؟) للشيخ الألباني تكلتة.‎ 
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Sor 


وَقَالَ عَبْدَ لله بْنُوَهْبِ : حَدَنَا عبد لله بن لَهيعَة» عَنْ مشْرَح بْنِ َاعَان» عَنْ 
عُقْبَةٌ ُن عَامر: أن رَصُولٌ الله يله قَالّ: «مَلْعُونٌ من بَأتي لاء في مَحَاضهن )01 
0 0 
ديعتى: ادبا رهن = 


تھ ا تبن آي أُسَامَةً ةقان ن عَبَّاسٍِ) 


قَالَا: حَطَبََا رَسُولُ الله لا بل وََاتِهِ وَهِيَ خر حطبة حَطَبَها بالْمَدِيئة َنّى لَحِیّ 
بالله 7 وجل وَعَظَنَا فيهاء وَقَالَ: ١مَنْ‏ تكح امرَآةٌ في دبرا 1 E‏ 


صب حشر َم ليا وريه أن ِن اة ىه النَّسُء حتى يِل 
الا وَأخبط اجره َا قبل من رما لا ذا وَل في تابوت ين ار 
ويد عليه ماهير من تار. قال أبُو هُريْرَ: هَذَا من لم ي“ 
وَذَكَرَ ُو نُعَيْمِالْأَصْبَهَاني مِنْ حَدِيثِ خُرَيمَةَ بن نَابِتِ يَرْفَعْةُ: «إنَّ الله آذ 
شخي يِن ِي الح لا تاوا انا في جار زَهِنَّ)7. 
قال السَافِعِي: اخبرني عي مُحََد بن علي بن شَافِعء قَالَ: 
عل نو هب کن ترون اکان لعي غ تنو كب 
رجلا سَأَلَ التي ل عَنْ إِنيَانِ النسَاءِ في أَدْبَارهِنَ َال : «حَلل»» فَلَمَا وَلّی 
دَعَاه قَقَالَ: كيف قُلْتَ؟ في ي ارين حَأَوَ: في أي الْحَْرْتَينِ أو: في أَيّ 
الْحَصْمَتيْنٍ. أَمِنْ دبرا في فبلها؟ قتعم اَم مِنْ دبرا في راء قد إِنَّ اله ا 


)1( حسن لغيره - أخرجه ابن عدي في «الكامل في الضعفاء» /٥(‏ 47 7). 
وانظر: «آداب الزفاف» (ص )٠١ ١‏ للشيخ الألباني كان 
(۲) حديث موضوع - أخرجه الحارث بن أبي أسامة في «مسنده» .)1١9(‏ 
(۴) صحيح - أخرجه أبو نعيم في «حلية الأولياء» (۸/ 0787). 
وانظر: «آداب الزفاف» (ص؛ »)٠١‏ و«إرواء الغليل» .)٠٠٠٠(‏ 
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O اث‎ 


يَسْتَحْبِي من احق لا تأنُوا النَسَاءَ في ارو" 
قال ا قال الرَِيعٌ: َقِيلَ لِلشَافِعِيٌ: فال فَكَال: عَمي ٿمه وَعَبدالله ن عَلِيّ 


03 . و 


عفوك 5 


ثقة» وق أثتى عَلَى الْأَنَصَارِيٌ حيرا -يَعْنِي: عَمْرَو بْنَ الجَلاح-» وَخْرَيْمَة مِمَّنْ 
لايك في : و فلت ا بل انول عله 

قُلْتٌ: ومن هَاهْنَا ته ْمَل عََى من نَل عن اة ِن اسلف وَالأبكة 
نمم آباځوا أَنْ کون ادير ر طَرِيقًا إِلَى الْوَطْءِ في ي ازج طمن لدي ا في 
E REE 0‏ 
ال وال أ علط عَلَِمُ حاط فح علط وَأفْحَكَّة. 

i: En‏ افو م مرا 6 [البقرة:۲۲۲]. 

قال مُجَاهد: سَأَلْتُ ابْنَ عباس عَنْ قَوْلِهِ تعالى: « كَأَوْهْك مِنْحَثُ 
مرک رَه [البقرة:۲۲۲]» قَقَالَ: تایا ن یٹ آیزت آنه E‏ 
الْحَيْضٍ-. 

وَقَالَ عَِيٌ ن ابي طلْحَةَ عن يَقُولُ: في الْمَرْجء وَلَاتَعْدَهُ إلى غَيْرِه. 

كذ َلتِ الآيةُعلَى تَحرِيم الْوَطءِ في رامن وَجْهَيْنِ: 

َحَدُهُمَا: آنه با إا ها في الْحَرْثِء وَهُوَ مَوْضِعٌ الْوَكدِ لا في الح | الذي 
هُوَ مَوْضِعٌ الْأَدَى وَمَوْضِعٌ الْحَرْثِ هُوَ اْعُرَادُ ِن قَوْلِهِ: هلان حَيَتُ مركم ا 
اة [البقرة:777]» قال ا كك أن شِع © [البقرة ۰ وَإِبيانّهَا في فبلا 
مِنْ دبرا مُسْعفَادٌ مِنَ اأكية -أيِضَا-؛ لاله قَالَ: اق عَم 4 أيْ: مِنْ أيْنَ شم 
يِن مام اومن حَأْفٍِ. 
)۱( صحيح - أخرجه الشافعي في مسنده» (۲/ ۲۹۰)» و«الأم) (5/ ۱۸٩‏ و191) -وعنه 


البيهقي في «السنن الكبرى» .-)۱۹٦٩/۷(‏ 
وانظر: «آداب الزفاف» (ص؛ ٠١‏ ) للشيخ الألباني تخلته. 
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الطب النبوي . EE‏ 
قال ان عَبّاسِ : اأ رگ © [البقرة:۲۲۳]؛ يعني ي: الْفَرج. 
إا كان اله حرم وء في الج ج لِأَْلٍ الْأَدَى الْعَاِضء قَمَا الظَّنبالْحُشّ 


اللي هو محل ا لازم م م يام الْمَفْسَدَةٍ ة عرض لاثقطاع التّسْلِء 
وَالذَرِيعَة الْقَِيَة جذامن آذباز لاء إل فار الطتان! 
َأنضًا: مَلْمَرٍَْ حى عَلَى الزَّْج في الْوَطْءء وَوَطْوُهَا في رما يقَوَتُ 
حَقَهاء وَلَايَقْضِي وَطرَهَاء وََايُحَصلُ مَقْصُودَهَا 
وَأيضَاء ون ادير متهي هذا مَل لمق لل وإ نما الذي هى 
لمر اناد أو د هغ إلى امقر تاو خوخ كةو اور e‏ 


رەو و 


وَأَيْضَا: من ذَلِكَ مُضِرٌبالرّجُلٍ» وَلِعَدَاينْهَى عَنْهُ عُمَكَاءْ الأَطباء مِنَ الَْلَاسِفَة 
وَغَيْرِهِمْ؛ أن لزج حَاصّيّةَ في الجتدَابٍ الْمَاءِ الْمُحْمَفَنٍ وَرَاحَةٍ الرَّجُلٍ من 
وَالوَطْءٌ في ادير ا ين عَلَى جاب ججميع الَا وَلَا يُخْرِجُ كُلّ الْمُحتَّن 
لِمُْحَالَمَيه لدم مر الطَببعِيٌ. 


وَأَبْضَا: يَضْرٌ مِنْ وجه ار وهو واج إلى حَرَكَاتٍ مُنْعِبَة جذًا لِمُحَالفَيه 


2 


E و‎ 


وَابْصا: فل القتر راي ب الاجل يخود اة 


انا بف بارأ چئه که رة ریب ید ن الل اذ لها 
غَايَةَ الْمتافرة. 

وَيِضَا قله يُحْرِتُ الهم َال وَالتْْرَة عن الْمَاعِل وَالمَمْمُولٍ. 

وَأيْضّا: لَه يسود لوج وَيُظْلِمُ الصَّدْرٌَ وَيَطِْسٌ نور الْقَلْبِء کي 
ا يه كالشيقا» يترنها عن #أتلى يراع 


بو و و 3 و 0 


راسا فإِنْهُ يُوجِبٌ لمر وَالتبَاغضٌ الشدِيد» وال لقاع بَيْنَ الماعِلٍ 
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وَالْمَفْحُولِء ولا بد 
يعد حال الْقَاعِلٍ وَالْمَفْعُولٍ قَسَادًا لا یکا بجی بَعْدَهُ صَلَاحٌ» 


اسا : فإنه يقد 
ده ياء الله العو ضوح . 
ِالْمَحَاسِنٍ مِنْهُمَاء وب 3 ادها كما يذ 


ہے و 


بو ےہ و 


واا نه يذهب با 
لاء ونما بها تاعا رادم 
وَيْضًا قله من اكب ُباب رَوَالِ التَعَم» وَحُلُو خُلُولٍ التقمء ائه پو 
وَالْمَقَتَ مِنَ الله» وَإِعْرَاضَهُ عَنْ قَاءِ عِلِه وَعَدَمَ تَظَرِهِ إِلَيْهِ. 
اي حير وجوه بَعْدَ هَذَاء و وای کر ا ا حلا عله 
ته لله وَمَفْتهُه وََعْرَض عله وجه ولم ينظ ليه 
وَأَبِضَا: نه يَذّهَبُ ِالْحَيَاءِ دل ال2 هُوّ حَيّاة القلوب» فإِذا فَقَدَهَا 
الْقَلْبٌ: اسْتَحْسَنَ ال ين انق اعدو رک کا 
و نه جيل الطُبَاعَ ييا لله وبرج الْإنْسَانَ عَنْ طَبْعِهِ إلى 
طبْع لم بر الله علي شيا ِن ايان بل هو عع مدكُوسٌ» وَإِذا نكس 
الطَبِعُ : اتكس الْقَلْبُ» وَالْعَمَلُ وَالْهُدَىء فَيَسْتَطِيبُ حيتي الْحَبِيتَ مِنَ الْأَعْمَالٍ 


وَالْهَيَْاتِ وَيَفْسّدٌ حَالَهُ وَعَمَلُهُوَكَلَامُه بير تار 
وََيْضًا: نه يورت من الْوَقَاحَةٍ وَالْجُرَْة ما لا بوره سواه 
رمَا : قله ورت من الْمَهَانَةِ وَالسَمَال وَالْحَمًا رټ مَا لا يورثة غیره 
وَأَيِضًا: فَإِنّهُ يسو الْعبْدَ مِنْ حُلَةِ الْمَقْتِ وَالْبَْضَاءٍ وَازْدِرَاءِ الاس لَه 
وَاحْتِقَارِهِمْ ياك وَاسْتِصْعَارِهِمْ لَه مَا هو مُشَاهَدٌ بالْجس. 
َصَلَاة الله وَسَلَامُةُ عَلَى مَنْ سَعَادةٌ اليا وَالْآخْرَةِ في هيه وَاتبَاَ ما جَاءَ 
في محالم هَذيهه وَمَا جَاءَ به ١‏ 


ا 
وَمَلَاكَ لديا وَالْآَحْرَةٍ 
379 


[أنْوَاع الجماع الضَارً] 

وَالْجمَاعٌ الضّارٌ نَوْعَانِ: 

# ضار شَرْعًا. 

* وَضَارٌ طَبْعًاء 

َالضَارٌ شَرْعَا: الْمُحَرّم وهو مراب بعصا َس من بَعْضٍ. 

َالنَحْريمُ الْعَارِضُ ينه حف مِنَ اللازم؛ كتخريم الإخرام وَالصيَام 
َالاْكَافِء وريم الْمُظَامر نها قل الي وَكخريم وَطءِ لَْانضء ولحو 
َلك وَلهَذَا لا د في مدا الْجِمَاع. 

واا اللاز م قََوْعَانِ: 

* نَوْعٌ لا سَبِيلَ إلى حِلَه البَه؛ كَذَوَاتِ الْمَحَارِم فَهَذَا مِنْ أَضَرٌ الجمَاع» 


4 كم‎ SE ل‎ E 
وَفِيهِ حديث مَرفوع ثابت.‎ 


E‏ 5 فيق عه عاض س م KA‏ جع تا تي سس 
٭ وَالثانى: ما یمک أن یکو ن حلالا؛ کال تة فان گاتت دات رو =؛ د 
ني: ما يکن أن ب ق زَوْج؛ قَهِي 


وَطًِْاحََانِ: 
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E Ê‏ سك و 


ِن كَانَتْ مُكرهة؛ فيه اة حقوق. 
وَإِنْ کان لها ُهل وَأكَار ب يَلْحَفَهُمُ العَارُ برَيِكَ ضارا عرق 


رت ها 2 


َإِنْ ن کاٹ ذَاتَ مَحْرَم منْهُ: عاو فونه ى 


رر 


َمَضَرَة هَذَا النوْع بِحَسَبٍ دَرَججا ته في التَخُريم. 

وما الضَّارٌ طَبْعَا؛ فَتوْعَانِ -أَيُضَا-: 

# وع ضار بكيفيته -كَمَا تَقَدَّم-. 

3# دك ضَارٌ بِكَمييد؛ كَالْإِكْثَارٍ مِنْكُ ئه يُسْقِط ا وَيَضْرٌ بالْعَصَّب» 
وَيُحْدِتُ الرَعْنَه اماج وَالَكَنْجَ وفوف البصرء وساون لقعا وطن 
الْحَرَارَة الْعَرِيزية» وَيُوَسّعٌ الْمَجَارِيَه وَيَجْعَلَّا مُسْتَعِدَةَ للمَصَلَاتِ الْمُؤْذية 

وَنْمَعُ أَوَْاته: مَا كَانَ َعْدَ الْهِضَامِ الْغِذَاءِ في a‏ وَفِي رَمَانِ مُخْتَدِلِء 
ا عَلَى جُوع؛ ایت ا نري ولا عَلَى شِبّع؛ نه يُوحِبُ أَمْرَاضًا 
کیت وَكَاعَلَى حب ولا ر گام ولا انرا وكا العا َفْسَانِيٌ العم 
الهم وازن افر ٠‏ 

وَأَجْوَد أَوْقَاته: بَعْدَ ريع من الل ّا صَادَفَ الْهضَامَ العام ؟ يَخْتسلُ 
ا نام عليه ويتام عَقِبَهُ فتَرَاجَعٌ إِلَيْهِ قوَاهُ وَلْيَخْذَرِ الْحَرَكَة وَالريَاضَةَ 


هَذَا مَرَضُ مِنْ أَمْرَاضٍ الْقَلْبِء مَُالِتٌ لِسَائرِ الْأَمْرَاضٍِ في داو وباب 
وَعِلاجه وَإِذَا تمَكّنَّ وَاسْتَحْكَمَ: عَزَّ عَلَى الْأَطَِاءِ دَوَاؤّ وَأَعْيّا الْعلِيلَ داؤف 
ونما حَكَاهُ لله -سْبْحَانَةُ- في تابه عَنْ طَاِفتَيْنِ ين مِنَ النّاسٍ: من النْسَاءِ وَعُشّاقٍ 
الصّبْيّانٍ الْمُرْدَانِ؛ فَحَكَاهُ عن اا اريز في EES E‏ وم 
E EE‏ اك : © وجا أل المريكة 


4 عر ری مم موس 2 221110 
سروه © 1 وی و يساس ب وب 


تنهك عن لی 3 قال هنو اء بنا إن کر ملين ل 5 لعمرد نم لی سَكرْيمْ 


ووم د عدو 


يَعْمَهُونَ 9 معاي وه 

وَأمّا مَا َعْمَهُبَعْضُ مَنْ لَمْ َد رَسُولَ الله هة حى قَذْرِ: آنه الي به في 
أن زنب ِنتِ جَخش» NEHE‏ ١سُبْحَانَ‏ مُقَلَبٍ الْقَلُوبٍ!» وَأَحَدَتْ 
بقلب وَجَعَلَ يَقُولُ لِرَيْدِ بن حارة: «أمْيِكْهًاء. حَبَّى أَْرَلَ الله عَلَيْ و ولد 


7 
2 ےو رر عرس سل سرج عر جل برص 


مول ِلص أنعم لَه عو وَأنْصسَمْتَ يي عليه ميك عك روك وان أله ونی في 
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بي د ]رون شروت 


20010 رمه 


تفي لكك ماله مديد وتحشَى الاس وال حن أن سه 4 [الأحزاب:۳۷]. 


مَظَنَّ هذا الرَاعُِ: أن َلك في شَأَنِ الِْشق وَصَنَّف بَعْضْهُمْ ابا في الْعِْقِه 
وَذَكَرَ فيه عش الْأَنَّْاِ وَذَكَرَ َه الَْاقِعَة وَهَذَا مِنْ جَهُل هَذَا الْقَائِل بالْمَرآنِ 
وَبالرّسْلِء وَتَحْمِيلهِ كام الله ما لا يَحْتَِلُ وَنِسْبتهِ رَسُولَ الله و ی ما براه لله 
من قن َب بنك جخش كَادَتْ تحت رَيْدِ بن حار وَكَانَ رول الله له كذ 
َا وان يُعَى رند بْنَ مُحَمی وكات ربب فبا َم وتوف عله اود 
رَسُولٌ الله ية في طَلَاقهَا فَقَالَ لَهُ رَسُولُ الله يَكةِ: ْمك عك وجك وَأ 
َه [الأحزاب: 10 وَأَحَْى في تسو أن ترجا ِنْ طلقا ريد وَكَانَيَخْنَى 


)00( حديث موضوع - أخرجه ابن سعد في «الطبقات الكبرى» (۸/ ٠١١‏ و۲١٠٠)»‏ والحاكم 
في «المستدرك» /٤(‏ ۲۳). 
وقد نبّه كثير من المحققين على بطلان هذا الخبر» انظر: «أحكام القرآن» لابن العربي 
»)١167*٠ /۳(‏ و«تفسير القرآن العظيم» لابن كثير (۳/ ١۹٤)ء‏ و«فتح الباري» لابن 
حجر (508/8)»: و«روح المعاني» للألوسي(؟1”/ 0 
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8 
ويد هه E‏ 0 


من قال النّاسٍ: آنه روج هرأ يوه ِن ربدا كَانَيُدْعَى ابه فَهَذَا هو الَّذِي أَحْمَاهُ 


فى یما رکلم ھن الا ن الاس ال رفت له 

وَلِهَذَا ذَكَرَ -سبْحَائَُ- هَذِه الاي يُعَدّدُ فيا نِعَمَهُ عَلَيّْه لا يُعَاتِبهُ فيهاء 
َأَعلَمَه: أن ا ِي لَهُ أن يَخْتََى الاس فيمًا حل الثهله أن ال حن أَنْيَخْشَافُ 
لا يتَحَرَّجُ ما أَحَلَهُ آ َه لجل قول الاس كُمَ أخبرة: آنه -سْبْحَائة- رَوّجَهُ اها 


بَعْدَ قَضَاءِ زيد وَطَرَهُمِنْه؛ ِي بوني كلك ويترَوّحَ الرَّجُلُ باهراو انو مِنَ 
الي > لا امرَأة ايه لبو وَلِهَذَا َالَ في آية التَخريم: وڪيل ناڪم 
لمن ًص رگم 4 [النساء: ۲۲]. 

وَقالّ في هَذِهِ السُّورَة: $ ات غ ار وين راك [الأحزاب: 
4٠‏ وَقَالَ في أَوَلِهَا: وما بعل أَدضَاءكم ناء دكم فول کم أؤمكم » 
[الأحزاب: 4]» امل َا اذى عَنْ رَسُولٍ الله كه وَدَفْمَ طَعْنِ الطَاعِنِينَ عَنْكُ 
وبال التَوِيقٌ. 


نَعَمْ گان رول الله كلل حب ناء وَكَانَ حن ِلَيْهِ عَائِسَة َة نا وَلَمْ 
کن بلع حب ا ولا أحَدٍ وی رب اة حب بل صح أنه َل «لَوْ كُنْتُ 


مدا مِنْ أَمْلٍ الْأَرْضٍ حَلياد لا لَانَحَذْتٌ ابا بکر لباه . 
وَفِي لَفْظٍِ : ون صَاحِبَكُمْ حَلِيل الرَّحْمَنِ E‏ 


)١(‏ أخرجه البخاري (5757 و7505 و٤۳۹۰)»‏ ومسلم (۲۳۸۲) (۲) من حديث أبي 
سعيد الخدري ذطك. 
وأخرجه البخاري (7707) من حديث عبد الله بن عباس اققا . 
وأخرجه مسلم (۲۳۸۲) (۳ و٤)‏ من حديث عبد الله بن مسعود ظك. 

(؟) أخرجه مسلم (۲۳۸۳) (7 و۷). 
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[ الْإِخْلَاصٌ سَبَبٌ لدفع العشق] 

وَعِشْقُ الصّوَرِ إِنَمَاتبْتلَى بو الْقُلُوبُ الْمَارِعَةُ مِنْ مَحَبَةِ الله تَعَالَى الْمُخْرِضَةٌ 
هت بترم فاق مِنْ مَحَبَّه لله» وَالشَّوْقٍ إلى لِقَائِِ:َقَعَ 

اي 2 
وَاَلْفَحْنَاءٌ نه ين 6 اشم 2 
ارا ا ل ل أن الإخلاص 55 
سَبَبٌ لِدَفعِ اأ لوغ وتایت رب عل 
الشُوء وَالْمَحْمَاءِ التي هي ا عر 0 صرف لسبه. 


‫َ 


تله كال يفن الكلف: ای حو َك قَلْبٍ ارغ يه يَعْنِي: فارعا مما وی 

قال تال : «وواتجع د ارش 7 مدعنا مس 
[القصص :۲۱۰ أيْ: تاعا ِن كل َء لا ِن مُوسی؛ لط با ل علي 
لبا به. 
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[علَةٌ العشق] 
وَالْعِْقُ مركب يِن أَمْرَينِ: 
# سیگ اورا للْعُعْشوق: 


* وَطَمَّع في الْوْصُولٍ إَِيْهه فَمَنَى 
لأ ماي عل و 
الْعْفَلَاءِ وتک م فِهَا بَعْضْهُمْ 
يُرْعَبُ عَنْ ؤكْرِه إلى سبرو 
- عر وجل - في + علد أن على زک کاش الب تاج لقب اتاب 
النَّيْءِ إلى مُوَافِِهِ وَمُجَانِسِهِ بالطَبع» وَهْرُوبِهِ مِنْ مُْخَالِفه رَه نه بالطَْع. 

مم لماج وَالِنّضَالٍ في العَلّم الْعْلْويّ والسفل: نما هو التناستث 
وَالتَشَاكُلء وَالتَوَافقٌ. 

وَسِرٌ لبان وَالِإنْفِصَالٍ: إِنّمَا هُوَبعَدَم التَشَاكُلٍ وَالتَنَاسّبِ. 

وَعَلَى دَلِكَ قَامَ الْخَلْقُ وَالْأَمْلُ َالْمِثلُ إِلَى مله مال وله ضاير وَالضدٌ 
عَنْ ضِدَِ مارب وَعَنْهُ تافر وَقَدْ قَالَ تَعَالَى: هو زی کمن لين وکو 
وَجَعَلَ ِنْبا رَوِجَهَا لِيسَكْنَ إا [الأعراف:۱۸۹]» فَجَعَلَ ا ج 
سَكُونٍ الرَّجْلٍ إِلَى امْرََيهِ: وها مِنْ جنه وَجَوْهَرِوء فَعِلهُ الشّكُونِ الْمَذْكُورٍ 
“وهو الحب-: كرا يث دل على أن الْعِله ليمك بعلن الصو ول 
الْمُوَاَمَة في الْقَضْدِ وَالإرَادَق واي الْخُلَقٍ وَالْهَديء وَإِنْ كَانَتْ مَذِهِ -اَيصًا- 
مِنْ اساب السكون وَالْمَحَبة. ۰ 


الطب النبوي 


وَقَدْ تبت في «الصجيح»: عَنِ ات يله أنه قَالَ: «الْأَرْوَاحُ خد 
كَمَا تَعَارَفَ مِنْهًا انْتَلّفَ وَمَا تاکر مِنْهّا املف .٠۲‏ 

وَفِي ١مُسْنَد‏ الإمَام أَحْمَدَ) وَغَيْرِِ: في سَبَبِ هَذَا الْحَدِيثِ: اَن امرَآة بِمَكَةٌ 
كانت تك النَّاسَء َباَت إلى اليك فتلت عَلَى امرأو تُضحِك النَّاسء 
فَقَالَ ال ا «الْأرْوَاحُ جره ند اد8 


U 7 ا و‎ A ا عي 6ه‎ EE 
وَقَدِ اسْتَقَرّتْ شَرِيعَتْهُ -سُبْحَائَهُ-: أن حم الشَّيْءِ حُكُمْ مثلهء فلا فرق‎ 
تربع رن مازلا بد ول لشم زح کد اکن ومن و ادف كيك : رش‎ 
سن عو ار ا ا ات‎ & EVE هم‎ | 5 E 
لقلة عليه بالشريعة» وَإِمَّا لتقصيره فِي مَعَرفة التمّائل والإختلاف وَإِما نسو‎ 


إلَى شَرِيعتِهِ ما لَمْ رل به سُلْطَان َل يَكُونْ مِنْ آرَاء الرّجَالِء قَبجِكُمَيه وَعَذْلِهِ: 


.)۹٠١( معلقًا من حديث عائشة» ووصله في «الأدب المفرد)‎ )۳۳۳١( أخرجه البخاري‎ )١( 
)199( )۲۹۳۸( ومسلم في «اضحیحه)‎ »)40١( وأخرجه البخاري في «الأدب المفرد»‎ 
من حديث أبي هريرة ظلله.‎ 

(۲) أخرجه أحمد »)۷۹۳٥(‏ ولم يذكر فيه سبب الحديث. 
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الطب النبوي ' 
طَهَرَحَلقَُ وَشَْعُهُ وبالْعَذْلِ وَالْمِرَانِ: قا الق وَالشَّمٌه وَهُوَ اليه بين 

وَهَذَا كما أنه ابت في الدنيا؛ قهُوَ كَدَِكَ يوم اليم 

ال تَعَالَى : ارو الین کاو وريه وما کاو ییو ا ون دناه هوم 
رط ی 4 [الصافات:۲۳-۲۲]. 

َال عْمَرُ بن الطاب ضف وَبَعْدَة امام َحْمَدُ تخلة: «أَرْوَاجُهُمْ): أَشْبَامُهُمْ 
وَنْظَرَاؤْهُم". 

وَقَالَ تَعَالَى : ودا اقوش زوجت [التكوير:7]؛ أيْ: قَرَنَ كُلّ صَاحِبٍ عَمَلِ 
طَاعَةٍ الشَيْطَانِ في الْجَحِيمء فَالْمَرْء مَعَ مَنْ أَحَبٌ شَاءَ أو أبَى. 
رفي «مُسْتَدْرَكِ الْحَاكِم وَغَيْرِِ: عَنِ الب بكل: «لَا بْحِبٌ الْمَرْءُ قَوْمَا؛ إ 


a 4 
. حښر‎ 


[أنوَاغ المَحَبّة ] 
وَالْمَحَبّهُ نوا متَعَدُدةٌ: 
مي ر ر اق ف و e‏ بر اچ ديالا 
َأفضَلهًا وَأَجَلهًا: المَحَبة فى الله ولله» وَهِيَ تَسْتَلِْمُ مَحَبَةَ ما أَحَبّ الله 


.)019 /۱۹( انظر: «تفسير الطبري»‎ )١( 

(؟) صحيح - أخرجه الحاكم في «المستدرك» .)١9/1(‏ 
ويشهد له حديث ابن مسعود 2 قال: جاء رجل إلى رسول الله يِه فقال: يا رسول 
الله! كيف تقول في رجل أحب قومًاء ولم يلحق بهم؟ فقال رسول الله يَك: «المرءٌ مع من 
آحَبٌ). 


أخرجه البخاري (5179): ومسلم .)۲٠٤١(‏ 


e, MRE‏ 2 ا الطبا النبوي 


جه 2ه r‏ 


وَتَسْتَلزِمُ مَحَبة الله وَرَسُولِه. 


وَمِنْهَا: ع مَحَبة الِإنَمَاقِ في طَرِيقَة او دِينِ» و مَذْمَبء آو ت أو گرا َو 
مِنَاعَقَ أذ د 
وَمِنهَا معكة كل عرض نالرت إا من جاه د كال د من 
تيوه رادي أو قَصَاءِ وَطَرِ من وَهَذِهِ هي الْمحَبُ الْعَرَضِيَهُ الي تَرُولُ بزَوَالٍ 
مُوجِبهَاء قن مَنْ وَدكَ لأمر: وَلَى عَنْكَ عِنْدَ الِْضَائِه. 
وما مَحَبة الْمُشَاكَلَةوَالْمتَاسََةِ الي بَينَ الْمُحِبٌ وَالْمَحْبُوبٍ: د فَمَحبة لازمة» 
و 
لا ودلا لِعَارضٍ يُزِيلًّا. 
وَمَحَبَة مَحَبة الق يِن هَدَا التّوع؛ ا اشخان وُوحَانيٌ» امراج ساني 
الوا أنْوَاع الْمَحَيّ ِن الْوَسْوَاسِ وَالنُحُول وَشَغْلٍ الال 
اللي نا بش شن ال 
[سَبَبُ كؤن العشق أخْيَّانا من طرف واحد ] 
َإِنْ قِيلَ: فَإِذَا كَانَ سَبَبُ الست ما د كرتم مِنَ النّصَالٍ وَالتتاسُب الرُوحَانيّء 
ما يناما اطي ل جد يراهن طرف الاق خت ار 
کان سَمبَه الا َال النَفْسِيّ وَالِإمْتِرَاجَ الرُوحَانِيَّ؛ گات الْمَحَبَة مشر شر که بيهم : 
فَالْجَوَات : أن السب قذ يلف عَنْهُ َة لِقَوَاتِ زط أ لِوْجُود ماني 
وَتَكَلتُ الْمَحبة من لجاب لحر لاب أن كود لحي دة أشباب: 


اأَول: عل في الْمَحَبّه وَأَنها مَحَبه عَرَضِية لا داي وََايَجِبُ الإشْيرَاك في 
و 


الْمَحَبّةَ الْعَرَضِيَة بل قد يلرمها تفر رو ون ر 
الّاني: مَانِعٌ يفوم ِالْمُحِبٌَه يَمْنَعُ مَحَبَّةَ مَحْبُوبهِ لَهُ: إِمّا في خلقه» أو في 
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حقو أو هَذْيه أو فِعْلِه أ مَيَْيه أو عير ذَلِكَ. 

الثَالِتُ: مَانِعٌ يَقُومُ ِالْمَحْبُوبِء يَمْتعُ تع مكنا مُشَارَكَتَهُ ِلْمُحِبٌ في مَحَبَيَد وَلَوْلَا 
َلك الْمَانٌِ؛ لَقَامَ به مِنَ الْمَحَبَّ لِمُحِبُّه مل ما قَام بالآخر. 

قَإِذًا انتَمت هذه و الْمَوَانِعُ وَكَانَتِ ا دات فد کن وا - إل قن 
بلقو :1 كلع ایی واک ووبب امعو ل لا تي 
ل أي ِلَيْهُمْ م من أَنْفْسِهِمْء وَأَمْلِيِهِمْ وَأَمْوَالِهِمْ وَلَما ل هذا الْمَانِعُ مِنْ 
قُلُوب أَنْبَاعِهِمْ: كَانَتْ متهم لَهُمْ قوق مَحَبَةِ الْأنفْسء وَالْأَهْلء وَالْمَالِ. 


عنَامُ العشق بالزُوام بانمغشوقٍ ] 


N ET 


وَالْمَقْضُودُ: ن الْحِشْقَ لما گان مَرَضًا ين الَْمْرَاضٍ: گان قابا لاج وَلَهُ 
نَع مِنَ الاج فَإِنْ ا الاق ريل ِلى وَضْلٍ مَحْيُويه كرما ودرا 
لام ع مِنْ حَدِيثِ ابن مَسْعُودٍ 4# قَالَ: قَالَ 

سول الله :ا م مَعْشَرَ الشّبَّابٍ! من اسْتَطَاعَ نكم الْبَاءَة؛ ليرج وَمَنْ لَمْ 
نتن َع و وجا . 

دل الْمْحِبَّ عَلَى عِلَاجَيْن: أَصْلِىٌ وَبَدَلِيٌ وَأَمَرَهُ ِالْأَضْلِيٌ وَهْوَ الاج 


فو 


لذ وض هذ لذ لني الول عن ل يتاوج إل علا ۾ 
وَرَوَى ابْنُ مَاجَهُْ في ١سُنَنِها‏ : عَنِ بْنِ عَبَّاسٍ انظ ء عَنِ الي کيا انه َال 

7 0 ر لِلْمْتَحَابَيْ بين مل النگاح ۲ . 
وَهَذَا هُوَ الْمعْنَى الذي أََارَإِيِْ -سَبْحَانة- عَقِيب َال النسَاءِحَرَائِ رهن 

)١(‏ أخرجه البخاري ١405(‏ و5050 و2055).؛ ومسلم ١()١1100(‏ و") من حديث 
ابن مسعود 5ك. 

(۲) صحيح - أخرجه ابن ماجه »)۱۸٤۷(‏ والطبراني في «المعجم الكبير» /٠١ /١١(‏ 


49 » والحاكم في «المستدرك» (۲/ »)٠١١‏ والبيهقي في «السنن الكبرى" (۷/ ۷۸). 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» )١۲٤(‏ للشيخ الألباني كا 


مان عن الحا بقوله: برا بيد نكم ولق افك كى( 
AN]‏ 
َذِكْرُ تَحْفِيفِهِ في هَذَا الْمَوْضِعء وَإِخْبَارٍِ عَنْ ضَعْف الإِنْسَا ن على 


ك 


صنيو ص ا مطل و اهرب وان تنك ب ت أنرعابا ابلهة له 
مِنْ أَطَايبٍ النْسَاءِ منت ولات وَرْبَاع وَأبَاحَ لَه ا ا ما ملكت نه باح 
لَه أن يترَوّحَ الْمَاءِِنِ اتاج إِلَى ذَلِكَ؛ عِلَاجًالِمَذِه الشَّهْوَةه وَتَحْفِيقًا عَنْ مَدَا 
الْخَلقٍ الضَّعِيِفِه وَرَحْمَةَ به. 


SOT ل ين لك ل الى ا اموس اله ل و‎ ET 
وَإِنَ كان لا سبل لِلعَاشِقٍ إِلَى وِصَالٍ مَعْشُوقِهِ درا أو شَرْعَاء أو هو مُمَنِعٌ‎ 


عليه مِنَّ اهتين وَهُوَ الدَاء اْعضَالُ قَمنْ عِلَاجه: إِشْعَارٌ فيه اليس ينه قن 
الس می يست ين الَّيِْ: اشتراحث مذ وَكمْ َيِه إن لَمْ برل مَوَضُ 
الِْشْقٍ مَعَ الَْأْسِ؛ ققد انَُرَفَ الطَبمُ راا كيدا فينقِلُإِلَى عِلاج خر وَهُوَ 
عاج ْله بأد يكم بأد عي لَب با ا مطمع في وله نَع من الجن 
وَصَاحِبهُ بمَِْلَةِ مَنْ يَعْشَقُ اللَّمْسَء وَرُوَحْهُ مُتَعَلقَةٌ بالضّعُودٍ لاء وَالدّوَرَانِ 
مَعَهَا في فَلَكِهَاء وَهَذَا مَعْدُودُ عِنْدَ جَوِيع الْعُمَلَاءِ في ُمرَةٍ الْمَجَانِينِ 

وَإِنْ كَانَ الْوصَالُ مُتَعَذرَا رعا ا قَدََاهِ قولاجه: بأن ينزه منز الْمُتَعَذّرِ 
درا إِذ مَالَمْ يان فيه الله قاح الْعَبْدِ وَتَجَاهُ مَؤْقُوفٌ عَلَى انايو قيشو 
ل ئه مَحْدُومٌ مُمْتَيمٌ لا سَبِيلَ لَه َي ونه بمَيِْلة سَائِرِ الْمْحَالَات قن كم 
ةلتش الأكارة» ف ا أدرين: 


# ما محشية. 


# وما قَوَاتَ مَحْبُوبٍ هو أَحَبٌُ اليه وَأَلْمَعْ لَه وير لَه مه وَأَدْومُْ ذه 
17 م لكر te rea! E‏ 2 2 5 ا اف 
وَسْرُورَاء فَإِن العَاقل مَتَى وازن بَيْنَ ّل مَحْبُوبٍ سَرِيع الزْوَالِء بِقْوَاتِ مَحْبُوبِ 
مي وو 


أَعْظَمٌ من وََدْوَهَ َعَم ر أو بالْعَكْسٍ: ظهَرَلَهُ التفاوت؛ قد بع لَدَهَ الاد 
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الطب النبوي 
الي لا حطر لَهاء لذ سَاعَةٍ تَْقَِبُ آلَامّاء وَحَقِيَِيّها: نا أحْلَامُ تائم أو حََالُ لا 
تات لك ذب اللدف 5 العف NOS‏ الشَّقْرَةُ 

الٿاني: حُصول مَكُرُوء سق عَلْيِهِ مِنْ كَوَاتِ هذا الْمَحْبُوبء بل يَجْتَععُ 
َه الْأَمْرَانِ؛ أَعْنِي: قَوَاتَ ما هُوَ أَحَبُ إِلَبْهِ مِنْ هَذَا الْمَحْبُوبٍء وَحصول ما هوّ 
رَه لَه ِن قَوَاتِ هذا الْمَحْبُوبٍء فَإِذَا يَنَ: أن في إِغْطَاءِ النَفْسِ حَظَّهَا مِنْ 
ةا تارب لين الارن ان خان تزقك وزاك أن کب على رت ایل 
من صَبْرِه عَلَيْهِمَا بكثير فَعَفْلَهُ وينه وَمْرُوءَثُْ وَإنْسَايهُ مُه باحْتمَالٍ الضَّرّرِ 
اير الي يَنْقَلِبُ سَرِيعًا ذه وَسُرُورًا وَهَرَحَا لدف هَذَيْنِ الصَرّرَيْر بن ليمي 
جل وك طلقا ریک ریک أ يرن ليرب تابر رتاه فيه 

is aE 2 4h EGE 
عَلَيِْ هَذِهِ السهَْه ِن ماس َالِ وَمَاتَمْنَْهُ ِن مَصَالِجِها؛ نها أَجْلَبُ شَيْءٍ‎ 
لِمَمَاسِدٍ ادنيا وَأَعْظَمْ سَيْء تَعْطِيًا لِمَصَالِحِه فَإنَّهَا تَحُولُ بَيْنَ الْعَبْد وََينَ‎ 
ُشْدِه الذي کر يلا اپ وَقِوَامُ مَصَالِحِه.‎ 


َإِنْ َم قبل تسه هَذَا الدَّوَاء؛ فَلْتَدَكر قبا الْمَحْبُوبِء وَمَا يَدْعُوهُ إِلَى 
افر عَنه؛ قله إن طلبها وَتَأمَهَا: وَجَدَهَا أَضْعَافَ مَحَاسِيه الي بذعو إلى خب 
وَلْيَسأَلُ جِيرَانَةُ عَمّا يي ج عَلَيْهِ مناه نها الْمَحَاسِنُ كما هي دَاعِيَةٌ الْحْبّ 
وَاَإرَادَة؛ فَالْمَسَاوِئٌ دَاعِية ية الْبُمْضٍ والشرت وازن بَيْنَ الان وَلْيَحِبٌ 
سْبَقَهُمَا وَأَفْربَهُمَا مِنه باب لاقن يكن 126 َون جَمَالٍ عَلَى ج جسم أَبْرَصٌ 
مَجُذُوم؛ وَلْيُجَاوِرْ بَصَرْهُ 0 الصُورَةٍ إِلَى د قح الْفِْلِء وَلْيَْبْرُ مِنْ حن 2F‏ 
وَالْجِسْم إلى قبح الْمَْبرٍ وَالْقَلْبٍ 
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ن عَجَرَتْ عَنْهُ مذ اذوه كلها لم ين له ادق لجا إلى من يجيب 
الْمُضْطرَ إا دعَاهُوَلْيَطرَح تَفْسَهُ بَيْنَيَدَيْهِ عَلَى بابو مُسْتَغِينًا به ضرعا مداد 
متكا مت وُفْقٌ لِذَلِكَ؛ قَقَدْ َرَعَ باب التَوْفِيق» ليب وَليَكتُمْ وَلَا يبب 


بكر الْمَحْبُوبء ]يتخ ن الاس وَيَعَرضِه لِاَدّى؛ ؛ نه رن ظَالِمًا 


مُعْتَدِيًا. 


[بُطلَانٰ كديث العشق] 
1 يعر الْحَدِيثِ الْمَوْضُوع عَلَى رَسُولٍ لله يكل الَذِي رَوَاهُ سويد بن 
سَعِيدِه عَنْ عَلِيّ بْنِ مُسْهرِء عَنْ ابي يَحْبَى القَنَّاتِء عَنْ مُجَاهِدِ عَنِ ابْنِ عَبّاسٍ 

اظ عَنٍ التي بل . 

وَرَوَاهُ عَنْ ابي مُسْهِرٍ -ايْصا-٬‏ عَنْ ۾ هسام ب عَرْوَة عَنْ بيه عَنْ عائِشة» 
عَنِ الي لاء . 
وَرَوَاُ الزيْرُ ب بگارء عَنْ عَبْدِ الْمَِكِ بْنِ عَبْدِ الْعَزِيزِ بن الْمَاجِشُونِ عَنْ 
عبد اريز بن ابي حازم عَنِ ان أبي جي عَنْ ما عَنِ ابن عباس خطده 
عن التي علد 1 قَالَ: «مَنْ فى 5 قَمَاتَ؛ فهر شهید»". 


)١(‏ حديث موضوع - أخرجه ابن حبان في «المجروحين» (۹/۱٤۳)ء‏ والسّلمي في 
«طبقات الصوفية! (ص57١).‏ والخطيب البغدادي في «تاريخ بغداد» (5/ ۳۷١‏ 
و5604 و١1/‏ 187 و5١/7374)»‏ وابن الجوزي في «مشیخته» (ص٤۱۸)»‏ و«العلل 
المتناهية» (۲/ ۱۲۸۹/۲۸۵ و۱۲۸۷). 

) أخرجه الخطيب البغدادي في «تاريخ بغدادا (001/15). 

(۳) حديث موضوع - أخرجه الخرائطي في «اعتلال القلوب» »)٠١١(‏ وابن الجوزي في 
«العلل المتناهية» (۲/ 780/ ۱۲۸۷)» وااذم الحوى) (ص0775). 
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وَفِي رِوَايَِ: ١مَنْ‏ عَشِقَ وکت وَعَفَّ وَصَبَرَ: حمر الله لَك وَأَدْخَلَهُ الجن . 

إن مدا اْحَدِيتَ لا يح عَنْ سول لله يكل وَلَا يَجُورُ ن يكُونَ يِن 
كَلَايِه؛ فَِنَ الاه درَجَةٌ عَاليٌَ عند لله مَفْرُوَةٌ بدَرَجَةِ الصَدَيقِيّةه وَلَهَا أَعْمَالُ 
وَأَحْوَال جي شَرْطٌ في حُصُولِهًا. 

وهي نَوْعَانِ: 


0 


# عامة. چا 
َالْخَاصّة: الشَّهَادَةٌ فى سَبيل الله. 
وَالْعَامَةُحَمْسٌ مَذْكُورَةٌ في «الصجيح»”» لَيْسَ الْعِشّْقُ راخدا مھا 
ر بت م 3 3 538 5 فراعتو يراق E‏ 2 
وَكَيْف يَكُونُ الْعِشْقُ الذي هُوَ شرك في الْمَحَبَِّ وَهَرَاعٌ الْقَلْبٍ عَنِ اش 
َتَمْلِيكُ الْقَلْب وَالرُوحء وَالْحُبُ لِمَيْرِ: نال به درَجَةُ الشّهَادَِ هَذَا مِنَ الْمُحَالِ 
ل 1 ê Rk‏ 2 5 8 5 0 
ن¿ إِفْسَادَ عشت الصَورٍ لِْقَْبٍ قوق كَل إِفْسَافِ بل هُوَ حمر الرّوح الذي 
3 يسكرهاء ويها عن ذكر اللّه وَحبّه وَالتَلَذَّذِ بِمْتَاجَاتِه رالاس به وَيُوحِبٌ 
نا قال الل رال رانک وای تبت عقر نعل القلب تير 
لله مما تال به دَرَجَةُأقَاضِل الْمُوَحدِينَ وَسَادَاتِهِمْ وَحَوَاصٌ الْأَوْلِيَاء. 
َلَوْ كَانَ إِسْتَادُ هَدَا الْحَدِيثِ كَالسَّمْس: كان غَلَطا وَوَهْمًا ولا يُحْمَظ عَنْ 
)١(‏ حديث موضوع - أخرجه الخطيب البغدادي في «تاريخه» (158/7)» وابن الجوزي في 
ذم المهوى» (ص ١1١‏ و۳۲۷)» وابن عساكر في «تاريخ دمشق» /٤۳(‏ 198). 
(؟) أخرج البخاري في «صحیحه» (۲۸۲۹)» ومسلم (1915) )١15(‏ من حديث أبي 
هريرة طله: «الشهداء خمسة: المطعون» والمبطون» والغرق» وصاحب ادم والشهيد في 
سبيل الله). 
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الطب النبوي 


رَسُولٍ الله يكل لَفْظُ التق في حَدِيثِ صَحِبح ابه 


لفق ين علال وين ڪرام فكي عل بين 6آ گم على 
کل عَاشِقٍ یک ا يَعِفَ بأ هيد ری مَنْ د يَعْشَقٌ امْرَأة عبرو أو يَعْشَقٌ الْمُرْدَانَ 


7 


سا بِعِشْقه 3 و 


i > 


عا فخا دن E EEN‏ 


6 pa ا‎ e إِنَا‎ 


ابم وَجَدْنَهَا مِنّ ار 9 لا عاج لَهَهِ كَالْمَطْعُونء وَالْمَبطُوقِ 
وَالْمَجُنوب» وَالحَرِيقٍء وَالْمَرِيقِء وَمَوْتِ الْمَرْأة يَعتلّهَاوَلَدُهَا في بَطِْهَا »قن هذه 
بايا می الله» لا صُنْمَ لِلْعيدِ يهاه وَلا عِكَاجَ لهَاء وَليْسَتْ أَسْبَابّهَا مُحَرّمَة و 
ا َب عَلَيّْهَاِنْ قَسَادٍ الْقَلْبِ وَتَعَبِِ لِعَيْر الله ما رنب َ تب على الوشيم إل پک 
ا يطل نة َا اْحَدِيثِ| إلى شل اف كف أ رت الاين 
SR‏ وبنعل نيا لَهُبِصِحَة بَلْ وَلَا 


بحسن كَيِف: وَكَدْ أْكرُوا عَلَى سُوَيدٍ هَذَا الْحَدِيتٌ وَرَمَوْه لأَجْلِهِ بالْعَظائم» 
وَاسْتَحَلٌ بَعْضُهُمْ غَزْوَه | أجْلهِ. 
ال بُو أَحْمَدَ بْنُ عدي في «گامله»: َا اْحَدِيتُ أَحَدُ مَا أنكرَ عَلَى سُوَيدٍ 
وَكَذَلِكَ قال البَنِمَقِىٌ: إِنَّهُ مما انكر َلَيْه. 


وَكَذَلِكَ قَالَ ابْنُ طَاهر في «الذخيرة). 


20 


ره الام في اريخ ياوه و وَقَالَ: أا أُتَحَجّبُ مِنْ هذا الْحَدِيثْ؛ 


ا دي وى 5.9 o‏ 
نهل يُحَدَّثْ پو عَنْ غَيْرِ سويد وَهُوَثِقَةُ. 
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eT TT 

وَذَكَرَه أبُو القَرَج بْنُ الْجَوْزِيُ في كِتَاب «الْمَوْضُوعَاتِ». 

وَكَانَ بُو بر الَزْرَقُ يَرَْعْهُأَوَلَاعَنْ ع سُوَيدِ؛ قَعُوتِبَ فيو فَأَسْقَط الس کلف 
وَكَانَ لا يجاور بو ابن عباس طقضد 

وَمِنَ الْمَصَائِبٍ الي لا تُحْتَمَلُ: جَعْلٌ هَذَا الْحَدِيثِ مِنْ حَدِيثِ هسام بن 
كك موسيم ناب 1 

َمَنْ لَه اذى إِلْمَام بالْحَدِيثِ وَِلَله: لا يَحْتَمِلُ هَذَا اله ولا يَحْتَمِلٌ أَنْ 
راا یاو س ھی اراو رال ی عن مُجَاهِد 
عَنِ ابن عَبّاسٍ طنط مَرْفُوعَاء في م صِحَيهِ مَْقُوً عَلَى ابْنِ عَبّاسٍ E‏ 

وقد مالفال او ا قاري - بالق ماكز 


وهو ٤4و‏ و 


عَلَيْهِيَحَْى بْنْ مَعِينِ وَقَالَ : هُوَسَاقِطٌ كاب لَوْكَانَ ِي قرس وَرُمْحٌ :كنت ازو 


قل انا 55-0 مدن ما لمن دنه 

وُقَالَ ين ان ا 0 

وَأَحْسَنٌ مَا قي فيد: قول ابي حاتم الرَّاذِيٌ: إِنَهُ صَدُوقٌ كير التذليس كم 
ول الدَارَفُطْييٌ: هو قف غير آل لا كبرٌ: گا ربّمَا هع علي حَدِيتٌ فيه يَحْضُ 


روطي 


ص 5 فيَجِيزة. التَّهَى. 


. کیت على ملم إِخْرّاحُ حدیثه» وله ال وَلَكِنْ مسيم رَوَى من 
یی اھٹا تا کے رک ار بی ولغ كن کی لزلا کاک بھی تا 


رع هبو 


الخديفة وَاللّه أعلم. 


)١(‏ هو ضعيف -أيضًا-؛ لأنه من رواية سويد عنه. 
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و 


في هَذيه ب في حفظ الصْحّة بالطظيب 


ل لا ل لت ا لك 

لما كَانَتِ الرَائْحَة الطيبّة غذاءَ الزوح» وَالروح مَطية القوّىء وَالقَوَى تَزدَاد 
بالطّيب» وَهُوَيَنْقَعُ الماع وَالْقَلبَّه وسار 
الْأعْضَاءٍ الْمَاطِنِيدَ شش الله بو 
النَقْسَء وَيَبْسْطُ الرُوحَ» وَهْوَ أَصْدَقٌ شَيْءِ 
للروح» وله مُلاءَمَةَ لها وينه وَبَيْنَ َ روح 
ا 2 د قَرِيبةٌ: : کان أ د الْمَحْيُوبِينَ مِنّ 


الدب إلى أل طيّب الطَيّيِينَ -صَلَوَاتُ الله عَلَيِْ 


في «صجيح الْبُخَارِيٌ»: أَنَهُ َل كَانَ لا يرد الطب . 

E TT 

رفي «صجيح مُسْلِم' عَنهُ :من عرص عَلَيّهرَبْحَانَ دا يرد إن طب 
الرّيح, 1 ال مل" 

وَفِي «سُتَن ابي 5ارُ15 وَالتَسَائِيُ» عَنْ ابي هريره ف عَن الي كله: من 


.4 أخرجه البخاري (7587 و7784و24174) من حديث أنس بن مالك‎ )١( 
أخرجه مسلم (۲۲۵۲) (۲۰) من حديث أبي هريرة ظك.‎ )۲( 
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9 3 کک رو کی كه م و‎ FN 
عرض عَلَيْهِ طِيبٌء فلا يَرْدَه؛ قإنة حفيف الْمَحْمَل طَيِّبُ الرَاِحة».‎ 
اع م ع‎ AE باك نت 2 لكو دي‎ 2 
وَفِى ١مُسْنَدٍ البَزّارا: عن النبىّ يَكِ؛ أنه قَالَ: «إِنْ الله طيّبٌ يحب الطيبّ»‎ 
تند تر ف ا 2 اتير سعد قذ الى ا يتك 0 فاش فاه‎ 
نَظِيفٌ بحب النَظَاقَة كَرِيمٌ يحب الْكَرَم جَوَادٌ يحب الْجُود فتظفوا أَفْنَاءَكُمْ‎ 


عير و تر ° ديه 6-2 1 ٠‏ ع فاه 
وَسَاحَاتَكُمْ وَلَا مهوا بالْيَهُود يَحْمَعُونَ الأَكْبّ في دُورِهِمْ»”". 


CETTE‏ كان له سيتيب وها" 


وح م هه 34 KA 2 Ea‏ مس کے 0 . 
وصح عَنه؛ أنُّقَالَ: «إنَّ لله حَهًا عَلَى كَل مُشلم: أَنْ يَعْمَسِلَ في كل سَبْعَةٍ 
ایام وَإِنْ کان لط أن يم 0 م 
وَفِي اليب مِنّ الْحَاصَية: أن اْمََائكَة تحب وَالسَيَاطينَ تفر عن وَأَحَب 
شَيْءٍ إِلَى الشّيَاطِين: الرَّائِحَةٌ امه الكريهة فَالْأَروَاحُ الطية: ثحب الرَائِحَة 
)١(‏ صحيح - أخرجه أحمد (8775)» وأبو داود »)٤۱۷۲(‏ والنسائي (01899). 
(۲) ضعيف جدًا - أخرجه الترمذي (717494)» والبزار في «مسنده» »)١115(‏ وأبو يعلى في 
«مسنده» (۷۹۰) من حديث سعد بن أبي وقاص طك. 
وانظر: «السلسلة الصحيحة' )٤۷١ /١(‏ للشيخ الألباني تلتة. 
(۳) حسن - أخرجه أبو او 2515 والترمذي ف «الشمائل» (515)» والبزار في 
«مسنده» ٤(‏ ١۷۳)ء‏ وأبو الشيخ في «أخلاق النبي يل (775 و75) من حديث أنس 
بن مالك طيد. 
وانظر: «صحيح الجامع الصغير» (5871) للشيخ الألباني تكلتةه. 
)4( صحيح - أخرجه ابن حبان في (صحيحه» (۱۲۳۲) من حديث عبدالله بن عمر طاق . 
وأخرجه بنحوه: مسلم (859) (4) من حديث أبي هريرة 5د. 
وأخرجه البخاري (۸0۸ و١٠88):‏ ومسلم (857) (5) من حديث أبي سعيد الخدري 
مرفوعًاء بلفظ: «الغسل يوم الجمعة واجب على كل محتلم» وأن يستن» وأن يمس طيبًا 
إن وجدا. 


400 


لفت - rE‏ 
الطب وَالْأَرْوَاحٌ الْحَبِيئة: ثحب الوَّائحَة ع ابیت وكأ و تويلإ لیما ا 
قَالْحَينَاتُ لِلْحَبيئِينَ وَالْحَيُونَ لِلْحَبِينَاتِ رالات لين وا 
لِلطَيّبَاتِء وَهَذَا -وَإِنْ كَانَ في النّسَاءِ وَالرَجَال-؛ نةيال الَْعْمَالَ وَالْأَفوَالَ 

وَالْمَطَاعِمَ وَالمَشّارِبَ وَالْمَكَاِسَ وَالرَوَائِح إِما يْمُوم لَفْظِهِ أو ب عْمُوم مَعْنا. 


“طلا 
فلاا 0 


الال 


رَوَى ابو دَاوْدَفِي «ستنو»: عَنْ عَِْالرَحْمَن 
ِن اغمان بن معي بْنِ هة النُصَرِيٌ» 
ن أبيده عَنْ جَدُ : أن وَصُولَ اله يل 
أَمَرَ بِالْإِنْمِدٍ المُرَرّح عِنْدَ الو وَقَالَ: 
اليتق الصائم ٠‏ 3 


53 


قال بُو عْبَيدِ: «الْمُرَوَّحٌُ»: الْمُطَيّبُ بِالْمِسْكِ. 


ê 
1-5 
ع‎ 
OC 
1١ 
(5 
1 


وَفِي ١سُئَنِ‏ ابْنِ مَاجَهُ) وَغَيْرِه: عَنِ ابن عباس نشد قَالَ: كاك 
مُكْحْلَةٌيَكْتَِلُ ينها تدا في كُلْ عَيْنٍ ار 


)000( ضعيف - أخرجه أحمد (1707/7)» وأبو داود (۲۳۷۷)» والطبراني في «المعجم الكبير 
/751/١(‏ 807 )» وأبو نعيم في الطب النبوي» .)1١5(‏ 
وانظر: «إرواء الغليل» )۹۳١(‏ للشيخ الألباني تخلته. 

(۲) ضعيف - أخرجه أحمد (۳۳۱۸)» والترمذي »)۲۰٤۸(‏ وابن ماجه (599 407 وأبو 
نعيم في «الطب النبوي» .)٠٠٤(‏ 
وانظر: «ضعيف سنن الترمذي» )١۲(‏ للشيخ الألباني تكلنة. 
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رفي المَرِْذِي: عَنِ ابن عَبّاسٍ ظط قَالَ: 
کان رَسُولُ الله ل ذا امْتَحَلَ: يَجْعَلُ فى ال 
كلانه يى بها وَيَخْيِمُ بها وَفِي الْيُسْرَى 


(N. e 


2 


وقد وَوَى أب داو غ :من ن اكْتَحلَ؛ 
و1 الإثمد 
يكب توبس ازل بسنا میں ان +1 
الب إلى کل عي يكو في هَل لات وَفِي َذِه 
لات وَهُمَا قَوَْانِ في مَذْهَبٍ أَحْمَدَ وَغَيْره. 
وفي الْكْخْلٍ: حِفْظ لِصِحَة الع وتفريا 001 
تون لجار وَجَلَاٌ لاء وَتَلْطِيفٌ للْمَاكَةِ التديئق ا 


وَاسْتِخْرَاحٌ لها hp‏ 
الوم مَزِيدُ قَضْلِ؛ لِاشْتِمَالِهَا ءَ عَلَى الْكْخْلٍء وَ 
عَقِيبَة ع عَنِ الْحَرَكَةٍ الجضرة بء وَخَدْمَة الطَبيعَةٍ ة لاء 2 


)١(‏ حسن - حديث ابن عباس عند الترمذي هو الحديث السابق» ولفظ المصنف: أخرجه 
أبو الشيخ في «أخلاق النبي» (ص۱۸۳) من حديث أنس ك. 
وله شاهد من حديث ابن عمر: أخرجه الطبراني في «المعجم الكبير» (۱۲/ ۲۷۹/ 
01 170 )» و«المعجم الأوسط» (۸۷۷). 
وانظر: «مجمع الزوائد» للهيثمي (47/5). 

(۲) ضعيف - أخرجه أبو داود (70)» وابن ماجه (۳۳۷) من حديث أبي هريرة ظله. 
وانظر: «السلسلة الضعيفة» )٠١۲۸(‏ للشيخ الألباني كا 
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لود من ذَلِكَ حَاصَيةُ. 
وَفِي «سَنِ بن مَاجَه): : عن سَالِم» ع أبيه» يَرعَُ: ١عَلَيكهْ‏ بِالْإنْمد» نه 
جلو ابر وت الشغر". 
وَفي ١كِتَابِ‏ 0 نُعَيما: :امهم َنْب ِلشّعْرٍ مَذهَبةِلمَدّى» مَضْةَ لِلْبَّصر. 
وَفِي «ستَنِ ابن مَاجَدًا دغ ا یره م یر أَكْحَالِكُمْ: 


نود جلو الْبَصَر وَيِتُ اشع . 


)١(‏ صحيح لغيره - أخرجه ابن ماجه (١۹٤۳)ء‏ والحاكم في «المستدرك» )۲٠۷ /٤(‏ وفي 
سنده ضعف. 
لكن له شواهد يثبت بہاء وانظر: «السلسلة الصحيحة' (54 77) للشيخ الألباني تخلتة. 
(؟) صحيح - أخرجه البخاري في «التاريخ الكبير» (5/ 7/ 517)» والطبراني في «المعجم 
الكبير" ))517//١(‏ والحاكم في ١المستدرك» /٤(‏ ۷٠۲)»ء‏ وأبو نعيم في «الحلية» (۳/ ٠۷۸‏ 
و۳٤‏ ۳)» و«الطب النبوي» (۲۰۸) من حديث علي بن أبي طالب ك. 
وجوّد إسناده ا منذري في «الترغيب والترهيب» (۳/ »)٠١١‏ وابن حجر في «فتح الباري» 
(٠٥۷ /٠(‏ واميثمي ني مجمع الزوائد» .)۹٦/٥(‏ 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» (575) للشيخ الألباني كانه 
)۳( مامحو موه و۷۹٤۲)»‏ وأبو داود (۳۸۷۸ و5051 
بن ماجه »)۳٤۹۷(‏ والنسائي »)٥۱۱۳(‏ وابن حبان (7017/7 و۰۷۳٥)»‏ والحاكم 
ع RDN la ae O‏ 
عباس فقا , 
وله شاهد من حديث جابر عيتشط: أخرجه ابن ماجه .)۳٤۹٩(‏ 
وانظر: «صحيح الترغيب والترهیب» (5 )7١١‏ للشيخ الألباني يخلثه 


في ذخر شيء من الآذويّة وانأغذية 
الْمُفْرَدَة التى جَاءَتْ عَلَى لسانه ل 
مُرَنْبَةَ عَلَى حُرُوف المُغْجَم 


"1 ۳ 

1 ١ 1 3 اا‎ i 

r 1 1 Sa: AU 
00 أ‎ 1 


1 


7 


١. نمف‎ dhe ké. 


د د ٣‏ 
1 :! 


5 


إِنُْمِد: 

ُو حجر الكل السود یوی به نْ ضبان وو فصل وَيُؤْتَى به من 
جهة الْمَغْرب -أيْصا-. 

وََجْوَمْهُ: السّرِيعٌ التَِْيتِء الذي لفاو بصِيصٌء وَدَايَلُهُ أفلّسء لَيْسَ فيه 
شَيْءٌ من الَْوْسَاخ. 

وَمِرَاجَه بار بابس نفع الْعينَ وَيُقَويهَاء ويشد دُأَعْصَابَهًاه وَيَحْقَظُ صِحَتَهَاء 
وَيُذْهِبُ اللّحْمَ الزائ في الَْرُوح وَيُدْمِلُهَا وقي أَوْسَاحَهَا وَيَجْلُوهَا وَيُذْهِبُ 
الصَّدَاعَ إِذَا انحل به مَعَ الْعسَلٍ الْمَائيٌ 
الرقيق» وَإذَا دق حلط ببَعْضٍ الشّحُوم 
ار 5 َل عرق الثار: الم 


حاون سبو وهو e,‏ اال ل العَيْنِء 
دما للْمَشَايخ» 6 فشنت 
أَبصَارُّهُمْ إذَا جيل مَعَهُ شي مِنَ الِْسْكِ. 


)0غ( غثيثة القرفة» وهي ما ينشأ عن القرفة من مدو وصديده ولحم ميت. 


4 بت في «الصّحيح؛: عَن التي ككلل؛ أنه 
تال: مت الْمُؤْمنٍ الَنِي يعر الَْرْآن؛ 
كمل اليج مها َيب وَرِيحُهَا 


î‏ فا د 2 دعم و 
في الانرځ مَتافِع كَثِيرَة وهو مُرَكُبٌ مِنْ 


وبڙڙ وَلِكُلّ وَاحِدِ مِنْهَا مزاج يَحْصهُ 
قَقِشره: حَارْيَابِسٌ وَلَحْم: حا رَطْبٌه وَحَمْصة: ارياس وَبَزرهُ: حار ابس . 
وَمِنْ ماع قِضْرِه: نهدا جُعِلَ في اتاب مَنََ السوس» وَرَائِحَتُهُتُصْلِحُ قَسَادَ 
الْهَوَاءِ rT‏ التَكْهَة ِذَا أَمْسَكَهُ في الق وَيُحَلُلُ الرْيّاحَ» وَإِذَا جُعلَ في 
الطّعَام كَالَبَازِير:”': أَعَانَ عَلَى الْهَضْم. 1 


ورد ت e E‏ و مامه 0 2 
قال صَاحِبُ «الْقَانُونِ؛: «وَعُصَارَةٌ قشره تنفع من نهش الأقَاعي شرْباء 


وَيَشُْهُ ضمَادَاء وَحْرَاقَةُ َر طِلَاء جَيّد ِبر صٍ». الَهَى. 
و امال فا ماطف لِحَرَارَةٍ الْمَعِدَة نَافِعٌ لِأَضْحَابٍ الْمِرّةِ الصَّفرَاءِ قَامعٌ 
للْبْخَارَاتِ الْحَارَة. 
وأا حَمْضْهُ: فَقَابِضٌ كَايِرٌ لِلصَفرَاءِ وَمْسَكُنّْ لِنْحَمَقَانِ الْحَارٌ نافِعٌ مِنَ 
)0 أخرجه البخاري (2070)): ومسلم (۷۹۷) )۲٤۳(‏ من حديث أبي موسى الأشعري 
7 
(؟) جمع بزر: وهو الحب الذي يُلْقَى في الأرض للإنبات. 


الطب النبوي 

الْيَركَانِ شرا وَاحْتِحَالَاء قَاطع للْمَيْءِ ء الصَّفْرَاوِيٌ مش ِلطَّعَام عَاقِلُ طبع 
افع ِن الال الصَفْرَاوِيٌ» وَعْصَارَة حَمْضِهِ يسَكُنْ مه انا وينَْع لاء 
مِنَ الْكَلَفِه وَيَذْهَبُ بِالْقَوْيَا" وتتكلل شل كناك عه فِعْلِهِ في الْحِبْرِإِذَا وَقَعَ 
في الاب فَلْعَكُ وله فو تلَطّف. وَتَفْطَعُ» ورف وَتُطْفِىُ حَرَارَةَ اكب وَتُقَرّي 
اْمَعِدَه وَتَمْتَعُ حدَةَ المِرَة الصّفْرَاِ ويل الْمَمَ اعارص منْهاء وَتسَكنُ الْعَطَس. 

زر كلة وه محلل جلف 

ون ا و ا ا الْقَاتِلَ إا شرب 
مه ورن مال مسرا ِمَاءِ قات وَطِلَاءٍ مَطبوخ» وَإِنْ دق وَوْضِعٌَ عَلَى مَوْضِع 
۱ للَسْعَة: نَقَعَ. 

0 مُطَيبٌ لِلتَكَهَة وَأَََرُ هذا الْفِعْلٍ مَوْجُودٌ في قَشْرِه. 

وَقَالَ عير فر 6 َبّه: الع ِن لَسَعَاتٍالْعَقَاِبٍ ذا شرب من ون 
اين مرا کاو ات ردك إ5 ق وضع على وضع اة 

وَقَالَ غيرةُ: حَبَّهيَصْلْحُ ِلسّمُوم كُلَهاء وَهْوَنَافِعٌ مِنْ لدع الْهََامكُلََا. 

و 3 بَعْضَ لمكاو عضب بَ عَلَى قوم من الطاب مر بِحَبْيهِمْ 
وَحَيَرَهُمْ: أذما لا رید هم َه ادو الج قل هم : لِم اختَرثُمُوهُ عَلَى 
غَيْرِه؟ كَقَالُوا: أنه في الْحَاجلٍ N‏ ان مُفْرِحٌ» وقشره َيب الرَّائِحَة 
تنظ A TR‏ براق ااا 17 
)1( القوباء» أو السعفةء أو التينام: داء في الجسد يتقشر منه الجلد» وينجرد منه الشعر» 
(؟) هويوحنابن ماسويه البغدادي» طبيب سرياني» نشا في بغداد» واتصل بهارون الرشيد» 

وعهد إليه بترجمة الكتب الطبية» توفي بسامراء (۳٤۲ه).‏ 

انظر: «زاد المعاد» (5/ ۲۸٤‏ - مؤسسة الرسالة). 


الطب النبوي 


هلم م 


وقي ايء زو م AF‏ به بو حاصَةٌ الْوُجُودِ وَهُوَ الْمُؤْمِنُ الذي 
قرا ارآ وَكَانَبَمْضُ الكل لسَّلَفٍ يُحِبٌ التظّر إِلَِْ لِمَا في مَنْظَرهِ من التفريح. 


صل 


ارز: 


همًا: ا آ۳ گان ا لَكَانَ 


5 إلا: الور فَإنَّهُ شمَاءٌ لا دَاء فيي»". 

AEDES 

مَيَدْل: ف حا تاد" بس وَهُوَ أَعْدَى الْحُبُوبٍ بَعْدَ الْحِنْطة وَأَحْمَدُهَا حَلْطَاء 
: شد الط َا سيدا ي اليد و ونکت فيهاء و وَأَطِبَاءُ الْهِنْدِ 
زعم اه َحْمَدُ لْأعْذِيَة وَأَنْفَعّْهَا إذَا طبخ 
أبن ابقر وَل د ثيرٌ في خضب الْبَدَنِ 
وَزْيَادَةٍ الْمَنِيٌ وره التَعْذِيَق وَتَصْفِيَة 
اللَونِ. 


)١(‏ حديث موضوع؛ كما قال المصنف كناك 

وانظر: «تمییز الطيب من الخبيث» (۱۱۰۲)» واكشف الخفاء» .)1١١9(‏ 
(1) حديث موضوع؛ كما قال المصنف كلك 

وانظر: «كشف الخفاء» (۱۹۸۲). 


الطب النبوي 


أ -بقئح الْهَمْرَق وَسْكُونِ 
الرَّاء-: 1 1 

وَهُوَ الصَنَويَرٌ ذَكَرَهُ اَي لله 
في قَوِِْ: مَل الْمُؤْمِنِ: ممَلُالْحَامَةٍ 
مِنَ الرَرْعء مها اراح تُقِيمُهَا مره 
يها رى وَل الْمُتافق: َكل 
اررق لا تَرَالُ قَائمة عَلَى أَصْلِهًا 
حَتَى يَكُونَ الْحِعَافًا مَرّة وَاجِدَة!0. 

وَحَبهُ حار وَطْبٌ» وَفيه إِنْضَاجٌ 
کی ای ز ز [ [ز ا و ا 

إِذْخرّ: 

3 في «الصجيح» عله 
لا أنه َال في مَك الا بُخْتَلى 
خلاكا)» فَقَالَ لَه العباس 445: إل 
الْإذْخْرَ يا رَسُولَ الله! فَإِنّهُ لِمَِْهمْ 


لوهم َقَالَ: «إلا الْإذْخرَ»0. 


.5 ومسلم (۲۸۱۰) (04) من حديث كعب بن مالك‎ »)٥٩٤۳( أخرجه البخاري‎ )١( 


() المز: هو ما بين الحلاوة والحموضة. 
(؟) أخرجه البخاري (۱۸۳۳)» ومسلم (1751) )٤٤٥(‏ من حديث ابن عباس #5. 


َالْإِذخِرٌ: حَارٌ في اَن يَابِسٌ في الْأُولى, لَطِيفُ مُمَتّحُ لِلسْدَدِ وَأفْوَ 
ازیو غيل ایر یشک کے انی غار لازم اا في 
المَعِدَة وَالْكَيدِ وَالْكُليَيْن شُرًْا وَضمَاداء وَأَضْلَّهُ يُقَري عَمُود الْأَسَْانِ وَالْمَعدََ 
يكن اليل ويعِْلُ الْبَطنَ. 


رَوَى ابو دَاوُدَ وَالتَرْمِِيُ» عَنٍ 
الي كله: أَنَهُ كَانَ اكل الْبطَيحَ 
بالطب يَقُولُ: «تَكْيِرٌ حر هذا برد 
هَذَا وَبَرْدَ هذا بحر هَذّاا(". 

وَفِي الْبطّيخ عِدَة أَحَادِيتَ لَايَصِحُ 
E‏ الْحَدِيثِ الْوَاحِلِ وَالْمُرَادٌ به: ا 

َه ار رَطْبُ وَفيه جا وَهُوَ أسْرَعٌ الْحدَارًا عَنِ اْمَعِدَةٍ ِن لاء 
وَالْخْيارء وَهْوّ سَرِيعُ الاسْتِحَالَةِ إِلَى أَيّ خَلْطٍ كَانَ صَادَقةُ في الْمَعِدَة وَإدَا كَانَ 


بذ « 


a 


و ھا ب اف کی ت ا ر 29 تا e‏ 
كله مَحَرُورًا: انتفع به جذاء وَإِنْ کان مَبْرُودًا: دف صَرَرُهُ بيَسير مِنَّ الرنْجَبِيلٍ 
وَنَحْو وَينبغِي أَكْلَهُ بل الطُعَام وَيتَْعْ به وَإِلَا عَنَى وَقيا. 
وَكَان تششي ا ا لطا ا اال ع ا 
وكات حصن ادا اه و ایل الم و 


0 
a 


)0غ( صحيح - أخر جه أو داود »)۳۸۳١(‏ والترمذي (1841) من حديث عائشة اء 
وصححه الشيخ الألبان كانه في «السلسلة الصحيحة» (01). 


رَوَى النَسَائيّ» وَابْنُ مَاجَهْ في 
«ستنِهمًا: مِن شام بن عَرْوَة عَنْ 
بی عَنْ عَايِسَةَ ا قَالَتْ: قَالَ 
َسُولُ اله يكة: دلوا البح لتر 
إن الشَّْطَانَ إت تقر إلى ابن آكم 


َأَكُلُ الْبلَحَ بِالتَمْرِ ب تقول : بهي ابن 


آم > عَتَّى اكل الْحَدِيتٌ بالْعَتيقَ)”". 

َفِي رِوَابة: كنا البَلَح الم قإِنَّ الشَيطانَ يخرن ذا رَأَى ابن آم يأك 
يَقُولُ: عاس ابن آدمَ حى أكلّ الْجَدِيدَ بالْحَلَقَ). 

رَوَاهُ البرّارُ في «مُسْئَدِواء وَهَذَا لَفُظة0". 

قُلْتُ: الْبَاءُ في الْحَدِيثِ بِمَعْى: مَمَ؛ أَيْ: كوا هَذَا مَعَ هَذًا. 

قَالَ بَعْض اطبا الْإسلام: نما مر ال كل بأل البح بالتَّمِرء وم يأئز 
بأل انر مع الَمْر؛ لن المح بار يَاِسٌء وار حار رطب كفي كل مهما 
إِضْلَاحٌ لِلْآحَرِ وََيْسَ كَدَلِكَ الْبْسْرُ مَمَ اتر فَإنَّ كَل وَاحِدِ مِنْهُمَا حَارٌ وَإِنْ 
كَانَثْ حَرَارَة ار كر ولا ينبي مِنْ جهَة الطّبٌ الْجَمْعْ بيْنَ حَارَيْنٍ أو بَارِدَيْنِ 
كَمَا تَقَدّمَ. 


؛)١١١‎ /٤( حديث موضوع - أخرجه ابن ماجه (۳۳۳۰)» والحاكم في المستدرك»‎ )١( 
وحكم عليه الشيخ الألباني كتا بالوضع.‎ 

(۲) حديث موضوع - أخرجه العقيلي في «الضعفاء ء الكبيرا (5/ ۲۷٤)ء‏ وابن حبان في 
«المجروحين» (۳/ ١١٠)ء‏ وابن عدي في «الكامل» (۷/ ۲۹۹۸)ء والخطيب (0/ 
01 بسند واه» وعلامات الوضع ظاهرة عليه. 


الطب النبوي 

وَفِي هذا الْحَدِيثِ: اليه عَلَى صِحَةٍ صِحَة أَصْلٍ صِبَاعَةَ الس وَمُرَاعَاةٍ التذبير 

الي يَصْلْحْ في ا كَيْفِيّاتِ الْأَعْذِيَة ة وَالْأَدْويَة بَعْضِهًا بِبَعْضٍ» وَمْرَاعَاةٍ الْقَانُونِ 
الط ِي ا به ا 


وَفي البلَم O‏ وهو يَنْمَعْ لقم وَاللَةٌ وَالْمَعِدَةَ وَهُوَ رَدِيءٌ 
لِِصّدْرِ وَالرَنَ ةيلحمو أي فيهء بَطِيءٌ في الْمَعِدَِيَسِيرُ التَِْيَ وَهُوَ لِلنَخلَة 
كَالْحِضْرِم لِسَجَرَة الْعِنَبِء وَهُمَا جَحِيعًا يُوَلَدَانِ بحا وَقَرَاقِنَ وَتَفْخَا وَلَا يما 
إا قر نينا الث وَدَفْعُ مَصَرَّتِهِمَا ِالتّمْنِ أَوْ بِالْعَسَلٍ وَالريْد 
بُشز: 
في «الصجيح» »: اَن أبا الهم بن الان 
اشا ای ا کی رز تد جا 
اج gap‏ 


01 ُ 


لَه ماد انتَقَيْتَ رُطَبداء قََالَ: أَحيَيْتٌ أنْ 


فوا مِنْ سره زط 
اعبت حار يابس» وَيبْسْهُ أَكتَرٌ مِنْ حَرٌ يُنَشّفْ الرُطُوبَة وَيَذْبَعْ الْمَعِدَهَ 
حبس الْبَطْنَ» ويمع الل َالمَم وأنفعة: ما کان مشا و لوا وک أله و 
لبك بات الشدةفى الأخقاء: 


5 


بيُض: 
ڏگ لقي في شب اليا ن 
«أَنَّ تبي من ع الأنبياءِ شك إن الله -سبحانة- 


۱ 


)١(‏ أخرجه مسلم (۲۰۳۸) )١50(‏ من حديث أبي هريرة # بنحوه» وهذا لفظ الترمذي 


في «السنن» (۲۳۷۰). 


الطب النبوي ٠‏ 
الشف بأل الي في مويه كطر. 

وا مِنّ الْبيْضٍ: الخيبث على الیو زوش الدَّجَاج عَلَى سَائْرِ بَنْضٍ 
الطَّْرِء وَُوَ مُكَل ويل إلى ارود ليا ۰ 

قالات اا 2 عاد ر او و 5 وسا ی 
وَيُعَذي غِدَاءَ يسرك وَيُسْرعٌ الإنْحِدَارَ مِنَ الْمَعدَةِإذَا كَانَرَحْوَا. 

وَقَالَ غَيْرُه مُحُ الْبَيْضٍ: مُسَكَنٌ اذم مُمَلّسٌ لِلْحَلْقٍ وَقَصَبَةِ ال نافع 
للق شل وتو لز وغل ولق یت لر لاسي 
ددحن اللو اللو وَمْنْضِحٌ ما في الصَّدْرِء مين له مُهَل لِحُْوئةِ الْحَلقٍ. 

وَييَاضُ ذا فِرَ في الْعَيِْ الوَارِمَة وَرَما حَارًا :برد وَسَكّنَ الْوَجَمَ وَإذَا ّح 
به حزق ال أ مَا يعض لَه: لم دع بط ذا طحب الوَجَْ: متم الاخراقَ 

0 


الْعَارِضَ م مِنَّ السَّمْسِء لذا لط بِالْكُنْدٍُ وَلْطّحَ عَلَى الْجَبهَق َمَعَ من التزة. 
وَدَكَرَهُ صَاحِبُ «الْقَانُونِ» في الْأذوية اللي ثم قَالَ: 5 با 


من الْأَدوِيَةِ الْمُطْلفَةِ-؟ فَإِنّهمِمَالَهُ مَدْحَلُ في كَفوية القَلْب جدًا -أَعْنِي: الصّفْرَة-. 
وهي تَحْمَعٌَكَانَةَمَعَان: 


* سَرْعَةٌ الإسْتِحَالَة إِلَى الذَّم. 

# قله الْمَضْلَةِ. 

# وَكَوْنُالدّم لمل نة مُجَنسَا للدم الَذِي يعدو الْقَلْبَ» حَفِيًا مدعا لَه 
FRAG‏ ی ما يتََانَى به عَادِيَةُ اَْمْرَاضٍ الْمُحَلََةَ لِجَوْهَر الروح. 
(۱( حديث موضوع - أخرجه البيهقي ف فى اشعب الإیمان» )005٠(‏ من حديث ابن عمر 


«نضاء وضعفه ابن الجوزي في «الموضوعات» (6/ 1 
(۲) صفار البيض. 


الطب النبوي 


صل : 

100 بُو داو في «شتييه: عَنْ اوه 
غا: أنه متب عَنِ الْبَصَلِء فَقَالَتْ: :إن آخْرَ 
َعَم كله سول اله وق گان فی صل .٠‏ 

وَنَبَتَ عَنْهُ في «الصَّحِيِحَيْنٍا ألم ايل 
نشول ال 


2 م‎ o2 


وَالْبَصَلُ: حَارٌ في الالء ويه رُطوبةٌ به فضليةء يَنْفَعُ من كعبر اميا وَيَذْهَمُ 
ربح حَ السّمُوم ريشق چ وَيمَوّي الْمَعِدَه ييج الَا ويد في الْمَنِيٌ 
خسن ارف وبق البلقب وجل اليد يده ا انيد ن 
O OE‏ 
مُسَهُلَا: منعَهُمنَ الْمَيْءِ وَالَْيّانِ وَأَذْعَتَ رَائِحَةَ ذَلِكَ الدَوَاءء وَإذَا استَعط مائ 

AES‏ َيُفْطرٌ في الْأَدْن؛ لمل 2 بقل السّمْع لين رامح وَالْمَاءِ الحادت 
في اين نَع مِنَ الما اَل في اين امتِحَالا يُحْتََل زره مع الْعَسَلٍ 
لاض الْعَيْنِ وَالْمَطْبُو نه كير ِا ينع ِن اران الالء وَحْشُو 
الصذر وير الْمَؤلء وين الطب ق ون عضو الكلب زر اكيب إا نطلل 
لبها ما بولح وَسَدَابء وَإذَااتلَ: د فح أفْوَاه لْبَوَاسِير. 


رور ل 51 


وأا ضَرَرُُ: فَِنَّهُ يورت الَّقِيقَة وَيُصَدّعٌ الرّأسء وَيُوَلَدُ رياح وَيُظْلِمُ 


4 ضعيف - أخرجه أحمد في «مسنده» (دره: )2 وأبو داود (۳۸۲۹)» وأ بو الشيخ 
في «أخلاق النبي بي )١۹۷(‏ بإسناد ضعيف؛ ضعفه الشيخ الألباني كله في «إرواء 
الغليل» ١ه‏ ). 


(1) أخرجه البخاري (5407): ومسلم (014) (۷۳) من حديث جابر بن عبدالله ظط . 
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الطب النبوي 

کا رە و هزه و 8 3 وروم 8 ودع ره 
الْبَصَرٌ وكثرة أَكلهِ تورث السيان» ويقيد العقلء وَيُعَيْرٌ رَائِحَةَ الْمَم وَالنكهة 
وَيؤّْذِي الْجَلِيسٌء وَالْمَكَائِكَةَ» وَِمَائَيَهُ طَبْخَا تَذْهَبُ بِهَذِه الْمَصَرَّاتِ مِنْهُ. 


وَفِي «السَتَنِ» : آنه يكل أ مر آل َكل الثم أن يمهم طن 
وَيُذْهِبُ رَائِحَتَهُ: مَضغ وَرَقِ السَّدّابٍ”" عَلَيّْه. 
بَاذنْجَانَ : 


في الْحَدِيثِالْمَوْضْوع الْمُخَْلْقٍ عَلَى رَسُو 

الله ككئقِ: «الْبَاذِنْجَانٌ لِمَا أكِلّ له00", وَهَذَا 
اعد انبح نب إلى آحَادٍ الْعْقَلاء 
قَضْلًا عَنِ الْأَنييَاءِ. 

وبعد: فَهُوَ تَوعَانٍ: افر وتوف وفيه 
| خلاف, هَل هو ارد أو حَارٌ؟ 

٠‏ وَالصَّحِبِحُ: ائه حا وَهْوَ مُوَلْدٌ لِلسّودَاءٍ 
وَالْبَوَاسِي وَالسّدَدٍ وَالسَّرَطَانٍ وَالُجُدَا 
ةل ف ا ن ممه وَالَْْيَضُ نة الْمُسْتَطِيلُ عَارِمِنْ ذَلِكَ. 


)1( أخرجه مسلم (071) (۷۸)» وابن ماجه 3١ ١5(‏ و۲٣۳۳)»‏ والنسائي في «المجتبى» 
»)٤۳ /0‏ و«السنن الكبرى» )١١١5(‏ من حديث عمر بن الخطاب #, 

(؟) عشبة خضراء زرقاء اللون» تفوح منها رائحة قوية» أوراقها بيضوية الشكل مجنحة 
ومنقطةء تزهر في شهري تموز وآب أزهار نجمية الشكل؛ صفراء خضراء. 
انظر: «زاد المعاد» (5/ ۲۹۲ - مؤسسة الرسالة). 

() حديث موضوع - وقد اتفق الحفاظ على بطلانه. 
انظر: «المنار المنيف» للمؤلف (ص٤٤)ء‏ و«المصنوع» للقاري (ص؛ 5)» واتنزيه 
الشريعة المرفوعة» .)١١(‏ 


55 تمر 
لَمْ يَضْرَّهُ َلك الوم سم ولا سخ . 


جِيّاعٌ حا اھ۰ 


(۱) 


(۳) 


(۳) 


(4) 
(6) 


تة 


1 في «الصَّ ف جبحا عَنْه کل: ل مَنْ تَصَبِّحَ 


رات -وَفِي لَفْظِ: منْ تَمْر الْعَالِية-: 


A A 


ولیت ااانه أنه قال بت لا تَمْرَ فبه: 


وَتبَتَ عَنْهُ: أل الثَمْر باريد" وأكل التّمْر بِالْخْبر*» وأكلة مفْرَدا. 


أخرجه البخاري (01/79): ومسلم )١198( )۲۰٤۷(‏ من حديث سعد بن أبي وقاص 
فك 

أخرجه مسلم (47 )7٠١‏ (167) من حديث عائشة بولطنا. 

ضعيف - أخرجه أبو داود (۳۲۵۹ و۰٠۳۲‏ و7870)» والترمذي في «الشمائل» 
ESRAR‏ 

وهو عند ابن ماجه (577 5 '7) بإسناد ضعيف. 

انظر: ااصحيح مسلم» (4 5 ))7١‏ و«سنن أبي داود» (۳۷۷۱). 

صحيح - أخرجه أبو داود (77754 و۳۸۳۷)» وابن ماجه )۳۳۳۲٤(‏ من حديث ابني 
بسر السلميين؛ وصححه شيخنا الألباني تتلثه 


419 


00 5 عام چیو ل قت 
وَهُوَ حَارٌ في الثاني وَمَل ُو رَطْبٌ فِي الْأولّىء أو ياس فِيهًا؟ 


وَهُوَ مق ِكب مُلَيّنُلِِطَبْعء بريد في ابا وَلَا يما مَحَ حَبٌ الصَّتَوْير 
وير من حُوئةِ الْحَلْق» وَمَنْ لم يذه كال الْبلادٍ البارة؛ َه يُوتُ لهم 
السّدَدَ وَيؤْذِي الْأسْنَانَ وبيج الصّدَاعَ» وَدَهْعُ ضَرَرِه باللَوزِوَالْخْضْخَاشٍ. 

وهو من تر امار عة ينه ما فيه ِى الْجوْهَرِ الحا لرَطبء أله 
عَلَى الريقٍ بعل اذوه قله مع حَرَارَيِِ فيه قو ريا قدا ويم اسيحْمَالُهُ عَلَى 
الريق: حَمَّفَ مَادَةَ الو وَأَضْعَمَهُ ولل أو لَه وَهْوَ فَاكِهَةٌ وَغِذَاكُ وَدَوَاءٌ 


چ 


وَشَرَابٌ وَحَلوَى. 


مد يه 39 57 + E‏ 
َمّا لَمْ يَكنِ التي بأزض الْحِجَازٍ 
وَالْمَدِيَة؛ لَمْ يَأتِ لَه كر في الست 
Ef AN A‏ ا ا 
قان أَرْضَهُ تاف أَرْض النّخْلء وَلَكِنْ 
وَقَوَائيِىقو وَالصَّحِيحٌ: أ الْمْقْسَمَ به؟ 
ع عر چ عرد حر عل چ ين 
وهو حَارٌ وَفِي رُطَوبَتِه وَيُبُوسَتِهِ قولانِ. 
وأ لَك لا لي . EE‏ ريه 1 وَالْمَعَانَةَ ووو ب 
واجوده: الابيّض | ضج القشرء يَجِلو رَمْل لكلى وَالمَثانة» وَيوّمن من 
السّمُوم وَهُوَ اغى مِنْ جَميع الْمَوَاكِه وَيَنفَعُ خشوتة اْحَلقٍ وَالصَّدْرِ وَقَصَبَة 
آل وبق[ الك والطحال» وق اللكلط اللي ير البح زد وال 
3 رنو وسىء که : 2 
لا أنه يولد المَمْلَ إِذَا اكير مِنْهُ جدًا. 


ع لك 


غِذَاءَ جَيِدَا 


ا 


الطب النبوي 


وَيَابِسْهُيَغْذُو وَيَْفُّ الْعَصَبّء وَهُوَ مَعَ الْجَوْزِ 
وَاللَوزِ مَحْمُودٌ قَالَ جَالِيئُوس: لذ 00 مع 
الْجَوْرِ وَالسَدَّاب قبل أخذِ السّمٌ الْقَاَلِ: َم فم ود 
ا 

يكر عَنْ بي الدَّرداءِ: أَهدِيّ إلى الب 2 
طب ِن تيه فقَلَ: «كُلُوا» وَأكَلَ نه وَقَالَ: 

قُلتُ: إِنَّ َاكِهة َرَت مِنَ الْجَنَِّ قُلْتُ: هَذِه؛ 5 
ا ا َكُنُوا مِنْهَا؛ نت 
الاير وَتَنْفَُ مِنَ التقّرس”». وَفِي تُبُوتٍ هَذَا تطر. 

وَاللَّحمْ من اجو وَيُعَطَشُ الْمَحْرُورِينَ» وَيُسَكُنُ الْعَطَسّ الْكَائْنَ عَنِ 
بهم ااي ونع الشكال الُم ودد البو وشح سُدَد الكَبِدِوَالطّحَالِ 
وَيُوَافِقُ الْكُلَى وَالْمَتَائَكَ وَلأَكْلِهِ عَلَى الرّيقٍ مَنْفَعَةٌ عَجِيبَةٌ في تفتيح مَجَارِي 
لدا وَحُصُوصًا بِاللَْزِ وَالجَوِْ وَأكلهُ مع الْأَعِْيَِ الْمَِيظَةِ َدِيءٌ جد 
اتوت اليش قريب بن كه كل يك وَأضَرٌبالْمعِدةب 

قد تدم نما مَاءٌ الشعير الْمَلْحُونِ 
وَدَكَرْنَا متافِعَهاء ونا نمع لَِهْلٍ الْحِجَازِ 
مِنْ مَاءِ الشَّعِير الصّحِيح. 


e 


)0( النقرس: داء معروف في الرجل» وورم يحدث في مفاصل الكعبين» وأصابع الرجلين. 
(؟) حديث موضوع - انظر: «السلسلة الضعيفة» للشيخ الألباني كله .)١١۷ /١(‏ 


ع في «الصّحيح': عن لني كلا أَنّهُقَالَ: «اللهُمّ 
اغلني يِن حَطَايَايَ بالْمَاءِ الج وَالبرَو"©. 
وَفِي هَذًاالْحَدِيثِ مى الْفِقه: 
أن الدَّاءَ يُدَارَى بدو فَإِنَّ في الْحَطَايًا مِنَ 
الْحَرَارَةِ وَالْحَرِيقٍ ما يُضَادَهُ الت وَالَْرَكُ وَالْمَاهُ 
بار وَلَايُقَالُ: إن الْمَاء الْحَارَ أبْلَعُ في إِرَالَةِ الْوَسَخ؛ لن في الْمَاءِ لار مِنْ 
تَضْلِيب الجسم وَتَقوِيتِهِ مَاليْسَ في الْحَارٌ. ١‏ 

وَالْحَطَيَاُوحِبأْرَينٍ : التَدْنِِسٌ وَالْإرْحَاءَ فَالْمَطُْوبٌ مُدَاوَاتّهَا بمَا بف 
قلت قيضا صلم قَذَكَرَ الْمَاء بار وَالدَْحَ وَالْبَرََإِشَارَ إلى هََيْنِ الْأَمرَينِ. 

n‏ : الج ارد على الْصَحُ وَغَلِطَ مَنْقَالَ ا وش رد اران 
یه ودا ابد عَلَى رات وني في الفا ارد في الل وَأ 
َعْطِيشة؛ قلتَمْيجِهِ الْحَرَارَةَ لا لِحَرَارَتهِ في نَفْسِء وَيَضُرٌ الْمَعِدَةَ وَالْعَصَبَء وَإِذَا 
گان وَجَعُ لان مِنْ حَرَارةِ مُفْطَةِ: سَكَهَا. 


)١(‏ أخرجه البخاري »)۷٤٤(‏ ومسلم (094) )١57(‏ من حديث أبي هريرة ظك. 


52 
5 


و 
هُوَ قَرِيبٌ مِنَ الْبَصَلِه وَفِي الْحَدِيثِ: من 
كل گلهمًا؛ ليمت َلِيْمِتْهُمًا طَبْنا)(2. 


رم 2 و - 
يَ؟ قَمَالَ: «إِنّي آتاجي مَنْ لا تاجي»”. 


عع 0ف 2 ری في 


بَعْدُ: فَهُرَ حَارٌ ابس في الرَّابِعَة يُسَخَنُ تَسْخِينًا 
ف ی ل او برو ريع روا لقن اوت 
عَلَى الْوْفُوع في الْقَالِج وَهْوَ مُجَتْ لِلْميّ ممح لِلسُددء مُحلل للرياح 
المي اض عام اطع ينع ميق ين م نبول بوم في لسع 
لام وَجمِيع الْأَْرَام الَْاردةِ مَقَامَ الَريَاقِه وَإِذَا دق 
وَعْمِلَ مِنْهُ ضِمَادٌ عَلَى نَهْشٍ الْحَّاتِه أو عَلَى لسع 
E N‏ 
وَيَزِيدُ في حَرَارَته وَيَفْطَمٌ الْبَلْهَمَ وَيُحَلّلُ النَفْحَ» 
وَيْصَفي الْحَلقٌ» وَيَْمَظُ صِحَه ار بدا وفع مِنْ 
عي المي وَالسّعَالٍ الْمُرْمِنِء وَيُؤْكَلُ نيئا وَمَطْبوتحا 


5 اق سك و ات ê‏ ا ع2 
وَمَسُوِياء وينفع من وَجَع الصدر من البَرىى وَيَخْرِجٌ 


الْعَلقّ مِنَّ الْحَلْقَ وَإِذَا دمع الل والح وَالْعَسَلِ 


)١(‏ أخرجه مسلم (071) (۷۸) من حديث عمر بن الخطاب «ك. 
(۲) أخرجه البخاري (805): ومسلم (075) (۷۳) من حديث جابر ه. 
وأخرجه مسلم )7١51(‏ (17/1) من حديث أبي أيوب الأنصاري #. 


كك er‏ كر a au Ee‏ ا 
ثم وْضعَ عَلَى الضَرْسِ الْمتَكلٍ: وش وى لخر ي الوَجع: شن 
جع وكين وَأ عع اء ْمسل: |2 رَجَ الْبَلْعَمَ وَالدُوتَ 
وَإِذا طُلِيَ بلْعسَلٍِ عَلَى الْبَهَق: تَقَعَ. 

وَمِنْ مَضَارٌ: أنه يُصَدٌَّ وَيَضُرٌ الدَمَاعَ وَالْعيْيْنِه وَيُضْعِفُ الْبَصَرَ وَالْبَافَ 
وَيُحَطْشُء ويه الصَّفْرَاة يجيف رَائِحَةَ الْمَم وَيُذْهِبُ رَائحَتة: اَن يُمْضَمَ عَلَيْه 
وَرَقٌّ السداب. 

في «الصَحِيحَيْنٍ» : عَنْهُ يك أنه قال : افَضْلُ اة على الا كفَضْلٍ 

اليد عَلَى سَائِرِ العا . 
وَالٿريد ون گا مكب نه مركب ين 
0 وَلَحْم فَالْجْيْرٌ فصل الْآَقْوَاتِ 
سا ا ع لكي قدا اتَمَعَا: لَمْ 


٤ 


وَالصَّوَابُ: أن ؛ الا إلى تخر ار را انه آل ر له 
َشْبَهُ بِجَوْهَرِ ا و وني -َتَعَالَى- 
لِمَنْ طت البقل» ولاك والفو فوم وَالْعَدَم س وَالبِصَلٌ: ابر ورت الْذِى 

هو آذ بف هوك © [البقرة:١7]؛‏ وَكَثير مِنَ اسلف عَلَى أَنَّالْفُومَ الْحِنْطَةٌ 


وَعَلَى هَذَا قَالَآيهُ نص عَلَى أن اللّحْمَ حير ِنَ الْحِنْطَةِ. 


.# أخرجه البخاري (۳۷۷۰)ء ومسلم (7557) (۸۹) من حديث أنس بن مالك‎ )١( 


وأخرجه مسلم )۷١( )۲٤۳١(‏ من حديث أبي موسى الأشعري . 


ت 9 «الصح حَيْنِ): عن عبد الله 
ن عر :يتن عن َُولٍ انه كذ 
لوس إذ ل بَجُمَارٍ تَحْلَق فَقَالَ التي 
ة: (إِنَّ مِنَ سجر شَجَرَةَ يل الرّجُلٍ 


ع ؟ اه م ر ر ET‏ 
وَالجِمَّارٌ: بَارِدٌ ابس ف ری 


ا ا اق إن 
يَحْيِمُ القروح» وينفع مِنْ نَفثِ الد 
ا لاق الْبَطنء وَعَلْبةِ الور الصَّفْرَاء 
وَتَائِرَةِ الد 5 بِرَدِيءِ الكَيْمُوس”» 
يذو غِدَء يرا وَهوَبَِيء لضم وَشَجَرَئهُ كلها ماف وَلهَذَا متلا َي 
لله بالرَجُل الْمُسْلِم؛ لِكَثْرَة حَيْرِهِ وَمَنَافِْهِ. 


)1( أخرجه البخاري 5١(‏ و۷۲ و۲۲۰۹ و20444).؛ ومسلم (۲۸۱۱) (58). 
(؟) الكيموس: هو الطعام إذا انهضم في المعدة قبل أن ينصرف عنها ويتحول. 
انظر: «زاد المعاد» (5/ ١97‏ - مؤسسة الرسالة). 


في «السّئَنِا: عَنْ عَبداله بْنِ عَم قال: أي الي يكل جب في تيوك فَدَعَا 

ا وَسَمَّى وَقَطْعَ). رَوَاه أبُو داو 
وَأَكَلَهُالصَّحَابَةُ أ بالشّام» وَالِْرَاقِ. 

وَالرَطْبُ مله غَيْرُ المذلوح جيذ 
للعودةة هبن الخلورك في الْأَعْضَاءْ 
يزيد في للحم وَين البَطنَ تي 
مُعْتَ دلا اة اق غِذَاءَ مِنَّ 
الطب وَهْرَ رَدِيءٌ لِلْمَعِدَِ مُوْذِ 
لإاب وال تخل الت 
وَكَذّا الْمَمْوِيُ وَيْفَع الْمُرُوحَ» 
ْم اْإسْهَال. 
وهو باد رطب فَإِنِ اسْتَعْوِل مشو 1 أضلع چو ل نينا 


لاقو رغ ك رعرع رغ 


ولف ولف جَرْعَرَكُ وت طَحْمَة وران 


28 


وَالَْتِيٌ الْمَالِحُ: حار يار يل ركذا کے اک اتیب جور اقفر 
راق لا جز الَا م مي الجر لاء الاب بس الْمَُاسِبة لَهَاه وَالْمُمَلَحُ 
م به روود حصا الكلى رالا وهر ردىء إِلْمَعِدَوة و حلط اللات 


E AEA a E 
أرْدَأء بسَبَبٍ تَنْفِيذِهَا لَه إلى المَعِدَة.‎ 


)١(‏ حسن - أخرجه أبو داود (۳۸۱۹)» والبزار في «مسنده» »)٥۳۷۱(‏ وابن حبان في 
«صحيحه (51 01): وحسنه الشيخ الألباني كانه في «موارد الظمآن». 


حناء: 


ر EE‏ و 5 3 
قَد تَقَدَمَتِ الْأَحَادِيتُ فِي فَضلِه» وَذِكْرِ 
افيه شامق اکا 


سر 


حَبَةٌ السَوْدَاء : 


يت في «الصَّحِِحَيْنٍ١:‏ ِن حَدِيثِ ابي سَلَمَةه عَنْ ي هْرَيرةَ رَضِيَ الله 
عَنْهُ-: أن رَسُولٌ الله ها كَالَ: «عَلَيِكُمْ بهذ الْحَبَّةِ السَّوْدَاءِ؛ قان يها شقَاء مِنْ كل 

3 7 3 
دَاءِ؛ إلا: السام . 

وَالسَّامُ: الْمَوْتُ. 

ال ا ال اقل ل 
E‏ ان هرات تكسف ا 
الفرس؛ وهي : الكمّون السو وتسمى: 


قال الحَرْبِيُ عَنِ الحَسَن: إِنَهَا الْحَرْدلُ 


)١(‏ انظر (ص۱۳۰). 
0( أخرجه البخاري (/0741): ومسلم (۲۲۱۵) (۸۸). 
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الْحَصْرَاك كَمَرَةٌ لبط وَكِلَاهُمَا وهي 
ًَ 6 
والصرات: انها الشوزير: 
وَهِيَ كَثِيرَةٌ المَتافع جذَاء وَقَوْلَة: «شِمَاءَ مِنْ 
وك ER um‏ ماک : دمک 
كل داعا مثل قوله تَعالى: ویرک و 
اي 
يار يها أ [الأحقاف: [Yo‏ أَيْ كل كرو یل 


وَهِيَ نَافِعَةٌ مِنْ جوِيع الْأَمْرَاضٍ الْبَاردَق 
دشل فل امراف الكارة اة بالْمرّض. 
توصل قُوَى الْأذوية رة الرَطْبَِ يها بسَرْعَةِ نذا دا أَخذَيَسِيرُهًا. 

وقد نضا مات «القائرن» وغ عَلَى الرَعََرَانِ في فرص الگافُور؛ 
لِسْرْعَةٍ تَنْفيذِهِ وَإِيصَالِهِ وله ا يَْرفُها ذاق الاعف ولا تيد 


5 


مَنْفَعَةَ مَْمَعَةَ الْحَارٌ في أَمْرَاضٍ حَارَة بِالْخَاصَّيه نك جد َك في أذوية ية ينها : 
8 وما يركب مَعَهُ مِنْ أَدْويّة الرَّمَدِهِ كَالسّكَر وَغَيْرِهِ مِنَّ الْمُفْرَدَاتِ 
الْحَارة. 

وَالرَّمَدُ وَرَمّ حار باتمَاق الْأَطِباء وَكَذَّلِكَ تَفْعُ م الْكِبْريتِ الْكَارٌ جا مِنَ 
الْجَرَبِ. 

والشونيرٌ: حار ابس في الال اھ لتخ دارع ب ای افع 
من البَرَص وَحُمّى الربْع(" َعَم ممح لس وَمُحَلَلٌ لري مُجَقُفْ 


)00( البطم؛ هو: الحبة الخضراء» من الفصيلة الفستقية» شجرتها طويلة» تنبت في الأراضي 
الجبلية» ثمرتها حسكة مفلطحة خضراء» تؤكل في بلاد الشام. 

(۲) نوع نبات من فصيلة القرنيات الفراشية. 

إفرف هي التي تنوب كل رابع يوم. انظر: «زاد المعاد» /٤(‏ ۲۹۸ - مؤسسة الرسالة). 


٠‏ الطب النبوي 
IL‏ 
ون دق وَعْحِنَ بِالْعَسَلِه وَشْرِبَ بالْمَاء الْحَارٌ: أدَابَ الْحَصَاةً الي تَكُون 
في الْكُلْيْن وَالْمَمَائَقَ َيل ازل الق ول إ6 ا 1 
إن حى اَل وَطَلِيَ عَلَى الْبَن: َل حب الْمَرَع» فَنَ عُحِنَ يمَاء 
لحل الط أو المطبوخ: گان غه ف راج الود أفوى» وجلو يفط 


و - رو 


َيُحََلُ» وَيَشْفِي مِنَ الگام الَْارد إِذَا دق وَصَيْرَ في رة وَاشْثْمَدَائِمًا ا 
وَدُهْئْهُ نَافِعٌ لِدَاءٍ الْحَيَّ وَمِنَ الثاليلٍ وَالْخِيكَان”"» وَإِذَّا شرب مه مِْقَالُ 
ِمَاءِ: تَمَعَ مِنَ الَْهَرِ وَضِيقٍ التقَس» وَالصمَاد بهِيَنمَعْ م مِنَ الصّدَاع لار داقع 
ِنْهُ سَبْعُحَبَّاتٍ عَدَدَا في لبن امْرَأة وَسْعِطَ به صَاحِبُ الْيرقَانِ: تَفَعَهُتَفحَا بَلِيعًا. 
E‏ ا ا E Na‏ 
وإِذا طبخ بخلء وَتمُضوص به تفع مِنْ وَجَع الأستانِ عن بَرْدِ ذا اشتعط 
به مَسْحُوقًا: َمَعَ مِنِ ابْتِدَاءِ الْمَاء الْعَارِضٍ في الْعَيْنِ وَإِنْ مد به مَعَ الْخَلَ: قَلَمَ 
لور وَالْجَرَبَ الْمْتمَرَحَ» وَحَلَّلَ الْأَوْرَام الْبَْمَوِيهَ الْمُرْمَك وَالْأَوْرَامَ الصلبة 
وَيَْفَعُ مِنَ اللو ذا تُسَعْطَ بدُهْْهِه وَِذَا شرب مِنْهُ مِفْدَارُ ضف يِثْقَالٍ إلى متْقَالٍ: 
فح ِن لع ال ياء وَإِنْ حى َاعِمّاء وَخلِط بدُعْنِ الْحَبَة الْخَضْرَاءِ وَطِرَ 
مه في الْأذنِ لت قَطَرَاتٍ: تمَعَ من ارد الحَارض فيهاء وَالرّيحء وَالسّدَد. 
IE‏ من خط بحرم . جد 58 لك 
aig = e‏ نف ثلاث قطرّات 
)١(‏ الخيلان: جمع خال» وهو شامة في البدن؛ أي: بثرة سوداء» حولها الشعر غالبًاء 
ويغلب على شامة الخد. 
انظر: «زاد المعاد» /٤(‏ ۲۹۸ - مؤسسة الرسالة). 


(؟) الرتيلاء: أنواع من الهوام؛ كالذباب والعنكبوت. 
انظر: «زاد المعاد» (5/ 799 - مؤسسة الرسالة). 
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الطب النبوي ٠‏ 

ودا أخرق ولط بشع مُذَابٍ دهن السَّوْسَنِ او دُمْنِ الْحِنَاءِ وَطْلِيَ به 
الْقَوُوحٌ الْحَارِ جه مِنَ السَّاقَينٍ ن بَعْدَ غَسْلِهَا ِالْخَلُ : تَفَحَهَاء وَأرَالَ الْفَرُوحَ. 
وَإِذَا شج بِكَلُ وَطْلِيَ به الَْرَصٌ وَالْبهَقُالْأسْوَدٌ وَالْحَرَارُ اَْلِيظُ ا 
ا 

وَِذَا سُحِقٌ ناعم وَاشتَفَ ينه كَل يَوِْ درْهَمَْنِ بِمَاءِ ارو من عَضَّهُ كَلْبٌ 
گیب قبل أن يموع ن الحا :عه ابا وَين على تيون الاك وإ 
اسبعِط بذَهْيه: فع من اماج وَالْكُرَازد, وَقَطَّمَّ مَوَادَهُْمّاء َِذَا و به: طَرََ 
الْهَوَام. 1 

وَِذَا أِيب الروت ما طح على َال الْحَلفَة 4 م ر علَيَْا الشوزيرٌ: 
كَانَ مِنَ الذرُورَاتِ الْجَيدََ الْحَجيبة الع من البوّاسير: 


وَمََافِعة آضعَاف مَا دَكَرْنَاء وَالشَرْبَةُ منْهُ وِرْهَمَانِ وَرَحَمَ قَوْمٌ : أن انار من 


عد 2 
قاتل. 
حَرِير 
5 وار 3 2 رم عة وض 
قد تقدم ن النبى يليد أيا للزبيره 
وَلِعَبْدااَحْمَنِ بن عَوْفِه مِنْ حِكَةٍ كَانَتْ بهمّاء» 
وَتَقَدَمَ مَنَافعُهُ وَمِرَاجهُ؛ قلا حَاجة إِلَى عادو“ 
ea‏ 


)١(‏ الكزاز: داء من شدة البرد» أو الرعدة منها 
انظر: «زاد المعاد» (5/ ۲۹۸ - مؤسسة الرسالة). 
(۲) انظر (ص۱۱۱). 


الطب النبوي 


ووو 


الَّذِي يُتَدَاوَى به وَهُوَ الثاء الّذِي جَاءَ فيه الْحَبرُ عن التي كيف ونبائه يمال لَهُ: 
الشركة ويسم العامة" الرشاف وَقَال ر عن اا ا 
f EN‏ 1 7 
قُلْتُ: وَالْحَدِيتُ الَذِي أََارَ إَِيْه: مَا رَوَاُ أبُو عبَيد وَغَيْرّهُ مِنْ حَدِيثِ ابن 
باس -رَضِيَ الله عَنْهُمَا-» عَنِ النبِيّ ب أَنّهُ قَالَ: ١مَاذًا‏ في الأمرّيْنِ مِنَ الشّفَاءِ؟ 
7 2 ََ 08 
الصبر وَالتْفاءٌ». رَواه أبو دَاوْدَ فى «المَرّاسيل»'. 
لد برأ 5 عر E‏ 
وَُوتهُ في الْحَرَارَةِ وَاليُيُوسَةٍ في الدَّرَجَةٍ الَالِئَهه وهو بسحن وَيُليّنُالْبَطنَ» 
a‏ كد ف E SH‏ لاورس AG‏ ا ا کو 
وَيْخرج الدود وَحَبَ القرَع» ا أوَرَامَ الطحَال» ويرك شهوة الجمّاع» 
وَيَجْلُو الْجَرَبَ الْمْتقرحَ وَالَوبَاء. 
)١(‏ ضعيف - أخرجه أبو داود في «المراسيل» /٤۸١(‏ 547 -ط الزهراني)؛ وابن السني 
في «الطب النبوي» (ق 07/ أ)» وأبو نعيم الأصبهاني في «الطب النبوي» (1۲۹ 


و2541))» والبيهقي في «السنن الكبرى» (4/ 57 7) بسند ضعيف؛ لإرساله. 
وانظر: «السلسلة الضعيفة» (51 5 5) للشيخ الألباني كلثه. 


الطب النبوي 

ودا ضْمَّدَ به مَعَ الْعَسَلِ: حَلَّلَ وَرَمَ الطّحَالِ وَإِذَا طح مَعَ الْحِنَاءِ: أخرّجَ 
اقول التي في اَذ وخرب بح ِن تهس اهوم وَلَسْعِهَاء وَإِذَا دن به في 
مَوْضِع: طَرَدَ الْهَوَامَّعَنْهُ وَيُمْسِكُ الشَّعْرَ الْمُتَسَاقِطَ» وَإِذَا حلط بسَوِيقٍ الشّعِير 
الكل ونشكة يخ يرق الثقاء وغل الأزواة الا في ایر 

وَإِذَاتُضْمَدَ بو مَع الْمَاءِ وَالِْلّح : أنْضَجَ الدّمَاِيلَ» وَيَنْفَعُِنَ الاسرْححاءِ في 
جويع الأعْصَاوء وريد في ااب َكب امام وَيَنْمَعٌ الرَّبْوٌ عر لَه 
وَغِلَظ الطَّحَالِء و لوقه وَُِرٌ الطَّمْتٌّ وَيَنْقَعٌ مِنْ عرق التسَاء وَوَجَعِ خی 
الورك مما يَخْرُ خر ج من الْفُضُولٍ إا شرب أو احق به وَيَجْلُو ما في الصَّدْرِ وَالَكَ 
من العم اللّج. 

ن شرب بن ند شوو وزد تَمْسَةٍ رام اما الحا أشهل الطيعة 
وَحَلَلَ الاح وفع ِن جع الْفوَجالْبَاردِ السببِء وَإِذَا شق وَشْرِبَ: فع 
ن ابرض 

إن لط عي وَعَلَى الت الأب بِالْكَلٌ: َع مِنهُمَاء وينَْعمِنَ الصَدَاع 
a‏ 

ون لي وَشْربٌَ: عَقَلَ الطب لا سما إِذَا لم يُسْحَوه لحلل روج 
قلي وَإِذَا عُسِلَ يمَائِِ الرَأسُ :َقَاهُمِنَ الَْوْسَاخ وَالرُطُوبَاتٍ اللَرِجَةٍ. 

قال جَاليئُوس: فونه مكل فو بر لرل ِلك كذ يُسَخَنُ بو جع 
الورك الْمَعْرُوقةُ بالتتاء وَأَوْجَاعٌ الرَّأسِء r‏ وَاحِدِ مِنَّ العلل الي تَحْتَاحٌ 
ِلَى التّسْخِينِء كَمَا يُسَخَنُ بَْرُ الْخَرْدلِء وََد يُخْلَطُ -أَيِضَا- TF‏ اا 
أَصْحَابُ الرَبْو مِنْ طَرِيقٍ: أن اهر فيه مَعلوم أنه يُقَطّمْ الأخلاط الْمَلِيظَة تَقْطِيعًا 
ويا كَمَا يَفْطَعُهَابَزرُ الْخَردَلِ؛ انه بيه به في كَل شَيْءِ. 
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الطب النبوي 


اام 1 5 

يُذْكَرُ عَنٍ التي يلله: آنه عَادَ سَعْدَ بن أبي 
راص - که فَثَالَ: «اذعوا ل طَبِيبًاا» 
عي الحَارتٌ بن کلک تر قال لیس 
عي ا -وَهِيَ: : الحُلْبَة- مَعَ تمر عَجْوَةِ رَطْب يُطْبَنَانِ 
4 حْسَاهُمَا؛ فَفَعَلَ ذَلِك: فبَرىَ E‏ 


0 لحل مِنَ الْحَوَارَ ة في الدَّرَجَةٍ الثاني 
وَمِنَ اليبوسَة في ا وَإِذَا طَُْخَتْ الْمَاءِ: 
لیت الل اَذ وَالْبَطْنَه وَُسَكُنُ السُعَال أ 
وَهِيَ جَيّدَةٌ للرّيح وَالْبَلْمَم وَالَْوَاسِي مُحْدِرَةٌ 3 
وسات الْمزتكة في اماه تحال العم ْ 
اللزٍج مِنَ الصّدْرِ وَتَْمَعٌ مِنَ ديكات وَأَمْرَاضٍ 
الركة » وَتُسْتَعْمَلٌ لِهَذهِ الْأَدْوَاءِ في الْأَحْسَاءِ مَعَ السَّمْنِ وَالْمَانِيذٍ. 

ودا شْرِيَتْ مَعَ ون حَمْسَةٍ راهم فوَّة": ادرت الْحَيْص» وَإِذَا طَبحَّتْ 
وَعْسِلَ بها المَّعْرٌ: جَمَدَنْهُ وَأَذْمَبتِ الْحَرَارّ. 


(۱) أخرجه أبو داود في «السنن» (۳۸۷۵) بسند صحيح عن سعدء قال: مرضت مرضًا 
أتاني 2 الله 5 يععودني» فوضع يده بين ثديي» حتى وجدت بردها على فؤادي؛ 
فقال: « ذلك جل موود انك الحارت بن كلدة أخا ثقيك؛افإنه جل ب » فليأخذ 
ES SEM E‏ 

() نبات من فصيلة الفويات» ساقه مشعبة غليظة» له عروق دقاق طوال حمرء يصبغ 
ويداوى بهاء ويسمى: عروق الصباغين. 

(9) اقشيرة الراس 


الطب النبوي 
وَدَقِيقًَا ذا حلط بِالنَطرُون" وَالْخَلٌ وَصْمُدَ به حَلَّلَ وَرَمَ الطّحَالٍ. 
ع سبي شد 
الرَّحِمٍ الْعَاضٍ من وَدَمْ فيه 
ذا شم و الوا 55 الْمَِيلهُ الَْرَارَة: تََعَمْهَا وَحَلكْهاه ودا شرب 
مَاؤهَا: :نَع من َ الْمََصِ الْعَارِضٍ من ن الرَيّاح» اى الأَمْعَاءَ. 
وَإِذَاأكلتْ مَطَبُوحَة بل أو العَسَلٍء أو ان عَلَى الرّيق: حَلَكتِ الْبَلَهمَ 
اللَرجَ الْعَارِصَ في الصَّدْرِ وَالْمَعِدَةه وََمَحَتْ مِنَ السّعَالٍ اْمْتَطَاولٍ مِنْهُ. 
َي اف و التضره لق بء ذا وْضعَتْ عَلَى الظفرِ المج 
صلَحَنه وَدْهْْهَا يَنمَعْ إا حلط بالشّمْع ِن الشقَاقٍ الْعَارِض من ابر اها 


أظعاف مادك 
وَيُذْكرُ عَنِ الاسم بْنِ عَيْد لرّحْمَنِ؛ ؛ أنه قَالَ: قال رَسُوَلٌ الله يك «اسْتَشْفُوا 
بالْحليَةِ)". 
وَكَالَ بَعْض الْأَطَِاء: لَوْعَلِمَ النّاسُ مَنَافِعَهَا: لَاشْترَوْهَا بوَرْنَِا ذَهبَا©. 


)١(‏ ملح يذوب بسهولة في الماء الدافئ» ويقال له: البورق. 

(۲) ضعيف- وقد صدّره المصنف بصيغة التمريض» وانظر: «تنزيه الشريعةة(7/ 53 7/ 
4) و«الفوائد المجموعة» (ص ٠١٤‏ و١٠١)»‏ و«المنار المنيف» (ص؛ 0). 

(۳) يروى هذا مرفوعًا من حديث معاذ بن جبل #: أخرجه الطبراني في «المعجم الكبير 
/8٠١ /٠١(‏ ۱۸۷)ء ومسند الشاميين» »)51١(‏ وابن الجوزي في «الموضوعات» 
(1/ ۲۹۷)» بإسناد ضعيف جدًا؛ كما قال الهيثمي في «مجمع الزوائد» (5/ .)٤٤‏ 
ويروى من حديث عائشة #غا: أخرجه ابن الجوزي في «الموضوعات» (۲/ 4۷( 
بإسناد فيه كذاب» فالحديث لا يصح مرفوعًاء وقد أحسن المصنف بعزوه للأطباء 
وكذا قال ابن مفلح في «الآداب الشرعية» (۳/ .)٩‏ 
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ينبي ,ایو هن اني 
لاه أنه قَالَ: «تَكُونٌ الْأَرْضٌ يَوْمَ الْقِيَامة 
حبر وَاحِدَة يَتَكَفَؤْهَا الْجَبَارُ بدو كَمَا 
كفو أحَدُكُمْ خُبْرََهُ في السَفَرِ ثرا هل الج . 

وَرَوَى أَبُو دَاوْدَ في «سُتَيوِا: مِنْ حَدِيثِ ابن عباس الغا A E‏ 
الطَّام إِلَى رَسُولٍ اله يك اليد من احبر وارد مى الحَبْس». 


وَرَوَى أَبُو دَاوْدَ في «سُئَيه؛ -أَيِضَا-» مِنْ حَدِيثِ ابن عُْمَرَ ذه قَالَ: قَالَ 


ف هدج ده بي 


ادس OR e‏ 6ه 10 5 مم 1 
رَسول الله كَك: «وَدِدْتُ أن عِنْدِي بره بَيْضَاءَ من بر سَمْرَ رَاءَ ملبقة بِسَمْن وَلبَن)» 
م م ر ااي أ هه ضرعم ا ر 3 
فقام رَجَل مِنَ القوم َاتَحَدَهُ فَجَاءَ به ََالَ: «فى آی شَىْءِ گان هذا السَمْنْ؟»» 


اه 


فقال : في عك صب فَقَالَ: ار 056 


)1( أخرجه البخاري (5070)» ومسلم (۲۷۹۲) )١(‏ من حديث أبي سعيد الخدري ذك. 
۳( ع أبو داود (۳۷۸۲) بإسناد ضعيف» وقد ضعفه أبو داود» والألباني. 
(۳) ضعیف - أخرجه أبو داود (۳۸۱۸)» وابن ماجه »)۳۳٤۱(‏ وقال أبو داود: هذا حديث 


مکو: 


الطب النبوي 

وَذكَرَ البق مِنْ حَدِيثِ عَايْسَةَ لطا ترفعة: (أَكْرمُوا الْخْبْرٌ وَمِنْ كَرَامَته: 
أن لا ينْمَظرَ ب الْإدَام0". 

وَالْمَوْقُوفُ أَشْبَةُ؛ فلا يعبت رَفْعْكُ وا رفع ما قَبْلَهُ. 

ئا حَدِيثُ التي عَنْ قَطع احبر بالسَكَينِء بطل لا أَضْلَ لَه عَن رَسُولِ 
الله يكل وَإِنَّما الْمَروِيٌ: النَّهىُ عَنْ قَطْع اللّخْم بالسّكْينِء وَلَايَصِحٌ -أيِضَا-. 

َال مُهَن: سات أَحْمَدَ عَنْ حَدِيثِ ابي مَعْشَرِِ عَنْ هسام بن عُرْوَة عَنْ 
عل الْأَعَاجِم!", ال لي يجب رلا يرث هذاه وَعريث کرو زج ا 
جلاف هَذَاء وَحَدِيتُ المُغِيرَةِ. 

ا 7 حنج ا« A RÊ‏ سوم وه بك زه 2 

يَعْنِي: بِحَدِيثِ عَمْرِو بن ميه كان النبيّ كلا تختز مِنْ لخم الشاة"". 


بث المُغيوة: أنه ألما أضافة اا عدي فَشوَيَ ERS‏ 


أ 


۴ ۴ يزه 


وَبِحَدٍ 


)0( ضعيف - أخرجه البيهقي في اشعب الإيمان» )048١(‏ بسند واه. 
وانظر: «المقاصد الحسنة» للسخاوي» و«الفوائد المجموعة» (ص١١١)»ء‏ واتذكرة 
الموضوعات» (ص5 .)١5‏ 

(۲) ضعيف - أخرجه أبو داود (۳۷۷۸)» وابن عدي في «الكامل في الضعفاء» (4/ )1١١١‏ 
بإسناد ضعيف» وقد ضعفه الشيخ الألباني تله في «ضعيف الترغيب والترهيب» 
(۱۲۹۰). 

)۳( أخرجه البخاري (۲۰۸)» ومسلم )۳٣۵(‏ (۹۳). 

)€( صحيح - أخرجه أحمد في مسنده» (۱۸۲۱۲ و٣۱۸۲۳)»‏ وأبو داود (۱۸۸) بإسناد 
ع 
وصححه الشيخ الألباني كاله في «صحيح سنن أبي داودا (۱۸۳). 


“الطب النبوي 


قَضا 
كوم و الو لاو عع الا عد و 0 E ١‏ ورم 
اخ رر ایرد اجوزت ابتار ومن 2 خب التنور أَجْوَدُ آَصْنَافِهِ 


رە ا م 
وبعده: خر لمرن كم بر انما“ ن في الْمَرْتبةٍ الثالئّة» وَأجوده ما اتخذ مِنَّ 
الْحِنْطَةٍ الْحَدِيئَةِ. 

اکر راء تغْيِية: خرٌالسَويدء وَهوَ ابوا عضْما ِل ُخَلي وَيَْلُوه 
عق الشواوى "ثم ك 

وَأَحْمَدُ أَوقَاتِ آكله: في آخر الوم الذي حبر فيه وَاللَّيّنُ نه أكْثرٌ 
وَغِدَاءَ وَتَرْطِيبًاه وَأَسْرّعٌ انجِدَارًاء وَالْيَاِسٌ بخلافه. 

وَمِرَاخُ احبر مِنَ البرّ: حَارٌ في وَسَطٍِ الدَرَجَة الدَنيََ وَكَرِيبٌ مِنَ الإعْتِدَالٍ 

في الرُطُوبَةٍ ا و القن تفلت على :ها كه التو ونه ل تر هن 


ضده. 


* 


ر 


ا رر 


وَفِي حبر اْحِنْطَةِ حاصيه وهو أنه يُسَمّنُ سَرِيعَاء وَحُبْرٌ الْقَطَائٍِ”" يولد 


5 


حَلْطَ عَلِيظاء وَالَْيِيتٌ تَقَاحبَلِي بَطِيء الْمَضْمِء » وَالْمَعْمُولُ بِاللّبَن مُسَدٌدُ كير الَا 
بلي الإنجدار. 
عرو ایر ارڈ بايش في الْأولى» وهو وَل جاه ن رانا 


)١(‏ خبز الملة: ما خبز في الملة؛ وهو: التراب الحار والرماد» أو الجمر يخبزء أو يطبخ 
عليه أو فيه. 

(7) خبز الحوارى: ما صنع من الدقيق الأبيض المحكم النخل» وهو لباب الدقيق. 

(۳) الخبز الأسمر غير النقي. 

)٤(‏ القطائف: رقائق من عجين البر مقوسة كالأهلة صغيرة» تحشى بالبندق وأشباهه 
وتقلى في السمن أو الزيت» وتُحلّى بالسكر. 
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رَوَى مُسْلِمٌ في ١صَحِيحِوا:‏ عَنْ جار بْنِ عَبْدٍ الله فط 
:أن رشرل اله اتال هله الام قَقَانُوا: مَا عِنْدَنَا إلا 
حل دعا ب وجَعل كل ويَقُولُ: ١ن‏ ِعمَ الإدَام الْحَلء 
ع2 ِعْم الإدَامُ الكل 
وَفي 'سَُنِ ابن مَاجَذه: عَنْ م سَعْدٍ فا عَنِ الي 
: نعم الْإدامُ اْكَلء اللهُمَبَارِكْ في الْحَلَّ؛ نه گان 
َم ايء بلي وَلَمْ يفير بيت فيه اَْل)”". 
س و “2ن ارال َالو أ أَغْلَُ عَلَيْه» 4 وه 
الجو اد طفل العف 1 لتر َم الوت أ الْمُلتَهبةًء وب و عَم صقرا ل 
وَيَدْفَعُ ضَرَرَ الْأَذوية الْعَتَالََه ويحلل لبن وَالدَمَ ذا جَمَدَا فى اجرف وَيَنْفَعُ 
الخال يدبع ال ل الْبَطْنَ وَيَقْطَمٌ الْعَطَسّء وَيَمْنَعُ الْوَرَمَ حَيْث يري يبد 
أن ید وَيْعِينُعَلَى الْهَضْمه وَيُضَادٌ البَلْعَمَ وياطف الأغذية الْعَليظة: وَيُرِقٌ 
الدّم. 

ودا شرب بالملح: : َقَعَ من َكل الْفِطر الالء وَِذَا احتيي: قط اْعَلَقَ 
الْمْتَعَلَقَ بأل الْحَنَكِ وَإِذَاتُمُضْعِض بو مُسََنا : ق مِنْ وَجّع الْأَسْنَانِ وَقَوَى 


الَّكة. 


ماع 


.)154( )۲۰۵۲( أخرجه مسلم‎ )١( 
حديث موضوع - أخرجه ابن ماجه (۳۳۱۸) بإسناد واه.‎ )۲( 
.)٠١۸ /٥( وقد ضعفه الشيخ الألباني تتخلثة في «السلسلة الصحيحة»‎ 


.الطب النبوي 

را ا 3 57 ا is‏ 2 
وهو نَافِعٌ للداجس”2, إذا طلىّ به والنمُلة"» وَالاورَام الحَارَقء وَحَرْق 
الا وَهُوَّ ممه بلأكل, مُطَيّبٌ لِلْمَعِدَةِ صَالِحٌ لِلشباب» وَفِي الصَّيِْ لِسكان 


فيه حَدِيئَانٍ لا يَثبتَانِ: 


Î‏ اك GN RS OG‏ ا ا سر 
أَحَدَهُمَا: يُرْوَى مِنْ حَدِيث أبى أَيُوبَ الْأنصَاريٌ يَرْفَعْهُ: ١يَا‏ حبذ الْمُتَخَلَلُونَ 


ت ا کو يهم .م َه 8 ره 00 0 0-1 0 
مِنَ الطعام؛ نه ليس شَيْءٌ أشد عَلَى الْمَلَكِ مِنْ ية تبقى في القم مِنَ الطعام»”". 


وفيه وال نرم الكانت فالا لای والراری: م الحررى. قال 
السا وَالأَرْدِيٌ: مروك الْحَدِيثِ. 

5 و € 0 016 5 عم ق E‏ 1 

الان :اث وى رمن دی ان عام قال عب اله ن اح الت أبى 
مهاه mal‏ كفده EE a‏ و لاله 53 لمي 5 
عن شيخ رَوَى عنه صَالِحَ الوحَاظي» يقال له: مَحَمّد بن عبد المَلِكِ | نصّارِي: 


€ وہ ار 


نكا ع می الو کا کا ی وخر ۵ کو ا ا و مم 


)١(‏ الداحس: بثرة تظهر في الظفر واللحم فينقلع منها الظفر. 

(؟) النملة: قروح تخرج في الجبين» سميت بذلك؛ لأن صاحبها يحس في مكانها كأن 
نَمل قلات عليه وتقضمه: 

(۳) ضعيف جدًا - أخرجه ابن أبي شيبة في «المسند» (177)؛ و المصنف» (4۷)» وأحمد 
(77070)» والطبراني في «المعجم الكبير» (5//ا/١١/ 5٠5١‏ و5577) بإسناد 
ضعيف جدا. 
وانظر: «المصنوع» للقاري (ص١5)»‏ وامجمع الزوائد» للهيثمي (۱/ .)١١‏ 

)٤(‏ الليط: قشر كل شيء» وهي قشرة القصب التي تليط به؛ أي: تلزق. 
والآس: شجر دائم الخضرة» بيضي الورق» أبيض الزهر أو ورديه» عطري» وثماره لبية 
سود تؤكل غضة»ء وتجفف فتكون من التوابل. 


الطب النبوي ٠“‏ 


وَكَالَ: «إنَّهُمَا يسْقِيَانِ عرو الْجُدّام» قال آى : زات محمد ب بد اليك 


3 


2 


دَوكانَ أَعمّى- يضح العديك وَيَكْذِبٌ. 
ول كَالْخِكَالُ افع للد لكان اظ لِصِحَتِهًاء افع من تع التَكْهَق 


وه وو َكَل 


وَأجوّده م اد من عِيدَانِ الْأَخَلّة وَحَشَّبِ الرَيتونِ وَالْخْلَافِ والتخلل 
َالْقَضنت والس وَالرَيْحَانِ وَالَْاذَرُوج”" مُضِرٌ. 


03 حديث موضوع - أخرجه العقيلي في «الضعفاء الكبير» (5/ ١7؟1١)‏ -ومن طريقه 
ابن الجوزي في «الموضوعات» م/ 8")-» وابن عدي في «الكامل في الضعفاء» 
)١١37 /5(‏ عن عبدالله بن أحمد. به. 
وأخرجه ابن عدي في «الكامل» (15/ 79١5؟)‏ -ومن طريقه ابن الجوزي في 
«الموضوعات» (۳/ )مر ظريق أخرى عن محمد بن عبدالملك الأنصاري به. 
وآفته محمد بن عبدالملك هذاء وهو كذاب يضع الحديث؛ كما قال الإمام أحمد. 
وبه أعله العقيلي» وابن عدي» وابن الجوزي» والذهبي في «الميزان» (۳/ .)٦۳١‏ 
(؟) ريحانة معروفة» طيبة الرائحة» وهو من البقول. 
انظر: «زاد المعاد» ۳١۷ /٤(‏ - مؤسسة الرسالة). 


5 


دَهَنّ: 
رَرَى التَرْمِذِيٌ في تاب «الشَّمَائِلٍا: مِنْ 
حَدِيثٍِ ألمي بن مالك عل قَالَ: «كَانَ رَشُولُ الله 


اوبره ف و ا 


کان تَوبَهُ توب ري 
الدّهْنٌ: شد مام الد وَيَمْتَمُ ما محلل 
مِنْه وَإِذَا اسْتَعْوِلَ بَعْدَ العْتِسَالٍ بالْمَاءِ العاف حكن د ون دُهِنَ به 
السَّعْد: حَسََهُ طول وَنَمَعَ مِنَ الْحَصبةء وَدََمَ أَكيرَ الآقاتِ عَنْهُ. 
وَفِي التَرمِذِي: مِنْ حَدِيثِ ابي هُرَيْرَةَ 4# مَرْفُوعًا: «كُلُوا الرَيْتَ وَادَهُِوا 


يعر 


به)” 5 r‏ -إِنْ شَاء الله تَعَالَى-. 


تين 


/5( ضعيف - أخرجه الترمذي في «الشمائل» (۳۲)» والبيهقي في «شعب الإيمان»‎ )١( 
بإسناد ضعيف.‎ 7 

(۲) صحيح لغيره - أخرجه أحمد في «مسنده» ١004(‏ و050١11)»‏ والترمذي 
(7,) من حديث أسيد بن ثابت -أو أبي أسيد الأنصاري- بإسناد ضعيف. 
وله شاهد من حديث عمر: أخرجه الترمذي »)١18517(‏ وابن ماجه (۳۳۱۹). 
وهو صحيح بشاهده» وانظر: «السلسلة الصحيحة» (۳۷۹) للشيخ الألباني تكلثة. 


a‏ كد 


وَالدّهْنُ في الْبلَادٍ الْحَارّةِ -كَالْحِجَازٍ وَنَحْوِهِ- مِنْ آكَدِ أَسْبَابٍ حِفْظٍ 
الصّحَّقَ وَإِضْلَاحِ الْبَدَدِء وَهُوّ كَالضَوُورِيٌ لَهُمْء وَأَمّا اباد الْبَاردَةُ؛ قلا يَحْتَاجُ 
به هلها وَالْإِنْحَاحٌ به في الرس فيه حطر بِالْمَصَرِ. 
وَأنْمَُ الْأَدْمَانِ البَيطَة: الزَيْتُ م السّمْنُ ت ارح . 
ا وا ال نها باد رَطْبٌ؛ كَدُهْنٍ الْبََفْسَح» 
ا يَف مِنَ الداع الْحَانٌ يدم أَصحَابَ السَهَرِ 
وَيُرَطّبُ الدَمَا وَيَنْقَُ ا وَغَلَبةِ اليبس 
وَالْجَمَافِهِ وَيُطْلَى به الْجَرَبُء وَالْحِكَةُ الَاسَة 
و يميه وهل عركة نَمِل ويتضل 
ِأَضْحَابِ الْأمْزِجَةٍ الَْارَّةِ في زَّمَنِ الصَّيْففِ. 
َيه حَدِيئَانِ بَاطِكَانِ مَوْضُوعَانِ عَلَى رَسُولٍ الله يكلله: 
أَحَدَهُمَا: «مَضْلٌ دهن الَْتَفْسَح عَلَى سَائِر الَْدمَان؛ كَمَضْلِي عَلَى سَايْرِ 
الا س . 
الثاني «فَضلٌ دُهْنٍ افج عَلَى سَائْرِ الْأَدْمَانِ؛ كَفَضْلِ الام عَلَى 
سار الَْديَانِ e‏ 


)١(‏ وهو زیت السمسم. 

(؟) حديث موضوع - أخرجه الخطيب البغدادي في «تاریخه» (۸/ ۲۱۲) -ومن طريقه 
ابن الجوزي في «الموضوعات» (۳/ 77-570) -من حديث أنس هه بسند واه. 
وله شاهد من حديث أبي هريرة ##: أخرجه الخطيب في «تاريخه) (۷/ 457-15746) 
-ومن طريقه ابن الجوزي في «الموضوعات» (7/ 19)- بسند ضعيف جدًا. 

() حديث موضوع - انظر: «الموضوعات» لابن الجوزي (۳/ 256-574)» و«تلخيص 
الموضوعات» (ص ١۲۷)ء‏ و«الفوائد المجموعة» (ص .)155-١589‏ 
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وَمنّْهَاا حَارٌ رَطْبٌ؛ كَدُمْنِ الْبَانِ 
اي مي 
من حب أي أغبر تخو الف 
كير الذي وَالدسَم ينق مِنْ صَادٍ | 
الْقصَب. ويل يع يِن ابرض 
والتمسء والكلتي . والبقق» وسيل 
بَلْعَمَا عَلِيظاء وَين الْأوْتَارَ الاب : 
5 بس انت زهرة البنفسج 


وقد روي فيه حَدِيتٌ بَاطِل مُخْتَلقٌ لا صل لَهُ : اهنوا بالْبَان!'»؛ ءانه أَخظَى 
معن نایگ 
O CORE EOE‏ شكال لما 
ور عا ص 


مَسَحَ به وَجْهَهُ وَأَطْرَاَة : لَمْ يْصِبْهُ حَصَّى وَلَا شُقَاقٌ» وَإذَا دَهَنَ به حِفْوَهُ وَمَذَاكِيرَه 
وما وَالَاهَا: تَمَعَ من برد الْكُلييْن» وتقطير الْبَوْلٍ. زهرة البان 


)١(‏ البان: ضرب من الشجر» سبط القوام» يزرع في آسيا القطبية» ورقه لين كورق 
الصفصاف» وحبه أكبر من الحمص» مائل إلى البياض» طيب الرائحة» وله لب دهني. 

(۲) حديث موضوع - أخرجه ابن عدي في «الكامل في الضعفاء» (۲/ )۷٠ ٤-۷٥۳‏ 
-ومن طريقه ابن الجوزي في «الموضوعات» (۳/ »-)٦۷‏ بسند موضوع؛ كما قال 
ابن عدي» وابن الجوزيء والذهبي في «تلخيص الموضوعات» (۲۷۱/ ۷۲۲). 


کے في «الصَّحِِحَيْنِا: عَنْ عَاِشَة مولا 
قَالَتْ: طَيَبَتْ رَسُولَ الله يك يدي بذَرِيرَةٍ 
في حك اوداع لجل رايو“ 

تقَدمَ الْكَلَامُ في الذَرِيرَة وَمَنَافِِا 
وَمَاهِيتَهًا ولدحاجة لإِعَادَتِه 0 


الب ب ا 
0 أخرجه البخاري (2970): ومسلم (۱۱۸۹) .)۳١(‏ 


(۲) انظر(ص155). 
)۳( انظر (ص57١).‏ 


روا یاو ا مِذِي: 
الل وحص لعج بن عة 

لَمَا فطع انمه رَ 2 بالكلاب واد 
نما مِنْ وَرِقِ» 5 عله فأمرة 
الي بلا ا 

وَلَيْسَ لِعَرْفَجَةَ عِنْدَهُمْ غَيْرٌ هَدَا الْحَدِيثِ الْوَاحِدِ. 

الذَّمَتُ: زي اأ وخا + طِلْسْمٌ الو وَمُفْرِحُ الفُوسء وَمَُرّي الظَهُورء 


َيل في ازب ماني حار لكك تف عر لط نئل في 
اثر الْمَعْجُوئَاتٍ اللّطِيَِةِ وَالْمُفْرِحَاتِء وَهُوَ أَعْدَلُ الْمَعَادِنِ عَلَى الإطلاتي 


أرما 
وَمِنْ حَوَاصو: أن ِا دفن في الْأَرْض: لَمْ يَضُرَهُ الراب وَلَمْيَنقَضْهُ 
وَبُرَادنُهُ إا حلط الْأوِيَة: نَفَحَثْ مِنْ ضَعٍْ الْقَلْبِء وَالرَجَمَانِ لضي ين 
السَودَاءِء وَيَنْمَعُ مِنْ حَدِيثٍ يث النَفْسِء انزد َال وَالْمَرَع وَالْعِشْقِه وَيُسَمُنُ 
الَْدَنَ وَيقولف ى الصفان اود حن الَو وع بن الجا وجي 
الجاع وَالْأَمْرَاضٍ السّوْدَاوِية د بِحَاصَيَةَ في أَذْويَة يه دَاءِ لَب وَذَاءِ 
الْحيّة"© شُرْبًا وَطِلَاءً» وَيَجْلُو الْعيْنَ وَيقَويهَاء وَيَنْقَمُ مِنْ کثير مِنْ أَمْرَاضِهَاء 


سه شَعًا 


)١(‏ حسن - أخرجه أحمد في «مسنده» 7١179(‏ و۲۰۲۷۰ -۲۰۲۷۱)» وأبو داود 
iat‏ والترمذي (۱۷۷۰)» والنسائي (۸/ ۱٣۳‏ و14١)‏ بإسناد حسن؛ حسنه 
الترمذي» والشيخ الألباني -رحمهما الله-. 

(؟) مرضان يصيبان الحيوانين المذكورين» وصورتهما: تناثر الشعر» ونقصه» وذهابه» 
وغايتهما: فساد منابته. 
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الطب او E‏ 5 
وَيُقَري جَوِيمَ الَْعْضَاء. 

وَإِمْسَاكُهُ في الْمَم يزيل الْبَخرَ وَمَنْ گان به مَرَضُ يَحْتَاجُإِلَى ايء وَكُوِيَ 
5 :لط ر 
وَجَكَاهَاء وَإذَا نخد مِنْهُ حَاَمٌ قَضّه من وَأْحْوِيَ يَ وكوي به قَوَاومُ أَجْنِحَةٍ الْحَمَام: 
لقث أَبْرَاجَهَاا وَكَمْ تقل عَنْها. 
وو ا ا E‏ 
ما ابح وقد وى اده مذي مِنْ حَدِيثِ مَرِيْدَةَ العَضْرِيٌ 44# قَالَ دل وشو 
الله کل يوم الْمنْح» وَعَلَى سَيْفِِ َب وفص . 

وَهُوَ مَْشُوقُ الوس الي مَتَى ظَفرَتْ پو: سلاا عَنْ عَيْوِمِنْ مَحْبُوبَاتٍ 
الدني قل تَعالى: ل ین کاس حب اَمَو يرك الصا وَين امير 
لْمُقَطَرَوَ يرت اذهب وَالْنِصّة وَالْكَيْلٍ الْصَوَّمَة والأشكي وَالْكرْثِ 4 [آل 


عَسَرانة 2 ااه 


أَلِنّتْ 


اع امم ةم 2 
وت لأعل تتت 
€ 


هَذَا: وَإِنَّهأَعْظَمُ حَائِل بَيْنَ الْحَلِيقَة وب ين قَوْزهَا الْأَكْبَرِيَوْمَ مَعَادِهَا وَأَعْظَمْ 


)١(‏ ضعيف - أخرجه الترمذي في «سننه؛ »)۱1۹٠(‏ وفي «الشمائل» (١١٠)ء‏ وابن 
آي عبسل في «الآحاد والمثاني» 11410« والظبرائي في «المعجم الكبير» 
95 بإسناد شعيف:. 
وانظر: «إرواء الغليل» (۳/ 7”7) للشيخ الألباني تكلنة. 

۳( أخرجه البخاري (7477 و۳۷٤1)»‏ ومسلم (58 ٠١‏ و54 )٠١‏ من حديث أنسء وابن 
عباس ن , 


------ الطب النبوي 


A EA‏ ا ET‏ ا لق م 
شَيْءِ عْصِنَ اه بو ويه فلحت الأرخام وأريقت الدّماك راتوا ام 


رو : SE‏ 0 1 5 3 0 
وتا لحمّوق وَتَظَالَمَ الْعِبَاكُ وَهُوَ الْمُرَغْبُ في الدَنيا وَعَاجِلِهَاء وَالْمُرَمُدُ في 


الأخرة ومااعكة 


تو 


5 E ا او 3غ عه‎ E 
لله لأوْليَائهِ فيهاء فَكَمْ اميت بو مِنْ حٌَ وَأَحْبيَ ب مِنْ بَاطِل»‎ 


ع ا ب اموي fe hal‏ 1 
وَنْصِرٌ به ظَالِمٌ وهر به مَظْلُومٌ وَمَا أَحْسَنَ مَا قَالَ فيه الحريْرئ: 


لق 


كباله يناع ماق 
on o‏ ثم مه 3 
يبدو بوَصفين لِعَينِ الرامِقٍ 
o e -‏ 
لَوْلَاهُ َم تُقَطَعْ يَمِينُ ارق 
دعم الم 0 301 

ال CESET‏ 2ة 


أن لب حى حك قن المصايق 


E. 
e sf 


أَصْفَرَذِي وَجْمَيْنٍ كَالْمُتَافِقٍ 
زِيتَةٍمَعْسُوقٍ وَلَوْوِعَاشِقٍ 
يَدْعُ و إِلَى ازتگاب سخْطٍ الَْالِقٍ 
وَلَابَدَت مَظلِمَةمِنْ فَاسَقٍ 
ولا انْتَكَى الْمَمْطُولُ مَطْلَ الْعَافِق 
وَمَرَمَافِيوِوِنَالْخَلَائِقٍ 


إلا لتر لوالا ع 


8 


هو القاسم بن علي بن محمد بن عثمان الحريري البصري» صاحب المقامات الشهيرة 
التي اشتملت على كثير من بلاغة العرب في لغاتها وأمثالها وأسرار كلامهاء توفي سنة 


(5اهده). 


والأبيات من «المقامة الدينارية الثالثة» (ص ۲۹). 
انظر: «زاد المعاد (5/ "1١‏ - مؤسسة الرسالة). 
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2 


قال الله تَعَالَى لِمَرْيمَ: فإوهُرىإكِ رد 
IOC ESTE‏ 
واشری وقَرِی عَيْمًا © [مريم: 17-1]. 

2 5 «الصَّحِيِحَيْن): عَنْ عبداله بن 
جَعْفرِقَالَ: 'رَآيْثُوَسُول الله يك يكل 


ناء بالطب 
وَفِى اسن أبى اوُ05: عر اس قال : گان رسو ل الله وك يُفْطِوٌ عَلَى رُطَباتِ 
قبل اَن يُصَلَيَ» فَإِن لَمْ تكن رُطَبات: فتَمَرَاتِ فن لَمْ تكن تَمَرَاتِ: حَسَا حَسَوَاتِ 
شن ما 
i e‏ توه a e‏ كدي و ا e‏ چ a‏ * 
طبع الطب طبع المِيَاهِ حار رَطبء يقوي المَعدة البَارِدَة وَيَوَافِقَهَاء وَيَزِيد 
)١(‏ أخرجه البخاري ۰٤٤٩(‏ و2549).: ومسلم .)١57( )۲۰٤۳(‏ 
(؟) حسن - أخرجه الإمام أحمد (۱۲۹۷7)» وأبو داود (77255)» والترمذي (595), 


والدارقطني (۲/ ۱۸۵)» والحاكم (۱/ 577)» والبيهقي /٤(‏ ۲۳۹) بإسناد حسن. 
وانظر: «إرواء الغليل» (417) للألباني كلتة. 


الطب النبوي 
a‏ 18-تدتببببد7ب 501011 
في الْبَاه وَيَخْصِبْ الْبَدَنَه وَيُوَافِقٌ أُصْحَابَ الَذَمرجَة الَْارِدةه وَيَغْذُو غَِاءَ كثيرًا. 
ت 6# الا E AE‏ عد SR‏ ع ام ا E‏ 20700 
وهو من أعظم الفاكهة موافقة لأَهلٍ المَدِينة وَعْيْرِهَا مِنَ البلادٍ التي هو 
هنهم فيا وَاْمَعُهَا بد وَإِنْ گان من لم يعد يُسْرع اعفن في سي 
ساف بكر لاقي لماو Er‏ 28 * اق ق ب اداس اوه م 
ويتولد عنه دم يس بمَحموڍ» وَيحدِث في إكثاره منه صداع وَسَودَاءء وَيَوْذِي 
أَسْنَائه) وإصلدحة لگنج ا وره 
وَفِي فطر التي َة مِنَ الصَّوْم عَلَيْه أو عَلَى التَّمْرِء أو الْمَاءِ تَدبيرٌلَطِيفٌ 
0ن و N‏ ا ا 5 1 
جداء فَِنَ الصّوْمَ يُحَلَي الْمَعِدَةَ مِنَ الْغِذَاء؛ فا جد الْكبدُ فيها ما تَجْذْبهُ وله 
إلى الْقُوَى وَالْأَعْضَائ وَالْحُلْوٌ سرع شَيْءِ وُصُولَا إلى الْكَبدء وَأَحَبة إِلَيْهَاه وَل 
قم ل شامع مم عرو اده صو کے عاو سفت ع سرادم لوست د ركد 
سِيمَا إن کان رَطبَاء فيشتد قَبولَهَا له فتَنتفِعٌ به هي وَالْقوّىء فَإِن لَمْ يَكَنْ؛ فَالتَمرٌ 
ِحَلَاوَيه وَََِْت قن لَمْ يكُنْ؛ فَحَسَوَاتُ الْمَاءِ تُطْفِىُ لهِيب الْمَعِدَق وَحَرَارَة 
الصَوْم» فته بعده ل لِلطْعَام» وتاخلة 0 0 بشهوة. 
pn 1 NEE‏ 
ریحان : 0 
قال تَعالّی: ‏ اما نکن من الْمفرّبين ن 1 
روځ وران وم یر4 [الواقعة: ۸۹-۸۸]» 
قال تَعالى: فول اصن واا ) 
[الرحمن: .]١١‏ 


وَفي ١صَحِيح‏ مُسْلِم): عَنِ الي كله : 
و 


E ات اليم‎ Ee Kea فاون‎ <S 
«مَن عرض عليه رَیحان» فلا پرده؛ فإنه‎ 
(Due e A f ا‎ 

خفيف المَحول» طيّبٌ الرائحة» 3 


)١(‏ السكنجبين: مُعرّب عن «سركانكبين» بالفارسية» معناه: خل وعسل. 
)2( أخرجه مسلم (931785) (۲۰). 


لطب النبوي ٠٠‏ 


وَفِي سنن ابْنِ مَاجَدُا :ِن خی أُصَامَةَ 4 عَنٍ الي که آنه قالَ: آلا 


ف ره ده 


لل نجهلا حطر لھا ِي ورب لكي ُور بلألا وڪاهر 
وَقَصَدٌ شيك د وَتَهْرٌ مُطَرفٌ EES E TALIA AE‏ 
في قا بدا في رة ضري في دور َال يبوج هذ" الوا تح َعم يا رسو ل 


اله! تَحْنٌ الْمُسَمَرُونَ لاء قَالَ: «قُونُوا: إِنْ شَاءَ الله تَعَالَى». فَقَالَ 8 إن ا 
و 
ا 


روة 


الرَيْحَان؛ ل تنټ ميب اليج کل أل بد يَخْصُوه ِنَيْءِ ون يگ 
اهل الَْرْبٍ يَحْصُوبَهُ بالآس. وَهُرَ الَذِي يَعْرِفهُ الْعَرَبُ مِنَّ الريْحَانِ وَأَهْلُ 
الْعرَاقٍ وَالشَّام يَحْصُوئَهُ باْحبَق. 

af‏ 2 وق KR A‏ 1ن د ا سأ 

اما الاش : قراج باد في الأولى» ياب في الثازية» وَهُوَ مَعَ ذلك مُرَكبٌ 
للق ضعيف - أخرجه ابن ماجه »)٤۳۳۲(‏ وابن حبان ۲٣۲۰(‏ -موارد)» والطبراني في 


Jl»‏ لمعجم الكبير» «(FAA)‏ وات نعيم في «صفة الجنة) (5؟50-5)؛ والبيهقي في 
«البعث والنشور» 0641 وأبو الشيخ في «العظمة؛ ١(‏ 19) بإسناد ضعيف. 
وانظر: «سلسلة الأحاديث الضعيفة» )۳١۸(‏ للشيخ الألباني تغلثه. 


الطب النبوي 


8 من فى مُتَضَادَة والأكتر فيه الجَوهَر رضي الَْارِكُ فيه شَيْءٌ عاذ لَطِيفٌ» 
ده يجت يناتو وجراو متقَاربَة القَوَ وهي قُوَةٌ قَاِضَةٌ حَابسَةٌ 


وَهُوَ قَاطِعٌ لِلْإِسْهَالٍ | لصَّفْرَاوِيٌ» دَافِعٌ للْبْخَارٍ الْحَارٌ الرَّطْبٍ إ 8 شش مُفْرِحٌ 


ْمَل تَفْرِيسًا شَدِيدَ وَسَمُهُ شمه مَانِعٌ لَِْبَاءِ وَكَذَلِكَ افْيِرَاشُهُ في الت 

ف بى الَْوْرَامَ الْحَادَِة في الْحَالِبيْنِ إِذَا وْضِعَ لاء وَإِذَا دق وَرَفَه. 

َو غص وضرب اكل ووضع على الرأس» قح الات وإ سق 
وَرَفهُ الَْابسُ» ودر عَلَى القُرُوح ذَوَاتِ الّطُوبَةِ تَفَعَهاء وَيُقَوي الْأَعْضَاءَ الْوَاهِية 
ِا مد بوه وَيَْفَعُ اء الدّاجس» وَإذَا در عَلَى الور وَالْفُرُوح التي فِي اليَدَيْنِ 
وَالرَّجْلَيْنِ: تَفَعَهَا. 

َإِذَا ذلك په الْبَدَنُ: قَطَمَ الْعَرَقَ وَتَنَّف الرُطُوبَاتِ الْمَضْلِيّةَ وَأَذْمَبَ تَْنَ 
الْإبطِء وَإِذَا جس في ط بيه طبيجو: تق بز وار ا و ماين ارخا 
الْمَمَاصِلِء وَإِذَا صب عَلَى كُسُورِ الْعِظَام وه ا 

aa‏ وى َ K4 ES‏ ا ع و 50 لا ردي 

وَيَجْلُو قسُورَ الرس وَفُرُوحَهُ الرَطْبَة وَبُنُورَه وَيُمْسِكُ الشَعْرَ الْمَُسَاقِطَ 
وَيُسَودْه ودا دق وَرَقهُ وص عَلَيْهِ ماب يي لطبو كن ين نټ أو ن 
الْوَرْد f‏ پو اا الْفَوُوحَ الدَطْبَةٌ وَالتَّمْلَةَ وَالْحْيْرَة وَالْأَوْرَامَ الحَادق 
وَالكْرَى وَالبَواسرٌ 

حب اع مَن نَفْثِ الدّم لاض في الصّدْرِ وَالرِ دابع لأ للمعدة: ول 
وق الي توه وَحَاصَيَنهُ الَف منِ استِطْلَاقٍ الْبَطْنِ مَعَ م السّعَالِ 


وَهُوَ مُدِرٌ لِلْبْلِ نَافِعٌ من َذْع الْمَكَائَة و وَعَضٌ الريكَاِ وَلَسْع قارب 


الضن الوه .ا 
ولحل بعرقِه مُضِرٌ فلْيُخْدَز. 

ت ليان القَارِسِسٌ الَذِي يُسَكّى الْحَبَقّ: فَحَارٌ في أَحَدٍ الْقَولَيْنِ ينْقَُ 

کا الداع الْحَارٌ ذا رُس عَلَيْهِ الماك وَيبرَكُ وَيُرَطّبُ بِالْعَرَضء وَبَارِدٌ في 
الْحَرٍ وَعَلْ هُوَرَطْبٌ هبق 

وَالصّحِبحُ: أن فيه ِنَ الطَائع الْأرْبَع» ا زر ال 
الصَّفْرَاوِيٌ وَمُسَكنُ لِلْمَخَصِء مُقَرٌ لأقلب» ب» نَافِعٌ م راض السَّوْدَاويَة 


ال تعَالَى : فیا که وجل وان 4 
[الرحمن: 54]. 

وَيُذْكرُ عَنِ ابن عباس مَوْقُونا 
وَمَْفُوعا: ما مِنْ رُمَانِ مِنْ ن رُمَايكُمْ 
هَذَا إلا ا ا 
جك" اتويت أ 


6 حديث موضوع - أخرجه أبو نعيم في «الطب النبوي» (75 و8607)) وابن عدي 
في «الكامل في الضعفاء» (7/ ۲۲۸۷) -ومن طريقه ابن عساكر في «تاريخه» (557/ 
7» وابن الجوزي في «الموضوعات» (۲/ -)١80‏ بسند موضوع فيه محمد 
بن الوليد القلانسي. قال ابن عدي: «كان يضع الحديث ويوصله» ويسرق ويقلب 
الأسانيد والمتون». 
وانظر: «ميزان الاعتدال» /٤(‏ ۹٥)ء‏ و«تلخيص الموضوعات» (۲۳۹/ 517)» 
و«المقاصد الحسنة» (/61/ »)4۸١‏ و«الفوائد المجموعة» (ص1509١).‏ 
وله طريق أخرى موضوعة عند ابن الجوزي في «الموضوعات» (۲/ .)۲۸١‏ 


الطب الندوى 


عه e‏ عمقي ادم لان ل و وذ لوقه 2 اه 8 2 
وذكرٌ خرب وغيره: عن علي؛ أنه قال: «كلوا الرمان بشحمه» فإنه دِبَاغْ 
ال 


حُلْوُ الرُمَانِ حار رَطْبٌء جد لِلْمَعِدَة مقو لها َا فيه مِنْ بض لَطِيفٍه نَافِعٌ 


حلت وَالصَذرِ الک جيذ ِلسْعَالِء مَاؤه مين أبن يَغْدُوالَْدَنَغِدَاء اضاد 
سير ريع النَّحَلٍ لري عاي وَيُولْدُ حرَارَة َِيرَةٌ في الْمعِدَةَ ويح 
ذلك مین عَلَى البو ولا يَضْلْحُ لِلْمَحْمُومِينَ» وَلَهُ حاص عَحِيبَةٌ ذا أو 
بالخبز يَمْتعْهُ مِنَ الْمَسَادِ في الْمَعِدَةِ. 

وَحَامِضْهُبَارِدْيَاِسٌ» فاص لَطِيف ينم الْمعِده اَهب ودر الول كر 
من غَيِِِْنَ ارما وَيسَكُنُ الصّفْرَاة وَيَفطَعُالإسْهَال وَيَمنعُ اَي َيف 
الفخنول: 


:)7"10 /508/١( ضعيف - أخرجه أحمد (0/ ۳۸۲)» وأبو نعيم في «الطب النبوي»‎ )١( 
والبيهقي في‎ :.)55 /٠١-۳۸ /( والدينوري في «المجالسة وجواهر العلم‎ 


«شعب الإيمان» (۸/ 5 /١١5-١٠١‏ /0001) بسند ضعيف. 


453 


الصف ag‏ دست 59 0 
ويطفئ َخَرَارَة اکب وَيُقَرّي الآعضاف افع من الْحَمَقَانِ الصَّفْرَاوِيٌ» 
وَالآلام الْعَارِضَةِ لِلقَلب» ب وَقَمٍ اكت وَيُقَوّي الْمَعِبَةة يذ الول عَنْهَا 
ريطف المرة الصا وَالدّم. 
وَإذَا اسْتُخْرِجَ ماه بسحو وَطْبعَ پیر ن لعل حلى بور لمهم 
وَاكْتَحِلَ به: قَطَمّ الصّفْرَة م مِنَ الْعَيْنِء وَتَقَاهَا مِنَ الوُطُوبَاتٍ الْغَلِيظَة ؛ وَإِذَا طح 
عَلَى الل اله و رکو ورن مشي مَاؤهُمَا بسَحْوِهِمًا: : أَطْلَقّ 


وس 1 


الْبَطْنَ وَأَحَدَرَ الوُطُوبَاتٍ الْعَفِئَة الْمرَيّةه وفع مِنْ حْمَيّاتِ الْغِبٌ الْمُتَطَاولَةِ. 


< اما 


وأا لمان الْمرّ: َمْتَوَسّط طَبْعًا وَفِعْلَا بيْنَ التوْعَيْنِ وَهَذَا ميل إِلَى 


لرْمَانِ مَعْ مَعّ الْعَسَلِ: طلاءٌ لِلِدَّاحِسِء وَالُْوُوح لبي 
اكه قَالُوا: و ور حو كي للدي بعك er‏ 


کک 
® 
E‏ 


للق المز: ما بين الحامض والحلو. 
)۲( هو زهر الرمان البستاني» وقيل: هو عقد الرمان. 
انظر: «زاد المعادا ۳٠١ /٤(‏ - مؤسسة الرسالة). 


454 


قل كتلى: یہ بو ڪر 
يو لا شرقی ق ولا عرو یکا َنِم وو كز 
تَسْسَسَهُ دار [النور: ه*]. 
وَفِي التَرْمِذِيٌّ وَابْنِ مَاجَهُ مِنْ حَدِيثِْ 
سود حضاو 
الرَّيْتَ وهنوا به؛ انه ِن سجر جروا 205 
للقي وَابْنِ مَاجَهْ -أَيْضًا-: عَنِ ابن عُمَرَ 4# قَالَ: قَالَ رَسُولُ الله كلنة: 


ایوا بالرَيتٍ وَادهبُوا به انه من سجر مار گۆ». 

E 31 5‏ ىن ل 3 

الزّيْتٌ حار رطب في الأولى. وَغَلِطَ مَنْ قَالَ: يَابسٌء وَالزَيْت بحسب 
ا 2 من التضيح: : أَعْدَلْهُ وَأَجْوَدْه وَمِنَ المج فيه بُرُودةٌ وو 
)۱( تقدم تخريجه. 
رشف صحيح - أخرجه عبد الرزاق ف في «المصنف» »)۱۹١٦۹۸(‏ والترمذي (1857)» وابن 


ماجه (۳۳۱۹)» والحاكم في في «المستدرك» (5/ 177) والبيهقي ذ في اشعب الإيمان» 
»)٥۹۳۹(‏ وصححه الشيخ الألباني تخلة. 


as 7 5-8 ٠“ الطب النبوي‎ 


ومن الرَيُونِ الْأَحْمَر: متَوسط بين لين وَمِنَ الأشود: بسحن وَيُرَطْبٌ 
باعتِدَالِ وَيَنْمَعُ مِنّ السمُوم وَيُطْلِقٌ البَطْنَء و الدوت وَالْعَتِقٌ منْهُ أشد 
سينا وتلا وَمَا اسْتُخْرجَ مِنْهُ بالْمَاء؛ د هو اقل ل خاو ال م في 
اتی خی آشی 873 ایک ن الي 
وَمَاُ الزُْونٍ الماح نت ن طط حزق ال ود الل هيع ِن 
.ووه 


حرق وَالنَمِْ وَلْفُوُوح الْوَسحَةٍ وَالشَّرَىء وَيَمنع الْعَرَقّء وَمَافُِهُ أضعَافٌ 
ا ذَكَرْنًا. 


رَوَى ابو داو في «سُيَيهه: عر عن ايب شين 
ونيد قَالَا: ل لبت سول ل هق مُنَا لَهُ 
بدا وغل وَكَانيسِبٌ انزد وار« 
الزبد: حار رطب فيه افع كدير 5؛ مِنّْهًا: الْإنْضَاجٌُ 
وَالَخْلِيلُ» وَيبْرئُ اَم تي تَكُونُ إِلَى جَانْتٍ الاين وَالْحَالِيَيْنِ وَأَوْرَامَ 
الق وسار لْأَوْرَام الي د تَعْرِضُ في نداق السا والصبان إا اتیل وَحْدَمُ 
دا لق :قح من تَفْثِ الدّم الَذِي يكو من الوك وَأنْضَجَ الأَوَرَام لْعَارضَةَ 
وَهُوَ مين ِلطَييعةِ وَالْعَضَبٍ وَالْأَوْرَام الصلتة ة الْعَارِصَةِ مِنَّ الْمِرَةٍ السوداء 
و ؛ نافع مِنَ اليبس الْعَاِضٍ في الْبَدَنِ وَِذَا طْلِيَ به عَلَى مَنَابتٍ أَسْنَانٍ 


الطّْلٍ: کان مُعِنًا عَلَى نَبَاتِهَا وَطْلُوعِهَاك وَهُوَ نَافِعٌ مِنَ السّعَالٍ الْعَارِضٍ مِنَّ 


)١(‏ صحيح - أخرجه أبو داود (۳۸۳۷)» وابن ماجه (5 17”؟) بإسناد صحیح» صححه 
الشيخ الألباني تنة. 


الطب النبوي 


الْبَرّدِ وَالْمسِء وَيُذْحِبُ الْقوَبَاة وَالْحْسُوئَة الي في ادن وَيُلَيّنُ الطَيعَة وَلكِنَه 
يضف شَهْوَةَ الطَّحَامء وَيُذْهِبُ بوَحَامَته الْحُلْقُ كَالْعَسَلٍ وَالتَمٍِْ وَفِي جَمْعِه 4ي 
ا ت ال إضلاح كل مِنْهُمَابالْحَرِ. 

زَبيبٌ: 

روي فيه حَدِيئَانِ لا يَصِحَانِ: 

أَحَدهُمَا: :نم العام الريب 

E‏ بب البقم 

وَالثّاني: ربو م الطَعَام الوْبِيبٌ: ا 
الات ود القصنت: طفن الت 
َبْصَني لل وَبْطيْبُ اک٠٠‏ 


راس كه ع م و ا ولعي ااه 5 َّ 


و 


و 2 5 م ا ر 
جْوَدُ الربیب: قا O E A‏ نوك 


طش 


الا ع عه سرامو عر مقف 


وزع عَجَمُة وَصَعْرٌ حَبَهُ. 

وچرم الڙييپ حار رَطْبٌ في الأولى: وَحَبْهَُارِديَاِسٌء وهو گالب الْمُشّكٍَ 
نه الْحُلْوٌ مه حار وَالْحَامِضُ قَابِض بار وَالْأييض اد قَبْضَا مِنْ عير وَإِذَا 
أو لَحْمَه: افق قَصَبَة اله وََمَعَ من السّعَالِء وَوَجَع الْكُلَىء وَالْمَائة وَيُقَري 
المت واي البطن. : 


)۳١۸/۳۷۸ /۱( حديث موضوع - أخرجه أبو نعيم الأصبهاني في الطب النبوي»‎ )١( 


جد موص : 
(۲) حديث موضوع - أخرجه أبو نعيم في «الطب النبوي» (719/11/94/1) بسند 
موضوع. 
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وَالحُلوُ اللّخم: اتر غَِاءَ من 
لوتب وَأكُلُ غِذَاَ مِنَّ الین 

و فاضا 
تَبِصَةٌ مُحَلَلَة باغتِدَالِ وَهُوَ 
بِالْجْمْلَةِ يقي َة وَالْكَبدَ 
َالطحَالَه نافع ِن وَجَع الْحَْقٍ 
َالصّدْرِ وَالرةوَالكُلَى وَالْمَثالَ 


عرفات 3 ا e‏ کر عاك تس و ا كوا Ce E‏ 
وهو يغذي غِذاءً صَالِحَاء وَلا يسّدد كما يمْعَّل التمرء وإذا کل منه بعجمه: 
كان أعْثرَتَْعَالِلْمَعِدَةِ وَالْكَِدِوَالطَّحَالِء وَإِذَانْصِقَّ لَسْمُهُ عَلَّى الْأظافِير الْمُتَحرْكَةِ: 
ا لاء وَالْحُلوُ مه وَمَا لا عَجَمَ لَه: افِعٌ لِأَضْحَابٍ الرُطُوبَاتٍ وَالْبَلمَم 


EOF 


وهو يَخَصب الكبد وَيَتْمَعْهَا بخَاصَيّته. 


فيه تَفْعّ لِلْحِفْظ: قَالَ الزْهْرِيٌ: مَنْ أَحَبّ أَنْ يَحْمَط الْحَدِيتَ؛ يكل 
وَكَانَ المَنصُورٌ يَذكُرُ عَنْ جد عَبْد الله ُن عَبّاسِ: ١عَجَمُهُ‏ دا وَلَحْمُةُ 
دوا 


قال تَعَالّی: و قون پا اسان مِرَاجهَا نیل4 [الإنسان 117 


ى ا ا 2 N 5 e‏ 
وَذكرٌ أبو تَعَيم في كتاب «الطب النبّوي: من حَدِيثِ أبي سَعِيٍ الخدري 
که قَالَ: أَهُدَى مَلِكُ الوم إِلَى رَسُولٍ الله اة جره زَنْجَبِيل؛ فَأَطْعَمَ كل إِنْسَانٍ 


الطب النبوي 
الرنْجَبيلٌ: حَارٌ في الَانيه رطب 
في الْأولَى» مُسْخْن» مُعِين 7 1 
الَا ملين للبتطن. تيتا معي 
FEN‏ 
6 0 طم ة الْبَصَرِ الْحَاوِة عَنِ الرُطُوبَةِ ألا وَاكَحَالًاء مُعِينُ عَلَى 
لجمّاعء وَهُوَ م َل رياح الْخَِيظَةِ الْحَاوَِة في الْأمْعَاءِ وَالْمَعِدَة. 


وَبالْجْمْلَةِ: فَهُوَ صَالِحٌ لِلْكَبدٍ وَالْمَعِدَةٍ الْبَاِدئّي ليرا رَد إا أخلّ منْهُ 
مَعّ اسر ورد دِرْهَمَيْنٍ بِالْمَاءِ العاف ا ا رجه عابي وَيَقَعُ ت 
الْمَعْجوكات الي كلل العم وليب 
وَالْمِرّيُ ِنْهُ: حار ابس هيح الْجِمَاعَ وريد في المي a‏ الفيةة 
وَالكَبدَ وَيْعِينُ عَلَى اغراي وَيتَشْفْ الْبَلهَمَ لعَالِتَ عَلَى الْبَدَِ وَيزِيدٌ في 
الحِفْظِ وَيُوَافِقُ بَردَ اكب وَالْمَعِدَِ وَيُزِيلٌ بها الْحَاوئةَ عَنْ أكْلٍ الْمَاكِمَةء 
ES‏ که ويدف به هرد اله طَعِمَة الْعَليظَة البارقة. 


)١(‏ منكر جدًا - أخرجه الطبري في «تهذيب الآثار» (۲۱۲ - ۳٤١‏ - مسند علي)ء 
والعقيلي في «الضعفاء الكبير' (۳/ »)4۸٦‏ وابن الأعرابي في «(معجمه» /١(‏ 0- 
٠ ASÎ‏ والطبراني في «المعجم الأوسط) (۳/ /٤۳‏ ١٠١٤۲)ء‏ وابن عدي 
في «الكامل» (0/ ۱۷۸۷)ء والإسماعيلي في «(معجم أسامي شيوخه) (۲/ -٥٤٤‏ 
18١ 65‏ )» والحاكم في «المستدرك» (4/ »)٠١١‏ وأبو نعيم في الطب النبوي» 
(2111» وقد حكم عليه الإمام الذهبي في «ميزان الاعتدال» (۳/ )٠٠٤‏ بالنكارة. 
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(0200 
(۲) 


(۳) 


2 لاقن اهار ر 3 اماد Ele‏ 

فل تقدم» تقدم شوت ا 51 وَفِيهِ سَبْعَة أقوّال: 

5 و 

أَحَدُهَا: أنه العَسَل. 

eé n داكا كان لوعن‎ NS cawa Fa, 
e ABN و ديه‎ 

الثالث: ال حت س اون وای ران 


هع ف 0 © sali‏ 
الرَابعٌ: الْكَمُونَ الْكَرْمَانِيٌ. 
الْحَامِسٌ: آنه الشبتٌ". 

الساوش: أنه التَقه. 


السَابعٌ: أن الرَّارَيَانْجخ"". 


انظر (ص‌۱۰۷). 

الشّبتٌ: نبات من فصيلة الخيميات يشبه الشمرء وهو من التوابل. 

انظر: «زاد المعاد» 77١ /٤(‏ - مؤسسة الرسالة). 

كلمة فارسية» وهو: اليانسون» وهو نبات حولي» زهره صغير» وثمره حب طيب 
الرائحةء يستعمل في أغراض طبية. ۰ 


الطب النبوي 


سَفَرْجَلَ: 
رَوَى ابن مَاجَهُ ف «سَيَيْه): مِنْ 
حَدِيثِ إِسْمَاعِيلَ بْنِ مُحَمَدِ الطَحِيٌ» 
عَنْ نُقَيْبِ بن حَاجِبء عَنْ أبِي سمي 
َنْب الك لي طحن 
عَبَيْدِ الله فك قَالَ: دلت على الي 
َك وبيَدِهِ سَفَرْجَلَة قَالَ: «دُوتَكَهَايَا طَلْحَةٌ! انا ت تُجمٌ الفُوَاة0". 


وَرَوَاُ اسائ مِنْ طريق آَم وَكَالَ: ِت الي و ني اة ين 
صْحَابه ویو سَفَرْجَلَةيقَلْبْهَا َلَمّاجَلَسْتٌ إِلَْه :دحا بها لي نَم م قَالَ: «دُونَكَهًا 


+ 


ع ثم رو 5 


ادر ؛ قإنها تشد الْقَلْبَ ؛ وَتُطَيّبُ النَفْسَء وَتُذْهِبُ بطََاءِ الصَّذْرِ 0 
وَقَدْرُوِيَ في السّمَرْجَلٍ أَحَاوِيتُ ار هدا َمل ولا تَِح. 
وَالسَّمَرْجَلُ بَارِدٌيَابِسٌء وَيَخْتَلِفُ في ذلك بِاخْيلافٍ طَعْمِو وَكُلَهُ بَارِدٌ 


كه 


)00 ضعيف جدًّا - أخرجه ابن ماجه في «السنن» (۳۳۹۹). 
وانظر: «سلسلة الأحاديث الضعيفة والموضوعة» )١١07 /١5(‏ للشيخ الألباني كاك. 
(1) ضعيف جدًا - أخرجه الفسوي في «المعرفة والتاريخ» (8/ »)٠١١‏ والبزار في 
«مسنده» »)۹٤۹(‏ والطبري في «تهذيب الآثار) (557 و5717 و5548)) والدولابي 
في «الكنى والأسماء» (79 و٠۷)ء‏ والشاشي في «مسنده» (١١)ءوابن‏ حبان في 
المجروحين» »)٠١١(‏ والطبراني في «المعجم الكبير» (۲۱۹/۱۱۷/۱)» والحاكم 
في «المستدرك» (۳/ ٤۱۸‏ و557/5)» وأبو نعيم في «الطب النبوي» (757 و۷٠٠‏ 
و۸٥۳‏ و۷۹۰ وا۷۹ و۷۹۲)» والضياء المقدسي في «الأحاديث المختارة» (۸۳۹) 
بإسناد ضعيف جذا. 
وانظر: «مجمع الزوائد» للهيثمي »)١59/4(‏ و«السلسلة الضعيفة» )١٠١١/١٤(‏ 


للشيخ الألباني تخنة. 


بش» حي يلخت اللو أل 
بُرُودَةٌ وَيبْسّاء وََميْلُ إلى الإغْتَدَالِ 
وَالْحَايِضُ شد فَبْضًا وَيبْسَا وَيرُودَة 
وة بسكم الط وَل ويد 
الوروك Fea‏ کو ب 
البَول» وَيَعقل الطبع» وينفع من 
عد الأفات 5 الد والمنك لهيضة»› 
وَيَنْقَعُ مِنَ الَْتيّانِ وَيَمْنَعُ مِنْ تَصَاعْدٍ 
الْأَبِْرَةٍ 
ب 
وَحرّاقة 
كَالتَوتيَاءِ في فِعْلِهًا. 
قر عي ا كين ب م 5 = 02 000 
وَهُوَ قبل الطَعَام يَمبِضُء وَبَعْدَهُيُليّنُ الطَبْعَ» وَيُسْرِعٌ بانْحِدَارٍ الثفلء وَالإِكُثَارٌ 
ِنْهُ مُضِرٌ بِالْعَصَبء مُوَلد مون وَيْطْفِىُ الِْرَّة الصّفْرَاء لْمُتولَدَة في الْمَعِدَةِ. 
ES ِ o ET E‏ ال لان مد ل قن اب ق اه د 
ون شوي: كان اقل لِخشو تيه وَأَحَفء وَإِذَا قور وَسَطْه رع حبه» وَجْعِلٌ 
وات د ا اه 2 AS EAE A‏ 
فيه الْعَسَلُ وَطْيّنَ جرم بالْعَجِينِء وَأُووِعَ الرَّمَادَ الْحَارّ: تمع تًا حَسَنًا. 
ف عقا و فيك عر e E Bs E E‏ .ع ساف عوك ع A‏ اع e‏ 
وَأَجْوَّد مَا أكل مَشوياء أو مَطبوخا بِالعَسَلِء وَحَبْه يَنفع من خشوتةٍ الحَلق» 
قصب ال وكير ين راض وَدْْئْه ينع عرق يموي اْمَعِدَة وَالْمُرَبَى 


و 


مِنْهُ يفوي اة وَالْكَبِدَ وتك الَا لقلبَ» 59 3 يطب ١‏ ا 


5 0 ی د و ےو‎ 2 e 

وَمَعنى: انُجمٌ الفوًّادا: تريحة وق : تفتحه ونوسعه» مِنْ جُمَام المَاءِء 
وهو تاھوك 

55 527 وه وو ge‏ و ۳٣‏ د 520 ر 

وَالطَحَاءُ لِلَقَلْب؛ مثل: الْعَيْم عَلَى السَمَاءِء قَالَ أبو عَبَيد: الطّحَاءٌ: يِقَلُ 


وف لول ما في السَّمَاءِ طَحَاء؛ أَيْ: كات وط 


الطب النبوي 


سواكڭ : 
في فى «الصَّحِ عفان ادن «لَولا 
اَن اش ی على أي ا مهم بالسّوَاكِ 


e‏ و2 


عند گل صَلَاةٍ 0 
هما آنه ل كَانَ ذا قَامَ مِنَّ 

اليل ي ون فاه بالسّوَاك1". 
وَفِي ١صَحِبح‏ الْبُخَارِيٌ» تَعْلِيقًا عله كلل ل : «السّوَاكُ مَطْهَرَةٌ لله ضَاةٌ 


ِلَب 200 

وَفى (صجیح مُسْلم»: آنه ل كان إذا دحل يَيْتهُ: بدا بالْسّوَاك9). 

وَفي صَحِبح مُسْلِم نه اء کان إذا دحل بیته: بدا بِالسّوَاكِ 

E 0 

وَالْأَحَادِيتُ فيه كثيرة. 

وَصَحَّ عَنْهُ مِنْ حَدِيثْ: انه اساك عِنْدَ موْتِهِ براك عَبْدِ الرّحْمَنٍ بن ابي 
بكر 0 


)١(‏ أخرجه البخاري (۸۸۷)ء ومسلم (1017) )٤١(‏ من حديث أبي هريرة ظك. 

(؟) أخرجه البخاري (50؟ و٩۸۸‏ و75١١)4‏ ومسلم (505؟) (45 و41) من حديث 
حذيفة 5 

(۳) صحيح - أخرجه البخاري /٤(‏ ۱۸۷- «فتح») تعليقّاك ووصله أحمد في «مسنده» 
5570 و7477373 و559475).: والدارمي في «السنن» »)۷۱١۱(‏ والنسائي في 
«المجتبى» »)١(‏ والبيهقي في «السنن الكبرى» /١(‏ 4”) من حديث عائشة بإسناد 
وت 
وفي الباب عن أبي بكر الصديق #: عند أحمد (۷ و١٠)ء‏ وأبي أمامة ظ4: عند ابن 
ماجه (۲۸۹)» وعن أنسء وابن عباس . 

)٤(‏ أخرجه مسلم )7١01(‏ من حديث عائشة «شغا. 

)0( أخرجه البخاري )١191(‏ من حديث عائشة طا في وفاة النبي بلا 
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وصح عَنْهُ؛ آنه قَالَ: «أكْيرتٌ عَلَيْكُمْ 
بد فى السوَاك»'. 
8 وَأَضْلَحٌ ما انّخِدَ الاك مِنّْ حش 
الأرَاك وَنَحْوِ 1 52 أَنْ i‏ 
E EE‏ 
ويي لقص في اعمال قن 
ب فيه قَرْبمَا أَذْمَبَ طَلَاوةَ الْأَسْنَانِ 
وَصِفَالتَهَ وَمَيَأَهَا لِمَبُولٍ الأبجرة 
الْمْتَصَاعِدَةٍ مِنَ الْمَعِدَةِ وَالْأَوْسَاخْ 
وَمَتَى اسْتُحْيِلَ باعْيَدَالٍ: جد اتات 


شجر الأراك وَكَرّى الْعَمُود وَأَطْلَقّ اللَسَانَء وَمَنَعَ 
لمر :و طت التدهة» فی الدّمَاغَ وَشَهّى ي e‏ 
اجرد ا ایل : مولا يِمّاءٍ لوقك وما اله اطول الْجَوْنِ قَالَ 
صَاحِبُ اليا : رَعَمُوا أله إا اتاك په الْمُسْتَاكُ كُلّ حامس من الْأيّام: قى 
الرس وَصََّى الْحَوَاسٌء وَأَحَدٌَ الَّهْنَ. 
وَفِي السّوّاكِ عِدَُّ متافِع: يُطَبْبُ الْمَم وَيشد الل ويَفْطَعْ العم وَيَجْلُو 
لبَصَرَ وَيَْمَبُ بالْحَمَرء وَيْصِحٌ الْمَعِدَه وَيْصَفّي الصَّوْتَ وَيْعِينُ عَلَى هَضْم 
الطََا» م مَجَارِيَ اكا وَيتَشَّطُ لِلْقِرَاءةِ وَالذّكْر وَالصَّلَاة وَيَطْرُدُ الوم 


وَيُرْ ضِي الرَّبَّء و وَيُعْجِبٌ الملايكة فک اتات 


نه ذا 
5 


وَأَحَدَّ 


0 


ويُستَحَبُ كل وَفْتِء وَيَتَكُ عند الصَّلَاٍوَلْوْصُوءٍء وَالإنَِْءِ مِنَ الم 


- 3 : 7 


. أخرجه البخاري (۸۸۸) من حديث أنس‎ )١( 


الطب النبوي 

وَتَغْرِوَائِحَةٍ الق وَيُستَحَبٌ لفط اسار كل ونه لِعُمُوم الْأَحَادِيثٍ 

فی وَلِحَاجَةٍ الصَّائِم ليه ولاه راء ِب وَمَرْضَائة مَطُْوَةٌ في الصّوْم شد 
من لبها في اْفطر وََِنَّهُ مَطهرَةلَِْمهوَالطُهُورُ ِلصَّئِمِ من فصل أعماله. 

وَفِي «السَتَنِ»: عَنْ عَامرِ بْن رَبِيعَةَ 44 قَالَ: رَأَيْتُ رَسُولَ الله بل مَا لا 


3 ا 


موس ۵ وو سدم 


وال الْبُخَارِيٌ: قال ابن عَمَرَ: يَسْنَاكُ أوَلَ اهار وَآخرَه0". 

وَأَجْمَمَ الاس عَلَى أن الصَاقِمَ يتَمَضْمَضُ وُجُوبًا وَاسْتِحْبَابَاه وَالْمَضْمَضَةٌ 
بل ِنَ السّوَاكِء وََمْسَ لله عرص في التَقرب إِلَيْه بالرًائحة الْكرِيهَة وَلَا هي مِنْ 
جنس ما شرع اَعَد يه لما در طِيبُ الْخُلُوفٍ عِنْدَ لله يَوْمَالْقَِامَِ: حَثا نه 
حم بيت نَا الرَاِحَة بل الصَّائِم اوح إلى السّوَاكمِنَ الْمُفطِر. 

وَأَيْضًا: ِن رِضْوَانَ الله مس با 
وبق : إن مَحَيتهُ لِلسّوَاك َه ا َه قَاءِ ُلُوفِ قم الصَّائِم. 
e‏ : قن السّوّاكَ اب یب اللو لي لشو نة هزم 
لْقيامةء بل يأتي الصَّائِمُ يَوْمَالْقَِامَة وَحُلُوفُ فمو أطْيَبُ مِنَ الْوِسْكِ: عَكَامَةٌ عَلَى 


»)۲۳۹٤( ضعيف - أخرجه أحمد في «مسنده» (۱۵۹۷۸ و19784١)» وأبو داود‎ )١( 
«فتح»)‎ -۱۸۷ /٤( بإسناد ضعيف» وذكره البخاري في (صحيحه)‎ )۷۲١( والترمذي‎ 
وانظر: «ضعيف سنن أبي داود» (07 5) للشيخ الألباني كنا.‎ 

(۲) صحيح - ذكره البخاري في «(صحیحه» معلقًا (5/ 42157 ووصله ابن أبي شيبة في 
«المصنف» /٤(‏ /01/ 4747) بسند صحيح على شرط الشيخين: أن ابن عمر كان 
يستاك إذا أراد أن يروح إلى الظهر وهو صائم. 
وروی في «مصنفه» ٤ /55 /٤(‏ بسند صحيح على شرطهما: أن ابن عمر لم 
يكن يرى بأسًا بالسواك للصائم. 
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وَيضا: قان 5 ل بالشراك ل ن سَيبَ َي وهر لى اليد 
عن الطَّامء ونما يرول توه وَهُوٌ المنعقة عن الشتان وَاللئة. 

TL RT HET 
َل يَجْعَلِ اواك نَ ال اموي وهو غلم ام فوته وذ حَطَهُمْ‎ 
و بنع اظ الوم وَالشّمُول وهم بُكاهدوتة سا وهو صَائِمٌ را‎ 

يره وت الإخصاء وعم أنَُْ َف دون بو وَل َمل لَهُمْ يَوْمًا مِنَ الذَّهرِ: لا 
تَسَْاكُوا بَعْدَ الزَّوَالِه وََأَخِيرُ الََْانِ عَنْ وَهْتِ الْحَاجَة مُمْمَنِع) وَاللهُ أَعلّم. 


بي ةقر ا2 و2 0 

روئ امتحيل بن رین الطبّري پإسنادو» من 
C4‏ 207 

حَدِيثِ صهيب يَرْفَعْةُ: مام لبان ابا 


کر 


فإنها شمًاءٌ وَسَمنها من دوا EG‏ دا 


E‏ ليزي حَدَثَنًا 
E EA‏ ين 


Ea 


صهّیب» عَنْ ابي عَنْ کل 


ولا ت ينبت مَا في هذا ستاو . 


)١(‏ ضعيف - أخرجه أبو نعيم في «الطب النبوي» (770و0/77. 
وأخرجه الحاكم في «المستدرك» »)٤٤۸ /٤(‏ وأبو نعيم في «الطب النبوي» )۸٥۸(‏ 
من حديث عبد الله بن مسعو د ه. 
وإسناده ضعيف» وانظر: «السلسلة الصحيحة) .)٥۸٤-0۸1۳ /٤(‏ 
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وَالسدُوُ: حَارٌ رطب في اوی وَفبه جَلاء سير وَلَطافَةٌوَتَفهِية ورام 
الْحَادِئةٍ مِنَ الْأَبْدَانٍ النَاعِمَةِ وَهُوَ أَقْوَى مِنَ الزْئْدِ في الإنضَاجٍ وَالتليين» وَذَكَرَ 
ال :أله برأ به ارام الحاو في الْأَذّنِه وَفِي الأَربة وَذَا ذلك به مَوْضِحُ 
الأشتان: تبنت سَرِيعاء ودا حلط مع عَسَلٍ وََوِْ مر: جَلَا مَا في الصدر والرق 
وَالْكَيْمُوسَاتٍ العَلِيظة اللَرجَةَ ك إلا أنه ضار الْمَعِدَةِ سِيّمَا ذا كَانَ ِراج صَاحِبِهًا 


2 
0 - 


2 
اَن 


وأا سَمْنُ الْبَقَرِ وَالْمَعزِ؛ فَإِنّهُ ذا شرب مَعَ الْعَسَلٍ: تَفَعَ مِنْ شرب السّمٌ 


ء 


ان ومن لذ الْحَيّاتِ وَالْعَقَاربٍ. 


وَفِي «كِتَابٍ ان السنيّه: عَنْ عَلِيَ بْنِ ابي طَالِبٍ #5 قَالَ: «لَمْ يَش 
شوو نسي لجز 
سَمَكٌ : 


ق وا 


7E‏ لام ا ا بن حَتبّلِ وَابْنُ مَاجَهْ في 
استنه) شتيوا: من حَلِيث عبرال بن عر 2 الي 
يكنه؛ أنه قَالَ: «أخلّث لا تا ميتَانِ وَدَمَانِ: الحَمَكُ 
وَالْجَرَاكُ وَالْكَبدُ وَالطحَالٌ)7. 


NET 


| کر اوا طغفةا 


.)۷٦۷( أخرجه أبو نعيم في «الطب النبوي»‎ )١( 

(۲) حسن - أخرجه أحمد في «مسنده» »)٥۷۲۳(‏ وابن ماجه (۳۲۱۸و٤۳۳۱)»‏ والبيهقي 
في «السنن الكبرى» (۱/ 755 و9/ 101) بإسناد ضعيف. 
ولكن أخرجه البيهقي في «السنن الكبرى» (۱/ 104) موقوقًا على ابن عمر بإسناد 
صحیح» وله حكم الرفع 


وانظر: «السلسلة الصحيحة» )١١١۸(‏ للشيخ الألباني تتلثه. 
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الضف ا ماک 75 


وَطَابَ ريح وَتَوَسَّط مِقْدَارُه وَكَانَ رَقِيقَ الْقِشْرِ وَلَمْ يكْنْ صُلْبَ اللَّحْم وَل 
يَابِسَهُ وَكَانَ في مَاءِ عدب جَارٍ عَلَى الْحَصْبَاى وَيَعْتَذِي بالبَاتِ لا لافار 5 
وَأَصلَح أَمَاكِنهِ: كا گان في كزر ج الاي وکن ات أف امان الصَّخْرِيّة 4 
الرَّمْلِيّة وَالْمِيَاه الْجَارِيَة الْعَذْبَة ة الي لا قَذَرَ فهاء ولا حَمْاَةَ الْكَِيرَةِ الإضطرًاب 


بعس 


وَالتموْج» الْمَكْشُوقة سمس وَالرّيّاح. 

َالسّمَكُ بحري َاضلٌ» مَحْمُودٌ ليف وَالطَرِيٌ نه َادُ بي 
الإنهصام» يولد بَلْعَمَا كَثيراه ! إا بحري وَمَا جَرَى مَجْرَا؛ ئه يولد حَلْطًَا 
توه ومو يصب انه زيرد في الي ويُضلع الأنرجة ج الْحَارة. 

و اا َأَجْودهُ ما كَانَ قَرِيبَ ق وَهُوَ حا ياشء وَكُلَما 
قاع هده لزملة عو ويه وا كار ا لري 
الود لا تكله ودا أ طريًا : كا لابن وا ملح وحن وَأكلَ: e‏ 
قَصَبَة الرََةء وَجَوّدَ الضَّوْتَ ودا دق وَوْضِعَ مِنْ ن مارج : أخرّجَ الى وَالْمُضُولَ 


أ كك وه 


مِنْ عُمْقٍ الْبَدَنِء مِنْ طَرِيقٍ أَنْ له وة جَاذبة. 
وَمَاهُ ملح الْجرّيٌّ الماح إِذَا جَلَسَ لس فيه مَنْ كَانَتْ بو فُرْحَة الْأمْعَاءِ في ابْتِدَاءِ 


الْعِلَهِ: وَاقَقَهُ بِجَذْبِهِ الْمََادَ إلى اهر الْبَدَنه وَإِذَا اْمْقِنَ به: برأ مِنْ عرق النسَاء 
وَأَجْوَدْمَاِي السّمَكِ: ارب ِن مهارن خضب 


ہے 


البَدَن 3ك 
وَفِي «الصَّحِيحَيْنِ: مِنْ حَدِيثٍ + 
ي في لاما راكب وَأَمِيرْنًا ابو 


و 
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ت 


ََصَابَئَا جوع شرید حَنَّى كلما اْحَبَط”2 می لتا الْبَخْرٌ حوثَايُقَالُ لَهَا: عبر 
E yT‏ 
من أَضْلَاعِهه وَحَمَلَ رَجُلَا عَلَى یرو وَلَصَبه؛ قمر تَحٌَْ". 


رَوَى التَرِْذِيٌ وأو داؤد: : 
1 عبد قالث: دحل عل وشو 

ية وَمَعَهُ على 44 وَلَنَا دَوَالٍ 
مُعلَّقَة9. قَالَثْ: فل ر سول الله 
كل اكل وَعَلِيّ مَعَهُ ارال قال رَسُولُ الله وكلِ: «مَه يا عَليّ؛ نك نَاقَه*», 
ال li ee‏ ياء قال الي بكلِ: «يا عَلِي! َأَصِبْ مِنْ هَذَا؛ 


قال المَرمِذٍ ِي : حَدِيثٌ حَسَنٌ غَرِيبٌُ. 


)١(‏ الخبط: ما سقط من ورق الشجر بالخبط والنفض. 

000 هو حيوان بحري ضخم» يقال له: حوت العنبر» يبلغ طولة (۱۸م) تقريبًاء يستخرج 
منه مادة العنبر لصنع العطور» ويعيش حوت العنبر في المحيطات» ويأكل ما شاء من 
المخلوقات البحرية 

(۳) أخرجه البخاري ۲٤۸۳(‏ و١475‏ و۲٦۳٤‏ و۳٩٤‏ و٤۹4٤٥)»‏ ومسلم (1975) 
9١و6١‏ ). 

(4) أقناء من الرطب تعلق في البيت» بمنزلة عناقيد العنب. 

(0) الناقه: من شفي من مرضه ولا يزال به ضعف» ولم يرجع إلى كمال صحته. 

(7) صحيح - أخرجه الإمام أحمد في «مسنده» (۲۷۰۵۳)» وأبو داود (078057) 
والترمذي »)7١175(‏ وابن ماجه (47 4 07. 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» (09) للشيخ الألباني كنا. 


لسَلقُ: حياس في الْأولى وَقِلَ: ْب فبهاءوَِلَ: مركب مهما وَفبه 
زو ملع وتخليل ونيځ وني اسرد ونه َب وفع ِن داد اغب 
وَالْكَلَفِء وَالْحَرَان والثاليل إا طُلِيَ مائ ويقتل الْفَمَلَ وَيُطْلَى به بء 
الْعَسَلِ وَيَْنّحْ سد الْكَبد وَالطّحَالٍ. 


الاق ] افاج 


وَأَسْوَدُهُ: يَحْقِلُ الْبَطنَ» وَلَاسِيّمَامَعَ الْعَدَسِء وَهُمَا رَدِيَانِ. 

وَالْأَييتضُ: بن مَعَ الْعَدَسِء وَيُحْقَنُ بِمَائهِ للْإِسْهَالِ ويَْمَعْ ِن فوح 
َع الْمَرِيٌ وَالتَوَابلِه وهو ليل العِدَاءِ رَوِيءٌ الكَيِمُوسِء حرق الد وَيُضْلِحُهُ 
الْخَلَ وَالْخَرْدلُ واتار مِنه يولد الَْبْص وَالتَفَْ. 


عه ره »م 


عر الح السرْدَاي وقد تقدمٌ في حَرَفٍ الْحَاء. 


ع ا 


سبرم : 

رَوَى الترمذی» واب بن مَاجَهُ في «سَيِهمَا» : ِن حَدِيثٍ أُسْمَاء نت عُمَيسِ» 
قَالَتْ: قَالَ رَسُولٌ الله تكل: «بمَادا كُنْتِ تَسْتَمْشِينَ؟1 قَالَتْ: بابر قَالَ: «حَارٌ 
جار . 

الال 0 ضير كير قا الل وَأرْجَحُ» له ضبان حر ل 
بِيّاضٍ» وَفِي روس فان ةين وزق» وله ور صِعَارٌ أَصْفَرٌ إلى الَْيَاضٍء 
خط وان ا ا 
وَلَهَا عُرُوقٌ عَلَيْهَا فور حمر وَالْمُسْتَعْمَلُ مِنْهُ ق قشر عُرُوقِه وَلَبَنُ قضبًا 

وَهُوَ حَارٌ يَابِسٌ في الدَرَجَة الرَابِعَقَ وَيُسَهُلُ السّوْدَاءَ 006 


2 


.)1١7ص(رظنا‎ )۱( 

(۲) صحيح - أخرجه الإمام أحمد في «مسنده» »)۲۷٠۸٠(‏ والترمذي (۲۰۸۱)» وابن 
ماجه »)۳٤١١(‏ والحاكم في «المستدرك» (GE /٤(‏ 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» )٤٠۸ /٤(‏ للشيخ الألباني تكلة. 


الطب النبوي 


قش ص 5 EG‏ وروم 8 :31 هوس فو و9 5 ٍ 
الْليظَةء وَالْمَاءَ الْأَصْمَرٌ وَالْبَلْعَمَ مُكْربٌء مُعَتْه والإكتار منه يقل وَينبغِي ذا 
اسْتْوِل أن يق في اللبنٍ اليب يَوْمَا ليله وَيُعير ليها اللبنُ في اليم مين 
او انا وَيُخْرَجَ وَيْجَفَفتَ فِي الظّلء زلفلطاتعة E‏ ريفوت 


6ه اس 


مَاءِ الْعَسَلِ أو عَصِيرِ الِْنَبٍء وَالشَرْبَةُ مِنْهُ مَاييْنَ أرب دوَانِقَ ی إلى دين َلَى 


لتك ايآ ایز حرمت 2ر 5218 بور دہ مذ أ 
مِنْ أَهْلِهِ الْوَعْكُ: أَمَرَ بالْحِسَاءِ مِنَ السِير؛ قَصُيِمَ تم أَمَرَهُمْ؛ َحَسَوًا هنف كم 
يل َه ُو فوا الحَرِينِء وَيَسْرُو فُوَاد السّقِيم؛ كما تَسْرُوا إِحْدَاكُنَ الوَسَحّ 
بالْمَاءِ عَنْ وَجُهها»". 

)01( الكثيراء: رطوبة تخرج من أصل شجرة تكون بجبال بيروت ولبنان. 

انظر: «زاد المعاد» (5/ 778 - مؤسسة الرسالة). 
() انظر: «الحاوي في «الطب» (۲۸/۲). 

(۳) ضعيف - أخرجه أحمد في «مسنده» (75075)» والترمذي (۲۰۳۹)» وابن ما 
»)۳٤٤٥(‏ وإسناده ضعيف؛ كما قال الشيخ الألباني تكلثة 
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#ورعده 


1 


وَمَعْتَى : ایرنوه): یشده وَيُقَويه. 

وَيسْرُوا: يَكْشِف وَيُزِيل. 

وقد تَقَدمَ: أن هذا هو مَاءُ اشير الْمَغْلِيُ وَهُوَ اتر غِدَاءً مِنْ سَوِيقِه وَهُوَ 
اف لمال ولحل الح لقن ولول مير ةرما لِمَا 
في ادي اط لطس مُطفِ لِلحَرَارَق ووب جلو يها ياطت وَمُحَلل. 

وَصِفَتَه: a me REN et‏ 
الْعَلْبِ ODE:‏ برو E‏ سي 
0 وس من مدان الاج اد 

شواغ : 

قال الله تَعَالَى في ضِيَاَة حَلِيلهِ إبْرَاهِيمَ -عَلَيْهِ السّكامُ- لِأَضيافه: ظهَمَا 
ت أن جا وجل € [هود: 4 وَالْحَدٌ: اموي عَلَى الضف وَهِيَّ 
الْحِجَارَة الْمحمَاة. 

دَفيالعرِِْيٌ: عَنْ م َة فضا: آنا َرَت إلى رول الله لا جنا 
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89 م 1 ل قامّ | 
مين 2 7 
الصَّلَاقٍ وَكَمْ يَتَوَضَا". 


َيه -أيضَا-: عَنْ َب الله بن 


| الحَارِثِ قَالَ: اکتا مَعَ رَسُولٍ الله 
8 كيه شرَاءَ في الْمَسْحجد". 


وَفِيهِ -أَيضًا-: عَن الْمُغِيرَةِ بن شُحْبَةَ قَالَ: ضِفْتٌ مح رَسُولٍ الله بك ذَاتَ 


َيل قمر جب فسوي ٿم خد الشَّفْرَىَ فَجَعَلَ يز لي بها مه قَالَ: قَجَاء 


بال يُوَدّنُ للصلاة مَالْقَى الشّفْرَة قَقَالَ: هما لَه تَرجَتْ دا . 
a TE ° Me nah af 7 0‏ ر ر 
نفع الشّوَاءِ: شِوَاءُ الضَّأَنِ الْحَوْلِي» نم الْعِجْلٍ اللطيفِ السّحِينِء وَهُوَ حَارٌ 
رَطْبٌ إِلَى الْيبُوسَةِ» كير اليد لِلسَودَاءِ وَهُوَ من اَنِب الأَفويَاءِ وَالْأَصِحَاءٍ 
وَالْمُرْتَاضِينَه وَالمَطبوخ و 


و2 


أنفع وَاخف على الْمَعِدَّة il‏ من ومن الْمُطَجّن. 


)١(‏ صحيح - أخرجه أحمد في «مسنده» (737777)» وأبو داود (۱۸۸)» والترمذي في 
الشمائل» :)١71(‏ والطبراني في «المعجم الكبير» /۲١(‏ 575): والبغوي في اشرح 
السنة) )۲۸٤۸(‏ بإسناد صحيح. 

)2( صحيح - أخرجه أحمد في «مسنده» (11/17017 و2171704)» والترمذي في «الشمائل؛ 
(177»)» وابن ماجه (۳۳۱۱)» وأبو يعلى في ١مسنده» »)١951(‏ والبغوي في اشرح 
السنة» .)۲۸٤۷(‏ 
وانظر: «صحيح سنن أبي داود» (1/ )701١‏ للشيخ الألباني تكلته. 

)۳( صحيح - أخرجه الإمام أحمد في «(مسنده» (18717)» وأبو داود (۱۸۸)» والترمذي 
في «الشمائل» .)١71(‏ والطبراني في «المعجم الکبیر» (۲۰/ ٠١59 /٤۳ ٣و ٤٩٥‏ 
و١١٠٠(‏ والبغوي في «شرح السنة» .)۲۸٤۸(‏ 
وانظر: «صحيح سنن أبي داود» (۱۸۳) للشيخ الألباني تكلت. 
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es NB‏ العف ب م1 الك كوه ان 
وَأَرْدَوْه: المَشْوِي في الشمسرء وَالمَشْوِيَ عَلَى الجَمْرٍ حير مِنَّ الْمَشْوِيٌّ 
باللّهَبء وَهُوَ الْحَنيدُ. 


في «الْمُسَْدا: عَنْ نس :اَن وديا أَضَافَ رَسُولَ الله يك ققدم له حبر 


#2 4 


00 
لهال :لش الات والألية وة :المتصيرة: 


وَنَبَتَ في «الصّحِيح) ra‏ ي راب ن شخ 
بوم كور َاليرثة وقُلْتٌ: الله لَا عطي أَحَدَا مِنْهُ َع َالتَفَتُ قدا وَسُولُ الله 
كت 3 ا 

َه الّخو: تان یران مكو وهو حارط وها مو 

اي َي ا الحم وَالشِمْنُ: گان اشح أ و 
ينع مِنْ خَشُونَة الْحَلْقِء وَيُرْخي وَيُعْفِن © ويدف صرره امون اي 
وَالزَنجَبلِ» وشحم الْمَِز: فب الشحُومء وَشَحْمْ اليُوس: أشَدُخْلِيا. 2 


من قرو الْأَمْعَاء وحم الع فى في ذلك وَيُحْمَقَنُ هِلِلسّحَج وَالزَّحير”" 


۱۳۲۰۱( وأحمد‎ ) ۷ /١( صحيح - أخرجه ابن سعد في «الطبقات الكبرى»‎ )١( 
و1755 و۱۳۸۰ و5080١): وأبو يعلى فی «مسنده» (07004» وأبو‎ ۱٤۹۷و‎ 
بک العا فى دا 0 ومو :طريقة ال 0 0 ا‎ 
للشيخ‎ )١( وانظر: «إرواء الغليل»‎ »)٠٠١۸و‎ ”١79( وأصله في «صحیح البخاري»‎ 
الألباني تخلة.‎ 

(؟) أخرجه البخاري (7”167 و5174 و۰۸٥٥)»‏ ومسلم (۱۷۷۲) (۷۳). 

(۳) السجع: داء في البطن قاشر. والزحير: استطلاق البطن. 
وانظر: #زاد المعاد (4/ 781 - مؤسسة الرسالة). 


2 an Bs rs بسن سرس اع لعج‎ E 
4 صر لصاوو وتا كي لاع ليون‎ 
[البقرة: 40]» وَقَالَ: يتاه لري اموا أستَعِيئُوأ باكر وَالصَكَو ف َه مم‎ 
ويك‎ Re E عل‎ E ا‎ a 
الصَّيرِينَ © [البقرة:07١]» وقال تعالى: # وأم اهلك بِاْلصَّاوةَوَاصْطَيرَ علا انلك‎ 

کی و موو ہق رہم ى 


ردقا فض رفك والعقبة لتقو 4 [طه: ؟*1]. 
وَفى «السّئّن»: كَانَ رَسول الله كلل إذَا حَربه أمك: فزع إلى الصااة. 
وذ هدم ِكرٌ الإسْتِشْفَاءِ بِالصَّلَاةِ منْ عام اْأؤْجَاع قبل اسْتِحْكَاهًا!”. 


قال الله تَعَالَى: سیوا ي 


x 


5 8 


وَالصَّلَاةٌ مَجْلَبَةَ لِلرّرْقء حَافِظَةٌ لِلصَّحَة دَافِعَةَ لِلْأَدَىء مَطْرَدَةٌ لِلأدْوَاء 
ایتا تقر قارخة بشني شنا زر ختززة لقب عا لق 
وبالْجُمْلَ: َا تئر عَجِيبٌ في حِفْظٍ صِحَةٍ الْبَدَنِ وَالْقَْبِء وَقوَاهْمَا 


)١(‏ حسن - أخرجه أحمد فى «(مسنده» (۲۳۲۹۹)ء وأبو داود (1719) من حديث حذيفة 
بن اليمان فك 
وانظر: «صحيح الجامع الصغير» )٤۷٠۳١(‏ للشيخ الألباني كنان. 

(۲) انظر (ص٤۲۳).‏ 


476 


الطب النبوي 


وَدَفع لواد لزي عَنْهُمَاء وَمَا ابْْلِيَ رَجُلَانِ بِحَامَة أو دا أو مت أو يليه 
كن عا الْعُصَلَّي يعار وَعَاقِبتهُ أَسْلَم. 

وَلِصَّلَاةِ تأثِيرٌ حَجِيبٌ في دفع شُرُورِ ادنيا وَلَا يما إا عطي حَقّهَا 
التَكْمِيلٍ ظاهِرًا وَبَاطتاء قَمّا و EL‏ ولا اتيت 
اودع يلار ميل ديك أنّ الصَّلَاة صله بالله عر جل وعلَى 
ذرِ صِلَةِ الْعيْدِ بره -عَر وَجَلّ- ا عَلَيْهِ مِنَ الْخَيْرَاتِ أبوابهاء وَتُقْطَعْ عَنْهُ 
ص اوور ناء وَيُفِيضُ عَلَيْه مواد الَف من رَه -عَزٌَ وَجَلّ -. وَالْحَافيَة 
تاشلل والقيةة رال ولراك التي ادراغ وال كله اشر 
ديه وَمُسَارِعَة إلَيْه. 


ِء 
2 


ا 


صبر: 
«الصَبر صف الْإِيمَانِ»”7 فَِنَّهُ ماي رة ِن صَبْر وَشکر» كما قَالَ بَعْضُ 


)١(‏ موقوف صحيح - أخرجه عبد الله بن أحمد في «السنة» (/811)» وأبو بكر الخلال في 
«السنة» (۹١١٠)ء‏ والطبراني ف في «المعجم الكبير' (9/ 5 2 © ومن طريقه 
الشجري في «ترتيب الأمالي الخميسية» »-)۲۳۹١(‏ والحاكم في «المستدرك» 
(؟/ 585)» والبيهقي في «شعب الإيمان» 41 و4777)» وابن حجر في «تغليق 
التعليق» (۲/ ۲۲) من طريق علقمة عن عبد الله بن مسعود طيك. 
وأخرجه ابن الأعرابي في «معجمه» (0174)» وابن شاهين في «الترغيب والترهيب» 
(701)» وتمام في «الفوائد؛ »)1١817(‏ وأبو نعيم في «حلية الأولياء» (0/ »)۳٤‏ 
والقضاعي في «مسند الشهاب» (2)258» والبيهقي في «شعب الإيمان» (95760), 
وقوام السنة في «الترغيب والترهيب» (۹١١١)ء‏ وابن الجوزي في «العلل المتناهية» 
(1155). وابن حجر في «تغليق التعليق» (۲/ ۲۳). 
وقد روي مرفوعًا: أخرجه البيهقي في «شعب الإيمان» (١٠٠4)ء‏ والشجري في 
«ترتيب الأمالي الخميسية» (١1۲)ء‏ والموقوف أصح من المرفوع» كما قال البيهقي 
وابن حجر ان وانظر: «صحيح الترغيب والترهيب» (۳۳۹۷) للشيخ الألباني تخلة. 
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السّلَفٍِ: الْإِيِمَانُ نِضْمَانِ: نِضفٌ صَبْرٌ وَنِضْففٌ شک قال تَعَالَى: ّف درد 
لأست لکل صَبَارسَكْور © [إبراهيم:9]. 

وَالصَّيْرٌ مِنَالْإِيمَانِ ِمَنِْلَة الرس مِنَ الْجَسَدِ وهو لاه أنواع: 

* صَبْرٌ عَلَى فَرَائِضٍ الله؛ فلا يُضَيْعْهَا. 

* وَصَبْرٌ عَنْ مَحَارِمِهِ؛ فلا يرك 

*وَصَي على أَقْضيته وَأقْدَارِ؛ قا يَتَسَخَطهَا. 

وَمَنِ اسْيَحْمَلٌ هَذِه الْمَرَاتبَ النكلاتٌ: اسْتَكْمَلٌ الصّبرَ وده الدنيا وَالْخْرَةٍ 
ياء وَالَْوْرُ َالمر فيهمًا لا صل إِليِْ أحَدٌ لا عَلَى جر الصَبْرء ما ا 
يَصِلُ أَحَدٌّ إِلَى الْجَََ إلا عَلَى الصّرّاطٍ. 

اَهَل مراب الْكَمَالٍ الْمُكْتَسَب في الْعَالم: ايها كلها مَنُْوطَةٌ بالصّيْ 
وَإِذَا ملت الصا الَذِي يدم قا قلي ربل تشک اندو : را کم 
عَدَم الصَبْر؛ فَالَّجَاعَةٌ وَالِْمَفُ اجرد الور كله شر شا 


كره 2 کار ع8 6 o2 5 508 E‏ 
اقلوب وَالَْبَدَانٍ وَالْأَرْوَاحَ بوثْل الصَبْر؛ هو الْقَارُوقُ الْأَكبَر وَالتَريَاقُ 
e‏ 


الْأَعْظَمُ وَل لم يَكُنْ فيه إلا مع لله مَمّ أَهْلِهِ؛ قن لله مَعَ الصَابِرِينَ» وَمَحَبََهُ 


ر 


ق م © وت WBE sa gt E 1 ES‏ 02 
هم قن الله يحب الصَابِرِينَه وَنَضْرْهُ لأَْلِهِه فَإِنّ النَضْرٌ مَعَ الصَّبِْ وَإِنَهُ حير 
ل سه باه 1س روو 


لِأَمْلِه: وین صبرم کو حر صروت 4 [النحل:١١١]»‏ َه ف الْملاح: 
)١(‏ الطَلّسْم: خطوط أو كتابة يستعملها المشعوذ ويزعم أنه يدفع بها كل مؤذ. 
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الطب النبوي 


ك4 


كفم مد ا A‏ عر دس 4 5 
تایا لذت اموا أصيرة أوصاروأ ودابطوأ وَأتَّمُوأ آله َلك تسوت 4 
[آل عمران: ٠‏ 8 


ت 5 


صبر: 

رَوَى أَبُودَاوْدَفِي كاب «الْمَرّاسيل»: 
مِنْ حَدِيثِ قيس بْنِ رَافِعٍ القَيْييّ: أ 
رَسُوَلَ الله يك قَالَ: مادا في اْأمَرْنِ مِنَ 
الشّفَاءِ؟ الصَّيدُ وَالتقا2و20, 


a 


ن 


وَفِي السّئَنِ لاي دَاوّ: مِنْ حَدِيثٍِ 
أ سَلَمَةه قَالَتْ: َكَل عَلَّنّ وَسُولُ الله بل 


د E‏ اك ا2 ا 2 
حِين توفی أبو سَلمَةَ» وقد جَعَلْتٌ علي 


عور عند 


- اد ب ص E.‏ وه 
صَبرَاء فَقَالَ: «مَادَايَا م سَلَمَة؟»» فَقَلْتُ: 


رر 0 


|! 

لل د فر عم قم َ 

قال: «إنه يشب الْوَجْهَء فلا تجعليه إلا 
3 


الصَبِرٌ كثيرٌ المَتافع» لا يسما الْهِنْدِيٌ مِنْهُ يُنَقّي الْفُضُولَ الصّفْرَاوية الي في 
الدّمَاغْ ا ابص وَإذَا 2 َل ا وَالصذغ بِذُهْنٍ الْوَرْدِ: َعَم مِنَ 


)١(‏ ضعيف - أخرجه أبو داود في «المراسيل» (١٤٤)ء‏ وابن السني في «الطب النبوي» 
(ق 01/ أ)» وأبو نعيم الأصبهاني في «الطب النبوي» (0/ محه/ ۹ و1 /5١‏ 
»)١‏ والبيهقي في «السنن الكبرى» (4/ 7 ) بسند ضعيف؛ لإرساله. 
وانظر: «السلسلة الضعيفة» (9/ /٤١٤‏ 557 4) للشيخ الألباني تكخلتة. 

(") ضعيف - أخرجه أبو داود (۲۳۰۵)» والنسائى (/7"081). 
وانظر: (ضعيف سنن أبي داودا )۳۹١(‏ للشيخ الألباني كاه 


الطب النبوي 


الصّدَاعء وَيَْقَُ من روح الْأنٍْ وَالْمَمه وَيُسَهُلُ السَودَاء وَالْمَالِيسُوليَا'". 

وَالصَّيرٌ الْمَارِيِيٌ بذكي الْعَقْل وَيُمِدٌ الْْوَاكَ ويي الْفُضُولَ الصَّفْرَاويّ 
وغمه ِن ةدا شرب مِْمَِْقََانِ اء وَيَرُْالشَهَْة اْبَاَِةوَلْفَاِدَهه 
وَإِذَا شرب في الْبَرْدِ: يف أن ُهل دَمَا. 


5 


صوم : 


الصَّوْمُ جُنَةٌ مِنْ أَذوَاءِ الوح وَالْقَلْبِ وَالْبَدَنِء مَنَافعُهُ تَقُوتُ الإْحْصَاء 

ر ا شت في SNE‏ وَإِذَابَةِ الْمَضَلَاتِ وَحَبْس النَفْسِ عَنْ اول 
مُوذياتهاء ولا سما َا كان باعدَال وَقَضْدٍ في أَفصَل أَوَْاتِهِ شَرعَاء وَحَاجَة ابدَنِ 
إِلَيْهِ طَبْعا. 


م إن فيه من إِرَاحَة الْقُوَى وَالْأَعْضَاءِ ما يَحْمَظ عَلَيْهَا فُوَامَاء وَفِيهِ حَاصَيَةٌ 
تقتضى از وهِنٌّ: تفريحة للقلب عاجلة وجا وَهْوَ أنْقَمُ شَيْءٍ لآم کاب 
الْأَمِْجَة الَْاردةِ وَالرَ طب وله اثر عَظِيمٌ في حَفْظٍ صِحَتِهِمْ. 

)۱( مرض عقلي يعتبر نوعًا من الجنون» ويتميز مرض الماليخوليا: بالاكتئاب» والانطواء 

والانقباض» وازدراء الذات» والقلق» والاستسلام إلى الأفكار الحزينة. 


الطب النبوي 

وهر ا في الْأَذوية الرَّوْحَانِيّة وَالطَعِيّةه وَإِذّا رَاعَى الَّائِمْ فيه 
کی نر طن کرت ل تا تور زک ووا 
الْمَاسِدَةَ تي هُوَ و شا ارا الْمَوَادّ الرّدِيئَةَ الْحَاصِلَة بِحَسَبٍ كَمَالِهِ 
ولقْضاك و ف الصَّائِمَ يسن أن يتحنظ من على فيد فود 
الصّوْم وَسِرٌهِ وَعِلَيهِ وي ممم َرْكِ الطّعَام الراب 
وَاغيَارِدَِكَ الْأمْر احص مِنْ بَيْنِ الَْعْمَالٍ بِنّهُ لله سُبْحَانَهُ. 1 

وَلَمَا كَانَ واي وَجنَة بيْنَ الْعَيْد وَبَيْنَ ما ا بزو ابش نه ا 
قال الل تَعَالى : ہکا الین ماما کیب کم الا ْكمَاكِب ل لذت 
ون ل ڪم لمل تقو َف نّ © [البقرة r‏ 

ََحَدُ مقْصُودَيٍ الصّيّام: جنه وَلوَايَُ وَهِي جِمْية عَظيمة التفع. 

1 د‎ eau 
عَلَى مَحَايهِ وَطَاعَيَه‎ 

وقد تقد عن كلد في بنع أن رالشزم ين وئر هن او 


0 


0 


.)٤٤۹ص( انظر‎ )١( 


HINAN 


4 5 في «الصَّحِيحَيْن): : مِنْ حَدِيثْ 
ابْنِ عن : أن رول الله ككل سول 
ا عَثه لها م کے زا بر أقلوا 
حرام هُو؟ فَقَالَ: لاء وَلَكِنْ لَمْ يَكُنْ 
أَرْضٍ د قَوْمِي؛ َأَجدّنِي أَعَافةُ) وَأكِلَ 
بَيْنَيَدَيْهِ وَعَلَى مَائِدَتَه ينظو 
في «الجيين» : مِنْ حَدِيثِ ابن ع عمد لعل عله يلد أنه قار 

as او‎ 


رور 


وَهُوَ حَارٌ يَابِسٌء ى. هة الماع EEE‏ وَوْضِعَ عَلَى مَوْضِع 
السّوكَة: اجْتَذَبَهًا. 


)١(‏ أخرجه البخاري (5141 و١٠51‏ و۳۷٥٥)»‏ ومسلم )٤۳( )۱۹٤٥(‏ و(1955) 
(45). 
020( أخرجه البخاري (5017)) ومسلم )۱۹٤۳(‏ (۳۹). 


“الطب النبوي 


ضَفْدَعٌ : 

قَالَ الْإمَامُ أَحْمَدٌُ: الصُمْدَعٌ ل 
ل في الوك تھی رشو الله 
عَنْ ناء يُرِيدُ اْحَدِيتَ الّذِي رَوَاهُ 


E 2a .‏ 2 ا مر 
فى ١مُسْنَدِو):‏ مِنْ حَدِيثٍ عثمّان 0 


ن عَبْد الرّحْمَنِ 4: أن طبيبا گر 
ضِفْدَعًا فى دَوَاءِ عند رول الله کل فاه عَنْ نلا . 

قَالَ صَاحِبُْ «الْقَانُونِ»:مَنْأكلّمِنْ دم الضَفْدَع او جزمو: ورم بده وَكمَدَ 
َوه وَقَدَفَ الْمَنيَّ حَنَّى يَمُوتَء وَلِذَلِكَ ترك اء اسْتَْمَالَهُ حَوْهَا مِنْ ضَرَرو. 

E Tg OE لخ‎ 

وهي نوعان: مَائِية وترابية. 


ع لقنا يقار ع2 E‏ 
والثرابية يفل أكلها. 


)١(‏ صحيح - أخرجه أبو داود الطيالسي في «مسنده» (۱۲۷۹)» وأحمد في «مسنده» 
٤‏ وأبو داود (۳۸۷۱ و22779» والنسائي في «المجتبى» (١٠٠٤)ء‏ وأبو 
نعيم في «الطب النبوي» (19). 
وانظر: «صحيح الجامع الصغير» )1۹۷١(‏ للشيخ الألباني كلة. 
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وَحُدُوثِ الأثور الکو 


يت عَنْ رول الله يك انه قَاّ: «حُبْبَ إِلَيّ مِنْ 


ا التّمَاءٌ والطيت: جلت 21456 
جلت فر عيڼي في 


الصااو». 
وَكَانَ لل يكير التَطَيّبَء وَتَشْمَدٌ عَلَيْه الدَائِحَةٌ 
الْكَرِيِهَةٌ شی عَلَيْد 

الط غِذَاءُ 5 ۲8 هي مط الْقَوَى» 
تتَصَاعَفُ وريد بالطّيب» كما بريد بالْخِدَاء 


وَالسَّرَابِء وَالدَّعَةِ وَالسّرُورٍ وَمُعَاسَرَةٍ الْأَحِبّق 


روو 


ا 32 ھر ع زل عل روح مُسَاهَدَثُة؛ 


مُعَاَرَتهُمْ تُوهِنٌ الْقُرَىء وَتَجْلِبٌ الهَمَ وَالمَمَ وَهِيّ 


)١(‏ صحيح - أخرجه أحمد (۱۲۲۹۳ و٤۱۲۲۹‏ وا05١‏ و۳۷١١٤٠)»‏ والنسائي 
۹۵ و0450). و«عشرة النساء» ١(‏ و۲)» وأبو يعلى في «مسنده» ۲٤۸۲(‏ 
و٠٠٠)»‏ والحاكم في «المستدرك» (۲/ »)٠١١‏ والبيهقي في «السنن الكبرى» (۷/ 
۸ من حديث أنس 4# وهو صحيح؛ وقد صححه جمع من الأئمة. 
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٠‏ الطب النبوي 


للروح بمَنزاة امن للندن» وَبِمَنْزِلَة ا الكريهة وَلَِذَا گان ما حَبّبَ 
71 -شبحاتة- الصَحَاب يهم عَنِ لتحي بدا ال في مُعَائرَة رول لله 
کل لتَأذيه ِدَلِكَ فقالّ: دادع عي دلوا إا طشر فانتفروا ولا مسين 
اردب ا سو ا عتي. منم واه سس ِن لحن 4 
[الأحزاب: .]٠١‏ 

وا عسي أن 
في حِفْظٍ الصَّحَةِ وَدَفْع گثير مِنَ ا الآلام» 


3 


طين: 

رد في أحاويت روع لا بصع ينها 
شَيْءٌ؛ مثْلٍ: : حَدِيثِ: ١مَنْ‏ أك الطَّينَ؛ فَقَدْ َعَانَ 
عَلَى نل تَفيو)(". 

وَمِثْلِ حَدِيثِ: «يَا حْمَيرَاكً! لا كي 
الطينٌ؛ 3 يعم الطن. ربصف اللو 


)١(‏ ضعيف - أخرجه إسحاق بن راهويه في «مسنده» (0758» وابن عدي في «الكامل 
في «الضعفاء» (017/7)» والبيهقي في «السنن الكبرى» ( » وابن الجوزي 

في «الموضوعات» (۳/ ۳۱)» وابن عساكر في «تاريخ دمشق» (۳۷/ )۱۷١‏ من طريق 
عبد الملك بن مهران» عن سهيل بن أبي صالح» عن أبيه» عن أبي هريرة؛ به. 
وهذا إسناد ضعيف» عبد الملك بن مهران: قال ابن عدي: «أحاديث فيها نظر»» وقال 
ابن حبان: «يلزق المتون الصحاح بطرق أخرء لا يحل الاحتجاج بهه. 
وأخرجه الطبراني في «المعجم الكبير» (5/ 25178/7051» وابن الجوزي في 
«الموضوعات» (۳/ .)١١‏ 
قال الهيثمي في «مجمع الزوائد» (0/ 55): «فيه يحيى بن يزيد الأهوازي» جهله 
الذهبي من قبل نفسه». 


الطب النبوي 
0 0 
دِيثِ في الطَين؛ ف ص وَكَا صل لَه عَنْ رَسُولٍ الله يك إلا 
3 من يَسُدٌ مَجَارِيَ ميد 59 ارد ابس قوي التَجفِيفِه وَيَمْتَُ 
اسْتِطْلَاقٌ الْبَطْنِء وَيُوجِبُ فت الدّم وَقُرُوحَ الْقَم. 


قَالَ تَعَالَى: # وطلى مضو [الواقعة:۲۹]» 
قال ار الْمُمَسَّرِيَه هُوَ الْمَوُْ 
وَالْمَتْصيودٌ لين 
1 بَعْضٍِ؛ كَالْمُْطٍ. 

وَقِلَ: الطَّلحٌُ: الشََجَرُ ذو الشَّوْكِ تُضُدَ 
كك کل کرک ت تمزه قن ا 
بَعْضْه إِلَى بغضء فَهُوَ مغل الْمَوِْ. 

١‏ وَهَذَا الْقَوْلْ اص وَيَكُونُ مَنْ ذَكَرَ الْمَورَ 
مِنَ السّلَفٍ أَرَادَ التَمْثِيلَ لا النَخْصِيصٌء واه أَعْلَمْ. 

وهو حَارٌ وَطْبٌّء أجْوَدْهُ النَصِيجُ الْحُلْوُ يَنْقَعْ ِن خُشُونَةٍ الصَّدْرِ وَالرَكَق 
وَالسّعَالِ وروح الْكُليَيْنِ وَالْمَتَائْقَ وير 
اله يزيد في المي ويُحَراُ الهو لِلْجِمَا؛ 
وين البَطنَ» وَيؤْكل قبل العام وَيَضرٌ المد 


زي في الصَفْرَاِ رام ودنع ضر بالشكر 
وا لعا 5 


.)۳ /۳( حديث موضوع - أخرجه ابن الجوزي في «الموضوعات»‎ )١( 


الطب النبوي 


50952 


طلع : 

قَالَ تَعَالَى: ل ولل بام هآ 
عع ی تيد ¶ [ق: .6٠١‏ وَقَالَ تَعَالَى: 
# وتخ طَلْمهًا هيم © [الشعراء:44١].‏ 

َل لتلٍ: ما يدو من كرت في 
وَل ظُهُوك وَيِشْرُهُ يُسَمّى الْكُمْرَى " 
وَالتَعِيدٌ: المنشرة الذي قل تعد اد 
عَلَى بَعْضٍء وَِنّمَا يمال 0 
في كُفرَّاُ قدا لْمتحَ؛ فَلَيْسَ ضير 

ئا الهَضِيمٌ: هو از لق نتشر نعي نهر كيد بقل ولك 
کون كل سفق الكُفرّى عنه. 

وَالطَلعُ َوْعَان: و وَالتَْقِيحٌ؛ هُوٌ: أن يۇ شد من الڏگرء وهو مل 
دَقِيقٍ الْحِنْطَة» مَبجْعَلَ في الْأنتَى» وَهُوَ الأب يود َلك بمَيِْلَةِ الفاح بين 
الدگر وای ١‏ 


كو 


رول الله بكي تَخْلِء قَرَأى قَوْمَا يُلَفَحُونَ» َقَالَ: ما يَصْنَعُ َؤَّْاءِ؟» قَالُوا: 
e ES E E‏ 8 ا 
ركُوه؛ فَلمْيَصْلّْحء فَقَالَ لبي تكللة: «إِنمَا هو طن قَِنْ گان يُغنِي شَيْناه فَاصْنَعُوه 
مركم وَإنَ الظنّ خط ود بيب وکن ماقُت آم نِ لله عر 


وه 


وَجَلَّ-؛ فلن اذب عَلَى الله00". انْتَهَى 


وَقَدّرَوَى مُسْلِمٌ في ١صَحِيِحِدا‏ : عَنْ طَلْحَةَ بن عبد لله 4 قَالَ: : مَرَرْتٌ مَعَ 


(۱) أخرجه مسلم )۲۳٣۱(‏ (۱۳۹). 
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الطب النبوي 

طَلْعُالنَخْلٍ ْم منَالْبَك وَيَزِيدُ في الْمُبَاضَعَةء وَدقِيقُ طَلْعِه ذا تَحَمَلَثْ به 
الْمَرةٌ بل الْجِمَاعَ : أعَانَ عَلّى الْحَبَلٍ إِعَائَةبَلِعَ وَهُوَ في الْبرُودةِ وَالْيْمُوسَةٍ في 
الذَرَجة الذي قري الْمعِدة وَيُجَقَُهاه سكن يرا الذّم مََ علْظَة وَبْطءِ هَضم. 

ولا يعي إل أْصْحَابُ الْأَمِْجَةِ الْحَارّة وَمَنْ أَكْترَ مِنْهُ؛ قله ينبي أن 
خد عَليْهِ َا مِنَ الْجُوَاركَاتِ الْحَارّق وَهُرَ يَعْقِلُ الطَلمَ» وَيُقَرّي الْأَحْشَافَ 
ال 9 يجري مَجْرَاه وَكَذَلِكَ الْبَلَحُ وا واتار مِنْهُ يَضْرٌ بِالْمَعِدَةِ 
وَالصَّدْرِء وَرُبمَا أَوْرَتَ الْقُولنْجَ» وَِضْلَاحْهُ بالسّمْنِء أَوْيمَاتََدَّ ذكرُة. 


0 الجمان: شحج التخلة: 
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عن : 


في «الغْيّلانِيَاتِ): من حَدِيثِ حَبيب 


4 


ا 
4 


بن يسَارِه عَنِ ابْنِ عباس 44 قَالَ: رَأَيْتُ 
رَسُولَ الله يأك الِب زط 

E‏ اسل 
هل الكريف: 


ری 


و ۾ ج 


قُلْتُ: وَفِهِ داو بن عَيْدِ الجبار» أبُو سُلَيم الكُوفِيٌ» قال يَحْبَى بن معين: 
گت 
وَيَذْكُرٌ عَنْ رَسول الله :آنه كان يحب الْعِئبَ وَالبطْيح. 
وقد كر الله - سُبْحَانَه- الِْنَبَ في سن مَوَاضِعَ من تابه في جُمْلَة كوو 
)١(‏ حديث موضوع - أخرجه العقيلي في «الضعفاء الكبير» (۲/ ۳۳)ء وأبو بكر الشافعي 
في «الغيلانيات» »)٠١۱۹(‏ والطبراني في «المعجم الكبير؛ (۱۲/ »)۱١۷۲۷ /۱٤۹‏ 
والبيهقي في اشعب الإيمان» (2077)» وابن الجوزي في «الموضوعات» (7/ /٠٠١‏ 
ل). 
وانظر: «الفوائد المجموعة» :»)73١ /۱۸١(‏ و(مجمع الزوائدا (5/ 0 


الي أَنْعَمَ بها عَلَى عِبَادِهِ في هَذِهٍ 
الدّارِ وَفِي الْجَتَة. 

وو عن َفصَلٍ لماك وَأَكْترِهَا 
مَنَافِمَ وهو يوگل رَطْبَا وَيَابِسَا 
وَأَحْضَرٌ وَيَانِعَد وهو فَاكِهَةٌ مَعَ 
اموا وَُوتٌ مَعَ الْأَفْوَاتِ وََدمٌ 
مع الام وََوَاءمَمَ الوبق وَشَرَابٌ مَعَ الْأَشْريَةه وَطَبْعْهُ طَبْعُ الْحَّاتِ: الْحَرَارَةٌ 
وَالرّطُوبَةُ وَجَيدُُ الكُبَارُ الْمَائيُ وَالْأَبيْضُ أَحْمَدُ مِنَّ اسرد إذَا تَسَاوََا في 
الْحَلَاوَة وَالْميْرُوك بَعْدَ قَطفِهِيَْمَيْنِ -أَو: تة أَحْمَدُ مِنَ الْمَفْطُوفٍ في يَوْمِه؛ 
وَغِدَاوُه كَغدَاءِ الّيْنِ وَالزِّيبِء وَإِذَا لْتِيّ عَجَمُ الْعنّبٍ كان َر يتا للطبيعق 


ع 


الوک نه صد اراس وفع رتو لمان افر 


)١(‏ ورد ذكر العنب في القرآن في أحد عشر موضعًا: 
وذلك في قوله تعالى: # اود أَحَدُكُمْ أن تكو تله جَنَّهُيِن تخل وَأَنَاٍ € [البقرة: 
قوله: لوجَئتُ يناعي َدَدَع ويل صنْوانوَعَيْرٌصنْوَانٍ © [الرعد:٤]»‏ وفي قوله: 
مود عم ومع 


يث كريد الع ولوت وليل وَلأَعنَبَ © [النحل: ١١]ء‏ وفي قوله: 


وین تَمَدتٍ الل والب نودو نة كر ورا حَسَنًا 4 [النحل: 1۷]» وفي 
لاط صقم عض وھ + 2 ع سس 
قوله: # أو تكو َك جين يل وَعِسي 4 [الإسراء: 4۱[ وفي قوله: اسا 
ربو ج ين يحل اعت [المؤمنون: »]١4‏ وفي قوله: مإجَمَلنا لِخَمَرِهًا نين 


سس سه ب خم سام 3 


من عب وحَفَفْتهاسَْلٍ ‏ [الكهف: ۳۲]ء وفي قوله: © وسلتا فيا جلت من ّيل 


عت 4 [یس: ٤۳]ء‏ وفي قوله: دواعت [النبأ: ۳۲]ء وفي قوله جل شأنه: 
وتاوضا4 [عيس: 1۲۸ 


الطب النبوي 
ا الِْنَبٍ: يسل الطب وَيسَمُنْ» ل غِدَاءً ی و اد 
الْمَوَاكِه الثلاث الى هى ملوك الْمَوَاكِهء هو وَالكُطَبُء وَالميُ 
عسل : 


قد نمدم ذكر مَتافیو. 


ا زليشق 0 س 
50 ع عند 16 
ge REY‏ 


اة 
في «الصَّحِيِحَيْنَ): شن حدیث سعد بن 


ناص ڪه عن الي يق أَنّهَُلَ: المَنْ تَصَبَحَ بسَبْع س 


و 


تَمَرَاتِ عَجُوَةٌ: ل رز شم يخر 

5 «سْئَنٍ النّسَائِيٌ» وَابِنٍ مَاجَه: سن حديث 
جابر» وَأَبِي سيل اظ عن الي كللة: «الْعَجْوَةٌ مِنَّ 
اة وَحِىَ شِفَاءٌمِنَ الس وَالكَمْاة مِنَ الْمَنَّ» وَمَاؤّهَا شِقَاءلِلْعَيْن»”. 


.)0١ص( انظر‎ )١( 

(۲) أخرجه البخاري (0544 و۵۷1۸ و٩٦۷٥‏ و٩۷۷۹٥)»‏ ومسلم )7١41(‏ (190). 
)۳( حسن لغيره - أخرجه أحمد في «مسنده »)١1507(‏ وابن ماجه »)۳٤٥۳(‏ والنسائي 
في «السنن الكبرى» )٩٦۷۸- ٦1۷ ٤(‏ بسند ضعیف» لکن له شواهد تقويه. 

وانظر: «صحيح الجامع الصغير» )5٠00(‏ للشيخ الألباني ككلتة. 
وأما قوله: «الكمأة من المنء وماؤها شفاء للعين»: فقد أخرجه البخاري ٤٤۷۸(‏ 
و۳۹٦٤‏ و0۷۰۸)» ومسلم )١157-151/( )۲۰٤۹(‏ من حديث سعيد بن زيد ك. 


الطب النبوي 


وقد قِبلَ: إن هذا في عَجْوَة اْمَدِينَهه وَهِيَ أَحَدُ أُضْنَافٍ الثَّمْربهَاه وَمِنْ نمع 
َمْرِ الْحِجَاذِ عَلَى الْإطلاقء وَهُوَ صِنْفٌ كرِيمٌ مدد مين للجم وَالْمُوَقِ مِنْ 
لين التَمْرٍ وَأَطْيهِ وَألذّ وَقَد تقد ذكرُ اهر وَطَبْعهِ وَمنَافعِهِ في حرفي التاء» 
وَالْكَكَامُ عَلَى فع الْعَجْوَةٍلِلسّمٌ وَالسَّحْرِ؛ٍ فد حَاجَةَ لِعَادته. 


َقَدَمَ في «الصَّحِيِحَيْنِ) ليث 
عو فى زط ى شبن انون وه 
انبر شَهرًا وَأَنّهُمْ تَرَودُوا مِنْ َوه 
وَكَائِقَ إلى الْمَِينةء وَأَرْسَلُوا مِنْهُ إلى 
د بن 


9 ¢ 


e E A‏ على 31 1 باحَة ما في الْبَحْرِ لا يَخْنَصٌ بِالسَّمَكِه وَعَلَى أن 
50 


مه حَلَالُ وَاغبُر ص عَلَى َل 0 ک: بن الْبَخْرَآلقَاُ حي ثم جَرَرَ عَنْهُ الْمَاُ؛ قَمَاتَ» 


oo 


وَعَذَا حَلَالُ قن موْهُ سَبَبٍ مُفَارَقيه لِلْمَاءِ. 


وَهَذَا لا يَصِحٌ؛ ِنَم نما وَجَدُوهُ ما بِالسَّاحِلِء ولم يُشَاهِدُوهُ قد حَرَجَ 
عله حَباء فم جَرَرَ عَنْهُالْمَاةُ. 

وَأَيضًا: فلو كَانَ حَيّاء لَمَ أَلْقَاه الْبَخرٌإِلَى سَاحِلِه؛ قهن الْمَعْلوم :انا 
إِنَّمايَقَذِفٌ إِلَى سَاجِلِهِ الْمَيّتَ مِنْ حَيَوَاَاتِهِء لا الْحَيّ منْهًا. 

وَأَيِضَا: قَلَوْ قُدّرَ احيِمَالُ ما دَكَرُوه: لَمْيَجُرْأَنْيَكُونَ شَرْطًا في الْإبَاحَةِ؛ إن 
(۱) انظر (ص۱۹٤).‏ 


(۲) أخرجه البخاري ۲٤۸۳(‏ وا۳1٤‏ و۳1۲٤‏ و۹۳٤٥‏ و٤٩٤٥)»‏ ومسلم (1975) 
ا و8 1). 


الطب النبوي 
لا بَا الشّيْءٌ مَمَ السك في سَبَبٍ إِبَاحَتهء وَلِهَذَا مَنَمَ ال يل نْ كل الصَّيْدٍ 
لكك في سب موت هل هو لكأم الَاث؟ 
ا أئا ار الَِّي هُوَ أَحَد راع الطَيب؛ فَهُوَ يِن افر ا وا ك 
رأخطا من دمه عَلَّ]المسك» a‏ م 
وَقذ كت عَنٍ التي كله أنه 
في الْمِسْكِ: ل 


2 


إِذّا وَجَدَهُ الصائد غَرِيقًا فى الْمَاءِ؛ شك 


5 -إِنْ كله أنه ا ١‏ 5 : 
اد اناور اکان أي خسن ١:‏ 
بها الْعِسَك290) حتی نه طت الجن 
هتاك مِنْ مِسْكِ لا مِنْ عنْبر. 

الذي عر َا الث : أنه ايده عير عَلَى طول الزَّمَانِ َه ا 
هذيذل عَلَى ئه فصل مِنَ الْمسْك؛ فَنَّهبهَذِِالْخَاصيَة لواد ب 
N‏ 


رر وه 


وتعد: ف کشر وة مختلفة اة 5 اليش وَالأَشْهَبٌ 


NN N‏ ا ودا 


)١(‏ أخرج مسلم في «(صحيحه» )۲۲١۲(‏ (18) من حديث أبي سعيد الخدري 4 عن 
النبي ب قال: «كانت امرأة من بني إسرائيل قصيرة» تمشي مع امرأتين طويلتين» 
فاتخذت رجلين من خشب» وخاتمًا من ذهب مغلق مطبقء ثم حشته مسكاء وهو 
أطيب الطيب» فمرت بين المرأتين» فلم يعرفوهاء فقالت بيدها هكذا». 

(؟) انظر (ص0555). 


الطب النبوي 
وَأَجْوَدُهُ: اَهب تم الْأزْرَقُ ثم الْأضْمَنُ وَأَرْدَؤُهُ الأَسْوَدُ. 
وَل املف النّاسٌ فى عضر فَقَالَتْ طاثة: هو تبات ينبت فى فَعْر الْبْحْر 
عة بَْضُ دَوَابُّ قدا َلَتْ مِنْه: قَذَقَنْهُ رَجيعَاء يِف لْبَخرُ إلى سَاحِلِهِ. 
IS LE‏ بف ق 2 5 
وَقِيلَ: طل ينز مِنَ السّمَاءِ في جَرَائِرِ الْبَخْرء نليه الأموَاج إِلَى السَاحِلٍ. 
وَقِيلَ: رَوْتُ دَابَةبَحْريَة شه اْبقرَةَ. 
وَقِبلَ: بل هو جُفَاءٌ مِنْ جُقَاءِ الْبَخْرِ؛ أيْ: رَبَد. 
وَقَالَ صَاحِبُ «الْقَانُونِ): هُوَ فِيمَا يظن ينع مِنْ عَيْنِ في الْبَحْرِ وَالِْي 
و ل و 5 تق 0 
کال انو راو روت 15 کد ا 
وق أ 2 ق عا افعه ا ا عع أ وهات 0 
وَمِرْاجِه حار يابس» مفو للقلب» وَالدمَاغْ وَالحَوّاس» وَأَعَضَاءِ البّذِنِ» 
5 ا 8ة E‏ 1 ۴ - 0 
افع مِنَ القالج وَاللقَوَةٍ وَالْأَمْرَاضٍ البَلَعَوِيّةء وَأَوْجَاع المَعِدَةِ البَاردَةء وَالرَيَا 


2 


1 6 3 ٤ - ٤ e 
الْعَلِيظَة وَمِنَ السدَدِ إذَا شرِبَء او طُلِيَ به مِنْ تارجء وَإذَا تبحر پو: فع مِنَ‎ 
الزگام وَالصّدَا» وَالشّقِيقَة الْبَارِدة.‎ 


5 


عود: 


١‏ الْعُودُ اندي توْعَان: 

أعدقعَا: تتا في الْأَدوِيَة؛ و 
6 5 8 8 0 3 

5 الک کته قال لَه ال ل 


|| * فنع اف ل 0 وغ 
الثانى: يستعمّل فی الطيب» وَيقال 
ا ej‏ ج 5 


(۱) انظر (ص۰۹٥).‏ 


وَقَدْ رَوَى مُسْلِمٌ في «صحِيحِه): عَنِ ابن عُمَرَ يض آنه ان يَسْتَجْوِرٌ اللو 


3 مت 2 صصص ادي هه 
َير مُطَرَاو وبگافور يُطرَحُ مَعَهَا وَيَقُولُ : هَكَذًَا كَانَ يَسْتَجْوءُ رَصُولُ الله کل" . 
وَتبَتَ عَنْهُ في صِفَة َعم اَهَل الْجن: ١مَجَاوِرُهُمُ‏ الأو . 


وَالْمَجَاِرٌ: جَمْعُ مِجْمَرِ وَهُوَ ما يتَجَمَرَ به مِنْ عُود وَغَيْرِ وهو أنوَاعٌ: 
لل 2 اروك قرم ال قف و ل 0 
َجْوَدُهَا: لني َم الصّينِي + القديي ا وود السو 
وَالَرْرَقُ الل الرَزِينُ دسم وال ود ما م وَطَمَا غ3 العا 


ل ل: إِنه 8 شَجَرٌ يقْطَعٌ وَيُدْهَنُ في الْأَرَضٍ سء أل الْأَرْضُ ينه ما ل 
و 


يَنْفَعٌ» وَيَبْقَى عُودُ الطب لا تمل فار ا ف وماك 


.)۲۱( )5755( أخرجه مسلم‎ )١( 


(۲) أخرجه البخاري (77155 و7157 و7704 و۳۳۲۷)ء ومسلم (5875؟) (15) من 
حديث أبي هريرة ظ. 


495 


وَهُوَ حَارٌ ياب في العَالتَقَ فح السّدَدَ وَيَكْسِرٌ الرّيَاحَ» ويلك بِقَصْلٍ 
الرُطُوبَة وَيَْوّي الْأَحْمَاءَ وَالْقَلْبَ وَيُفْرِحُفُ وَيَنْقَعُ الدّمَاءَ وَيُقَوّي الْحَوَاسٌَ» 
وَيَحْبِسٌ الْبَطْنَء eh ri‏ الْحَادِثِ عَنْ بَرْدِ الْمََانَةِ: 

قال بجوو“ الق 201000 الارن ب 
مِن دَاخِلٍ ا وَيُتَجَمَرُ به مُفْردَا وَمَعَ عَبِْه وَفي الْحَلْطِ للْكَافُورٍ پو عند 
التَّجْمِير مَعْنَى طِبٌَ» وَهُرَإِضْلَاحُ كَل مِنْهُمَا بالْآحَر. 

وَفِي التَجَمّرِ مُرَاعَاهُ جَوْمَرِ الْهَوَاءِ وَإِضْلَاحْهُ قله أَحَدٌ الأشيَاءِ الست 
الصَرُوريّة ّي في صَلَاحًِا صلاخ الْأَبَدَانِء 


عدس : 
قد وَرَدَ فيه آخاویت گلا بال عل شرل الله لق لَمْ يمل سينا مِنها؛ 
كَحَدِيثِ: نه ات على يعار عير كين 


* 


وَحَدِيثِ: : له رق لقب ويز ر الدْمْعَة عد وله اكول الصَّالِحِينَ". 


)١(‏ هو حامد بن سمجون» من رجال القرن الرابع» فاضل في صناعة الطب» متميز في 
قوى الأدوية المفردة وأفعالها. 
انظر: «عيون الأنباء» (۲/ 5١‏ و57). 

(؟) حديث موضوع - أخرجه الطبراني في «المعجم الكبير» (۲۲/ 07/ »)٠١١‏ والمسند 
الشاميين» (551/ »)۳۳۹١‏ وأبو موسى المديني في «جزء من الأمالي» )١/71(‏ من 
حديث واثلة. 
وانظر: «الفوائد المجموعة» »)١١١(‏ واكشف الخفاء» (؟78/1١).‏ و«اللآلئ 
المصنوعة» (۲/ »)7١7‏ و«الدرر المنتثرة» »)7١1/(‏ و«تذكرة الموضوعات» »)١51/(‏ 
و«السلسلة الضعيفة» 5٠(‏ و١276)‏ للشيخ الألباني تكله 

() موضوع - أخرجه أبو نعيم في «الطب النبوي» (1۸۸) من حديث أبي هريرة 4. 
ويروى من حديث علي بن أبي طالب؛ وهو موضوع -أيذً 


الطب النبوي 


و چە 


وَأَرْقَعُ شََيْءِ جَاءَ فيد» وَأَصَحْهُ: آنه شَهْوَةُ 
لبود اليا FF‏ ماعل الور N‏ 
NEES‏ 5 0 


2 ي‎ 5 2 ETH C1 f 
وَطْبْعْهُ طبع المُوَنثِ بَارِدُ يابس» وفيه‎ 


3 


وَقِشْرُهُ حَارٌ يبس في الثالثة جِرّيف 


4 


مُطْلِقٌ لِلْبَطْنِء وَتَرَْافهُ في قشر وَلِهَذَا گان صِحَاحْه نَع مِنْ مَطْحُونِه وَأَحَفف 
2 00 


عَلَى الْمَعِدَق وَأَكَلَ ضَرّرًاء فَنَّ لبه بَطِيءٌ الَْضمء لِبِرُودتِه ويُبُوسَيِهه وهو مُوَلدٌ 
للسَوْداءِ وَيَصُرٌ لْمَلِِحُوليَا صَرَرا بين وَيَضْرٌ بلْأَْصَابٍ وَالْبَصَر. 


ايل 27 الى # پاق ۹€ روه حر ا ا و 
وَهُرٌ غَلِيظ الد وینبغی أن يَتَجَنْبَهُ أَضْحَابٌ السودَاءِ» وَإِكْتَارُهُمْ د رلك 
af o2‏ 2 ا es CE‏ 0 01 م 
لَهُمْ أَدوَاءَ رَدِيئَةً؛ِ كَالْوَسْوَاسٍ وَالْجُدَا وَحُْمَّى الربع» ويقلل ضَرّرَهُ السَلق 


و 


a 2‏ ويف وق 
والإسفاتاخ» وَإكثاز الدهن. 
ل e N ya GE Ash. SAN.‏ 
ورا مَا أكل بالنمكسود''"» وَلِيتَجَنبَ خلط الحَلاوَةٍ به؛ فإنه يورث سددا 
َة وَإِدمائهُ يُظلِمٌ الْبَصَرَ لِشِدةِ تَجْفِيفِكِ وَيُعِْرٌ ابول وَيُوحِبُ الْأَوْرَامَ 
الْبَارِدَة وَالرياحَ الْعَلِيظَة وَأَجْوَدُهُ: ابيص السَّحِينُ السّرِيعُ النضج. 
afi‏ و و a‏ ا 5 ًٍٍ î‏ 0 
ما مَا يَظنْهُ الْجُهّالُ: أَنّهُ كَانَ سمَاط الْخَلِيل الَّذِي يَُدَّمُهُ لِأَضْيافه فَكَذٌِ 


او 


منترى : وَإنك1 کک اللا عَنَه الا بالراب ومو اللا 


)۱( هو (السبانخ)» وهو نبات معروف. 
)2( هو اللحم إذا شرح» وجعل عليه الملح والأباريز. 
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وَذَكَرَ البَتِهقِي عَنْ إِسْحَاقٌ قَالَ: سيل ابن الْمُبَارَك عَنٍ الْحَدِيقٍ الحاة 
في العَدَس: «آنه قد عَلَى لِسَانِ سَبْعِينَ نيه فقَالَ: وَلَاعَلَى لِسَانِ بي وَاحِدِ 
وه لِمُؤْذِ متف مَنْ حَدَّتَكُمْ بهِ؟ قَالُوا: سَلْمُ بن سَالِم قَقَالَ: عَمّنْ؟ قَانُوا: عَنْكَ 
قَالَ: وَعَني أَيِضًا؟!0". 1 


)١(‏ أخرجه ابن عدي في «الكامل» (۲/ 11177)» والبيهقى فى الشعب» (01549)) وابن 
الجوزي في «الموضوعات» (۲/ ۲۹۵) بإسناد صحيح. 
قال الزركشي في «اللآلئ المنثورة»: «ووجدت بخط ابن الصلاح أنه حديث باطل... 
سئل ابن المبارك فقال: ولا على لسان نبي واحد ! إنه لمؤذ ينفخ". 


ع 1 ك ٠.‏ 


مَذُكُورٌ في الْقَرْآنِ في عِدَةٍ 
مَوَاضِمَ وَهُوَلَذِيذُ الاسم عَلَى السّمْع 
الى اعلن الوح وَالْبََقِ تهج 
ع اه ر قوع 5 فزق 
الأسْمَاعٌ يذكره» وَالقلوت بورودء» 
65 فصل الما وَأ اا راتيا 
E‏ برک وَلَا سما ِا كَانَ مِنْ 


سَحَاب رَاعِدِء وَاجْتَمَعَ فی مُسْتَتْقَعَاتِ 


الالء وَهُوَ أرْطَبُ مِنْ سَائر الِْيّاو؛ لِأنّهُلَمْ نَل مدن عَلَى الْأَرْضء كمسب 


LZ اهاوس ا و الع مره تاف دس -251 صو سد ف ل‎ a E 
مِنْ يبوسَتهاء وَلَمْ يَحَالِطَهُ جَوْهَرٌ ابس وَلِذَلِكٌ يتغير وَيَتَعَفْنْ سَرِيعًا لِلَطَافْتِه‎ 
وَسُرْعَةٍ انْفِعَالِهِ.‎ 


َكَل الْمَْتُ الرَبيعِي اَلَف يِنَ الشّنوِي و بالْعَحْسِ؟ 


فيه قَوْلَانِ 
ال مَنْرَجُحَ الْمَيْتَ الشّفْويَ: حَرَارَة اسمس تَكُونُ جي َكَل مَكَاتَجْيَذبُ 


َو سه 


من اء بحر إلا آلْطَفَهُ وَالْجَوٌ صَافٍ وُو حال مِنَالأَبِْرَة اتانيه وَالَُْار 


ا .| ارق عم 300000 و ات 
المخالط لِلمَاءِء وَكل هذا يوجب لطفة وَصَفَاءَهء وخلوه مِنْ مُحَالط. 
r O‏ يم ره .ود 5 
قال من زجح الربيعى ٠:‏ الكدازة توجب تكلل الأبجرة الخليظة وَتُوحت 
سن زجح الربيعي رها دوجم بخرة الغليظة» ونوج 
لد Sam‏ عد ىر رم ل ل اذ ا افو فكو م عو E a‏ 
رقة الهَوَاءِ وَلطافته» فيّخِف بذلك المَاءْء وتقل حْرَاؤٌهُ الأرْضِيّة وَتَصَادِفَ وَقتّ 
حَياة الات وَالْأَشْجَارِء وَطِيبَ الْهَوَاءِ. 
a HERG‏ تی کا ا عع ع لے کل 
وَذَكَرَ الشَّافعِيٌ تكلثة: عَنْ نس بْنِ مَالِكِ قتعا قَالَ: كتا مع رَسول الله کلف 
A E‏ عر قار لعي مدق f‏ كتوق د مق ب الو ع فد ره 
فأَصَابَنَا مَطَرْءِ فَحَسَرَ رَسُولَ الله يك توب وَقَالَ: نه حَدِيث عَهْدِ برب . 


َد تقد في هَذيهِ في الاسْتِسْقَاء: َر ساره يك وره اء اليب 


2 


عند أول مَجيئه. 


(۱) أخرجه مسلم )۸٩۹۸(‏ (۱۳). 


وَالسّفَاءُ 0 وَالدَوَاءُ النَافِمُ 
وَالرّفيَةٌُ اَمَف وَمِفْتَاحُ الْهِنَى 
وَالْمَلاح» وَحَافِظَهُ الَو وَدَافِعَة 
اليم نولت اوی وز 
لِمَنْ عَرَفَ مِقْدَارَعَا وَأَعْطَاهًا حَمَهَاء وَأَحْسَنّ تَنِْيلَهَا عَلَى دَاِهه وَعَرَفَ وَجْهَ 
الِإسْيِشْفَاءِوَالتَدَاوِي بهاء وَالِسُرٌ الي لِأَْلهِ كات كَذَلِكَ. 

وما َه بض الصَّحَابَة عَلَى دَلِكَ: رھ با الي 
لي كلا «وما أَدرَاك أَنّها رفي (20. 


وَمَنْ سَاعَدَهُ التَوفِيقٌ» وَأَعِينَ ينور امير حَنّى وَقَفَ عَلَى أَسْرَارٍ 1 
السُورَةِء وَمَا امْتَمَلَتْ عَلَيّْهِ مِىَ التّْحِيدِء وَمَعْرَة الذَّاتِ وَالْأَسْمَاءِ وَالصَّاتِ 
وَالْأفْعَالِ بات الس وَالْمَدَرٍ الماد وَتْجْرِيدٍ توحید الرُوية وَالْإِلَهِيَكَ 
وَكَمَالٍ الكل وَالَفْويضٍ إلى من لَه الْأمز كل وَل الْحَمْدُ كل وَبيَدِو اكير 


(۱) أخرجه البخاري (77175 و۰۰۷٩‏ و٦۵۷۳‏ و5144)؛ ومسلم (۲۲۰۱) (579و357). 


الطب النبوي 
كله لوزت الأ كلك وَالِإفِْقَارُ به في طَكّب الْهِدَاَِ الي هي أَصْلٌ سَعَادةٍ 
الدَاريْنِ وَعَلِمَ اباط مانا ِجَلْبٍ مَصَالِجِهمًاء وفع مادا ران اة 
نغ اکا زاش کیک کر چ مرکا على کی رباد ان 
كَثِير من الأَذوية وَالرُقَى» وَاسَْفْتحَ بها مِنَ الْحَبر أَبْوَابَه وَدَهَعَ بها مِنَ الشَّرٌأسْبَابَه. 
وَهَذَا أَْرٌ ياح اسْتِحْدَاتٌ فِطرَةٍ أُخْرَّىء وَعَفْل حر وَإیمَانِ حر وَتَلله 
امد مقا سد ولا ذا الواح تاب مُمَصَمنَة لِرَدهَا وَإبْطَالًِا 
باقرب الطری ای تا ا 2 
وأغتال لوب يتان هوقا إلا َي فَاتِحَة الْكِبَابٍ يفاح 
مَوْضِعٌ الدَلَالَةِ عَلَيّْهه ولا مزلا مِنْ مََازِلٍ السَّائِرِينَ إِلَى رب الْعَالَمِينَ إلا 
4 
لعز هر كآنه افطع ين ايف زوق نرق تلك وكا تَحَقَقٌّ عَبْد بها 
وَاعتَصَمَ بهاء وَعَفَلَ عَمَّنْ تكلم بهَاء وَأنْرَلَهَا شَِاءً تام ا سِمَة بَالِعَدَ وَنُورًا 
مُبينَاء وَفَهِمَهَا وَهَهِمَ لَوَازِمَهَا كَمَا ينبغي» 39 في بد بِدْعَةٍ وَكَا شرك وَلَا أَصَابَهُ 
مرم يِن أنراض الوب إا ماما غير ف 
هذا :ئ لرك الأ يرز ارم کا فخ يق الك 
كنس كل واج يخي الح بهذا اليفاج. 
ولو أن طُلَابَ لوز وََقُوا عَلَى سر هذه السُورَق وَتَحَفَُوا معَانيقَا 
را لهذا الفاح اش وار المح به؛ ارا إِلَى تَتَاولٍ الْكُنُوزٍ مِنْ 
َر ماوق لا مُمَاِع. 
وَلَمْ تقل هَدَا مُجَارَّفَة وَكَا اسْتِعَارَة بل حَقِيقَة وَلَكِنْ لله تَعَالَى حِكْمَةَلِعَةٌ 


في إِحْمَاءِ هذا السّرٌ عَنْ توس اتر الْعَالَمِينَ كما لَه مه بَالِعَةُ في إِحَمَاءِ كُنُوزِ 


الطب النبوي 


الأَرْض عَنْهُم وَالْكُنُورُ الْمَحْجُوبَةُ قَدِ اسيم عَلَيَْا أَروَاحٌ حَبيَةٌ شَيِطَانيك 
تَحُولُ بين الْإِنْس بها ESS‏ إلاأزرخ ار و خالا 
الْإِيمَانِيٌ مَعَهَا مِنْهُأسْلِحَةٌ لا تقو مها الشَّيَاطِينٌ وَأتر موس الاس لَيْسَتْ بهَذِهِ 
الاب يقاوم لك اراح وَل راء لايل ِن سَلبها ياء قن من تل 
قتبلا؛ له سَلَبْة20. 
فَاغْيَةٌ : 


ق 


هي تور الجناءِء وَهِيَ مِنْ 
َطْيّب الرَيَاجِينٍ» وَقَدْ رَوَى 
البَيْمَقِي في كِتَابهِ اشّعَب الْإِيمَانٍ: 


م م 


مِنْ حَدِيثِ عب الله بن برَيْدَة عَنْ 


ده مرو و 
أبيه فك يَرْفحُةُ: «سَيّدُ الوََاحِينِ في الدّنَْا وا خْرَةِ: الْمَاغِية)0©. 


ES‏ : عَنْ انس بْنِ مَالِكِ 4 قا قَالّ: کان 
سول الله يَكل: الْمَاغية 60 
الله َعْلَمُ بال هَدَيْنِ الْحَدِيئيْن؛ فا تشهد عَلَى رَسُولٍ الله ل با لَاتَعْلَمْ 


د 


صحته. 


٤٣٣٣و حديث: «من قتل قتيلاً؛ فله سَلَبّه»: أخرجه البخاري (7157 و5771‎ )١( 
. ومسلم (17/51) من حديث أبي قتادة الأنصاري‎ »)717١و‎ 
والسَّلَبُ: هو ما يكون مع المقتول من سلاح» وثياب» ودابة.‎ 

(؟) ضعيف جدًا - أخرجه الطبراني في «المعجم الأوسط» (01/471» والبيهقي في «شعب 
الإيمان» 04٠ 5 /947 /٥(‏ و507/5/111)» بإسناد ضعيف جذا. 
وانظر: «مجمع الزوائد» للهيثمي (05/ 75): و«ضعيف الجامع الصغير» (15١17؟)‏ 
للشيخ الألباني تخلثة. 


(۳) ضعيف - أخرجه البيهقى فی «(شعب الإيمان» /٥(‏ ۱۳۱/ 5037/5) بإسناد ضعيف. 


الطب التبوي ٠٠‏ 


وَهِيَ مُعْتَدِلَةٌ في الْحَرٌ والس فِيهًا ا بَعْضُ الْقَبْضٍ »ودا و وّضِعَتْ بين صي 
اب ب الضّوي: حَفِظَنهَاِنَ الوسر ولل في راهم الالح الي ويا 
بعلل الاش كلك اا 


لي ال اح ا 


3 بت أن رول الله و23 کان خاتهة من فة 


22 مه اهم 2 ج .© 5 
وفصه مِنْه7 » وكات قَبيعَةٌ سَيْفِ فص . 


وَلَمْيَصِحّ عَْهُ في الْمَنْع ِن لياس الْفِضَّةٍ 
وَالتَحَلّي بها شَيْءٌ اله كما صَحَّ عَنْهُ الْمَنُْ 

ون لزب في اهاي وةئ اوو باب لاس جلي وهنا 
لاء لَِاسَا وَحِلْيَةَ ما يَحْرُمُ عَلَيْهنَّ اسْعْمَالُهُ آنية؛ قا يَْرَمُ مِنْ تَحْرِيم الْآنية 


ر 


تََحْرِيمٌ الاس وَالْحِلْيَة. 
وَفِي «السّئَنٍ) عَنْهُ: «وَأمًا الْفِضَّةُ َالْعَبُوا بها لَعِبّا00. 
فَالْمَنُيَحْتَاجُ إلى دَلِلٍ ييه ما ص أو إِجْمَاع قن بت أَحَدُهُمَا؛ وَإِلَا: 
)00( أخرجه البخاري (0۸۷۰)» ومسلم (40) (۲۲۲) و(11(07045) من حديث أنس 
فد 
(۲) صحيح - أخرجه أبو داود (750417)) والترمذي )١1591(‏ من حديث أنس طه. 
وأخرجه أبو داود (79/5): والنسائى (071/5) من حديث سعيد بن أبى الحسن. 
وأخرجه الترمذي )١790(‏ من حديث مزيدة. 
وأخرجه النسائي )٥۳۷۳(‏ من حديث أمامة بن سهل ذك. 
وانظر: «إرواء الغليل» (۸۲۲) للشيخ الألباني تكلنة. 
والقبيعة: ما على رأس مقبض السيف من فضة» أو حديد. 
(۳) حسن - أخرجه أحمد في «مسنده» 841١‏ )» وأبو داود (5777): من حديث أبي 
هريرة #» وحسنه الشيخ الألباني تخلنة. 


504 


الطب النبوي 

فقي این شغرب يلق املو لجال شن وانیو انهل برو تبه 
اا ری يرول : دان حرام على دُكُور أي جل لاهم كر 

وَالْفْضةُ بسر من أشوار الله في الْأَرْضٍء َطِلَمْ الْحَاجَات وَإِحْسَانَُ أَهْلٍ 
لديا ينهم وَصَاحِبهَا زوق بالعيون بيهم معطم في النفُوس مُصَدَرٌ في 
الْمَجَالِِء لا تلق وه الْبْوَابُ ولا مَل مُجَالسَيُُ ولا شاشر و 
مَكانه تُشِيرٌ الْأَصَابع إِلَيْه وَتَحْقِدُ الْعْيُون نِطَاقَها عَلَيْه إن قَالَ: سوح قولف 
لع قيلت كفاش ورن جية: زین هاده رن د فقن ايها 
وَإِنْ گان ذا سَيْبَةِيَيْضَاءَ؛ فَهِيَ أَجْمَلُ عَلَيْهِمِنْ ِلْية الشّبَابِ. 

هي يئ الو العو لعن هم وا ووو قشني لق 
وَحَفََاهِه وَتَدْخلُ في الْمَعَاجِينِ الْكُبَاِ وَتَجْيَذِبُ بِخَاصييَا ميود في الْقَْبٍ 
م الْأَخلَاطِ الْفَاسِدَة خُصُوضًاِذًا أَضِيِمَتْ إِلَى الْعَسَلٍ امس وال ران 

وَعرَاجها إِلَى وة وَالبرُودة وَيتولَدُعَنّْهَا ِن الَْرَارَةِوَالرطُويَةٍ ما يََََدُ. 

وَالْحَِانُ الي أعَدَّهَا الله -عَرٌ وَجَلّ- لِأَوْليائِهِيَوَْ يََْوئهُ رْيمٌ: جتان مِنْ 
ذَهَبِء وَجَتَنَانِ مِنْ فصق آنيتّهُمَا وَحِلْينُهُمَا وما فيهمًا. 

وَقذ ب عه 4 في «الصڃيځ» من حَدِيثٍ او قلع أنه قال : : «الّذِي 
يَشْرَبُ في آيبة اذهب وَالْفِضَّةٍ نما مَُرْجِرٌ في بَطْنه ار جهنم . 

وَصَحٌ عن يك أله َالَّ: لا تَشْرَبُوا في آنية اذهب وَالِْضّة ولا تكلا في 


)0( صحيح - أخرجه أبو داود (/51 ٠‏ 5): وابن ماجه (/070901. 
وقد ورد عن جمع من الصحابة #: وانظر: «إرواء الغليل» (۲۷۷) للشيخ الألباني 


20( أخرجه البخاري »)٥1۳٤(‏ ومسلم (5074) (۱). 


الطب النبوي 
صِحَانِهمَا؛ تنَا َه في ادي وَلكُمْ في الآخرَو. 

قَقِيلٌ: عِلَّةُ النَخريم: تَضِيقٌ النقُودء فنا إا نخدت أَوَانِيَ: قَانَتِ الْحِكْمَةُ 
آي سك خا نيام مالم تيآ 

دَعْلء الله الف راللام 

وَقِيلَ: الْعِلَّه: كسْرٌ لوب الْمكَرَاءِ وَالْمَسَاكِينٍ دا َأَوَْا وَعَاينُوهًا. 

وَهَذِِ الل فيا ما فيهاء إن الي يعضييتٍ الود يَمْتَُ ِنَ الَحَلّي 
بهَاوَجَعْلَِا سباك وَتَحْوَهَاء مها ليس بي ولا تفي وَالْمَخْرُ وَالْحيااء حَرَامٌ 
بي شَيْءِ كَانَ وَكَسْرُ قُلُوبٍ الْمَسَاكِينِ لا صابط له ِن فُلُوبَهُمْ تنگير 
الور الْوَاسِعَةِ وَالْحَدَائتٍ الْمُعْجبَة» وَالْمَرَاكِبٍ الْقَارِمَة وَالْمَاابس الْفَاخِرَقَ 
وَالَطِْمَةٍ اليد وَعَبر َلك ِن لاحات وَل ذه عل ميض إِذْتُوجَهُ 
ْله ويتََلَُ مَحْلوْها. 

َالصَّوَابُ: أن الْعِلَهَ -وَاللهُ أَعْلَمُ-: ما يُكْيِبُ اسْيعْمَالُّها الْقَلْبَ مِنَ الق 
وَلَْالَِ فة بودي ماه اهر وَلَِدا َلَلَ التي يكنا كار في 
الدنياء إذ لس لَهُمْ نَصِيبٌ مِنَ العبودية الي ينَالُونَ بها في الْآخرَةِ تَعِيمَهَاء اد 
يَصْلْحُ اها عبد الله في الدناء وَإِنمَا يستحْوِلَْامَنْ عر عَنْ عُبُوديتهه 
وَرَضِيَ بالدَئْيا وَعَاجِلِهَا مِنَّ الآخرة. 


)4( )۲۰۹۷( أخرجه البخاري (54177 و1۳۲ و5771 و5871 و/5871)؛ ومسلم‎ )١( 


ا ا ره 
لقان ماهو شقا ورت e‏ 


[االإسراء: " 


أيه لتاس هد جا نکم وط من ریک وَسْقَآءلَمَاف الور 4 [يونس:017]. 
eli‏ 2 . 75 8 
فة نهر الشّمَاء الام من بجوي الأذواء الْقَلبِيّة aA‏ 5 الدنيًا 

aS‏ الع جوم ايه فی لِلاسْيِشْفَاء به وَإِذَاأَحْسَنَّ الْعَلِيلُ الَدَاوِيَ 


ب وَوَضعَه هُ عَلَى دائه بِصِدْقٍ وَإِيِمَاقٍ وَكَبُولٍ تام وَاعْتَقَادٍ عي وَاسْتِيفَاءِ 
شُرُوط: َم اومة الدَاه د 


E 


كنف تُقَاومُ ال وَاء كلام رَبٌ رض وَالسَمَاءء الي لَوْتَرَلَ عَلَى الْجبّالٍ 
لَصَدَعَهَاء أوْ عَلَى الْأَرْض لَمَطَعَهَاه فَمَامنْ مَرَضٍ مِنْ أَمْرَاض القَلُوب ا 
إا في الْقرْآنِ سبي الدَكَالَةعَلَى َوَائِِ وَسَبَه وَالْحَوية ِنّْهُلِمَنَْرَقَُ لله هما 


الطب النبوي 

َقذ تمذم في اول اكلام عَلَى الطّبٌ: بان اد لمران الْحَظِيم إلى أَصُولِه 
تتجابيه أي ن سفظ اش ولج رس النؤدي: ووذ 
ذلك عَلَى سَائِر أَفْرَادِ هَذِهِ و الأنوَاع". 

وََمَا الْأَذوية مَل ؛ نه يَذْكُرُهَا مُمَصَلةَ ا ميلك شات ادوا وَعِلَاجَهًاء 
قَالَ: 4 أ ول کھت آنآ بت عبد السك لل تيد » [العنكبوت:01]» 
فَمَنْ لَمْ يَشْفِهِ القَرآن؛ فاا شماه الله وَمَنْ لَمْ يَكْفِه؛ فاد كَمَاه الله. 


في «السّئَنَ): مِنْ حَدِيثِ عَبْدالله بن جَعْمَرِ 
a 8 - 0 5‏ ا 1 oo‏ 
: أن رَسُولَ الله يل كان يكل الْقَاءَ 
لين 


الْقنَّاُ: بَارِدرَطْبٌّ في الدَرَجَة الاي مُطَفٌِ 
لخدا الْمَعِدَةٍ اَهب » بَطِيءٌ ء اساد فيهاء نَافِعٌ مِنْ وّجَع الْمَتَنَِ وَرَاِحَتَهتَْع 

من المي وره يدر البو وَوَرَفَهُ دا تخد ضِمَادَاتَقَعَ من عَضَّةٍ اكب وَهُوَ 
بَطِيءٌ الِإنْحِدَارٍ عَنِ الْمَعِدَق وَبَرْدهُ مُضِرٌ ببعضهاء ينبي أن يُسْتَعْمَلَ مَعَهُ مَا 
يُضْلِحْهُ ويسر بُرُودتَهُ وَرُطُوبَتَه كما فََلَ رول الله كله إِذ أَكَلَهُ بالرّطَب» إا 


أكل مره أو رجب أو عَسّل؛ عَذَلَة: 
(۱) انظر (ص۱۳). 
(۲) صحيح - أخرجه أبو داود »)۳۸۳٣(‏ والترمذي (1855). 


وهو عند البخاري »)٥٤٤٩(‏ ومسلم )۲۰٤۳(‏ (۷٤۱)ء‏ لکن بلفظ: «رأيت رسول الله 
كل يأكل..». 


الطب النبوي 


قسشط. وكشت -َبِمعْنى وَاحِدِ-: 

ل «الصَّحِيحَيْنِ): مِنْ حَدِيثِ س 

عَنِ التي ككل: «حَيْرُ ما داوم به: 
الْحِجَامَةٌ وَالْقَسْطّ الْبَحْري00. 

I 2 

وَفِي «الْمُسْنَدِ): مِن حَدِيثٍ أمَّ قيس» 
عَنِ التي يكلِ: «عَليكُمْ بهذا الْعُودِ الْهِنْدِي» 
ذه بع 000 لبجنْب)2. 


لكر ا e‏ را واا ا ايها كد 


وَهُمَا حَارَّانٍَابسَانِ في اة يتان الْبَْهَمَ قَاطِعَانِ ٍ للژگا» وَإِذَا شيا 


قا ِن صف ال اعدو ومن َم ومن ُمّى الَو ولنم طعا 


3 


وَجَمَ الْجَنْبء وَتَفَعَا من | لسمُوم وَإذَا طْلِيَ به الْوَجْهُ همج مَعْجُونًا بالْمَاءِ وَالْعَسَلٍِ: 
َلَمَ الْكَلت. 
قال جَاليئُوس: ينْقَع مِنَ اُْرَاِوَوَجَع الْجَنينِ ويَقثلُ حَبٌ الْقرَع. 
وق حي على ُهل الأ فحن جع دات افيه ؛ نكرو وَلَوْ ظفِرٌ 


570006 


مدا الْجَاهِل بهذا الل عَنْ جَالِيُوسَء لله ةالص كيْف؟ وذ نص كر 


)000( أخرجه البخاري (5797): ومسلم (۱۵۷۷) .)٩۳(‏ 
(؟) أخرجه أحمد في «مسنده» (77991 و۲۷۰۰۰ و٤٠٠۲۷)»‏ والبخاري (5197 
و۷۱ و0۷۱۸)» ومسلم )717١5(‏ (85). 


من الْأَطِيَاءِ امه تين على أن لفط ملع بش البَلْحَمِيٌ 
3 مِنْذَاتِ الْجَنْبِء ذَكرَهُ الحَطَبِيُ عَنْ مُحَمّدٍ 1 بُ الْجَهُم. 

| وَقَدْتَقَدَ: : أن طب الا باب إلى ِب الانيا قل 
| من نِسْبَة ط اموي وَالْمَجَائز إلى ِت الَا أي ما 
| يُلْقَى بالووخي. وَبَيْنَ ما يُلقَى باكَجربة اياس ين قري 
0 1 _ أعظمُ مِمَابَْنَ لدم ارق 

٤‏ وَكوْأنَمؤَُاءِ لجال وَجَدُوا اء مَنْضُوصًا عَنْبَعْضٍ 
الْيَهُودِ وَالتَّصَارَى وَالْحُشْرِكِينَ مِىَ اََطباء؛ َوه بلول 
تَا ت بر کا ر لِلْحَادَةٍ ويا في الانقاع ب بالدَوَاءِ وَعَدَمِِ قَمَنِ اعْتَادَ 


: كَانَ أَنْمَعَ لَه واوق ممن َم يَعْتَد ڏه پل رُبّمَا لم يَتَفِعْ به مَنْ لَمْيحْتَدهُ. 
وَكَلَامُ فُصَلَاءٍ ا ء وَإِنْ كَانَ ووا ا الْأمْرِجَةٍ وَالْأَرْمِكَ 
امن وَالْعَوَائك وَإِذَا گان التفييدٌ ٻدَلِكَ يقد في كَلَايهمْ وَمَعَارِفِهِمْ 
َكيف يقد يقدَځ في كَلَام الصادق اضرق ولكن قوس البشير مرك عَلَى 
الجَهْل وَالظُلْم ِلَّامَنْ يده اله برُوح الْإيمَانِهوََوّدَبصِرَئه ينور الهُدَى. 


` 8 


قصب السكر: 

جَاءَ في بَعْض أَلمَاظ السُنَّةِ الصَّحِبِحَةٍ في الْحَوْض: «مَاؤءُ أخلّى مِنَ 
الشکر». 
() انظر(ص *). 


)۲( عوبس سطلم 1701111 عن دی أي عيبب کادو(: 900۰ 0م سلوك بي 
ذر ب بلة بلفظ: «ماؤه أحلى من العسل»» ولفظ: «السكر» لم يرد في أحاديث الحوض. 


ولا أَعْرفُ السك في الْحَدِيثِ 
إلا في هَذًا الَو 

وَالسكَرُ حَادِتٌ لَمْ يَتَكَلّمْ فيه 
دمو الطاب وا انوا روت 
وَلَايَصِفُوئَهُ في الْأَضْرِبَة»وَإِنمَايَخفُونَ 
قله وَيُدَْلُوئَهُ في الْأَذوِيَة. 

وَقَصَبُ السّكَرِ حار رَطْبٌ يَنْمَعُ من السّعَالِء وَيَجْلُو الرْطوبة وَالْمَتَائَقَ 
56 الك وَهُوَ اشد ليا من السك ' وَفِيه مَعُوئةٌ عَلَى الْقَيْءِ وير الول 
تيد في الب 


ا 2 OE‏ 2 
َو نمع ِن حَشُوة الصَدرِ وَالْحَلقٍ دا سوي وَيوََُ احا فعا بن 


قشر وَيُعْسَلَ بِمَاءِ حَارٌ. 
وو 1 اقل ا صح وَقِيلَ: بار وَأَجْوَدْهُ: ابيص السَمَافُ 


رق رة 


ار خی أطت ون جریری إن موعت وخر سكن الْعَطَس 


)00( أخرج الترمذي في «سننه» (5 4٠‏ 1)» والبغوي في «شرح السنة» )٤۱۹۹(‏ من حديث 
أبي هريرة 6 قال: قال رسول الله يكله: «يخرج في آخر الزمان رجال يَخْولُونَالدنيا 
بالدين» يلبسون للناس جلود الضأن من اللّينَ» ؛ ألسنتهم أحلى من السكرء وقلوبهم 
قلوب الذئاب» يقول الله -عز وجل-: أَبِي يترود أم علي يجترئون؟ فبي حلفت؛ 
لأبعثن على أولئك منهم فتنة تدع الحليم منهم حيرانًا». 
وإستادة متف جد 


() الطبرزد: كلمة معربة عن الفارسية؛ أصلها «تبرزدا؛ أي: أنه صلب ليس برخو ولا لين. 


والسعال» وهو يضر الْمَعِدَة آي تود 
ا ال ؛ لإسْتِحَالَته لاء وَدَفعُ 
96 با الليُقوق أو لارنج أَو: 

الّمَانِ لان 4 

ا ص النَّاسِ يُفَضْلَهُ عَلَى العَسَلِ؛ ِل 
عَرَارَيه وله وهلا قعامل بن ان 
الْعَسَلء فَإِنَّ مَنَافِمَ الْعَسَلٍ أَضْعَافُ مَنَافِع 
اشر قد َل اله اء َ5ا دان 


وَحَلَاوَة وَأيْنَّ فع الث 8 قزم 
الْعَسَّلٍ: مِنْ تَْوِيَةِ الْمَعِدَوه وَتَلِيينٍ ين الطَبّعء » وَإِحْدَادِ الْبَصَرِء وَجَلَاءِ ظ لم وَدفع 
ارق بِالْعَرْغَرَةِ به» وَإِبْرَائِِ مِنّ اليج وَاللّْوَقِ وَمِنْ جَعِيعٍ َل رة التي 
ت ف جَِيع الْبَدَنْ من الدّطُويَاتِ؛ فَيَجَذِبهًا من قَعْرِ الْبَدَْء وَمِنْ جوع 
ادن ِف صك وينه شخي لزيد في ااي لتحيل والجلاي 
وتم أَفوَاهِ العْرُوقِء وَتَنْقِيَة الى وَِحْدَارٍ الذُودِء و وَمَنْع النَّكَم وَغَيْرهِ مِنَ الْعَمَن 
وَالأذم الَف مواق َة م َقَةِ مَنْ غَلَبَ عليه العم وَالْمَشَاِيحُ» وَأهْلُ الْأَمْرِجَةٍالْبَارحة. 

وَبِالْجُمْلَة: فاد شَيْء أنْمَعْمِنْهُ لبد وَفِي الاج وَعَجْر الْأَدْوِيَة وَحِفْظٍ 
اها وَتفُيَةِ الْمَعِدَةِ إلى أَضْعَافٍ مذو الْمََافِع قاين لسر مل مَذهالْمنَافِع 
وَالْخَصَائِصٍِء أو قَرِيبٍ مِنْهَا؟! ١ ١‏ 


4 المفشو. 


N 
قَالَ المَرْوَزِيٌ بَكمَ با عَبدالله آي حُممْت؛ فَكَتَبَ لِي مِنّ الْحُمّى رُفْعَة فيها:‎ 

بشم الله الرّحْمَنٍ الرجيم» بشم اله بالل مُحَمَدٌ وَسُولُ الله: لقنا 
ينان تون با وَسَلَمًا لَه هيم (8) ادوا يو كيدا فجعلتتهم الْلّخْسَرد يت 4 
نا-۷۰ الل ب یراول كال سرافل ا وات هذا 
الاب بِحَوْلِكَ وَفُوَِكَ وَجَبَرُوتِكَ لَه الح آمِينَ. 

قا المَروَزِيٌ: وَكَرَاْ عَلَى أبي عَبْدِاه وَأَنَا أَسْمَعْ: أَبُو المُنْذِر عرو بن 
مُجَمعم: حدکتا بور ی بوا کالہ سال أ جنقر ڪا :1 علد 
الَو قاّ: إن گان ِن تاب اله اؤ گام عَنْ تین اه عقف وَاسْعَفْفٍ 
ما اسْتَطَعْتَ. 


3 


عه و كةو و Hue‏ 


قلت: : أكتبٌ ذو ِن حُمّى الرَبع: باشم الله» وبال وَمُحَمدٌ رَسُولُ الله إلى 


ر أَحْمَدُ عَنْ عائشة اء وَغَيْرِهَا: أَنّهُمْ سَهُلُوا في ذَلِكَ. 
8 ل 


E BE Î يم كال‎ 


ہر وو 5 


8 -وقذ سل عَنِ الاثم على بَعْدَ رول الْبكَاءِ؟-» قَالَ: جو 


اکر سور 


ل اللا :رک عبد بن امت قل: رََيْتُ أبي يكب التغويد لِلّذِي 
يقرع وَللْحْمّى بَعْدَ وس البَلاء. 

كتابٌ لعُسر الْولَادّة : 

قال الخَلَالُ: دبي عَبْدالله بْنُ أَحْمَدَ: قال رايت ابي يشب لِلْمَرْأَةٍ ٳڏا 
عَسْرَ عَلَيَْا وكَادنَّا في جام أي" ES‏ 
لس ال الْحَلِيمُ الْكَرِيمُ سُبْحَانَ الله رَبّ الْعَْشٍ ي العَظيم» ااك 

111001116171015 

الاك هم وم وها ْوأ لاحش وها [النازعات:47]. 


اس ْنا بو بر المَرْوَزِيٌ: : أن آبا یداه جَاءَهُ رَجُلّ فقَالٌ: يا أبا 
عن اللدآ تكقك لآخراة فد عه لها ودا منلٌ يَرَميْنَ؟ فقال: قل له وى + 


2 
رس و 


ماعطا ويل يقر وَاحِد. 

وَيُذْكَرٌ عَنْ عِكْرِمَة» عَنِ ابن عباس فَالَ: مَرّ عِیسی -صَلَّى الله عَلَى تیا 
وَعَلَيْهِ وَصَلّم- E MEE‏ ني يهاه لالت ميان 
الله لي ان يُخَلْصَنِي مما اا في َة ل: يَا ال النَْسٍ من النَفْسِء ويا مُخَلُصَ 
الس ين النسيء رتا فرج الس من الت لْضها قال: کرت يول 
ا هي قَاِمَة شه 

قَالَ: فَإِذًا عَسْرَ عَلَى الْمَرْأَةِ ود اء فاته اء وکل ما تمذم من الى ؛ قن 


10( الجام: إناء للشرب والطعام. 


وَرَخَصٌ جَمَاعَةِنَ السّلَفٍ في َا عض الْقرْآنِ وَسربوء وَجَعْلٍ ذَلِكَ مِنَ 
الشَّفَاءِ الذي جَعَلَ الله فيه. 

كتابٌ آخرٌ لذلك : 

يُكْتَبُ في إِنَاءِ تظيف: «إإدًا آلا فقت )ووت لرا وحمت © وَإذا لش 


. وده ر بن تان I‏ ت a‏ 
مدت ال وَأَلقَتْما فا َكلت 4 [الانشقاق:١-5]»‏ ورت منة الْحَاملء ورش عن 


كاب للزعاف: 
مَأ یکسا يل ویم الما ونی الوذ € [هود:٤٤].‏ 

وَسَوغْهيقُولُ: نوجد برأ َال : ولا َجُور اهادم الرَاعِفِه 
كَمَا يَفْعَلُهُ الْجُهَالُ؛ فَِنَ الدّم جس فَلَا يَجُور أن يُكْتَبَ بو كلام لله تَعَالَى. 

كتابٌ آخْزُلَهُ : 

حرج مُوسی -َعَلَيْه السام بردَاءِ فَوَجَدَ شعبًا» ده برداؤه: ايحا 
ا وت ونك مألكتب 4 [الرعد: .]٣۹‏ 

کاب آخُرلنکزاز: 

يكْتَبُ عَلَيِ: لإفَصَابهَآإِعْصَا ويه ررقت © [البقرة:177] بِحَوْلٍ الله 


كفا اقزقة: 
عند اضْفِرَارٍ السَّمْسِ َنَت عَلَيْهِ: :ل ينما لرن اموا افوا اه اوا 
(۱( في المطبوع من «زاد المعاد» (5/ ٠١۸‏ - ط الرسالة): «(شعیبًا)» والمثبت هو الصواب. 
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وا عرق ع .ن ر و 
5 


برشوله- ويک كفن من ديو و عل لم ورا تشون پوه ويَخْفْر لك وال حَفُودٌ 
تح [الحدید:۲۸]. 

كتابٌ آخْرُ للْحُمَى الْمُثْلثّةِ : 

يُكْتَبُ عَلَى َلَاثِ وَرَفَاتِ لِطَافٍ: بشم الله رٹ بشم الله مَرَّسْء بشم الله 

كتابٌ خر لعزق النسا: 

بشم الله الرّحْمَنٍ الرّحِيمء اللهُمَ رب کل شَيْءِ وَمَلِيكَ كَل شَيْءء وَحَالِقَ 
کل شَيءِ انت خفتني ونت فت النّسَاه اد ساط علي بای ولا تُسَلْطنِي 
علي بقَطْمء وَاشْفِنِي شِفَاء لا اور سَقَمَاء لا شَافِيَ إلا نت . 

كناب لتعزق الضارب : 

رَوَى التَرْمِذِي في «جامِعِوه: مِنْ حَدِيثِ ابْنِ عباس ند أن وَسُولَ الله 
يكل كَانَ يُعَلّمُهُمْمِنّ الْخُمّى» وَمِنَ الْأوْجَاع كُلّهَء أن يَقُولُوا: ايشم الله الْكَبي 
أرق ياه اتکی ب 33 قل عونق تقار كبن شر کر گار 

كَتَابٌ لوجع الضزس : 

يُكْتَبُ عَلَى الْخَدٌ الذي يلي الْوَجَمَ: بم الله الرّحْمَنٍ الرّحِيم: قل هوالّر 
اوم كك انع دامر الاد يادنا تنگزرد) [الملك:98] وَإِنْ اء 
کب : فو ماسکن فى الل والبار وَهوَأَلسَمِي اميم [الأنعام:١٠].‏ 

كتاب للخراج : 

يكب عَلَيْهِ: وتك عن بال فقل َنِِشُهَا رَقِ نَسَهَا (50) هَيَدَرُهَاَاعَا 
صَقْصَقًا ا ری فہاع وجا و ا © [طه:ه١٠١].‏ 


بت عن النَبيت يكلله؛ أَنَّهُقَالَ: «الْكَمَاةٌ 1 

مِنَ اَن وَمَاؤَهَا شِمَاءٌ للْعَئْن». 
أَخْرّجَاهُ في «الصَّحِيحَيْن00". 
قَالَ ابْنُ الْأعْرَابِيٌ: الْكَماَة: جنم 


وَاحَدَة: كم 


AD‏ ار E‏ اسيم ل ا فى امه 
وَهَذا خلاف قياس العَرَبيةء فإن ما بيتة وَبَيْنَ وَاحِدِهِ النَاء» فالواجد مِنْهُ 


بالتَّاى وَإِذَا حُذِقَتْ كان لِلْجَمْع. 
AEA E A‏ 3 
كل مو جنم أو اشم جنع؟ 
r OITA‏ ق ر 
على قولينِ مَشهورَينِ: 
الردول يفوع عن مدر عرو کا وق ب جين 
وَقَالَ غَيْرُ ابن الْأَعرَابِتٌ: بل هِيّ عَلَى الْقيّاسٍ: الْكَمْأةٌ لواحب وَالْكَمْءٌ 
لکت فال غ هما ا اة تون راخدا جنع 
وَاحْتَجٌ أضْحَابُ الْقَوْلِ الأول : باهم قَدْجَمَعُوا متا على أكْمْوِ قال الشَّاعِرُ: 
وََقَدْ جيك أكْمُوَاوَعَسَاقَكَُا وَكمَد هيك عَنْبَنَاتِ الْأَوير ”© 
)0( أخرجه البخاري (41/8 4 و5774 و0170/8): ومسلم )۲۰٤۹(‏ (۱۵۷ و۱۵۸ و۱۵۹ 
و117591119310١)‏ من حديث سعيد بن زيد 5ك 
0( بنات الأوبر: شر الكمأة ومعنى البيت: أنه جاءه بخيار الكمأق ونهاه عن أكل رديئهاء 
وما لا خير فيه. 
والبيت في مجالس ثعلب» ( ص٤‏ 1۲)» و«الخصائص» (1/ »)٨۸‏ وامجمع الأمثال» 
۱۹/۷( ولم يعرف قائله مع شهرته. 
انظر: «زاد المعاد ٠٠١ /٤(‏ - طبعة مؤسسة الرسالة). 
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سن € 


رَعَذَايَدُلُ عَلَى أن هَبْئه : مُفْرَفُ «وَكَمْأَة: جَمْعْ. 


وَالْكَمْ: تكُونُ في الْأَرْضٍ من غَيْر اَن تررَعَ» وَسْمْيَتْ كَمْأةه اشارا 
وَمِْهُ كَمََ الشَّهَادَة: إذَا سَبَرَهَا وَأَحْفَاهَا. 


00 


وَالْكَهَةُ ية تحت الْأْضء لا ور لا لا اق مانا ِن جوَْرٍ 


علدت 


رضي بُخَارِيٌ مك في الْأَرْضٍ تخو سَطْحجِهَ يَحْتَقِنُ يبرد لشن وميه 
ر الربيع» ولد وَيَنْدَِعُ نحو سَلْح الْأَرْضٍ مُتَجَسّدَ مُتَجَسّدَاء وَلِذَّلِكَ َال لَّهّا: 
جُدَرَيٌ | لازي يها بجي في ورد وا اة عو تر 
َتندَفُِ عِنْدَ ِن رعرع في الْغَالِتِء وَفي ابْتِدَاءِ اسْتِيَاءِ الْحَرَارَة وَتَمَاءِ لُْوّة. 
وهي مما يُوجَدُ في الرّبيعه وَيؤْكلُ يئا ومَطبُوحَاء وَنْسَميها العَرَبُ: 

الرَعْد؛ لاتا تَكثْر بكترت قط علا لز وَهَِ من وة هل اراي 
2-6 بار ض الْعَرَبِء وَأَجْوَدُهَا : ما كانت أَوْضُهًا رَمْليةء قَليلَةَ الْمَاء: 

هي أضناف: ينها صنت كال يغرب لؤث إلى الخنرة خت الإخقاق. 
وهي بَارِدَةٌ رَطْبَةٌ في الدَرَجَة الثَالَِدَ رَدِيئَةٌ لِلْمَعِدَة طبه لضم وَإذَا 


شا 


الطب النبوي 

أذمتث: ووت لرنج اكك انايج وَوَجَعَ اليه وَمْشر ابول 

وَالرَطْبةٌ أل ضَرَرَا مى الْياِسَةِ وَمَنْ أكلها؛ لْهَا في الطّنِ الرَطْبِ» 
ا لاء والح انكر ويها ابت اويل الَا أن هرما 
E‏ جَوهَرٌ مر مائ لطي یدل ع جا 

الخال ها نَافِعٌ مِنْ ظَلْمَة الْبَصَرِء وَالرّمَدِ الْحَانٌ وَقَدِ اعرف مُضَلَاءُ 
لْأَطِبَاِ بن مَاَهَا يَجْلُو الْعيْنَ وَمِمَنْ دَكَرَهُ الْمَسِِحِنُ وَصَاحِبُ «الْقَانُونِه 

وله لِ: «الْكَمْأةٌ مِنَ الْمَنٌّ)؛ فيه قَوْلَانِ: 

أَحَدُهُمَا: أن امن الي ازل عَلَى بني إِسْرَائِيلَ لم يكن هذا الحو قط بل 

أثياء گر من اله عنم بها ِن الات الذي يُوجَدُ عَفْوًا من غير صنق ولا 


7 EL 


ا الا جد 110 م بمَعْتى الْمَفْعُولِ؛ أيْ: «مَمْنون پو. 

َكل مَا ا ابد عفرا بر كنب يذه وَكَاِاج؛ َه من مَخْضٌُء وَإِنْ 
كانت سا نه اة عل عيدو فَخّصّ ينها ما لا كسب لَهُفيه ولا صح باشم 
الْمَنٌ؛ نه من بد وَاسِطَة الْعَبْدِ. 

وَجَعَلَ -سُبْحَانَهُ- فُوْتهُمْ بال اگما وَهِيّ توم مقَام احبر وَجَعَلَ 
أَدمَهُمُ السّلوَى» وهو يموم مام الّحمه وَجَعَلَ حَلْوَاهُمُ الط الي ينر عَلّى 
الأشجار يفوم لهم مام الْحَلوَى؛ تكمل عَيْشهُمْ 

آمل قَوْلهُ : «الْكَمْآةمِنَ الْمَنَّ اَي نره اله على بني إِسْرَائِيلَا: 

َجَعَلَهَا مِنْ جُمْلَيهه وَقَرْدَا مِنْ أقْرَادِِ وَالتَرَنْجَِين” الَّذِي يَسْقْطُ عَلَى 
الْأَشْجَارِ نوع مِنَ الْمََّ د علب اعمال الم عل ر رفا حَادِنًا 


)1( هو طل يقع من السماء» وهو ندى شبيه العسل» جامد متحبب. 
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الطب النبوي ٠‏ 


وَالَْولُ الٿاني: آنه د 
تَعَّب» وَل كُلَْهَ وَل 2 پزر» وَلَا سَفِي. 

إنْ فُلْت: فَِنْ كَانَ َا َأ اگما فَمَابَالُ َا الصّرَرِ ياء وَمِنْ أَينَ ناا 
ذَلِكَ؟ 

َاغْل: أن الله سآن گل عَيء صَتَعَكُ اخسن كل شَيْء له 
هو عند مب تلق بَريءٌ مِنَ الات َالِ َامٌ الْمَْفَعَةِ لِمَا هي ولق لَه 
ا 4تت جد قبت يأثري أخز: من مُجَاوَرَةِ أو امراج وَاختلَاطء 
و باب حر ر فضي فَسَادَهُ لو ترك عَلَى امه الْأَضلِمَة مِنْ کیا أشباب 
الْمَسَادِ به: به: لَمْ مسد e‏ 


کب الكمأة بالمنٌ مرلن الاه لجع من عير 


1 ا 


َم له مَعْرِقةٌ بِأَحْوّالٍ الْعَلَم وَمَبْدَئِهه يَعْرف: أن جَمِيمَ الْمَسَادِ في جَوهِ 


وتات عراف وَأْحْوَالٍ آهل اوت بعد حَلقه اباب افْتَضَتْ حُدُوئَه وَلَمْ 
رل أَعْمَالُ ني آدمَ وَمُخَالمتهُمْ لرل تحت لَهُمْمِنَالْمَسَاد الْعَامٌ وَالْحَاص 
ما يَجْلِبُ عَلَيْهُمْ مِنَّ الالام وَالْأَمْرَاضِ وَالْأَسْقَام وَالطَوَاعِينِ الوط 
وَالْجْدُوبء وَسَلْبِ بَرَكَاتِ الْأَرْضٍ وَثِمَارِهَا وَتَبَاتِهَا وَسَلْنِ افا او 
کا مورا مَُتَابِعَة» بُو بَعْضْهَا بَعْضَا قَِن لَمْ َع عِلْمُكَ لِهَذَا فاك 
بقَوله تَعَالَى: # ظهرا ظه ر اقساد ف أل اریم اكسَبث اى الاس # [الروم:١4]»‏ 
ورل َه اليه عَلَى أَحْوَالٍ الْعَالَم وَطَابِقٌ بَيْنَ الوَاقِع وَببْتهَاء وََنْتَ َرَى كَيْفَ 
تَحْدّتُ الْآَقَاتُ َالْعلُ كل وَقْتِ في الَا وَالرَرْعَ رالات وک يتخدث 
م يِلّْكَ الآقات اقات کد مَكَازِمةبَشها جد كن بَعْضٍء وَكُلَّمَا أَحْدَتَ 
الاس ظلْمَا وَفُجُورًا: أَحْدَت لَهُمْ رَبُهُمْ -تبَارَكَ وَتَعَالَى- مِنّ الآقاتِ وَالَِْلٍ 


٤ 


في أَعْدِيَتِهِمْ وَفَوَاكِهِهِمُْ وََهْوِيتِهِمْ وَمِيَاهِهِمْ وَأَبدَانِهمْ کا وَصُوَرِهِمْ 
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الطب النبوي 
أشْكَلِهمْ وَأَخْلَاقِهِمْ مِنَ التقص وَالْآقَاتِ ما هُوَ مُوجَبُ أَعْمَالِهِمْ وَظُلْمِهِمْ 
وَفْجُورِهِمْ. 


عه ردج ما 


وَلَقَدْ كَاتِ الْحْبُوبٌ من الْحِنْطَةِ وَغَيْرِهَا أَكْبَرَ مما هي اليم كُمَا كَانَتِ 


وَقد رَوَى مام أَحْمَدُ بإسْنَادِِ: أن وَجَدَ في خرَاِنِ بَعْضٍ بَنِي أ صر 
او 5 


فيا جنطة أَمْثَالُ وى الثّمْرِ مَكْتُوبٌ عَلَيْه : هَذَا گان ينبت ايام الْعَدْلِ. 
وَهَذِه الْقِصّهُه ذَكَرَهَا في «مُسْتَيِو»”' عَلَى ادر حَدِيثِ روا . 
او وَالْآقَاتِ العامة َيه َيه عَذَابٍ عُذبَت به الأمَمُ السَّالَِهُه كم 
بك نها بي رة لمن يقد ينث لن ون أغتالو:: : حُكْمًا قِسْطَاء وَقَضَاءً 


دس بن 


عَذْلَاءوََد شار التي لى هَذَا وله في الطَاعُونِ : لبق رجز أَوْ عَذّابِ 
رصل عَلَى بني رای ». 


.)۷۹٤۹( انظر: «مسند أحمد»‎ )١( 

(۲) برقم )۷۹٤۸(‏ وهو من حديث أبي هريرة # عن النبي كَكلِ: "أن رجلاً أذنب ذنباء 
فقال: رب» إني أذنبثُ ذنبًا -أو قال: عملت عملا ذنبًا-؛ فاغفره فقال -عز وجل-: 
عبدي عمل ذنباه فعلم أن له ريا يغفر الذنب» ويأخذ به» قد غفرتٌ لعبدي. ثم عمل 
ذنبًا آخر -أو قال: أذنب ذنبًا آخر- فقال: رب» إني عملت ذنبًا فاغفره» فقال -تبارك 
وتعالى-: علم عبدي أن له ريا يغفر الذنب» ويأخذ به» قد غفرت لعبدي» ثم عمل ذنبًا 
آخر -أو أذنب ذنبًا آخر-» فقال: رب إني عملت ذنبًا؛ فاغفره» فقال: علم عبدي أن 
لار یشو اللذب وناد بمو داخف رت لدي ثم عمل کا اجر سار قال : لقب ا 
آخر-» فقال: رب إني عملت ذنبًا فاغفره» قال: عبدي علم أن له ريا يغفر الذنب ويأخذ 
به: أشهدُكم أني قد غفرت لعبدي؛ فليعمل ما شاءة. 

۳( أخرجه البخاري (۷۳٤۳)ء»‏ ومسلم (۲۲۱۸) (47 و۳٩‏ و45 و40) من حديث أسامة 
ابن زيد طله. 


الطب النبوي 


كلك سلا اھ شا وا ا اليح عَلَى قَوْم سَبْعَ لي وَثَمَانيَة يام 


َم أبََى في اْعَالَم نا بب في يلك اليم وَفِي ظير ما عط وَعِبرة. 
ies‏ عْمَالَ ار وَالْمَاجرِ مُقْئَضِيَاتٍ لِآنَارِهَا في هَذَا 


وت دو 


الْعَالّم قيضا لا بد منه 
فَجَعَلَ مَنْعَ الْإِحْسَانٍ وَالزَّكَاةٍ وَالصّدَقَةِ سَببا لمع الْغَيْتِ مِنّ السَّمَّاءٍ 
وَالْقَسْطٍ وَالْجَدْبِ. 
بعل طلم المساكينء والس في امكل َالْموَاِيه و 
عَلَى الصيف سيا جور الْمُلُوك وَالوَلَاءَالَنِينَ لاير حَمُونَ إن ل 


يَعْطِفُونَ إن اسْسُعْطِفُواء وَهُمْ في الْحَقِيقَةِ أعْمَالُ الرّعَايَا ظهَرَثْ في صُوَرِ وُلَاتِهِمْ؛ 
َإِنَ الله -سَبْحَانَة- بح بحكُميه وَعَذَلِهِ 4 يُظْهِرٌ لتاس أَعْمَالَهُمْ في قَوَالِبَ وَصُوّرِ 


اء اة خط وذ وده عدو وار اة ارين ةبراض 
َا وا يموم وَآلام وعُموم تُحْضرْهَا وهم لا يََكُوَ ناء وار 
بمَْع بَرَكَاتِ السّمَاءِ وَالْأَرْض عَنّْهُمْه وار بیط الغباطين اوم وى 
آشباب الْعَدَاب زا حى عَلَيْهمُ الْكَلِمَكُ تبج كل ا إلى قا لق 1 

وَالْعَاقِلٌ تة بين أفظار ر الْعَالَم فیشاهده وَيَنَظةٌ مَوَاقِعَ عَذلِ الله 
رميو وَحئ يتين لَهُ: له أن الرس وَأبْبَاعَهُمْ -خَاضّة- عَلَى سیل الجا 
شاك الخلق لی علَى سیل ادك اڑود ی دار لصاوف َال بالغ 
مره لا مُعَمَبَ لِحُکمو وَكَا رَادَ لأَمروء وبالله التَوْفيق. 


وَكَوْلهُ لا في الْكَمَْةِ: «وَمَاؤُهَا شِهًاء لِْعَيْنِا: فيه اة أقوَالِ: 
أَحَدُهَا: أنَّ مَاءَهَا يُخْلَطُ في الََذوية اَي يُعَالجُ بها الْعيْنُ لا أنه مُسْتَعْمَلُ 


و سور اي دا 


وحده. دة او عمل 
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الطب النبوي 


لعا eA‏ ويه سكل يسع عد و ان يقد مَائََاء لن 456 و 
| ني: أنه يستعمّل بحتا يعد شيهاء وَاستقطار مَايِهَا؛ِ لأن ١‏ رَ تلطفه 
e‏ ا al ERR TR aS‏ ا 
وَتُنْضِجُهُ وَتذِيبُ فَضَلاتِه وَرُطُويََهُ الْمُؤْؤِيَة وبي المَنافع. 
و اد 


اول قطر 


0 
5 


التَالِث: اد الْمُرَادَ بِمَائِهَا: الْمَاهُ الذي يَحْدُتُ بو مِنَ الْمَطَرِه و 


رَه ابن اْجَوْزيٌ» وَهُوَ بعد الوْجُوو وَأَضْعَفُها. 
وَقِبِلَ: إن اسْتْعْوِلَ مَاؤُهَا بريد ما في الْعَْنِ؛ فَمَاؤُهَا مُجَرَّدَا َء وَإِنْ كَانَ 


ا ا 


لير ذَلِكَ؛ فَمْرَكْبٌ مَعَ غَيْرِ. 


وَقَالَ العَافِقَيٌّ: مَاءٌ الْكَمْأَةٍ صل الْأَدويَةِ لِلْعَيْنِء إا عُجِنَ به الَإنْودُ 


رَاكْنُِلَ په َموي أَجْمَاتهاء وَيَزِيدُ الرُوحَ الْبَاصِرَة فو وَحِدَّةَ وَيَدَْمُ عَنْهَا 
رول النوّازل. 


جَابرِ بن عَبْدِ الله 2ه قَالَ: كتا مع 
رَسُولٍ الله كله َجْنِي الْكَبَاتَ» 
َقَالَ: «عَلَيكُمْ بالأسْوَّدٍ نه كه 
اط . 


ا ا ده 5 ا لط E‏ 5 ا 90 
الكبّاث ات الكافِ» وَالْبَاءِ الْمَوَحَدَة المُخففة وَالثاء المثلثة-: عر 
الَْرَاكِِ وَهُوَ برض الْحِجَازِء وَطَبْعْهُ حار ابس وََنَافِعُهُ كتفع الراك يموي 
SEE‏ اس ا E ks aS Le RR‏ 
المَعِدَمٌ وَيُجِيدٌ الْهَضْمَ وَيَجلو البَلغْمَ وينفع من َوْجَاع الظهرء وَكثير من 


الاذواء. 


.)157( )75١90( و۳)» ومسلم‎ ٠84٠05( أخرجه البخاري‎ )١( 


الاين ضرال وى المعدة: ورتيك الطبيعة؛ 


١‏ ايلات لجار الكت" 
© دنى 0 الْأرْبَعقه: عَن التي لف أنه 
] قَالَ: «إنَّ عفن ا و انيت الْحِنَاءُ 


5 
و1 ک2 


وَفِي «الصَّحِِحَيْنِ): عَنْ انس #: أن أبا بكر 


.)17010( واللفظ لأحمد في امسنده»‎ »)٥۸۹۷( أخرجه البخاري‎ )١( 

(۲) صحيح - أخرجه الإمام أحمد في «مسنده» (۲۱۳۴۳۷ و۲۱۳۳۸)ء وأبو داود 
(5705)» والترمذي »)١1517(‏ وابن ماجه (77577), والنسائي (۱۳۹/۸) من 
حديث أبي ذر الغفاري ك. 
وانظر: «السلسلة الصحيحة؛ )٠١١۹(‏ للشيخ الألباني كتا 


الطب النبوي 
د خضب بِالْحِنَاءِ ء والگتم. 


وَفِي «سُتَنِ ابي داو : عَنٍِ ابن عباس ج عتعنط. قال : مر على التي يكل جل 


قَدْ حصب بِالْحِنَاءِ قََالَ: ما 2 حْسَنَ هَدًا؟». قمر خر قذ حصب بِالْحِنَاءِ وَالْكَتم 
OA 6‏ ا كر ع ا 


َقَالَ: «هذًا أَحْسَنٌ مِنْ هذا قمر آخَرُ قَدْ حصب ِالصّفْرَقَ قَثَالَ: «هذًا أَحْسَنُ 
من هذا كَل . 


قال العَافِقَيٌ: الْكتَم: تَبْتٌ ينْبْتُ ِالسّهُولِء وَرَفْهُ قَيبٌ مِنْ وَرَقٍ الرَّينُونِ 
2000 ذلك حب المُلَقْلِ » في داخله نَوَّىء إِذَا رُضِحَ: اسرد 
واج ضورق ورب ينها ذه أو : یا ینا صدِيدَا وَيَنْقَع حَنْ 

عَضَةٍ الْكَلْبِء وَأَمْ صله ِا طب الْمَاءِ : گان مِنْه مداد يُكْتَبُ به. 

وَقَالَ الكِنْدِي: بَزْرُ الكَتَم إ إِذَا اتل به: حَلَلَ الْمَاء النَِلَ في الْعيْنِ وَأبْرَأمَا 


Sort‏ ا 


وَقَدْ ظَنَ بَعْضُ التاس: د اَم هو الْوَسْمَةُ وَحِيَ وَرَُ التيلء وَهَذَاوَ وه 
إن الْوَسْمَةَ عير الگتم. 


قال صَاحِبُ «الصّحَاح): الْكَتَمُ بحيو َبْتّ يلط بِالْوَسْمَةٍ 


و قو عه 


يُخْتَصَبُ بء قِيلّ: وَالْوَسْمَةُنَبَاتٌ لَه وَرَق طَوِيلٌ يَضْربُ وئه إلى التق كبر 
باو اباد يليه ووق اللويد اقزر بز بى الجقاز واي 


(۱) أخرجه البخاري »)۳٠۵۰(‏ ومسلم (5751) (۱۰۱ و١1).‏ 
(۲) ضعيف - أخرجه أبو داود »)٤۲۱۱(‏ وابن ماجه (/75051). 


وانظر: «ضعيف الجامع الصغير» )۷۹٤(‏ للشيخ الألباني تتلتة. 
نرف أخرجه البخاري (2848)؛ ومسلم .)1١7( )۲۳٤۱(‏ 
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الطب النبوي ٠‏ 


على ال ا أنه حصب ویس من كهة نرو و فَأَحَمَد أَنْبَتَ 
خضَاب الى یاف رم اغ نالخدي ومالك أك 


قَإِنْ قِبِلَ: ققد تبت في «صجيح مُسْلِم) : النَّهْيّ عَنِ الصا بالسَوَادِ في 
شَأنِ نِ ابي محا لما أي به وَرَأْسْه وَلِخية كَلنّقامَةَِياضَاء مَل «غَيرُوا هَذَا 


الشّبْبَء وَجَتَبُوهُ لواد وَالكتم يسود الشّعْرَ 


وس ومو 


َالْجَوَابُ مِنْ وَجْهَيْنِ: 
أَحَدهُمًا: أن النَهْيّ عَنِ لويد التفحه فقا [ا أضينت | إلى الْحِنَاءِ شَيْءٌ 


ء 


3 


انر -گالکتم وکځوو-؛ قَلابَأسَ په ِنَم وَالْحنيَجعَل الشَغْرَْنَ الا قر 
وَالْأَسْوَنِ بَخِلَافِ الْوَسْمَةٍ َة فنا تَجْعَلَة تيوه اا 

وَعَذَا صح الْجَوَاَيْنِ. 

الْحَوَابُ الَّاني: أَنَّ الْخِضَاب بِالسَّوَادٍ الْمَدْهِيّ عَنْهُ خِضَابٌ التَدْلِيسِ؛ 
كَخِضَابٍ د شَعْرِ الْجَارِيَة وَالْمَرْةِ الْكَبيرةِ تعر اروج وَالسّيّد بدَلِكَ» وَحْضَابٍ 
1 بخ يعر الْمَرْأة َلك قله مِنَ لغش وَالْخِدَاع َم ذالم يتَصَمنْ تَدْلِيسَا وََا 
خَدَاعَاء فَقَدْ صَحَّ عَنِ الحَسَنِ وَالحُسَينٍ قط نها كنا يَخْضِبَانٍ بِالسّوَادِ. 

كر ذلك ابن جَرِير عَنْهُمَا في تاب ١تَهْذِيبٍ‏ الآئار»". 


e 8 eda hS BF وود و‎ e E عاو كد‎ a 
وَذَكَرَهُ عَنْ عَثْمَانَ بْنِ عَمان» وَعَبْدِالُ بْنِ جَعْقَر» وَسَعْدٍ بْنِ أبي وَقاصٍء‎ 


امس 


کا وک ات 


وَعَقبة بْنِ عَامِر» وَالْمُغِيرَةِ بْنِ شْعْبَةَ وَجَرير بن عَْدِ لله» وَعَمْرِو بْنِ العَاصٍ. 
)١(‏ كمافي «صحيح البخاري» (0895). 


(۲) أخرجه مسلم (۲۱۰۲) (۷۸ و۷۹). 
(۳) انظر: «تهذيب الآثار» /٤٦۸ /١(‏ ۸۳۷ - الجزء المفقود). 


REE 2‏ الط النبوي 


وَحَكَاهُ عَنْ جَمَاعَة مِنَ التابعينَ؛ مِنّْهُمْ: عَمْرُو بْنُ عَْمَانَ وَعَلِي بن عَيْد الله 


بن عَبّاس» ابو سلَمَة بن عَالرّحْمَنِء وَعَبْدالحْمَنٍ بن الَو وَمُوسَى بن 

طَلْحَة وَالزْهْرِيُ ايوب وَِسْمَاعِيلُ بن َمْدِي كَربَ. 

وَحَكَاةٌ ابن لزي 7 كموي دِنَّار ر» وَيَزِيدٌ وَائْنِ جریج» وَأَبى 
جام 


عع ناف 


و 


وَيُكْرَهُ يتا كَرْمّاه لِمَا رَوَى 
السام لي یوو عن التي وكلة؛ 
نه قَالَ: «لا يَقُولنّ َحَدُكُمْ لِلْعِتب: 
الْكَرْمَ. الكَرْمُ: الرّجُلٌ الْمُسْلِهُ0". 

وَفِي رِوَايَةِ: «إِنَّمَا الْكَرْمُ كَلْبُ 
الْمُؤْمِنْ)(". 

في أخرَى: لا تَقُولُوا: لكر وَقُوُوا: لتب وَالْحبَلَةُ9". 

وَفِي هَذَا مَعْنيّانِ: 

أَحَدُهُمَا: أَنَّ لحرت ات سجر الْعِنَب: الْكَرْم؛ لِكثْرَةِ مَنَافعِيَ 
كه ككره الزن 8ف ونتها باش ایج الو خان مھ وکو تا 


)00( أخرجه مسلم )۲۲٤۷(‏ (7 و۷ و۸ و4) من حديث أبي هريرة 2. 
(؟) أخرجه البخاري (5147) من حديث أبى هريرة ذفه. 
() أخرجه مسلم (75754) (۱۲) من حديث وائل بن حجر ذك. 
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تخد نها ِن انكر وَموَ بات 
فَكَرِة أن ا بِأَحْسَنِ الاق 
وَأَجْمَعِهًا للْخَيْرِ. 
والٿاني: انه يِن باب قَوْلهِ: ليس 
بالطَّوّافِ)!”؛ ای أنكد مون رة 
لَب كَرْمَا؛ لكر اوو وَكَلْبُ الْمُؤْمنِء 
اللو ا ج ا 
تيه ولتي يقلت امون ين الوه وَالْجُود وَالْإِيِمَادِ وَالتُور 
َاُْدَى» وَالتُوَىه وَالصّقَاتٍ ابي يشمن بها هَدَا الاسم كير ِن اسْتِحَْاقٍ 
الْحَبَلَةَ لَهُ. 


ا 


دوو ييه 


عن سفت عاق e‏ وات ولف E SERRA‏ 

وَبَعْدٌ: فَقوَّةُ الْحَبَلَةِ ة يَارِدَةَ يَابِسَة» وَوَرَقَهًا وَعَلائِقَهَا وعرموشها مبرد في اخر 

ووا نز فلك بمشتيقاين نتم : سكن وَِنَ الْأَوْرَام اْحَارَّة 

ًالاب الععلق عار 0 افتاه ِذَا شرت ؛ كدت الْقَيْء وَعَقَلَتِ البَطْنَء 

كتوق قشي كك کی وة زک اا روھ اھ یز کے انعا 

لوده ديد ار 3 جر الَذِي يُحْمَلُ عَلَى الْمَضْبَانِ لصم إذا 

2 به: ابرا الْقَوَبَ وَالْجَرَبَ الْمَتَفَرَحَ وَغَيرَهُ. 

يبي عَسْلُ | ار شين ورا ارا 

الرزيت: خَلق الشكةء 


)١(‏ أخرجه البخاري »)٦۱۱٤(‏ ومسلم ٠١1()17:9(‏ و )٠١‏ من حديث أبي هريرة ظك. 
(۲) أخرجه البخاري »)٤٥۳۹(‏ ومسلم )٠١١( )۱١١۹(‏ من حديث أبي هريرة ظ4. 


الطب النبوي 


وَرَمَادُقُضْبَانِهِإذَا صم به مَعَ اْخَلْ وَذُهْنِ الْوَرْدِ وَالسَّدَابٍ: تَمَعَ مِنَ الْوَرَم 
الْعَارِضٍ في الطَّحَالِء وَفُوَةُ ذُهْنِ رَهرَة الْكَرْم قَابِضَةٌ سَبيهة بُو دهن وري 

كرفس : 

رُوِيّ في حَدِيٿِ لَايَصِحٌ عَنْ رول الله ڳلا 


El ل‎ 


أنه قَالَ: «مَنْ أَكلَهُ ُهَ؛ م عَلَيْه: تام ونکهنهٌ طا 


ويتام اتا مِنْ وَجَع الْأَضْرَّاسٍ وَالْأَسْنَانِ)(". 
ا و 8 ا 
وَعَذَا بَاطِلٍ على رَسول الله َكل 
وَلَكِنَ المُسَْانِيَ مِنه يُطَيّبُ التَكهة جداء وَإِذَا على أَصْلَّهُ في الرَكَ: نَقَمَ مِنْ 
وَجّع الْأَسْنَانِ. 


AN. 


وَهُوَ حا ابش وَقِيلَ: وَطْبٌ مُت ِسْدَادٍ اكد وَالطَحَالِء وَوَرَفهُ رط 
يَنْقَعُ الْمَعِدَةَ وَالْكَبدَ الْبَارِدَة» وير البو وَالطّمْتٌء وَيُمََّت الْحَصَاك وَحَبَهُ أَقْوَى 
في ذَلِكَ يميج اباك نَع ِن الْبَخَر. 
2 له 


َال الوَازِيٌ: وَيَنْبَخِي أن يُجْتَدَبَ أله َا خيف مِنْ لَدْعْ الْعَقَاب. 


5 


كيرا 

فيه حَدِيتٌ لا يصح عَنْ رَسُولٍ الله يك بل هُرَبَاطِلُ مَوْضْوعٌ: مَنْ اگل 
الْكُرّاتَ ثم ام عَلَيْ: ام ًا مِنْ ربح الْبوَاسير» وَاغْتَرَلَُالْمَلكُ لسن كيه حَتّى 
ra‏ 5 


-٠۲۲١ /۳( حديث موضوع - أخرجه أبو الحسين الطيوري في «الطيوريات»‎ )١( 
بسند ضعيف جدًّا من حديث عائشة «يلضنا.‎ ) ١١59١ 4 


وانظر: «تنزيه الشريعة» (۲/ .)١517‏ 
زفق حديث موضوع» وهو جزء من حديث عائشة المتقدم. 
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الطب النبوي 


iB. T2 

وهو نوعان: بطي وَشامي. 

سر 5 ورمعو 539 5 x‏ 3 

فالنبطِي: البقل الذي يُوضّع عَلَى الْمَائِدَةٍ. 

f STD a AF د‎ mS اال‎ A EF أشن ارك‎ rz 

والشامِي: الذي له رء۶وس» وهو حار يَابس مصدعء وإذا طبخ وَاكل» أو 
شرب مَاؤُهُ: َع من الْبوَاسِير الْبَارِدةه وَِنْ شج بِزْرْهُ وَعُجنَ بقَطِرَانِه وَبُخْرَتْ 
به الْأَضْرَّاسٌُ التي فيا الذود: رمَا وَأَخْرَجَهَا وَيُسَكنْ الْوَجَمَ الْعَارِصَ فِيهَاء 
رك كات 8 4 8 00 0 ا 5 2 
وَإِذَا دُحَدَتِ المَفعدة ببزره: حَفْتِ الْبَوَاسِير هَذَا كله فى الْكَرَاثِ التبطي. 

وَفِيهِ مَعَ ذّلِكَ قَسَادُ الْأسْنَانٍ وَاللَتَهه وَيُصَدّعُ وَيْرِي أخْلامًا رَوِيةء وَيُظلِمُ 
البَصَنَ وَينينْ اله وَفيه إِذرَا ِبَْلٍ وَالطَمثْء وَتَحْرِيكٌ للب وَهَ بَطِيءُ 


الهضم. 


3 


لخم : 

قال الله تَعَالَى: #وأمددتهم بسَككهَةٍ ودر 
شېو [الطور:۲۲]. وَقَالَ: وکر ری 
5 يَمْتَبُوَ © [الواقعة: I‏ 

وَفِي ١سُئَنِ‏ ابن مَاجَده: مِنْ حَدِيثٍ ابي 
الدَرْدَاِءِ عَنْ رَسول الله ياة: سيد بذعأ ا واف فج اللّخ200. 


2 


وَمِنْ حَدِيثِ يث بريدة يَرَفعَةُ 4: َير اتام في الا وَالأَجرَة 


في «الصّحِيح) عو اكضل عايقة على اناوه قضل ا د عَلَى 


۷ اف ا شرج ای ماج( ااا جد 
وانظر: «مصباح الزجاجة» (17/4) للبوصيري» و«سلسلة الأحاديث الضعيفة 
والموضوعة» )۳۷۲١(‏ للشيخ الألباني -رحمهما الله-. 

(١؟)‏ ضعيف جدًا - أخرجه أبو نعيم في «الطب النبوي» (۸6۸)ء والبيهقي في اشعب 
الإيمان» )7١6 /١(‏ من حديث بريدة 5ك. 
وأخرجه البيهقي في اشعب الإيمان» )٥٥١۸(‏ من حديث أنس بن مالك ظك. 
وانظر: «مجمع الزوائد» للهيثمي (١/٠)ء‏ و«سلسلة الأحاديث الضعيفة 
والموضعة»» (701/4) للشيخ الألباني تثلثة. 


teh e 


ا 


وَيُرْوَى عَنْ عَلِيّ بن 5 طالب یه طلله: «كُلُوا اللّحْمَ؛ َه يضمي اللَوْنَ 
وحص البُطنء و لع ماع سن الخلق. 

وَقَالَ نَافِعٌ: كان رذ كن قضان: بث ال وَإذَا سَاهَرٌ: لم يفيه 
ذُكَرُ عَنْ عَلِيّ: «مَن ترگ أبعي ليله سَاءَ حلم . 
ما حَدِيثُ عَائِكَةَ ينها الذي رَوَاهُ أبُو داو مرْفُوعَا: «لَا تَقْطَعُوا الحم 
بالسكين؛ فَإنهُ مِنْ صنیع الاج وَانْهَسُوة؛ 3 فنا وروم فَرَدَهُ الْإِمَامُ 
خمد يا صح ع ڳو من تمه بالشگين في حڍين رذ دم 


)١(‏ أخرجه البخاري ۳٤۱۱(‏ و۳۳٤۳‏ و۳۷۹۹ و۱۸٤٥)»‏ ومسلم )۲٤۳۱(‏ (۷۰) من 
حديث أبي موسى الأشعري ف. 
وأخرجه البخاري (۳۷۷۰ و0414 و۲۸٤٥)»‏ ومسلم )۲٤٤۸(‏ (84) من حديث 
أنس بن مالك ك 

1 لا یعرف قائله» وأنشده سيبويه في «الكتاب) (۱/ ٤۳٩٤‏ و”/ .)١54‏ 
وانظر: «زاد المعاد» (5/ 717/7 - مؤسسة الرسالة). 

)۳( ضعيف - أخر جه أبو داود (۳۷۷۸)» وابن عدي في «الكامل في الضعفاء» KE /٩(‏ 
وضعفه الشيخ الألباني تخلثه في اضعيف الترغيب والترهيب» (1595). 

.)٤۳٦ص( انظر‎ )٤( 
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الطب النبوي 


ف ع ...2 


« ولتم لفقا يفت نودي اشرو رتو عكر ع زوين 

فت کا 

حار في الثانيةء رَطْبٌّ في 
الول جَيدُهُ الْحَولي يولد الدَم 
الْمحْمُودٍ نا 


عرض تاشر ردكي 
لِأَضْحَابِ المرةالشوداء يقري الذّهْنَ وَالحِفْظ: 

وَلَحْمُ لقم انوت زیی رفلية نتم دن 

وخر لحم الذَّكَر الْأَسْوَدٍ منة؛ فإ e‏ راڈ وَأنْقَمُ وَالْخَصِيٌ: 2 
ََجْوَهُ ا الان ال ا و GEE‏ وَالْجَلَعٌ ” مِنَ الْمَعْزِ: 
أقل تفروك ريشي ف التعفة. 

رصل اللّخْم: عَائذه ْم rts‏ 
فصل مِنَ الْمُوَخَرِ وَكَانَ أَحَبٌ السَاةٍ إلى رَسُو لله ل مُقَدَمهاء وکل مَا عاد مه 
E‏ ا وال 

واف ادف رجلا يَْئَرِي لَهُ َحْمَاء وَقَالَ لَهُ: خذٍ الْمُمَدَّم وَإِيّاكَ 
ليا لبن إن الدَاءَ فيهمًا 

و :ا كن ت لخم - i‏ 1 


5 


و 


جود الاسر وَالْمُقَدم 


وا من ا اسع 


وَفِي «ا لصَّحِيحَيْن»: أنه کان يه يُعْجِبُ رَسُولٌ الله کل . 

لحم لظ :كير الَا ولد دما 
«أَطْيَبُ اللّخم: لَحْمْ اله . 

4 ٠ ألى‎ J| E.8 J 


ا 


#8 5 i 
مَحَمُودَاء وَفِى سنن ابن مَاجَه» مَرْفوعا:‎ 


كليل الكرَارة ياس اة ۰ 
سن ِفَاضِلٍء فلو بِجَيِّد لضم وآ 
م اا 


وَلَحْمُ اليس رَدِيءٌ مط مُطْلَقاء ید الْْسِء 
عَسِرٌ الانْهضَامء مود لِلْحَلْطِ السّوْدَاوِيٌ. 
قَالَ الْجَاحِظٌ : قال لي فَاضِلٌ من الْأَطِنّاءِ: 
ا أبَا عُفْمَانَ! إِيّاكَ وَلَحْمَ الْمَعْزء فَإِنّهُ يورت الْمَمَ وَيُحَرّكُ السَوْدَاء وَيُورتُ 
التْسْيَانَ وَيُفْسِدٌ الد وَهُوَوَللهِيَخْبلُ الأَولاد. 

وَقَالَ بَعْض الْأَطِباءِ: نما الْمَذْمُومُ نه الْمْسِنُ وَلَا يما مسين وَلَا 
رَدَاءَةَ فيه لِمَنٍ اعتّادة. 


)١(‏ أخرجه البخاري (7150 و۷۱۲٤)»‏ ومسلم (145) (۳۲۷ و۳۲۸) من حديث أبي 
هريرة فك 

(۲) ضعيف - أخرجه الإمام أحمد في (مسنده» ۱۷٤٤(‏ و149١‏ و905١‏ و۹٥۱۷)»‏ 
والترمذي في «الشمائل» :)١177(‏ وابن ماجه »)۳۳٠۸(‏ والحاكم في «المستدرك» 
»)١١/6(‏ والبيهقي في «الشعب» (08917-5891). وأبو نعيم في «الحلية» 
)7١76 /۷(‏ من حديث عبد الله بن جعفر ذك. 
وانظر: «السلسلة الضعيفة» )358١1(‏ للشيخ الألباني تلثة. 


الطب النبوي 
وَجَالِيْنُوسٌ جَعَلَ الْحَوْلِيّ مِنْهُ مِنَ الْأَغْذِيَةِ الْمُحتدِكةِ المُعدَلَةِ للكَيِمُوسِ 


Ss 


الْمَحْمُودٍء وإائه نفع مِنْ ذكوره. 
وَقَدرَوَى النَسَاِي في «سُئَيدا: عَنِ التي لاء «أَحْسِنُواإِلَى المَاءِز 6اطرا 
نها الأَدَى؛ فَإِنَّهَا مِنْ دَوَابٌ ج00 
وخم اء علو مقر كم جزيي يس كي عا وهو بحس 
لْمَعِدَةٍ الضَّعِيفَة وَالْأَمِْجَةٍ الصَعِيفَة التي لَمْ تَعْتَدْهُ وَاعْتَادتٍِ الْمَأْكُولاتِ 
E‏ فل كيين أل عدن َم ايأو ِي الاس 
لخم الْجَدْي : 
ري یاون ج42 
دام رَضِيعًاء وَلَمْ يَكُنْ قَريبَ الْعَهْدٍ أ 
ِالْولادق وَهُوَ أذ سرع هَضْما لِمَا فيه 
مِنْ فُوَة اللَبنِء ملين لط مُوَافِقٌ 
افر الاس ف في كر الْأَحْوَالِء و 
لْطَُ مِنْ لخم الْجَمَلِء وَالدّم الْمتولدُ عَنْهُ مُخْمدِلُ. 
لخم البَقر: 


ب 


5 رڏ ياب عَسِرٌ الانْهضَامء بَطِيءُ م الإنْحِدَان يو لد سَوْدَاوِيّه لا يلح 


)١(‏ ضعيف - ولم أقف عليه عند النسائي في مصادره؛ كما عزاه المصنف. 
وقد أخرحه ابن السماك في «الفوائد» (۹/ ۲۱۱/ ۲)» والبزار -١779(‏ اكشف)). 


وانظر: (مجمع الزوائد» (55/5) للهيثمي» و«السلسلة الضعيفة» )۱۸۸١(‏ للشيخ 
الألبانى تكآنة. 


535 


الطب النبوي 

إلا يهل الد وَالتَعَبٍ الشَّدِي وَيُورتُ 
إِْمَانُهُ الْأَمْرَاصَُ السَوْدَاويّةِ كَالْبَهَقِء 
وَالْجَرَبء وَالْقَوبَاء وَالْجُدَام وَدَاءِ الْفِيل 
وَالسَّرَطَانِء وَالْوَسْوَاسِ وَحُمَّى الزن 
وكير مِنَ الْأَوْرَام وَهَذَا لِمَنْ لَمْ َعْتَدَه أو 
لَمْيَدْفَْصَوَرَهبالُْلْفُلٍوَالَوْمِ وَالدَارَصِينِيٌ» 


وَالزَنْجَبيلٍ وَنَّحْوهِ. 

زک الل زر واف آل يسا 

وَلَحْمُ الْعِجْلٍ -وَلَا يِيّمَا السّمِينٌ-: مِنْ أعَدَلِ الْأَعْذِيَة وَأطيبهاء وأ 
وَأَحْمَدِمَاء وَهُوَ حار رطب وَإِذَا الْمَضَمَ: عَذَّى غِدَاءَ قَويا. 

لخم الفرّس: 
بت في «الصّحِيح»: عَنْ أَسْمَاءَ اغا قَالَتْ: 
تَحَرْئا راء كله عَلَى عَهْد رَسُول الله تكلذ"". 
وَكَبَتَ عَنُْ يل أنه أن في لُحُوم الْحَيْلِ؛ وَنَهَى 
عَنْ لُحُوم الْحُمْرِ. ٠‏ 
ارا فى کے ک0 


5 5 2 5 ا د‎ E 
وَلا يبت عَنْهُ حَِيٿ المِقدَام بن مَعْدِي كَرِبَ‎ 


تلفي وبر نعو 
492 أنه تھی عنة7". 


.)۳۸( )۱۹٤۲( و26194).؛ ومسلم‎ 5617-561١( أخرجه البخاري‎ )١( 
ومسلم (7”(0)19441) من حديث جابر‎ »)٥٥۲ ٤و‎ 007١و‎ ٤۲۱۹( أخرجه البخاري‎ )۲( 
. ابن عبدالله حاط‎ 


(۳) ضعيف - أخرجه أبو داود (۳۷۹۰)» وابن ماجه (۳۱۹۸)» وقد ضعفه أهل العلم. 


-- الطب النبوي 

الك 5 مِنْ أَهْلٍ الخريث. 

وَاْيَِانُهُ بالْبعَالٍ وَالْحَمِِرِ في لمرن لا يذل لی ان كم لخيه خُكْمُ 
حومها بناوجو كما لايل على أن كمهفي الهم في لمم كم 
الْمَرَسِء وَاللهُ سُبْحَائَهُيَْرِن في الذَكْرِ بَيْنَ الْمُتَمَائِكَاتِ تَارَه وَبيْنَ الْمُخْتَلِفَاتِء 
وَبَيْنَالْمُمَضَادَاتِء وَلَيْسَ في قَوْلِهِ: اروها © [النحل :18 ما يَمْنَمُ مِنْ أَكْلِهَا 
كما ليس فيه مَا يَمْنَعُ مِنْ عَير الّكُوبٍ مِنْ وجوه الال قاع وَإِنَّمَا نص عَلَّى أَجَلّ 
مَنَافِِهَاء وَهُوَ الرّكُوبُ. 

َالْحَدِينَانِ في حِلّهًا صَحِيِحَانِء لا مُعَارِضٌ لَهُمَا. 

وَبَعْدٌ: فَلَحْمُهَا حار ياب عَلِيظٌ سَوْدَاوِيٌّ مُضِرٌ لَايَصْلُح للَأبدَانٍ اللّطِيفَة. 

لخم الْجَمَل : 

ترف اا الا وََهْلٍ الست 
اعد ا دق بين هرد وَأَهْلٍ ا 
اهود وَالكََافِضَةٌ نذه ولا تأكلف وَكَذْ عْلِمَ 
الاضطرار مِنْ دين الإشلام َلك وكا 
أكلة رفول ااه عن E A‏ 


E 3e e 
ولحم الْمَصِيلٌ منة من ألذ اللوم‎ 
ويها وَأَقوَاهَا اء وَهُوَ لِمَنِ اعَاده بِمَنزلَة‎ 


ا و 


لَحْم الصأ لا يضر مم لی ولا يولد َم 5ات إا ده بغش اليا اة 


ى أَهْلٍ الرّفَاهِيَة من أَهْرٍ ل الْحَصَر الَذِينَ لَمْ يادو ن فيه حَرَارَة وَييْسّا 
ےو 


7 لوقه و عير الالهقام وف ُو غير کو الي‎ TO. 


الطب النبوي 


لك 


ست اوو 0 8 ARÊ R4 a‏ 2ه 
كل بالوضوء مِنْ أكله في حَدِيٿين صَحِيَين» لا مُعَارضصَ 

وَلا يصح تَوِيلْهُمَا بعل الي أله جلاف الْمَعْهُودِ مِنَ الْوْضُوءِ في كَلَامِه 
ATE TAN 077-72-7 E E a a e o‏ 
5 تمر يقِهِ بيتة وَبَيْنَ لحم العَتَم» فير بي الوؤْضوء وَتَرْكِهِ مِنهَاء وَحَتَمّ الؤضوءَ 
578 او او SK E e O E SS O e‏ 
مِنْ لحُوم الإبل» وَلَوْ حول الْؤْضوءٌ عَلَى عَسْلٍ اليّدِ فقط؛ لَحْمِل عَلَى ذلك في 
قَْلِ: من س قَزْجَة؛ لوصا" 

وَأيِضَاء فَإنَ آكِلها ذلا يماشر كلها يِه بان يو صح في فَمِهء فَإِنْ كَانَ وُصوءهُ 
شل يدِ؛ فهو عبت وَحَمْلٌ لِكَلَام الشَّارِع عَلَى غَيْر مَْهُودِه وَعْرْفهه وَلا يمح 
مُعَارَضَُهُ بحَدِيثِ: كان اجر لْأمْرَيْنِ مِنْ رَسُولٍ الله : ترك اْوْضُوءِ يما مَسَّتٍِ 
الاو لِعِدَة أوؤلية: 

َحَدُهَا: ن هَذَا عَم وَالْأَمْرُ بِالْوْضُوءِ مِنْهَا خاص. 

Tage aê 5 SNE رصي مف‎ 2 

الثاني: ان اجه مُحْتَلَِة؛ قمر بِالْوْضُوءِ مِنْهَا بجهة گنها لَحْمَ إبل سَوَاءٌ 


.0775( وهما: حديث جابر بن سمرة: أخرجه مسلم‎ )١( 
وحديث البراء بن عازب: أخرجه أبو داود (21845)» والترمذي (۸۱)» وابن ماجه‎ 
بإمناد حسن.‎ )445( 

2( صحيح - أخرجه مالك في «الموطأ» «(4Y /١(‏ وأحمد في «مسنده» V4)‏ 
و٤۲۷۲۹)»‏ وأبو داود (۱۸۱)» والترمذي (۸۲)» وابن ماجه (474)» والنسائي 
(544) من حديث بسرة بنت صفوان» وقد صححه جمع من أهل العلم. 

)۳( صحيح - أخرجه أبو داود (۱۹۲)» والنسائي )١185(‏ من حديث جابر بن عبدالله 
تعد وصححه شيخنا الألباني تخلئة. 


الطب النبوي 
هَذَا فيه إِنْبَاتُ سَبَب الْوْضُوءِء وهو كوه لحم إيل» وَهَذَّا فيه تفي لِسَبَبِ 
الْوْضُوءِء وَهُوَ كوْنهُمَمْسُوسٌ التَار؛ كا تَعَارْض يَيْنَهُمَا بِوَجْهِ. 
الَلِتُ: أن هذا ليس فيه حِكَايٌَلَفْظِ عَامٌ عَنْ صَاحِبٍ الشَّْع» ونما هو 
إِخبَارٌ عَنْوَاقِعَةِ ِل في أَمْرَيْنِ : أَحَدُهُمًا دم على الح كما جا درك میت 
في تفس الْحَدِيث: أنه م ربوا لی انی كل لَحْمًا اء ثم حَضَرَتٍ الصَّلَاه 
ا م قروا لَيْهِ اکل ٿم صَلَّى» وَلَمْ يتوَضَّأه َكَانَ اجر الْأمريْنِ مه 
N NIS‏ 


ع 2 الْحَدِيتُ؛ ES‏ لاي بام دم َأيْنَ فی هَذَا 
EE‏ ا و 


لخف كج : 

ب الْحَدِيتُ في جلو وَلَحْمْهُ حار 
يَابسء يفوي شَهْوَةَ الجِمَاع. 

لخم الغزال : 

الْعَرَالْ أَصْلَحُ الصَّيْدٍ وَأَحْمَدُهُ لَحْمَاء 
وهو حَارٌ يَابسٌء وَقِيلَ: مُعْتَدِلُ جذَاء اف ِْْبَدَانِ 
شيك الكو رونت 

حار ابش في الْأَوْلَى مجَمفٌ لبد صَالِحٌ 
لادان الرَطبة. 


(۱) انظر (ص۸۲٤).‏ 


ا 


e 0 


قال صَاحِبٌ «الْقَانُونِ): وَأَفْضَلَ لْحُوم الْوخش: َم الي مَعَ مَعّ مَيْلِهِ إلى 
الوداوية: 

لَخْف الأرانب : 
2 فِي «الصَّحِيحَيْنِ): عَنْ اتس بن مَالِكِ 
َالَ: أَْمَجَا َنبا قَسَعَوَا في طَلَبِهَاء كَأَحَذُوماء 
بَعَتَ ابو طَلْحَةَ برها إِلَى رَسُولٍ الله لا 
ا معدل إلى الْحَرَارَةِ وَالييُوسَق 
وَأَطيها: وَركهاء وَأَحْمَدُهُ: أكُل لَحْيِهَا مَشْوِيًاء وَهُوَ يَعْقِلُ الْبَطَنَ» وَيُدِرٌ البو 
َنَت الْحَصَّىء وَأكُلَ رُعُوسِهَا يَْفَعُ منَ ارعس 

لخم حمَار الوخش : 

َبَتَ في «الصَّحِبِحَيْنِ): مِنْ حَدِيثٍ ابي تاه : أنهُمْ كَانُوا مَحَ رَسُولٍ 


.)07( )1981( أخرجه البخاري (751/7 و0484 و0070): ومسلم‎ )١( 


الطب النبوي 


الله کي في بَحْضٍ عْمَرِو واه صَادَ حِمَارَ 
وخش؛ َأَمَرَهُمُ الي كلل ألو وَكَانُوا 
مُحْرِمِينَ» وَلَمْ يكن أبُو اده مُحْرمًا. 
ب اموه سود 
أكَلَْا رّمَنَ لي خش ”7". 
ْمُه حار اب كير الَّْذِيَ مُوَلُدٌ دما عَلِيِظًا سَوْدَاويء 
نَافِعٌ E‏ و لقَنطِ؛ لِوَجّع الظَّمْرء وَالرّيح الْعَلِيظَة الْمرْحِيَة للكُلَى» وَشَحْمُهُ 
٠‏ انتا ف الخوش 50 1 دما غَلِيظًا سَوْدَاوِياه وَأَحْمَدُه: 
ا لنب 
لوم الأ 


- 5 و 


ع ن الد م فِيهاء وَليْسَتْ بِحَرَام؛ لِقَوْلِه يكللهِ: ١د‏ كَاةٌ الجزين: 


4 E 
7 ذَكَاةٌ أَمّه)‎ 


)0( أخرجه البخاري (۱۸۲۱)» ومسلم )١1193(‏ (03). 

)۲( صحيح - أخرجه ابن ماجه (۳۱۹۱). 
والحديث أخرجه مسلم في «(صحیحه» )۱۹٤۱(‏ (۷). 

(۳) صحيح بشواهده - أخرجه أحمد (۱۱۲۹۰ و ۱۱٤۹ ٩و ۱۱٤۱ ٤و ۱۱۳٤۳‏ وأبو 
داود (۲۸۲۷)» والترمذي )۱٤۷٩(‏ » وابن ماجه (۳۱۹۹) من حديث أبي سعيد 
الخدري 4 بسند ضعيف؛ فيه مجالد بن سعيد. 
وأخرجه أحمد في «مسنده» »)١٠١١٤١(‏ وابن حبان في (صحيحه» (لالا١٠‏ - 
موارد») بإسناد حسن. وفي الباب عن جابر بن عبد الله» وأبي هريرة» وابن عمر» وابن 
عباس» وأبي أيوب» وابن مسعود» وأبي الدرداء» وكعب بن مالك» وأبي أمامة . 


انظر: «إرواء الغليل» (7079) للشيخ الألباني تكلتة. 


٤ 


وَمَنَمَ آهل الْعِرَاقٍ من اكل إلا أ 
iza f‏ 


أن الْمُرَادَ به: أَنََّكَاتَهُ كَذََاةٍ امه قَانُوا: : قو حجَّةعَلَى النّحْريم. 


ا أن يُدْرِكَهُ حَبه مدكي وَأوَّنُوا الْحَدِيتَ عَلَى 


2 > 


وَهَذَا قَاسِدٌ؛ قن اول الْحَدِيثِ: أنه موا رشو اله ا فقوا 3 


الله! ذب السَاة َد في بها جَنيتا؛ أكتأكُلُهُ؟ ََالَ: ١كُلُوهُإِنْ‏ د سس 
1 أت 


2 E | E 


وَأَيِضًا : قالاس يفضي جلف َإِنَّهُ ما دام حَمْلا؛ فَهُوَ جُزْءٌ م بذ جار ال 
َدَكَانُهَا: داه ِجَمِيع أَجْرَائِهًا. 

ع عاك ا 5 5 کو چ 2 6 ًَ 

وَعَذَا هو الذي أَشَارَ إِلَيْهِ صَاحِبُ الشزع بقَولِهِ: «ذَكَانه: ذَكَاةٌ امو كما 
ف لقن کرو ا 8 ا 5378 و عه ر 
1 ذَّكَاتّهًا: داه سار أَجْرَائِها فلَوَْم َأتِ عَنهُ اسه الصريحَة بأكله؛ لَكَانَ 
قا قياس الصجيح يفضي حِلَهُ. 

< لخم القديد‎ <١ 

في ال من حببيث کا لال خيش زول له 1248 ون 

مُسَافِرُونَ» فَقَالَ: «أضلخ لَحمَها» كَل رل أَطْعِمُةُ طعمَه مِنْهُ إِلَى الْمَدِيئَةِ 0 


ع وف رة 


الْقْدِيدُ: نفع مِنَ التتكطري وَيُقَوي الْقَبَدَانَ قدت کک » وَدَفْعٌ صر 
بالأًبازير الباردَة الرّطبةء وَيضْلِحٌ الْأمْزِجَةَ الكاكة 

وَالتْمَكَقر3 : حا ابش مُجَفّفُ» جيه ِن السّينِ الطب يضر بالف ون 
ردن ر طَبْحْهُ بان وَالدَهْنِ وَيَضْلّْحُ لِلْمرَاجٍ الْحَارٌ الرَطْبٍ. 


)١(‏ هو اللحم إذا شرح نيئاء وجعل عليه الملح والتوابل» وعرض للشمس. 
(۲) صحيح - أخرجه أبو داود »)۲۸٠٤(‏ والنسائي في «السنن الكبرى» (5195). 
وأخرجه مسلم في «صحيحه) (191/8) (010. 
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الطب النبوي 


- 5 


و مه 1 
فو لكوم الطلر 
قال الله تَعَالَى: وک برعا مم شو € [الواقعة NF‏ 
وَفِي «مُسَْد البزَارِا وَغَيْرِهِ مرْفُوعًا: «إِنّكَ لتَنْظرٌ إلى الطَيْر في الْجَنّ 


کر 8 م 1 )00( 
فتشتهيه؛ فيَخِرٌ مَشويًا ب بين يديك . 


ولا 


(۱) 


وين خلال وَمِنْهُ حَرَامٌ. 

َالْحَرَامُ: دو الْمِخْلّبٍ؛ كَالصّفْرِء وَالْبَاِيُ» وَالشَّاهِينِ. 

رمَا ا الجيّفَ؛ کال وَالرّحَم وَاللّملَقِ وَالْعَفَحَقَ» عراب لابقع 
سود الگبیر. 

وانوي عن توا اني الد 

وما أَمِرَ ْله گا لْجدَاة » وَالْغْرَابِ. 


- 


f‏ افيه 


اكاد اضف كير كه قَونْهُ 


ضعيف جدًا - أخرجه سعيد بن منصور في «السئن» )١111/1(‏ -ومن طريقه تمام 
في «فوائده» »-)۱٠٠١(‏ والحسن بن عرفة في «جزئه' (۲۲) -ومن طريقه البزار 
في «مسنده» »)۲٠۳۲(‏ وقوام السنة في «الترغيب والترهيب» (4454)»: والقزويني 
في «التدوين في أخبار قزوين» (۲/ 195)» وابن الأبار في «معجمه» (۲۸۸/۱)-» 
والعقيلي في «الضعفاء الكبير» »)۲٠۸ /١(‏ والشاشي في «مسنده» (/85)» وابن عدي 
في «الكامل في الضعفاء» (7/ 5» والمروزي في «زياداته على الزهد لابن المبارك» 
»)١567(‏ وأبو نعيم في ١صفة‏ الجنة» (741)» والبيهقي في «البعث والنشور» (918) 
بإسناد ضعيف جدًّا من حديث عبد الله بن مسعود #. 

وانظر: «تفسير القرآن العظيم» لابن كثير »)۳٠۸/٤(‏ و«مجمع الزوائد» للهيثمي 
) 416 » وااسلسلة الأحاديث الضعيفة» (۷۸6) للشيخ الألباني كتقة. 
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ES 


v 1‏ 
2ا 
م ل الطب النبوي 


الدّجَاجُ: 


N 


قفي «الصَّحِيِحَيْنِ): مِنْ حَِيثِ 4 مُوسَى: 
أن الي ل أك لَحْمَ الدّجَاج!". 

وَهُوَ حَارٌ رَطْبٌّ فِي الْأَوْلَى» حَفِيفٌ عَلَى 
المع ريع لضم جَيّدُ الْخَلْطِ بريد في 
الدّمَاغْ وَالْمَنيٌ ا اله ون 
اللَوْدَ ميري الْعفْلَ وبولد ما جَيدَاه وَعْوَ مال إلى الدْطُوبَة وَيْقَالُ: إن 


وح عر تق فى | es 23 u‏ 
مُدَاوَمَة أكلهِ تورث النقرس» ولا ينبت ذلِك. 


ولخ الذيك: 


a 


و 
2 فر لس ور و 
اء د 


سحن راجا وَل رُطْوبَك وَالعتِيقُمِنْهُ داه نفع 
امون وارب وَالريَاحَ الْمَلِيظَة إا طب ِمَاءِ 


حصا جود لاء سَرِيعٌ الإنهصًام. 
رر تیا الهني. خلج بلي ذا 
لخم الدرّاج”: 


3 ت - 2 ا 7 
E E E N E‏ 3 الد 
ا سراي ليه حشيف لطيف سريع لإنهضام 


و 7 5 0 
5 وو اا 


عو ا E‏ 2 
مولد للدم المعتدل» والإكثار منه يجد لبصر. 


.)4()1549( آخرجه البخاري (0511 و5018)؛ ومسلم‎ )١( 


ثرا الدراج: نوع من الطير يدرج في مشيه» وهو طائر أسود باطن الجناحين» وظاهرهما 


أغبر» يشبه القطا؛ إلا أنه ألطفء وهو اسم يطلق على الذكر والأنشى. 


الطب النبوي 
لخم الْحَجَلٍ": 

يُوَلّدُ الدّم الْجَيّده سَرِيعٌ الإنْهضًام. 
لَخمٌ الإِوزٌ: 


حَارٌ ابس رَدِيِءٌ الْغِذَاءِ 


وت رلب بكي 


لخم البَط: 
حا رطب كَثِيرُ لْمُضُولِء 
عَسِرٌ الانْهضَام غَيْرُ مُوَافِقٍ لِلْمَعِدَةِ. 

لخم الْحْبَارَى": 


في «السّنَنِ: مِنْ حَدِيثِ بريه بْنِ عُمَرَ بْنِ 
سَفِيئَة عَنْ ايه عَنْ جد ف قَالَ: أَكَلْتُ مَعَ 


رَسُولٍ الله لا لَحمَ حُبَارَى77. 
وَهُوَ حَارٌ ابل عَسِرٌ الإلْهضَامء نَافِعٌ 
لِأَضْحَابٍ الرُيَاضَةٍ وَالتَحَبِ. 


)۱( طائر في حجم الحمام» أحمر المنقار والرجلين» طيب اللحم. 

رشيف طائر طويل العنق» رمادي اللون» على شكل الإوزة» في منقاره طول. 

(۳) ضعيف - أخرجه أبو داود (71741)» والترمذي في «السئن» (1874)» و«الشمائل» 
)١167(‏ بإسناد ضعيف. 


وانظر: «إرواء الغليل» )٠٠٠١(‏ للشيخ الألباني تلن 
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3 ۰ 2 كوه‎ o 52 .-_- ot 
e HR ل‎ 
2 ت‎ ٦ ا‎ 


57 ەر 


بجو يَوْمًا e‏ : يَومَينِ- َم م يؤكل. 


لخف القضصافير وَالقتابر*: 
5 الا في «ستنه): مِنْ حَدِيثْ عبد الل إن عقوو 


0 ن اليك لَه جرم ار قل عُضفُوراهمَا َوه بعر ق إلا لا سَأَلَهُ 


- 


َر وجل فا قيلَ: يار سول الله! وما حَفُة؟ كَالَ: سَدْبَحْة فأ و 
تَقَطَعْ َك وَتَرْمِي پو . 

وَفي «سََيِه -أَيْضَا-: عَنْ غنړو بن الشَّرِيك عن بی 
َلَ: غت رسو اله كل يقُولُ: امن قَتلَ عُصْفُورً عب 
ع إلى الله يَقُولُ: يا رَبٌ! إِنَّفكَانًا قَتَنِي عَباء ولم يفني 


)١(‏ الكركي: طائر كبير» أسمر اللون» مرقط بالأسود والأبيضء بتر الذنب» طويل الساقين 
والعنق» على رأسه تاج من الريش الرفيع» وجناحاه قويان» ويبدو جانب من جلده 
الأحمر على الرأس والعنق» يصل ارتفاعه إلى أربعة أقدام. 

(؟) جنس من الطيور من فصيلة القبريات» ورتبة الجوائم المخروطية- -المناقير» سمر 
في أعلاهاء ضاربة إلى بياض في أسفلهاء وعلى صدرها بقعة سوداء 

(۳) حسن بشواهده - أخرجه أبو دود الطيالسي في «مسنده» (۲۳۹۳) -ومن طريقه: 
البيهقي في «السنن الكبرى» (۹/ ۲۷۹)» واشعب الإيمان» »-)1١555(‏ وعبد 
الرزاق ق «مصنفه) (٤١٤۸)»ء‏ وأحمد في «مسنده» (5960 و5091 و5851 
و٠٦1۹(‏ والدارمي (۲/ »)۸٤‏ والنسائي ٤۳٤۹٩(‏ و١٥٤٤٤)»‏ وفي «السنن الكبرى» 
»)٤۸٤١(‏ والحاكم في «المستدرك» (5/ ۲۳۳) بإسناد ضعيف. 
وانظر: «صحيح الترغيب والترهيب» )٠١۹۲(‏ للشيخ الألباني تتلته. 


الطب النبوي 

لِمَنْفَعَة. 

زل خا يَابسٌء عَاقِلٌ لِلطَبعَق يَزِيدٌ في البَِء و ا ين الطب 
وَيَنْقَع الْمَقَاصِلَء وَإِذَا أُكلَتْ 1110-7 
وَحَلْطُهَا غَيْرُ مَحْمُودٍ. 

لَحْم الْكمَام 

حار وَطْبٌه وخشية: اقل زرطو 
وَفْرَاحَهُ: أَرْطَبُ حَاصيه وَمَا ري في 
وَنَاهضة: ا GS‏ 
ذُكُورِمًا: شِمَاءٌ مِنَ الاسْيَرْحَاك وَالْحَدَنِ 
وَالسَّكْتةِ وَالرَعَِْ وَكَذَلِكَ شم رَائِحَةٍ 
اها َكل راجا معي عَلَى النّسَاءِ وَهُوَ جيذ ِكُلَىء يزيد في الدّم وَكَد 
و فیا بت بال لا أضل لعن رول له كة: أن جلد كا رحد 
قَقَالَ: «انَخِذْ رَوْجَا مِنّ ن الْحَمَام)!. 


)١(‏ حسن بما قبله - أخرجه أحمد )۱۹٤١١(‏ -ومن طريقه النسائي في «المجتبى» 
(55545)» و«السئن الكبرى» (5570)): وابن حبان في «صحيحه) »)٥۸۹٤(‏ 
والطبراني في «المعجم الكبير» (۷/ /710/ 45 7/7)-» وابن أبي عاصم في «الآحاد 
والمثاني» »)١917(‏ والبيهقي في «شعب الإيمان) .)1١5546(‏ 
وانظر: ضعيف الترغيب والترهيب» )1۸٠(‏ للشيخ الألباني تكلته. 

(؟) حديث موضوع - أخرجه الخطيب البغدادي (5/ )١194‏ -ومن طريقه ابن الجوزي 
في «الموضوعات» -)١157١0(‏ من حديث ابن عباس بإسناد فيه محمد بن زياد 
اليشكري» وهو متهم بالكذب. 
وانظر: «المنار المنيف» للمصنف (ص 85)» و«الفوائد المجموعة» للشوكاني 
(ص۱۷۳). 
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الطب النبوي 


وَأَجْوَدُ مِنْ هَذَا الْحَدِيثِ: أنه يك رَأَى رجلا يبع حَمَامَة فَقَالَ: «شَيْطَانُ 


بع شَيْطَانَةً(". 
وَكَانَ عَتْمَانُ د ين م عَفَانَ 4# في حط ا مر بقثْلٍ الككّاب» ب» وَج الْحَمَاه". 
لحف القطات 
ابس يولد السّوْدَاء وخيش الطب وَهُوَ مِنْ ر الِْذَاء إلا ئه نفع مِنَ 
الإِسْتِسْقَاء. 


elms 
هاس م‎ 
لزي‎ 


)١(‏ صحيح بشواهده - أخرجه أحمد (8047) -ومن طريقه البيهقي في «السئن الكبرى» 
»))51/٠١(‏ وفي «السئن الصغرى» (5718)-» والبخاري في «الأدب المفرد 
(۱۳۰۰)» وأبو داود »)٤۹٤٩(‏ وابن ماجه (717514 و٥٣۳۷)»‏ والبزار في (مسنده» 
۳۷/9 وابن حبان »)٥۸۷٤(‏ وتمام في «فوائده» (579)» والبيهقي في «السنن 
الكبرى» (۱۹/۱۰)» وفي «شعب الإيمان» (/048).: وفی «الآداب» »)٦۲۰(‏ وابن 
أبي الننيا في لقم ألملاعي ١113‏ )كلهم من طرق كاير مو مدن ہیں عن أنني 
سلمة» عن أبي هريرة به. 
وهذا إسناد حسن» محمد بن عمرو بن علقمة بن وقاص الليثي» صدوق له أوهام.. 
وفي الباب عن أنس بن مالك: أخرجه ابن ماجه »)۳٦۷7(‏ وعن عثمان بن عفان: 
أخرجه ابن ماجه (717/77)؛ وعن عائشة: أخرجه ابن ماجه (717/715). 

(۲) موقوف ضعيف - أخرجه البخاري في «الأدب المفرد» (1701). 
وانظر: «ضعيف الأدب المفرد» للشيخ الألباني تكلته 

(۳) نوع من اليمام يؤثر الحياة في الصحراء» ويتخذ أفحوصه في الأرض» ويطير جماعات» 
ويقطع مسافات شاسعة» وبيضه مرقط. 


الظب النبوى 


لخم الشقاتى:: 

حادس :باقع لقال وتشر بالگ 
الحا ولح مري بالكل وَالُْسفرة. 
ينبي ان يُجتَنَبَ يِن لُحُوم الطَيْر ما 
كَانَ في الْآجَام بتاع الْعَفَِة. 

وَنُحُومُ الطَير كلا ع انِْضَامًا منَ الْمَوَاشِيء وَأَسْرَعُهَا الْهضَامًا: 
غِذَاء وَهِي الرقَابُ وَالْأَجْنِحَة وَأَدْمَِتُّها أَحْمَدُ مِنْ أَدْممَة الْمَوَائشِي 

الْجَرَادُ : 

في «الصَّحِيِحَيْنِ): عَنْ عبد الله بن 
أبي أَوْقَى قَالَ: عَرَونا مَعَ وَسُولٍ الله ل 
سَبْحَ عَرّوَاتٍ تَأكُل الْجَرَا. 

وَفي «الْمُسْنَد): عن «أَجِلْثَ 5 
مَيْنَانِ وَدَمَان: الْحُوتُ وَالْجَرَاكُ 0 


يُرْوَى مَرْفُوعًا وَمَوْقُوقًا عَلَى ابن عمَر ف . 


)١(‏ طائر صغير من رتبة الدجاجيات» جسمه منضغط ممتلىء» وهو من القواطع التي تهاجر 
شتاءً» من طيور القنص الصغيرة» ويصاد بالشباك» ويأكل الحشرات وبزور الحشائش. 

20( أخرجه البخاري »)٥٤٩٥(‏ ومسلم .)٥۲( )١1907(‏ 
)۳( حسن بشواهده - أخرجه الشافعي في «مسنده» 7017 - ترتيبه) -ومن طريقه البيهقي 
في «السنن الكبرى» (۹/ ۷١٠)ء‏ و«معرفة السئن والآثار» »)۱۸۸١۳(‏ والبغوي 
في شرح السنة) »-)۲۸٠۳(‏ وأحمد في «مسنده» »)٥۷۲۳(‏ وابن ماجه (۳۲۱۸ 


3 وأبوا نعيم في «الطب النبوي» (٤۸۷)ء‏ والبيهقي في «السئن الكبرى» 
(۱/ 764 و۱۰/ ۷) بإسناد ضعيف. = 


وَهُوَ حَارٌيَاِسٌء قَلِيلُ الْخِدَاءِ ودام لِه وٹ لاله ودا تبْخْرَ بهِ: تَمَعَ 


وهنا لمات ب الصَّرْعء رَدِيءٌ الْخَلْطِ وَفِي إِبَاحَةِ مَيتيهِ بلا سب 


EEE e a ÊÊ‏ مالك وَل خلاف فى إِبَاحَة مَيْتتِه إِذَا مَات 
بِسَبَب؛ كَالْكَبْسء وَالتّحْرِيقِء وَنَحْو. 


= وأخرجه البيهقي في «السئن الكبرى» (۱/ 105) موقوقًا على ابن عمر بإسناد صحيح» 
وهو في حكم المرفوع. 
قال البيهقي /٠١(‏ ۷): «ورواه غيرهم موقوقًا على ابن عمر وهو الصحيح؛» وقال في 
موضع آخر /١1(‏ 7554): « هذا إسناد صحيح وهو فى معنى المسندا. 
وانظر: «نصب الراية» للزيلعي (4/ ۲٠۲)ء‏ و«فتح الباري» لابن حجر (5175/9)؛ 
و« السلسلة الصحيحة» للألباني .)١١14(‏ 
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TER EL 2121305-65‏ 5 الطبا النبوي 


ضْرَر الْمُدَاوَقَة عَلَى اللّخم ] 

يبي أن لا يُدَاوَمَ عَلَى أكْلٍ اللَّْمء نِه يُورثُ الْأَمرَاض الدَمَوي 
وَالِإمتِلَائِيّة وَالْحُْمَيّاتِ الْحَادَة. 

ول عُْمَرُ بن الطاب طفه: «ِيَاكُمْ وَاللّحْمَ! فَِنَّ لَه ضراو“ كَضَرَاوَةٍ 
الخمُرا. 

در ةمالك في «الْمُوَطًَا عَنْهُ . 

وال اقرا الا تعلو أ جْوَاقَكُمْ مَقْبَرَةَ للْحَيوَانِ. 

اللْبَن: 


ا الله تعای: ‏ وَإِنَّ لكك فى الأتعي لبر 


وال في الْجله: ا نمو غَيرِ ءاسن | 
ونر من لبن لم معد طْعَمَ 4 [محمد :1]. 


)١(‏ أي: عادة يدعو إليهاء ويشق تركها لمن ألفها. 

() موقوف حسن لغيره - أخرجه مالك في «الموطأ» (۱۸۷۰) بإسناد ضعيف؛ لانقطاعه 
بين يحيى بن سعيد وعمر بن الخطاب. 
وله شاهد ضعيف من حديث عبد الله بن عمر العمريء عن نافع» عن ابن عمر» به: 
أخرجه أبو داود في «الزهد» (/5/ ١٤)ء‏ وابن أبي الدنيا في «الجوع» (۲۸۲). 
وأخرجه المعافى بن عمران الموصلي في «الزهد) (117): حدثنا مسعر بن كذام» عن 
القاسم بن مسلم» به. 


الطب النبوي 5 : 5 - 


وَفِي «السّتَنِ) مَرْفُوعًا: من آنا ای َيْعلِ: الم بارك لكا فيي 
َاْرنا حيرا ین ومَنْ سََا الا دل :اهعارذ كاف وَرهنا ني 
عْلَمُ ما يُجْرِئٌ من الطَّمَام اشراب إلا اللَّّنَ ٠‏ 


لَب وَإِنْ كَانَ بَسِيطًا في الْحِسٌء إلا آنه مرَكَبٌ في أضل الْحِلْقَةِ تَركِيبا 


as’ 


َالْجبيهُ: باردة رطبةء مُعَدَية لْبَدَنِ. 

وَالسَمْي: مُعْتَيلهُ الْحرَارَةوَالرُطُوَء مَُايِمة لِبَدنِ الإ 
كَثيرَةٌ الماع : 

َالْمَائٌَ: حَارَةٌ رَطْبةء مُطَلِقَة طبع مُرَطْبَة َِْدَنِه وَاللّبَُ عَلَى الْإطْلَاق 
ايرد وََرْطْبٌّ من المعتدل: 

وَِيلَ: فوئ عند حَلْيه: الْحَرَاَةُ وَالرُطُويَكُ وَقِبلَ: معتل في الْحَرَارة 
وَالبُرُوَةٍ. 

اجو ما يَكُونُ لبن جين ْلب نم لا يرال نفص جَؤْدنةُ عَلَى مر 
السّاعَاتِء کون حِينَ يُحْلَبُ آل بُرُودَة وتر رُطُوبَةٌ وَالْحَاِص بِالْعَكْسٍ. 

ويار اَن بد ال اة بين يوم 
)١(‏ ضعيف - أخرجه أحمد في «(مسنده» (۱۹۷۸ و7559). وأبو داود (۳۷۳۰)» 

والترمدي »)۳٤٥۵(‏ وابن ماجه (۳۳۲۲) من حديث ابن عباس عيضا بإسناد فيه 


ضعف. 


552 


---- الطب النبوي 


2 ر وو 8 


وأجوده: ما اشد اضف وَطَابَ ريح 1 طح اوكا فيه ا 
سيره وَدْسُومَةٌ متف وَاعَْدَلَ قَوَامُهُ في الوق وَاِْلَظِءِ وَحْلِبَ مِنْ حَيَوَانٍ َي 
صجيح» مُعْتَدِلٍ اللّحْم مَحْمُود الْمَرْعَى وَالْمَغْربِ. 

E‏ دما جياه وَيرَطّبُ الْبَدَنَ ايابس يدو عَذَاء عستا 
م مِنَ الَْسْوَاسِء وَالْهَم وَالأَمْرَاضٍ السَودَاويةء وَإِذَا شرِبَ مَحَ العََل: 

تی اعروج الب وی الخلدط الْعفَِةء وَشُرْبُْ مع السكر: د یح يكم الوزن جنا 
ولحل ا الما وَيُوَافِقٌ الصَّذْرٌ وَالرََدَ جَيّدٌ لِأضْحَاب الس 
رَدِيءٌ للاي ا وَالْكَيدٍ وَالصّحَالِء واتار مه مب بالْأسئانٍ وَاللّتَكَ 
وَلِذَلِكَ ينبي أن يُتَمَضْمَض بَعْدَهُ ب لاء 

في «الصَّحِبِحَْنِ»: أن الي ية رب لاء ت دعَا بمَاِ؛ فتَمَضْمَضء 
وَقَالَ: (إِنَّلَهُ َسَمّا)0". 

وَهُوَ رَدِيءٌ لر وَأضْحَابِ ب الصّدَاعء مُوْذِ لِلدّمَاغ وَالرَأْسِ 
ال وال و دل تسرك َلَمةَ ابَصَرِوَالْفِمَا وَوَجَعَ اْممَاصِلٍ وَسدََ 
لْكيدء ر ًالفح في ا وا لامكا وَإِضْلَاحْةُ ِالْعَسَلٍ والرنجبيل يل الْمُربَّى 
وَنَحْوِو َا كله لِمَنْكمْيَنَذة. 

ادع 

أغْلظُ ابن وََرْطْبّهاء فيه ِى الدسُومَةِ وَالرْهُومَةِ مَالَيْسَ في لين اماز 
e a he‏ 
ينبي أن يُشَابَ هَذَا ابن بالْمَاءِ؛ ليون ما تا اَن من َء وَتَسْكِيئه عطس 
سرع ريده أكتر. 


69 أخرجه البخاري (۲۱۱ و2109)) ومسلم (۳۵۸) (40) من حديث ابن عباس انظ . 
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لَطِيفُ مُْتَدِلُ ملق للْبَطْنِء مُرَطَّبٌ لِلْبَدَنِ الْيَابسِ» افع مِنْ روح الْحَلْق 
وَالسّعَالِ الْيَاِسِء َنَم الدّم. 

وَاللّبَنُ الْمُطْلَقٌ أنْمَعُالْمَهْرُوبَاتٍ لِْبَدَنِ لْإنْسَانِيٌ؛ لِمَا اجْتَمَعَ فيه من التَذِيَة 
َالَو اغا حا الطَُولِية» مواق لطر الأضل. 

وَفِي «الصَّحِبِحَيْنِ): اَن رَه لَ الله گلا أ تي لَه شري به بقح ِن ڪر 
وکح ِن بن رهما م عد . لَب كمال جبْريل: الْحَمْدُ لله الذي هَدَاكَ 
لْفِطرَقٍ لَوْ أَحَذْتَ الْكَمْرَ: غَوَتْ أمَيكَ». وَالْحَامِض مِنْهُ: بَطِيءٌ الإسَيَمْرَاي 
حَامُ اخلط وَالْمَعِدَهُ الحَارَةُ تَهُضِمُهُ ونتف به. 


لَبَنَ الْبَقَر: 
يعدو الد وَيُحَصَبْك وَيُطلِقُ الْبَطنَ باغيدَالِ وَمُوَ ِن أَعدَلٍ الان 
وَمْضَِهَابيْنَ كبن الصأ ولب المع في الف وَالَِْظِوَالدّسَم. 


و ي #الشّنَنْ) : مِنْ حَدِيثِ عَبْدِ الله بن مشعود يرفعه: ١ع‏ م بان ن الَْقَرِ 
3 


)١(‏ أخرجه البخاري »)٥٥۷ ٦و ٤۷۰٩و ۳٤۳۷و ۳۳۹٤(‏ ومسلم (۱۹۸) ٩۲(‏ و۲۷۲) 
من حديث أبى هريرة 4# . 

(۲) صحیح - ا أبو داود الطيالسي في «مسنده» (07757» والنسائي في «السنن 
الكبرى» »)1۸۳٤(‏ والبزار في «مسنده» ١555(‏ وا١٤١)»‏ والطحاوي في 
شرح معاني الآثار؛ »)۷۱۷١(‏ وابن حبان في «صحيحه» (50175)» والحاكم في 
«المستدرك» »)٤١ ٤و ۳۹٩و ۱۹۲ /٤(‏ وأبو نعيم في «الطب النبوي» (۱۳ و٤۲٣‏ 
و٤۷‏ و47 و٤ »)۷٤‏ والبيهقي في اشعب الإيمان» (0004). 
وانظر: «السلسلة الصحيحة» )١9547(‏ للشيخ الألباني تغلله. 
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الطب النبوي 
لَبَنُ الإيل: 
تَقَدّمَ ذِكْرُهُ في اول الْمَصْلء وذكر مَنَافعِهِ؛ قلا حَاجَةَ لإعادته. 


لبان : 

واد نز قويق 1 5 E O‏ 

هو الکندر: قد وَرَدَ فيه عن التي :بر CE‏ باللبّان وَالصَعتر) 9 
ج عَنْهُ 


کن يُروَى عَنْعَلِي:أنَهُ قا لوَجُلٍ ايه السا «عَلَيْك لبان نه 


اقلت وَيُذْعَتُ MEE‏ 


9 


الان 


و 


وَيُذْكَرٌ عَنْ نس ظ44: نه شا إِليْهِ رَجُل السَْيَانَ قَقَالَ: َلك بالکندرِء 
اليل ود ضحت ةقد وة قربا حى انق َه جيذ ِلنْسيّانِ. 
لها َب طبهي ار قن ينكان ِسُوءِ زاج ارو رطب يَغْلِبٌ 
عَلَى الدَّمَاغ قد يَحَْظُ مَايَنطَبعُ فيه: فع من لبان 
َم ا کان ليان لخب شَيْءِ عَارض: أَمْكَنَّ زَوَالهُ سَرِيعً بِالْمُرَطَّاتِ. 
ا 8 096 5 2 5 5 
َالمَرْقُ ببهما: أن اليبوسي يبع سَهَرٌ وَحفظ الأمور المَاضِية دُونَ 
)١(‏ انظر (ص58). 
(؟) ضعيف - أخرجه ابن معين في «تاريخه» (96017 - رواية الدوري)» وأبو يعلى 
-كما في «المطالب العالية» /41/7١(‏ 5544 1)-» وأبو نعيم الأصبهاني في «الطب 
النبوي» (516 و5775 و2307)» والبيهقي في «شعب الإيمان» (071/4)» وابن عساكر 
في «تاریخ دمشق» (5/ .)۱٤١‏ 
وانظر: «الآداب الشرعية' لابن مفلح (۲/ "07 8). 


(۳) ضعيف - أخرجه أبو نعيم في «الطب» (/7"11) بإسناد ضعيف. 
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الْحَالِيَ وَالرطُوبِيٌ بالعكس. 
وَقَدْ يُحْدِتُ النْسيَانَ أيه الْخَاصّيةهِ كَحِجَامَة تُفرةِ الْمَفَاه وَإذْمَانٍ أكُلٍ 
الْكُسْفَرَةٍ الرَطبةء وَالثقَاح الْحَاض وَكَرَة اله وَالْعَمء انر في المَاءِ رقف 
ولول فيو وَالتظرِ إلى الْمَضْلُوبء واتار مِنْ قِرَاءةٍ لواح امبو وَالْمَغي 
بين جَمَليْنِ مَفُطُوريْنِ؛ َإلْقَاءِ القَمْل في الْحِيّاضٍِء وَأَكْلٍ شر المأ رأ هَذَا 
زا ن نھ ب رھ اليك زجنت في الأولى: وه 
بض بير وهو كير اماف قلي اْمَصَارٌ. 


قَمِنْ مَتَافِعِه: أن يَنْفَعَ مِنْ قَذْفٍِ الدّم وَتَرْفهه وَوَجَع الْمَعِدَةِ وَاستطلاق 


سر 


ره ea‏ 1 و ا E KR‏ روه بر ا 
البَطنٍ ويهصم الطعَامَء وَيَطْرَدُ اراح وَيَجِلو قَرُوحَ العَينِ» وینبت اللحم في 
سائ الْقُوُوحء وَيُقَرّي الْمَعِدةَ الضَعِيقةه وَيُسَخْنُّهَ وَيُجَفَْتْ العم وَيُنَْفْ 
ُطُوبَاتِ الصّدْرِء وَيَجْلُو ظَلْمَة الْبصَرِء وَيَمْتمُ الْقُرُوحَ الْحَيئة مِنَ الإنْتِشَارِ وَإِذَا 


مضع وَحْدَهُ أو مَعَ الصّخْتَر الْفَارِسِبٌ: جَلَبَ الْبَلعَم وََقُمَ ِن اعمال اللّسَانِ 
وَيزِيدُ في الذَهُن بذكيو وَِنْبُخْرَ به مَاء: تَمَعَ مِنَ الوب وَطَيِّبَ رَائِحَة الْهَوَاءِ. 


ما : 


0 ل 
1 الشَّرَابِء وَأَحَدٌ أرْكَانِ الْعَالَم بل رُكْنْهُ الْأَصْلِيُ فَإِنَ 

ا 8 اق بتر 

السّمَاوَاتِ خُلِقَت من حارو وَالْأَرْض مِن ربو وقد جحل الله مئه کل سىء 

م مه 

ا 0 


عه وه م 


وقد اخحثلف فيه: هل يدي أو يُنْفِذُ الْغِذَاءَ مَقَطْ؟ 

عَلَى قَوْلَيْنِ د ا الرَّاجِحَ وَدَلِيلَه٠.‏ 

وَهُوَ بَارِدُ رَطْبٌ يَقَمَعُ الْحَرَارَةَ وَيَحْمَظ عل ا ا رجاه 
بد ما تحال مِنه» ويرف الْغِذَاء ويْفِدَهُ فر فى العزروق: 

و وَتُعْتبْرُ جَوْدَةٌ الْمَاءِ مِنْ عَشَرَة طوٌقٍ: 

أَحَدُهَا: مِنْ لَوْنِه أن يَكُونَ صَافِيًا. 

لثاني: مِنْ رَائِحَيِِ بان لا تَكُونَ لَه د رَايْحَةٌ اله 

اا ا بان يَكُونَ عَذْبَ الطّهْم حُلَوَه كَمَاء الل وَالْفْرَاتِ. 

الرَابع: مِنْ وَزْنه بان يَكُونَ حَفِيفاء رَقِيقٌ الْقوَام. 


(۱) انظر (ص078. 
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العايسش: من جر اف رة الشجرع] والمشلك. 
السّاوسٌ: من مء بن يَكُونَبَعِيدَ الْمَْبع. 
السّابِعٌ: ب رزوی موی يأل لايكر نظا نندت تَحْتَ الْأَرْضء فد 


تَمَكّنُ السَّمْسٌ وَالريحُ مِنْ قصَارَتِ 


التَامِنُ: مِنْ حَرَكتِه بان يَكُونَ سَرِيمَ الْجَرِي وَالْحَرَكَةِ. 
ب من كته بان يَكُونَ لَه رة يدقع الْمَصَلَاتٍ الْمْخَلِطَةَ لَهُ. 
القافر مِنْ مَصَبُه بَنْيَكُونَ آخدًّامِنَ السَّمَالِإِلَى الْجَنُوبِء أو يِنَ الْمَغْرِبٍ 


إلى التفرق. 


للف 


وَإِذَا اعتَبَرْتَ هَذِهِ الْأَوْصَافَ: لَمْ تَجِذْمَا بِكَمَالِهًا إلا في الْأنهَارٍ اَْْبَعةِ: 
# الثيلٍ. 

# وَالْفْرَاتِ. 

# وَسَسحوالء 


عا دة ف | مرو 


# وَجَيحون27 


سيحون (سرداريا): نهر يبلغ طوله نحو (۲۰۹۰ كيلو متر)» ويتكون بوادي فرغانة 
بجمهورية أوزبكستان بالتقائه مع نهري «نرين» و«كره داريا»» ويجري هذا النهر 
عبر جمهورتي طاجکستان» وقازاقستان (جنوب غربي روسيا) حتى يصب في بحر 
«آرال»» وهو غير صالح للملاحة» ولكنه يستخدم للري» وقد عرفه العرب باسم 
«سيحون»» أو اسيحان». 

وجيحون (أموداريا): نهر يبلغ طوله نحو (077 1كيلو متر)» ينبع من جبال «بامبر) 
بالهندء ويجتاز أواسط آسيا إلى أن يصب في بحر «آرال» بجنوب غربي روسياء وقد 
عرق لمر ياعم تمر ارا 


£ 


E 26‏ م 000 
«سَبْحَانُ وَجَيْحَانٌه وَالتل» وَالْفْرَاتُ: كل من أَنْهَار الْجَنقه("2. 


و 


وا فاا ين قلالة و 
آ قث ل العم و 
قال أب اا : الْمَاءُ الذي يسن ريد وي مويك خف الما 


الّاني: بالْمِيرَانِ. 
التَالِتُ: أن ل قطان متَسَاوِيًَا الوزن ماين ملين كم يجفا باع فم 


توركاء فاا كائت حف نمؤا كلك 


)1( أخرجه مسلم (A4)‏ )7(« ولم أقف عليه في «صحيح البخاري». 
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يلو رهم ي- بتكو 


الما -وَإِنَ گان في الْآصْلٍ بَارِدًا رطا و إن فونه ل و لأَسْبَابِ 
عَارِضَة د توجبٌ الْتقَالَهَاء ان الا العكشوت لِلشُمّالِ عقوو عَنِ الْجِهَاتِ 
و کون بَادا فيو س مكب مِنْ ربح الشّمَلِه وَكَدَِكَ الْحْكْم عَلَى 
سَائِر الْجهَاتِ الاسر 
َالْمَُ اَي يبع ِنَ الْمَعَاِنِ: يَكُونُ عَلَى طيعَةٍ لِك الْمَْدِنِه ويور في 
الان اة 
والعرة العذّت: و ری وايب وارب ê‏ اد 
ولا ينبي شُرْبهُ عَلَى الرّيق وَلَا عَقِيبَ بَ الْجِمَاع ولا اناه م مِنَ الوم وَل 
عَقِيبَ الْحَمّام ا الْقَاكِمَة وَقَذتَقَدَّمَ٠.‏ 
A‏ بَأْسَ په إا اضطرٌ لي بل يتين ولا يكر نه بل 


نه و مَضَّا؛ فَإِنَهُ ا د رة ال بل يُقَرّي الْمَعِدَهَء ويُنْهضُ ع السّهْوَة» ويُزِيلُ 
وَالْمَاء الْمانك- ينځ وَيَفْعَلُ ضِدَ ما ذَكَرْئَاة. 


وَالْبَارِديَْمَعُ مِنْ دَاخل أَكْثَرَ مِنْ تفه مِنْ حارج وَالْحَارٌ بالْمكس. 
ويمع الْبَاِدُمِنْ عَفُونَة لمر ا صُعُود الْأَبَخِرَةِإِلَى الرس وَيَدْقَُ لْعْقُونَاتِء 
وَيُوَاِقٌ الْأمْزِجَةَه وَالْأسْنَانَه و الْأَرْمَانَ وَالْأْمَاكنَ السحارة: 


عه 2 عم 


وَيَضْرٌ عَلَى گل حَالةٍ تَحَْاحُ ّى نضح وَتَسْلِيلٍ؛ گالزگام وَالذودَام : 
وَالسَّدِيدٌ لوده مله بوذي الْأَسْتَانَ وَالْإِدْمَانُ كه ت انْفْجَارَ الدَّم 


وات 


© انظر اسن 48:5 وماابعدها): 
6(5 انظ لض "اوها ربعدها): 


وَالترَلاتِ وَأَوْجَاعَ الصَّذْرٍ. 

وَالْبَارِدُ وَالْحَارٌ نرا اران لصت ولاک الغا لان 
كل لاخر 1 کش 

ا نشكة 57 الأخلاط الخاد 7 1 نِج ٠‏ وَيُخْرِحُ 
إل وَيُفْسِدُ الْمَضْمْ شرب وَيَطْفُو يمو بالطّعَام إلى أغْلّى 
الْمَعِدَة وَيرْخِيهاء وَل يسرع في تَسْكِينِ لطي ذب الْبَدَنَ وَيودي إل 
31 فو ا الا ا a 8 i‏ 
مْرَاضٍ رَدِيئةِ وَيَضْرٌ في أَكَْرِ الْأَمْرَاضِء عَلَى أنه صَالِحٌ للشيُوخ. وَأَصْحَابِ 

1 a E ا‎ 2 2 - aR 

الصزع وَالصدَاع البارد وَالرَمَدِه وَأنفع مَا اشتغول مِن خارج. 

ولا يصح في الْمَاءِ اْمُسَخَّنِ بالشَمْس حَدِيتٌ وَلَا ر ولا كَرِهَهُأَحَدٌمِنْ 
دما السلا و عابو الا د الشخوة: يُذِيبُ شم الكلّى. 

وك تقد الْكَلَامُ عَلَى مَاءِ الْأَمْطَارٍ في حَرْفٍ الْعَيْن8". 

اء التلج وَالْبَرّد : 

بت في «الصَّحِبِحَيْنٍا: عن التي كل أَنهُكَانَيدْعُو في الفاح وَغَيْرو: 
للم اغْسِلْنِي مِنْ حَطَايَايَ بمَاءِ الج ارو . 

الدَلْح لَه في سه يفيه حَادَة حابي قَمَاوه ذلك وَقَد تَقَدّمَ وَجْهُ الْحِكْمَةٍ 
في طك الْعَسْلٍ من الْحَطَايًا بمَائِهِ؛ لِمَايَحْتَاجُ لي الْقَلْبُ ءِ مِنَ التَبرِيدِ وَالتصليب 
وَالتَقُوِيَة 0 
)١(‏ انظر: «إرواء الغليل» )١18(‏ للشيخ الألباني ككلتة. 
(۲) انظر (ص۹۹٤).‏ 


(۳) أخرجه البخاري (٤٤۷)ء‏ ومسلم (/04) )١41(‏ من حديث أبي هريرة ك. 
(5) انظر (ص۲۲٤).‏ 


الطب النبوي ٠“‏ 
مهو عد و او دده f‏ ع لوت . ب قفة دد جڪ ةا ر 
وَيُسْتَمَادْ مِنْ هَذَا: صل طب الأبدَانِ وَالقلوب. وَمُعَالَجَةِ أَذوَائَهًا بضدهًَا. 
وَمَاءُ الْبَرَد: اَلَف وڏ مِنْ مَاءِ اتلج وما مَاءُ الْجَمْدِ -وَهُوَ الْجَلِيد 


وَالتَلجُ: يكْتَِبُ كَيفيةَ الْحبَالٍ وَالْأَرْضٍ الي يَسْقُطْ عَليْهَا في الْجَوْدة 
ارا ينبي تَجَنْبُ شرب الْمَاء الموج عَقِيبَ الْحَمّاب وَالجكاع» 
َالرَيَاصة وَالطَّام الْحَانٌ وَلِأَضْحَابٍ السعَالِه وَوّجَع الصَّدْرِه وَضَعْفِ الْكَبده 
وَأَضْحَاب لز 5 ة الْبَارِدة. 

قاع الآبَارِوَالقُنِي : 

َِاهُ الكبار قَلِيلهُ الاق اء المي المَذفُوة ئَحْتَ الأَرض كَقِيلٌ؛ لان 
أحَدَهُمًا ميقن او ع عفن وَالْحرَ مَحْجُوبٌ عَن الهاي ينبي آلا 
وت على الور کی يُضْمَدَ لِلْهَوَاءِ تأت عليه لَه وَأَردَؤه: ما گات مَجَارِيه 
مِنْ رَصَاصٍء أز گات به مطل ولا يما اث ترما رو هالا 
وني لخ 

اء رَفُزْمَ : 

سَيْدُ اياوه وَأَْرَُهاه وَأجَلّها قَذرَاء وَأحَبْها إلى المفُوسِء وَأغْكَاهَا من 
وَنْمَسْهَا عِنْدَ اناس وة ر چریل؛ وَسْقَيَا الله إسْمَاعِيلَ!"©. 

وَتَبَتَ في «الصجيح۲: عَنٍ الي کي أنه قال لأبِي در وقد ام َيْنَ اكع 
۷ أي: التي ضربها برجله؛ فنبع منها الماء. 
(۲) ضعيف جدًا - أخرجه الدارقطني في «السنن» (۲/ ۲۸۹)» والحاكم في «المستدرك» 


.)٠٤۸ /٥( والبيهقي في «السئن الكبرى»‎ »)٤۷۳ /١( 
للشيخ الألباني تقلثة.‎ )١١77( وانظر: «إرواء الغليل»‎ 
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الع ين ين فهر Rega,‏ د 
وَأَسْتَارِهًا بین ماين يوم وَليلق 
ليس لَه طَعَامٌّ غيْرَهُ 7 الي 
عند : نَا طَعَامُ َعم . 

وَزَادَ غَيْرٌ مُسْلِم بإِسْتادِه: 


«وَشِفَاءُ شقم1. 


وَفِي «سَنِ ابن مَاجَه): مِنْ 
يثِ جَابر بن عَبْدِ لله عَنٍ الي کا أنه قَالَ: «مَاء رَمْرَمْ ما شرب ل . 


وقد عت ا الحَريك طا بعل الله زناالوؤكل» راوه عن مان 


د )4( 


وقد رُوَينَا عَنْ عبد الله ر بْنِ الْمُبَاوَكِ : آنه لَمَا حَجّ أنّى زَمْرّمَ فقَالّ: اللهُمَ إن 


2 


ابْنَ ابي المَوَالي :حلا عن مك ن گور عَنْ حاير ف عَنْ يك ل ا 


.)۱۳۲( )۲٤۷۳( أخرجه مسلم‎ )١( 

(۲) صحيح - أخرجه الطيالسي في «مسنده» (559)» والبزار في «مسنده» (۳۹۲۹)ء 
والطبراني في «المعجم الصغير» »223١7 /١(‏ والبيهقي في «دلائل النبوة» (؟/ 
) و«السنن الكبرى» )١41/0(‏ من حديث أبي ذر الغفاري #. 
وصححه المنذري في «الترغيب والترهيب» (۲/ »)5٠‏ وقال الحافظ ابن حجر في 
«مختصر زوائد البزار» :)۸٠١١ /٤۷١ /١(‏ «على شرط مسلم)» ووافقهما الشيخ 
الألباني #5 في اصحيح الترغيب والترهيب» .)١١57(‏ 

(۳) حسن لغيره - أخرجه أحمد في «المسند) (9 ١585‏ و59497١)»‏ وابن ماجه »)۳٠۹۲(‏ 
والبيهقي »)۱٤۸ /٥(‏ وغيرهم بسند ضعيفء لکن له شواهد تقويه. 
انظر: «إرواء الغليل» )١١77(‏ للشيخ الألباني كلثة. 

(4) في الأصول المطبوعة للكتاب: «محمد بن المنكدر»؛ وهو خطأء والصواب ما أثبتناه» 
وهو الموافق لمصادر التخريج. 


َالَ: «مَاءُ رَمْرَمَ ما شرب لَه وَإِنّي أَشْرَبَهُ ِظَمَْيَوْم الِْيَامَة 

وَابِنُ ابي المَوَالِي د ثم فَالْحَدِيتُ إذا فاکش 

وَقَدْ صَحَحَهُبَعْضْهُمْ وَجَعَلَهُبَعْضهُمْ مَوْضُوعَاء وَكِلَّا رین یه شا 

وقد جَرَّبْتٌ انا وَغَيْرِي مِنَ الاسْتَشْفَاءِ اء رمرم أموًا عَجِيبَة وَاستَفَْيتُ 3 
به مِنْ عِدَةٍ أَمْرَاضٍ؛ قَبَرَأْتُ دن لله وَشَاهَدْتُ مَنْ دی به ا لفت 
ريا ون ضف اشر -آز أفتر.- لا جد جوعاء وَيَطْوف مم الاس كأخيهم, 
وأخبرني: آنه ريما بي عليه أَْبَعِينَ يَوْمّاء وَكَانَ لَه فو يُجَامِعٌ بها هله وَيَصُومُ 
وَيَطُوفُ مِرَارًا. 

قا النيل : 
ا نهار الْجَنَّهَ أَضْلَهُ مِنْ وَرَاءِ 
بال لمر في أَقْصَى يلاد 
الْحَبَسَق 1 أَمْطَارٍ تَجْتَمِعُ هُنَاكَ 
َيل يم بها با وة 
ادي 
تبات لاء قيرح به رَزْعاء َكل نه 
N‏ 


بحيرة فكتوريا منبع نهر النيل 


لماكت الأَرض الي يَسُو هلما ليرا صلب إن أمْطِرَتْ مَطَرَ الْعَادَة وو 
ولم ياللات وَإِنْ أنطرث قوق اعَادة: َرَت الْمَسَاكِنَ ونه وََطَلتِ 
الْمَعَايشَ وَالْمَصَالِحَ فََمْطَرٌ البلا الْبَعِيدَةَ نُمّ سَاقَ يَلْكَ الْأَمْطَارَ إِلَى هَذِهٍ 
الْأَرْضٍ في تهر عَظيم» وَجَعَلَ -سُبْحَائَه- زيَادتَهُ في أَوْقَاتِ مَعْلُومَةٍ عَلَى قَدْرِ 


e‏ روق 


رَيّ الْبلَادِ وَكِمَابَتِهًاه فَإِذَا أَروَى البلا وَحَمَّهَا: أَذْنَ -سْبْحَانَة- افصو وَمْبُو طِه؛ 


الطب النبوي 
َي الْمَصْلَحَةُبالتّمَْنِ ه من الزَرعِ» وَاجْتَمَعَ في هَذًا الْمَاءٍ الأو ر الْعَشْرَةُ الي 
عدم كوه وَكَانَ ِن لط الما وَأَحَمهَه وَأَعْدَهَا وَأحْلَاهًا. 
املاب 
ال ا أنه كَالَ ف الْبَحْرِ: حو الطَهُودٌ 0 لحل 00 
ر = جاجاء مُرارُعَاقا؛ تام مَصَالِح مَنْ هو عَلَى 
جه الأْض من لاا نه ائم رَاكِدٌ كثِيرٌ الْحَيَوَانِء وَهُوَ يَمُوتُ فبه 
کراا ول يقي افر کان لو ا تن من إِقَامَيهِه وَمَوْتِ حَيَوَانَاتهِ فيه وَأجَافَ» 
E N ISE‏ الْعَالَم يَكْتَِبُ نه ذلك وينشن سييضي ج 
فاضت حِكمَة الآت:-سبحائة وَتَعالى-: ن جَعَلَهُ كَالْمَلّاحَة الي لو أل فيه 
جيف العام كلا ونان مومه eT E‏ 


8 


عي 


لی وزی آذ بطري العا هذا هو السَّبَبُ الْغَاء ى الْمُوحِبٌ لماوح 3 
الْمَاعِلِيٌ؛ كن أَرْضِه سَبِحَةَ مَاِحَةً. 


لس 3 


وَيَعد: الاخيساف رو تف من الاب عيبتؤفي غا الاق لالز مور 
بِدَاخِلِهِ حارج فَإنَّهُ يُطلِقُ يلق الْبَطنَ» وَيُهْزِلُء وَيُحْدِتُْ حَكَة وَجَرَباه وَتَفَْا 


وَعَطَسَاء وَمَنِ اضطرٌ | إلَى شريه قله طرق ِن الاج يَْقَُ بها مَضَرٌ 3 


ا و ان ¥ 


مِنّْهَا: أن يُجْعَلَ في قِذرِء وَيُجْعَلّ فَوْقٌ الْقدْرِ قَصَبَاتٌ» وَعَلَيْهَا ضُوفٌ جَدِيدٌ 


:)/7 /۲۱ -ومن طريقه أبو داود(۱/‎ )٤٥( صحيح - أخرجه الإمام مالك في «الموطأ»‎ )١( 
و«السنن الكبرى»‎ »)٤١ ٠و والترمذي (1۹)ء والنسائي في «المجتبی» (09 و۳۲‎ 
/۱( و2070/8» والدارقطني في «سننه»‎ ۱۲٤١( وابن حبان في (صحیحه»‎ )( 
»-)۳ /١( والبيهقي في «السئن الكبرى؟‎ ء»)٠٤١‎ /١( والحاكم في «المستدرك»‎ ١ 
كلهم من طرق مختلفة عن الإمام مالك.‎ 
وانظر: «إرواء الغليل» (4) للشيخ الألباني تتلتة.‎ 
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الطب النبوي 


نوش ویو تخت اذ ئی رفع اما ی الصُوفء إا گثر: ص عَصَرَه 
وا یرال عل أك تی تاجقوع ل ما بريد َيَحْصُلُ في الصّوفٍ مِنَ الْبُخَارِ ما 


ويا آذ يشت على تام حفر اع رفح ماو لاء إلى انوا 
ریب نها أخرَىء يُرَشْحُ هِيّ إِلَيْهَاء ثم اة إلى أن يعدب الْمَاُ. 

وَإِذَا آْجَأَنَهُ الصّرُورَةٌ إِلَى شرب الْمَاءِ الْكَدر؛ فَعِلَاجَهُ: أن يُلْقِيَ فيه نَوَى 
اليشيش؛ طا من ب الاج أذ جا لعف أذ طب أزميا. 


و سَوِيقٌ حنطّة؛ إن کد کشت إلى ل 


ثبت في er a‏ مُسْلِم»: ع عَنْ أبي سیل 

الْخْدْرِيٌّ قد عَنِ التي علد أنه قَالَ: 
«أَطيَثُْ الطيب: الْمِسِْكُ2"00. 

ء' وَفِي «الصَّحِيِحَيْن): عَنْ عَائِكَة ط#لضها: كُنْتُ 

أطي الي بك َل أن يرم ويم الخ 

َبْلَ اَن يَطُوفَ بالْبَيْتِه بطيب فيه مسك" . 


مر ا 


الْشَكٌ: ملك انوع الطَّيبٍ» وَأَشْرَفْهَا وَأطْييهاء وَهُوَ الّذِي تُضْربُ به الْأمْتَال 


و2 هو 


وکرو عي لابب َيِه َه عبان اج وهو ايابس في الي 
التشَسن رياه وَيُقَوي الْأَعْضَاءَ OT A)‏ وضع 


020 


َلْهَا افع لمَشَايخ وَالْمَبْرُودِينَه لا مارم مَنَ الشََّاءِه جد عَم وَالْحَمَقَانِ 


ا 


(۱) أخرجه مسلم (۲۲۰۲) (۱۸ و۱۹). 
ê]‏ أخرجه البخاري »)۱٥۳۹(‏ ومسلم (۱۱۹۱) .)٤٩(‏ 


الطب النبوي 
وَصَعْف ليناش لحرا اريز ويَجْو ياص الْعَيْنِءويَفْفُ ويها 
3R E e ° RE e E‏ 
ويش الرَيَاحَ منها وَمِن جَمِيع الأعَصَاءِ وَيُبْطِل عَمَلَ السَمُوم وَيَنْقَعُ مِنْ نَهْشٍ 
الْأَاعِيء وَمَنَافعهكَثرَةٌ جِدّاء وَهُوَ ِن أقْوَى الْمُمَرّحَاتٍ. 
قززنجوش : 
وَرَدَ فيه حَدِيثٌ لا تَعْلَمُ 


5 2 
وَالْحُمَا 


ور 


LD: 
2 
- 


م 4 
ر في 
في الثانية ينع ّمه من بام الْبَارِقِ َالِ عَنِ الب وَالسَّوْدَاءِ والزگا» 
وَالرَياح اللي يت السّدَدَ الْحَاولة في الرس وَالْمَنْجِرَيْنِ تقال ا 
ودام الْبَارِدَةَ فينع مِنْ أكتر الْأَوْرَام وَالَْوْجَاعَ الْبَاردَةٍ الَّطْبَة ودا اخدمل: 
َر المت وَأعَانَعَلَى الَْبَلِه ودا دق وَرَفهُ ايابس وکود به : أَذْمَب آثَارَ الم 
الْعَارِضٍ تَحْتَ الَْيْنِء وَإِذَا صم به مَعَ الْحَلّ : مَحَ لسْعَةَ الْعَقَرَبِ. 7 


ووثو > 


ودهنه: :افع لوجع اهر وَالرِكَيْنِ ويدف ِالإِعْيّاء وَمَنْ دمن شه شَمَّهُ:لَمْ 
َل في عَيْيْه المَاهه وَإِذَا اسْتعِط بِمَائِهِ مَعَ ذُهُنِ اللَوزِ ال ف فح سَدَد الْمَنْخْرَيْنِ 


() باطل - أخرجه ابن السني في «الطب النبوي» (ق75/ ب وق55/ ب) -كما قال 
محقق كتاب «الطب النبوي» لأبي نعيم-» وأبو نعيم في «الطب النبوي» (7857 
و۷۳)» والديلمي في «مسنده» »)505٠0(‏ وابن بشكوال في «الآثار المروية في 
الأطعمة السرية» .)٠٤١(‏ 
ونقل ابن عرّاق في «تنزيه الشريعة» (۲/ )۲۷١‏ عن الإمام الذهبي قوله: «هذا باطل». 
وانظر: «ضعيف الجامع الصغير» )۳۷۸١(‏ للشيخ الألباني تكلته. 
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الطب النبوي 


ته 


ونع مِنَ الرّيح الْعَارِضَةٍ فيهاء وَفي ي لرا 
مِنٌْ: 
يا اا س :ِن حَِیث انس يَرْفَعُهُ :سيد إدَايكُم: الولح . 
و ا :هر الذي يَصلِحة وَيَقُومُ علب وَغَالِبُ ادام إنّمَا يَصْلّحُ 


اليل 


رفي مسد الا مزفوعا: سيو شك أن تَكُوُوا في الاس يل الولح في 
العام وَلَايَضْلُْحُ الطَّمَامُ | إل بالملح»”". 


(۱) ضعيف - أخرجه ابن ماجه »)۳۳۱١(‏ وابو يعلى في «مسنده» »)۳۷۱٤(‏ وابن الأعرابي 
في امعجمه) »)۲٠۹١(‏ والطبراني في «المعجم الأوسط» (8854)» والقضاعي في 
«(مسند الشهاب» (۲۷١۱۳)ء‏ والبيهقي في «الشعب» (2001)) بإسناد ضعيف جدًا. 
وقد ضعفه السخاوي» والشوكاني» والبوصيري» والشيخ الألباني -رحمهم الله-. 

(؟) ضعيف - أخرجه البزار في «مسنده» (25770)» والطبراني في «المعجم الكبير 
فنيسةك )قن فر شین عن جعي نان س بن سهزة عن كسيب ين امان 
عن سليمان بن سمرة» عن سمرة بن جندب . 
وإسناده ضعيف؛ لضعف جعفر بن سعد وجهالة خبيب بن سليمان» ومن فوقه. 
وأخرجه ابن المبارك في «الزهد» )٥۷۲(‏ -ومن طريقه الآجري في «الشريعة» 
(۱۷)» والقضاعي ق «مسند الشهاب» (١٤١)ء‏ والبغوي في «شرح السنة» 
7)-. والموصلي في «مسنده» (۲۷۹۲) من طريق إسماعيل المكي» عن 
الحسن البصري» عن أنس بن مالك #ه مرفوعاء بلفظ: (إنَّ مثل أصحاب في أمَتي 
كالملح في الطعام» لا يصلح الطعامٌ إلا بالملح». 
وإسناده ضعيف؛ لضعف إسماعيل المكيء وعنعنة الحسن البصري. 
وأخرجه ابن أبي شيبة في «مصنفه) ۲۲٤۲۰۵(‏ و۲۲۵٠)»‏ وأحمد في «فضائل 
الصحابة» ٠۷(‏ و٠174)‏ من طريق حسين بن علي الجعفي» عن أبي موسى» عن 
الحسن البصري مرسلا. 
وانظر: «السلسلة الضعيفة» )١7557(‏ للشيخ الألباني كا. 


الطب النبوي 

6 E RR ii a E a e دوو‎ 

وَذَكَرَ البعَوي في «تَفسِيرِوا: عَنْ عَبْدٍ الله بْنِ عَمَرَ عيضا مزفوعًا: إن الله 
جنك ا عر 5 5 2o‏ 5 ن 0 oo‏ 

ا E‏ وَالنَّانَ وَالْمَاء وَالْمِلّحَ)20. 


7 


الْملْحُ اذخ انتم س وَأ همضل کل د شَيْءٍ بالط حَنَّى 
الذَّحَبَ وَالْفِضَّةَ وَدَلِكَ: اَن فيه فو ريد الذَّحَبَ صُفْرَة وَالِْضّةَ بَيَاضَاء وَفِيه 
لاء وَتَحْلِيلٌ» وَإذْمَابٌ للرُطُوبَاتِ الْمَلِيظ وَتَنْشِيفٌ لَه ية لبان 
وَمَنْعٌ ِن عُفُونيهًا وَقَسَادِهَاء وَتَفْعٌ مِنَ الْجَرّب الْمتمرّح. 

ا ِلَب لح نّم اليد ناميه وحن الطَقرةهوَالْدَن ب 

5-7 الْقُرُوِحَ الْحَِيئَةَ مِنَ الانِمَار وَيُحْيرٌ الْبِرَال وَإِذَا ذُلِكَ به وارد 
أَصحَاب الإسْتِسْقَاءِ: تَفَعَهُمْ وقي الْأَسْبَانَ وَيَذْقَعٌ عَنْهَا الْعُفُوتَة وَيَسّدٌ الله 


)١(‏ حديث موضوع - أخرجه الثعلبي في «تفسيره» (4/ )۲٤۷‏ من طريق سيف بن محمد 
ابن أخت سفيان الثوري: حدثنا عبد الرحمن بن مالك التيمي» عن عبد الله بن خليفة» 
عن ابن عمر مرفوعًا. 
وهو في «مسند الفردوس» للديلمي (19057) موقوف على ابن عمر دون إسناد. 
قال شيخ الإسلام ابن تيمية تله في «مجموع الفتاوى» (۱۲/ :)١57‏ احديث موضوع 
مكذوب» في إسناده سيف بن محمد ابن أخت سفيان الثوري كله وهو من الكذابين 
المعروفين بالكذب». 
وانظر: «معالم التنزيل» للبغوي (۷/ ۷١۱)ء‏ و«سلسلة الأحاديث الضعيفة» (8:808) 
للشيخ األباني تناه 
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١ E يفك ومع لكوي ام‎ 
١ e 


الله کل إِذ د نو قل 1 
التي كلله: :إو الجر جر جَرَة مذ 
ثل الرجل سير A‏ 
أَخْبروني ما هي؟)» فَوَقَعَ م الاس في شََجَرِ الْبَوَادِيء فَوَقَعَ في تَفْسِي انها النَلَف 
فرذت أن أَقُولَ: هي الت م تعتُ؛ أن ضفر لقم سن سكت مال 
رَسول الله يلنه: هي الله َكَرَت ذَلِكَ لِعُمَنَ قَقَالَ: لَأَنْ تَكُونَ قُْتَهَا أَحَبُ 
لعن كذا وكلا©. 


)00( منها قول الی: تع اتی ميرو كين ی ود اتا © ا 
وقول : اوخل لزغتي أ كلم 4 [الأنعام: .]١ 4١‏ 
وقوله: #وحففته اتل وجعاا َا زرا 4 [الكهف E‏ 

(؟) أي: قلبها. 

() أخرجه البخاري 5١1(‏ و۷۲ و۲۲۰۹ و2445). ومسلم (۲۸۱۱) (57). 


“الطب النبوي 


31 
١‏ 
3 
ع 
ع 


“maman‏ مي 


0 
An ١‏ ا 
في هذا الحَدِيثِ: 


ەرو 


# إِلمَءٌ الْعَالِم الْمَسَائِلَ عَلَى أَصْحَابهء وَتَمْرِيئّهُمْ» وَاحِبَارُ ما عِنْدَهُمْ. 
* وَفِبهِ: صرب الْأَمْمَالٍ والتشبية. 
OT‏ افيس اه o e f LR‏ 
# وَفِيهِ: ما كاد عَلَيْهِ الصَّحَابَة مِنَ الْحَياءِ ِن كابر هم وَإِجْكَالِهمْ وَإِمْسَاكِهِمْ 
# وَفِبهِ: فَرَحُ الرَجُل بإِصَابَة ولد وَتَوْفيِقهِ لصَّوَابٍ. 
ا اكات فى اك ا Fe‏ 5 956 عو وعم 5 
* وَفِيه: آنه لا يكره لِلْوَلدِ أن يُجِيبَ بِمَا يعرف بِحَضْرَةٍ أبيهء ون لَمْ َعْرِفَةُ 
الأب ا فی ذَلِكَ ا ادت عَلَيْه. 
. عو جه مع Sa‏ وه 5 0 ا 8 
* وفيه: مَا تَصَمَهُ تَشْبِيه الْمُسْلِم بالنخلَة مِنْ كَثرَةٍ خَيْرهَاء وَدَوَام ظِلْهّاء 
وَطِيبٍ تَّمَرِهَاء وَوْجُودِهٍ عَلَى الدّوَام. 
و ےک ی 2 ie e,‏ ا ان اد 2 
وَثمَرها يؤكل رَطبًا وَيَابسَاء وَبَلحًا وَيَانِعَك وهو غذاءً وَدَوَاءٌء وَقوت 
EN‏ ل a‏ و فض 2950 E N‏ رو 
وَحَلوَىء وَشَرَابٌ وفاكهة» وَجذوعها لِلبتاءِ وَالآلاتِ وَالْأَوَانِيء ويتخذ مِنْ 
ع ا ون رس ف وا 0 کی اا 
خوصها الحْصرٌ وَالْمَكَاتِل وَالْأَوَانِي وَالْمَرَاوحُ وَغَيْرُ ذَِكَ. 


زو و 


ل كَمَرتِهَا 5-0 وسن هَيكَتِهَاء 5 مَنَظَرِهَاء وَحْسْنُ تَضْدٍ 

ف وَصَنْحَيْه وَبَهْجَنْه وَمَسَرَةٌ الوس عِنْدَ رُؤْيتء فرۇيتها مُذَكْرَةٌ لِمَاطِرِمَا 
وَخَلِقها بویع َنم وَكَمَالٍ فذرَټ ومام جک حِكْمَتِه وَلَاشَيْءَ شبَهُ بها مِنَ 
الرَجُل الْمُؤْمِنِء ذهو عير كل وفع ظَاهِرٌ وَبَاطِن. 

وَهِيَ الشَّجََة اَي حَنَّ جذْعُهَا ّى رَسُولٍ الله الَا َارَقَه؛ قا إلى فزي 
وَسَمَاع کلام . 

وهي الي َرَْثْ تَحْتَهَا مَرْيمُلَمَاوَلَدَتْ عِيسَى -عَلَيْه السام . 

وقد وَرَدَ في حَدِيثِ في شناد نَظَرْ: «أَكْرِمُوا عَمَتَكُمُ تله انها خُلِقَتْ 
مِنَ الطَينِ اي خن کم 


وَقَدٍ احتف الاس في تَفْضِيلها عَلَى الْحبَلَةِ أو بالعكس: عَلَى قَولَيْنِ. 


)١(‏ أخرجه البخاري )۳٥۸۳(‏ من حديث ابن عمر» و(۸۵٥۳)‏ من حديث جابر بن عبد 
الله کد 

(۲) كما في قوله تعالى: هرك نع انَل تفط عك رَطَبَاجنكا © [مريم:٠۲].‏ 

(۳) حديث موضوع - أخرجه أبو يعلى في «مسنده» (١٥٤)ء‏ والعقيلي في «الضعفاء» 
(7557/5)» وابن أبي حاتم في «التفسیر» (17117/7507/1): وابن حبان في 
«المجروحين» (7/ 44)؛ وابن عدي في «الكامل» (5/ 425575 والرامهرمزي 
في «أمثال الحديث» (ص۷۳)ء وأبو الشيخ في «الأمثال» (۳٦۲)ء‏ وأبو نعيم في 
«الطب النبوي» (۲/ /٤۷۷‏ ١٥٤)ء‏ و«حلية الأولياء» (5/ »)١١۳‏ وابن ن الجوزي في 
«الموضوعات» »)۱۸٤ /١(‏ وهو حديث موضوع. 
انظر: «السلسلة الضعيفة» (۲۹۳) للشيخ الألباني تكلنة. 
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الطب النبوي 

کی کا ونی کر ری واا ارو ا + 

َل گا كل واد مهما في مَحَلٌ سُلْطَاه بيده وَالَْرْضٍ الي ترَافِقُة: أَفْضَلٌ 
وَأنْمَعَ. 


الْجْنُونِ الجا وَالبَرَصِء لا لا 
يَفْطَُها إلا د شم الترجس»'. 

وَهُوَ حَارٌ ياس في الثانية 
وَأَضْلَّهُ يُدْمِلُ الْقَرُوح الْعَائِرَةَ إلى 
الْعَصَبِء وَلَهُ ُوه خسَالَةٍ جَالِيَةٌ جَابدَة إا طح وب اؤ أذ أل كلوقا 
2 ذم ليت وجقب لزي او ا مَعَ الكزستة وَالْعَسَلِ: 
قى أَوْسَاح لْفُوُوح» وفك الو اة النضج. 

وو مل اکرو کت ب رکم ر وی ل چ 
0 الدّمَاغ وَالْمَنْجِرَيْنِ وَيَنْمَعْ من الصّدَاعَ الرَّطْبِ وَالسَّوْدَاوِيٌ» وَيُصَدَّعٌ 


الوس الْحَارَّة وَالْمُحَرّقُ مِنْهُإِذَا شی بَصَلَهُ ضلا وَفْرسٌ فنا 


)١(‏ حديث موضوع - أخرجه ابن الجوزي في «الموضوعات» (17/ 51)» و«المسلسلات» 
(ص۳۳)» والديلمي في «مسند الفردوس» ))75٠7(‏ واب e‏ 
9/)» ويوسف بن عبد الهادي في «الأربعين المسلسلة المتباينة؛ (ص9) من 
حديث علي بن أبي طالب 4. : 
قال ابن الجوزي: «هذا حديث موضوع لا أصل له»» وقال الذهبي في «تلخيص 
الموضوعات» :)۷۱١(‏ «سنده ظلمات»» وقال ابن عساكر: «هذا حديث منكر جدا). 


5/3 


الطب النبو 


الطب النبوي -- 

وَمَنْ أَدْمنَ َه في الشّنَء: أمِنَّ من الْرْسَام في الصَّيْفِ. 

وينفع من ¿ أَوْجَاعَ الرس الْكَائِئَةِ منَّ العم وَالْوْدٌةا الشّوُدَاوك! وَفية “من 
الْطرية ما ُقَوّي الْقَلْبّ وَالدَمَاءَ ويَْفَعُ مِنْ كير مِنْ أمْرَاضِهًَا. 

وَقَالَ صَاحِبُ «التيسير»: شاد شمه يذهب بِصَرْع الصّبْيَانِ. 


ع 


نورة : 


رَوَى ابن مَاجَهُ: مِنْ حَدِيثِ أ سَلَمَةَ #فضها: أنَّ الي ل كَانَ ذا اطَلَى: بدا 


و قو 


عَورَي؛ قَطَلَاهَا بالنورَة ة» وَسَائْرَ جَسَدٍ جس جَْسَدهِ هله . 


وذ وَرَدَفََهَا عَدَّهٌ اڭ ما 
df‏ 


قبل : إن اول مَنْ مَحَلَ الْحَمَّامَ وَمُ صِنْعَت ا لَه النورَةٌ ا لجان ن داو 


اا : كِلْسٌ جُرْءَانِء وَزِرْنِيٌ جز يُخْلَطَانِ بِالْمَاءِ وَيتْرَكَانٍ في الشّمْسِ 
شط ةدك ووو د 


و : الْحَمّام- بِقَدْرِ ما نصح وتشتد رُرقنَهُ ثم يُطلَى بوه وَيَجْلِسٌ سَاعَةَ عة رَيْتَمًا 
يعمل ولا يمس باي م يُفْسَرْ ء وَيُطْلَى مَكَانًا بِاْحنَاءِ؛ لِإِذْمَابٍ نَارِيتِهَا. 


)١(‏ ضعيف - أخرجه ابن ماجه (۳۷۵۱) بإسناد ضعيف. 
وانظر: «سلسلة الأحاديث الضعيفة» (4/ )١95‏ للشيخ الألباني تتلتة. 

(1) أخرج ابن أبي شيبة في «(مصنفه» (۲١۳٠٠۳)ء‏ والبخاري في «التاريخ الكبير »)١١51/(‏ 
والعقيلي في «الضعفاء الكبير؛ »)۹١ /۸٤ /١(‏ والطبراني في «المعجم الأوسط» 
(571)» وابن السني في «عمل اليوم والليلة» (١١۳)ء‏ وابن عدي في «الكامل» 
»)387/١(‏ والبيهقي في «شعب الإيمان» (۷۳۸۸) من حديث أبي موسى الأشعري 
2ه قال: قال رسول الله يِه أول من دخل الحمّام» وصنعت له النورة: سليمان بن 
داود -عليه السلام-» فلما دخلّه. ووجد حرّه وغمّه» قال: أوه من عذاب الله قبل أن لا 
يكون, أوه). 
وانظر: «سلسلة الأحاديث الضعيفة» )۲۷١ ٤(‏ للشيخ الألباني يتلته. 
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نبق : 
عر أو تيم في ابه «الطّبٌّ لبي مَرْفُوعًا: «إِنَّ آدمَ لَمّا أَهبط إل 


ےہ 


i‏ کان ول ا من 
ها: الى . 
5 ذَكَرَ التي كلك البق في 
الدبف الفتئن على کي اشوا 
سدرَة الْمنتيهى ليله شري بء وَإذَاتُِها 
مغل قال هجر e‏ 
وا تمك E:‏ شر الشذر بقل ايع وهاه بذع كود 
وك الْصَّفْرَاعَ م الْبَدَنَّه ويشهي الطَّعَامٌ ولك ا وَيَنْمَعُ ال 
الصَّفْرَاوِيَ» وَهْوَ بَطِيءُ لضم وَسَوِيقَهُ: يموي الْحَسَاء وَهْوَ يُضْلِحٌ الْأمْرْجَة 
الصَّفْرَاوِيّة وَتدْهُمُ مَصَرَّنُ بِالشَّهْدِ. 
واو هروطت و 
وَالصَّحِيحٌُ: أن رَطْبَه: بَارِدٌرَطْبٌُء وَيابسة: بار يَاسلَ. 


)١(‏ ضعيف: - أخرجه ابن عدي فى «الكامل فى الضعقاء» (؟/ 4560): والخطيب 
البغدادي في «تاريخ بغداد» (17/ 1۲)ء وابن الجوزي في «العلل المتناهية» (۲/ 
65) من حديث عبدالله بن عباس عيفد بإسناد ضعيف؛ فيه بكر بن بكار. 
قال ابن الجوزي في «العلل المتناهية» (۲/ 507): «هذا حديث لا يصح» قال يحيى 
بن معين: بكر بن بكار ليس بشيء). 

(۲) أخرجه البخاري 7700 و۳۸۸۷)» ومسلم (114) (715) من حديث مالك بن 


صعصعة طك. 


حَادِيتَ لَائَصِحٌ عَنْ رول الله يكل ولا يد يبت لاء بل هيّ 


أَحَدُهَا: «كُلُواالْهِنْدَبَاءَ ولا نفصو فاه َس يوم من الام إلا وَقَطرَاتٌ مِنَ 
اة تقطر عليه . 


الثاني: «مَنْ أكَلَ الْهنْدَباء تمت ام َلْهَا عَلَيْها: َم يَحُلَّ فيه سه ولا خر 2 


)١(‏ موضوع - أخرجه الحارث بن أبي أسامة في «مسنده» (515 - «بغية الباحث»)» 
وأبو نعيم في «الطب النبوي» (2577» وابن بشكوال في «الآثار المروية في الأطعمة 
اللعرية 61 1) بإسناءضعيك حَداء 
وانظر: «المنار المنيف» (ص 205).» و«المصنوع في معرفة الحديث الموضوع» 
(ص٤۷)»‏ و«الفوائد المجموعة» (ص 50 و50١):‏ و«الموضوعات» (۲۹۸/۲)» 
و«تنزيه الشريعة» (۲/ 517 7): «والآداب الشرعية» (۳/ »)٠١‏ و«تذكرة الموضوعات» 
»)١15(‏ و«السلسلة الضعيفة» (504) للشيخ الألباني كاه 

(؟) موضوع - أخرجه الطبراني في «المعجم الكبير» (۳/ /۱۳١‏ ۲۸۹۲)»ء وابن الجوزي 
في «الموضوعات» (۲/ ۲۹۸) من حديث الحسين بن علي تكد بإسناد فيه وضّاع. 
وانظر: «مجمع الزوائد» (5/ 5 5)) والسان الميزان» .0778/1١(‏ 
وأخرجه ابن الجوزي (۲۹۸/۲)ء والسهمي في «تاريخ جرجان» (ص 14) من 
حديث أنس بإسناد موضوع. 
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الطب النبوي 


و 5 7 
الثالث: «ما ص وَرَقَةٍ مِنْ وَرَق 
الْهِنْدبَاءِ لاعلا ا 


قي 5 شرن السَّنَة؛ 53 


في الشّنَاءِ: بَارِدَةٌ و وَفِي الصَّيّفٍ: 


حَارَة ابس وَفِي اربع وَالْخَرِيفٍ: 
ملك وَفِي انايب : أحْوَالَْا ويل إلى الْبرُودةٍ وَاليْيْسِ. 
وهي قَابصة مرد جَيدَةلِْمَعِدَوه وَإذَا طْبِحَتْ و كِلَتْ ِكَل : عَقَلَتِ الْبَطنَ» 
وَخَاصَّةٌ ري منها؛ فم هي أَجْوَدُ لماه واد قَبْضَاء وَتَنْمَعٌ مِنْ ضَعْفِهًا. 
ودا تُصْمّدَ بها: سَكبّتِ الإَْهَابَ اعارص في المَِدَقِ نَع مِنَ التقَرِسِ» 
وَمِنْ أَوْرَام م الْعيِْ الْحَارّه وَإِدَا مُضْمدَ وَرقِهَا وَأْصُولهًا تَفَعَتْ يِن لَسْع الَْفَرَبِء 
وي قي امدق فح الد اة في الگرد و أزجاءةا حرا 
وَيَارِدُْهَاء وَتَْنَحُ سد الطّحَالٍ لٍ وَالْعْرُوقٍ وَالْأَحْسَاىٍ ع مَجَارِيَ الكلى. 
ا لِلْكَيِدِ: أ راء وَمَاوّهَا الْمُعْمَصَرُ يَنمَعْ مِنَ الْيَرَقَانِ السّدَدِي وَلَا 
يإ یاوعد لتقي ونه 
دا ق وَرَفّهَه وَوْضعَعَلَى الْأَوْرَام الْحَارَة: برها وَحَلَّلهَه َيَجلُو ما في 
لْمَعِدَق وَيَطْفِيحٌ حرا حَرَارَةَ الدّم وَالصّفرَاء. 
)١(‏ موضوع - أخرجه الطبراني في «المعجم الكبير؛ (۳/ /٠١١‏ ۲۸۹۲)» وابن عدي في 
«الكامل» (1718/8)» وأبو نعيم في "الطب النبوي» (717/5 و1۷۷ و1۷۸)» والبيهقي 
في (شعب الإيمان» »)٠١٦٤(‏ والديلمي في «مسنده» »)٤۷۲٤(‏ وابن بشكوال في 


«الآثار المروية في الأطعمة السرية» .)١51(‏ 
وانظر: «السلسلة الضعيفة» (9 ٠‏ 5) للشيخ الألباني تكلنة. 


الطب النبوي 


عه > 18 هل با ا ا متي ف 2 E‏ علقت 3 
وَأَصْلَحُ ما ألث: غَيرٌ مَعْسُولَة وَكَا مَنْفُوضَةٍ؛ لَِنّهَامَتَى عُسِلّتْ أو نُفِضَتْ: 


ارتا اء وَفبها َع َلك قو يقي َع ِن جويع السّمُوم. 

ودا جل بمَائها: َع ِن اْعََاء وَيَدحُل وَرَقَُافِي اتراق وَينمَع من لذ 
الْعفْرَبء وتام خر السمُومء إا ار ما وَصْبٌّ علي ايت حَلْصَ 
مِنَ الأذويّة اَنَل وَإِذَا ا وَشْرِبَ مَاؤٌه: تفع مِنْ لشم الْأمَاعِي 
ولع الْعَفْربِء وشم البو وَكبَن أضْلها: جلو بيا الَْيْنِ. 
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زس : 

ذَكَرَ الَرْمِذِيٌ في ١جامِعِها:‏ من حَدِيثِ 
رَيْدِ بن ارقي عَنِ الي يكل: أنه كان يَنْعَتُ 
الريك والوزس من دات الْجن”. 


قال فاده لذ اا انچب الذي يشتکه. 


وَرَوَى ابْنْ مَاجَهُ في «(ستنه»: مِنْ حَدِيثْ ريد بن 


ود 


رَسُولُ الله من ذَاتِ الْجَنْب: e E AE‏ اء یلد ۳ . 


وَصَحٌ عَنْ أ سَلَمَدَ غا كَالَتْ: كانت التْمَسَاء قحد بعْدَ فاا ارين 
يَؤْمًاه وَكَانَتْإِحْدَانًا َطلِي الوس عَلَى وَجْهِهَا م الكلفي”. 


.)۲۰۷۸( ضعيف - أخرجه الترمذي‎ )١( 

(۲) ضعيف - أخرجه الترمذي (۲۱۷۹)» وابن ماجه (/7"571) بإسناد ضعيف. 
وانظر: «سلسلة الأحاديث الضعيفة» )۳۳۹١(‏ للشيخ الألباني تكلنة. 

(۳) صحيح - أخرجه أحمد في (مسنده) (757971 و77984 و7559597 و17774): 
وأبو داود »)7١١(‏ والترمذي (۱۳۹) واب بن ماجه (/254)» والدارقطني (۱/ ۲۲۲)» 
والحاكم »)۱۷١ /١(‏ والبيهقي (۱/ .)۳٤١‏ 
وانظر: «صحيح سنن أبي داود» (۲/ )١١١‏ للشيخ الألباني تخلنة. 
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5ه له عدج 


َال بُو حَدِيقَة اموي : الور يُرْرَعَُرْعَاء وَلَيْسَ يبري وَلَسْتٌ أغرفة بِغَيْرِ 
أَرْض الْعَرَب» وَلَا مِنْ أْض الَْرَب بِمَيْرِ باد الْيَمَنِ. 

فة في الْحَرَارَة وَاليْيُوسَة في اول الدَرَجَة الثازية. 

وََجْوَدُهُ: الْأَحْمَرُ اللَّيّنُ في ايء الْقليلُ اَل ين لكلف وَالْحَكَّقَ 
رر الركونى قط ان او رقا 
فع مِنَ الوَضَح'" “ وَمِقَدَارُ الَّربَة مِنْهُ: وَرْنُ دِزْهم. 

هو في راچ وَمَنَافِهِقَِيبٌ من ماع الْمَنط الْبَخرِيٌ» وَإذَا طح به عَلَى 
لبهي وَالحَكة ولور وَالفعة: تم ناء وَالنَوبُ اضوع بالوزس: يموي 
على البَّاِ. 

وَسْمَة : 


66. 


قَابِضَةٌ صَابعَة وَإذَا شْربَ: 


co 


هي وَرَقُ التيلء وَهِيَ سود شعي وذ تقد قريب ذكُرٌ الْخِلَافٍ في جَوَازِ الصّبْغْ 
ارايخ تاا 


20( هو البرص. 
(۲) انظر(ص075). 


ا َال وان كَانَ 
رق و 


اَن عم َه في الل 856 3 
ت م قوم عَلَى سَاق؛ كَالْبطَيخ» القن 


مض معي 5 


قال الله تَحَالَى: 9 وسا عه سجر i RN‏ 
هه aE E‏ 


الشَّجَرَإِذا أطْلِقَ: كان ما له ساق يَقُومُ عَلَيْه وَإِذَا قي بِسَيْء: 


مراب اللكّة. 
كط الستكر فى , ا ا ا 
وَالقَرعَ وَسجَرَةٌ الَْقَطِين. 


بْنِ 
81/8 بلك ا TE‏ مس 
77 


خا راا ید ر 


يَا لَك مر SS he‏ 


وَفى «الْعَيْكَاننّاتَ): مِنْ حَدِيثٍ هسام ب بن عَرْوَة 9 أبيدة ق عائشة لعا 


ر شر وق 


قَالَتْ: قَالَ لي رَسول الله كللة: «یا اوكا َا طح قرا عفان لدبا 


)١(‏ أخرجه البخاري (۲۰۹۲ و٩۳۷٥‏ و١047‏ و5478 و0475 و۳۹٤٥)»‏ ومسلم 
)°6( 60< 

6 ضعيف - أخر جه الترمذي (4 185 )» وأبو بكر الشافعي في «الغيلانيات» (400)؛ وابن 
عساكر في "تاريخ دمشق' (5/ »)۲٤۲‏ والمزي في «تهذیب الكمال) (77/ .)٤١١‏ 
وإسناده ضعيف» قال الذهبي في «ميزان الاعتدال» )24١ /٤(‏ عن أبي طالوت هذا: 
«لايدرى من هو). 


ا 0 الطب النبوي 


انها شد كَلْبَ الْحَزين»”. 

البقطي: بار رطب يَغْذُو غدَاءيَسِيرَه وَهْوَ سَرِيعٌ الانْحدَارِ وَِنْكَمْيَْسدْ 
بِالْخَرْدَلِ: تَوَلَدَ ا 0 وَبِالْملُح: لط ماخ وَمَعَ القَابضٍ: قَابِضء 
ون طب بالسَّرْجَلٍ: عَذَا البَدَنَ غِدَاء جا 

وَهُوَ لَطِيفٌ مَايْيٌ» يعدو غِدَاءَ رَطْبَا بَلْكَويّ وَيَنْقَعُ الْمَحْرُورِينَ وَلَا ائم 
الْمبْرُودِينَ» وَمَنِ الْغَاِبُ عَلَيْهمٌ بلعم وَمَاؤه: يَْطعْ الْعَطَسء وَيُذْحِبُ الصّدَاعَ 
الْحَارَ ِا شرب أو غُسِلَ پو لأس وَهُو مين لبط كيف اسْْولٌء ولا يدای 
الْمَحْرُورُونَ بوثله» ولا أَعْجَلَ من تَفْعَاء 

وَمِنْ مَنَافِعِه: أنه إِذَا ّح بعَجِين» وَشُوِيّ في الْقْرْنِ -أي: اتور 
وَاسْشُخْرِجَ ماو وَشْرِبَ بِبَعْض الْأَشْربَة اللّطِيفَة: سَكّنَ حَرَارَةَ الْحُمَى الْمُلتهبَكَ 
قط عطس وَعَذّى عِدَا حَسَنه إا شرب رين وَسَفَرْجَلٍ مربَى: أشهَلٌ 


. 5 
E‏ يي 
ع 


صفر محصه. 
ef AES Cet ê RE‏ 
وَإِذا طبخ الْمَرْعٌ» وَشْرِبَ مَاؤٌهُ بِشَيْءِ من عَسَلء وَشَيْءِ مِنْ نَطْرُونٍ: أخْدَرَ 
a AMEE BR E‏ ضر .ع E‏ الاك RN RE‏ ا 
بَلعَما وَمِرَةَ مَعَاه وَإِذَا دق وعو مِنْهُ ضِمَادٌ عَلَى اليافوخ: تَفَعّ مِنَ الْأَوْرَام الْحَارَة 
في الدّمَاغ. 
)١(‏ ضعيف - أخرجه أبو بكر الشافعي محمد بن عبدويه البزاز في «الغيلانيات» (4557 


و461) بإسناد ضعيف؛ ضعفه الحافظ العراقي في «تخريج الإحياء؛ (۲/ .)٤۷١‏ 
وانظر: «فيض القدیر» (۱/ ۳۹۷ و۳۹۸)»ء واسلسلة الأحاديث الضعيفة» (5910) 


للشيخ الألباني تقلثة. 
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الط الو ا 

وَإذَا عْصِرَتْ جُرَاَتُهُ وَخلِط مَاوَهَا بدّمْنِ الْوَرْيِ وطن شي الي 
عت من الأو ام اا 

وَجْرَادَنهُ نافِعَةٌ مِنْ أَؤْرَام الْعَيْنِ الْحَارّة وَمِنَ التقَرس الْحَارٌ e‏ 
الع لأضحاب الْأمِْجةٍ لحار ة وَالْمَحْمُومِينَ وَمَتَى صَادَفَ في الْمَعِدَةٍ حَلْطًَا 
رَدِيكًا: اسْتَحَالَ إلى طَبِيعَيِهِ وَفَسَدَ وَوَلَّدَ في الْبَدَنِ خَلْطَا رَدِينه وَدَفْعُ مَصَرَّتِه 
بالل وَالمْرَي. 
َباْججلة: هرمن الطب لحي وأ سْرَعِهًا الَِْالَاوَيُذْكرُ عَنْ انس طقه: 

سول الله لھ کان یکر منْ لی . 


2 


أن 


.)179( موضوع - أخرجه أبو الشيخ الأصبهاني في «أخلاق النبي كل‎ )١( 
للشيخ الألباني تكلته.‎ )١110( وانظر: «السلسلة الضعيفة»‎ 
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[ الْوَضَايَا الْكُلَيّةَ لحفظ الضْحّة ] 


pa 
الْمَحَاذِرٍ وَالْوَضَايًا الك الَافعة؛ لم متْفَعةٌ مش الوب اة لابن مَاسوَیا‎ 
اا ا ا‎ 


گل الِْصَلَ ربعن يما َگلفت؛ ا يمنإلا َفْسَة. 

وَمَنِ افص فَأَكَلَ مَالِسَاء َأَصَابَهُ بَهٌَ أَوْ 9 لا يَنُومَنَ إلا 

وَمَنْ جَمَعَ في مَعدّته ان O E‏ اا قالج» أو هوه قلا يَلُومَنَ 
إ نس 


وَمَنْ كَل الْحَمَامَ وهو ممل فَأَصَابَهُ فَالِحٌ؛ قَلَايَلُومَنَ إلا نَفْسَهُ 


E ب‎ 


(۱) هو أبوزكريا يوحنا بن ماسويه» نصراني المذهب» سرياني» قلده الرشيد ترجمة الكتب 
القديمة الطبية مما وجد بأنقرة» وعموريةء وبلاد الروم حين سباها المسلمون» ووضعه 
أمينًا على الترجمة» وخدم هارون الرشيد والأمين والمأمون وبقي على ذلك إلى أيام 
المتوكل. 
وكان معظمًا ببغداد. جليل القدر» وجعله المأمون في سنة )1١0(‏ رئيسًا لبيت 
الحكمة. 
انظر: «الفهرست» لابن النديم (ص7596). 
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ص © ر 


ند اللي و كتملك قَأَصَابَهُ جُدَاُ ekl]‏ اد 
اومن اسه 


عاج لمق لد ا ص أَوْ نِفْرسٌ؛ فََايَنُومَنَ إلا 


ا 


نفسة. 
يلوه 1 تَفْسَهُ 
ص ام 3510 رو رول تر 2 
کل بَيْضًا مَسْلُوقَا بَادَاء متك م و فَأضَائَة ربق فل يلوم | نفسَة. 
عع لبهت RE N‏ 
ومن نظ فى اليَأء لیا كَأضَابَة فر أو ابه 4415 فد 


2 
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[محخاذيرزطبيّة] 
وََالَ ابن بَحْتَيْشُوعَ: اخدَّر أن تَجْمَعَ الَْيْضَ وَالسَّمَكَ؛ فَإِنَّهُمَا يُورِئَانِ 
E‏ لك E‏ 
القولنجء وَالبَوَاسِير وَوَجَحَ الأضرَاس. 
i E‏ 57 وراق اکت مم ن چ 5 Eo‏ 
وإذافة أكل البض: يولد الكلف فى الرجه وأكل الملركة وَالشمك 
الماح وَالإفْتِصَادبَعْدَ الْحَمّام: يولد ابه وَالْجَرَبَ. 


3 


صر 


إَِامَةُ كل كُلى الْعَنَم: يعقر الْمََانةً. 

الإغِمَال باْمَاء الْباردِبعْد أل السّمَكِ الطَريّ: يولد الَْلِجَ. 

وَطْءٌ الْمَْأَةٍ الْحَائْض: يولد الْجُدَام. 

الْجمَاعٌ مِنْ غَيْر أَنْيُهرِيقَ الْمَاءَ عَقِيبَةُ: يولد الْحَصَاةً. 

طُولُ الْمُْثِ في الْمَخْرَّج: يولد الدَّاء الدّوي. 

قا بُْرَاط: الإفْلَالُ مِنَ الضَّارٌ حير مِنَ الْإكْتَارٍ من الَافِع. 

وَقَالَ: استَدِيمُوا الصّحَةَ برك التگاشل عَنِ لَب وَيتَرْكِ الإمتِاء مِنَ 
الطَعَام وَالشَّرَابِ. 1 

E a AA E TE 
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الطب النبوي ٠‏ 


لَيَمْرَبْ عَلَى ظَمَإْ وَليقَلل مِنْ شرْبٍ الْمَاءِء وَيَتَمَدَدْ َعْدَ الْعَدَاءِِ وَيَتَمَشُ بَعْدَ 


عد واي على بوص تفده على الخلا بغز ول احا عيب 


الانيلاىء عزون اشير وين ذل قاد وَأكْلٌ الْقَدِيدِ الاس بِاللَيلٍ 
مُعِينٌ عَلَى الَْنَاءِه وَمُجَامَعَةُ الْعَجَائِ نهر أعْمَارَ احا وَتُسْقِمْ دان لاء 


00 


رهف و 


وَيُرْوَى َا عن عَلِيْ 4 ولا يصح عه وَِنمَابَعْضْهُ مِنْ كلام الحَارِ بْنِ كلد 
طَبِيبٍ الْعَرَبِء ولام غَيْرِه. 

وَقَالَ الحَار ا وَكَابََاء-؟ ليبار اعدا وَليُعَجّلٍ الْعَشَاىَ 
وَلْيُحَفْفِ الردَاءَء وَليْقْلِل عَسَيَانَ النْسَاءِ. 

وَقَالَ الحَارتُ: أَرْبَعةٌ زع أشياء تيم الْبَدَنَ: 

# وَدُُولُ الْحَمّام عَلَى الامتلاء. 

وکل الْقدِيد. 

* وَجِمَاعٌ العَجُوز. 

وَلَمّا احتْضِرٌَ الحَارِتُ: اجْتَمَمَ ليه اناس فَقَالُوا: مرا باهر تي إِلَيْه مِنْ 
بَعْدِكَ؟ فََالَ: لا تترَوّجُوا مى النّسَاءِ إلا ابه ولا تَأكُنُوا مِىَ الْقَاكِهَةِ إلا في أَوَانِ 
أشجهاء و خْتَّمَآً تمل به الات وَعَليكُمْ بتنظيفي الْمعَِْ في 
کل سَهْرِ؛ نها مُذِيبة َعَم مُهلِكةُ للْمرَق منبَة للحم وَِذَا تَعدَى عدف 

وَقَالَبَعْض الْمُلُوك لطبييه: لَعَلّكَ لا بى ِي؛ قَصِفْ لي صِفَةَآحُذُهَا عَنْكُ 
قَقَالَ: اتخ إ کاب ولا كل ِن اللّخم إلا َي وكا شرب الدَّوَاء إلا مِنْ 
عل ولا أكُلٍ اماه إلا في نُضجهاء وَأجذ مَضِعٌ الطَّعَام؛وَإِذَا َكلت تَهَارَا؛ فكد 


الطب النبوي 
بس اَن تتام ودا َكلت لادء قَكَائنَْ حى كَمْشِيَ وَلَوْ حَمْسينَ حو وَلَاتَأَككَنَ 
حَنَّى تجُوعَ» وَكَاتكَارَهنَعَلَى الْجِمَاء وَلَا تخس الْبَوْل وَخذِْنَ الْحَمَام و 
أ يَأ نك ولا أن طاتا وني مَك اموا أن تأ ما جز 


CEI و2‎ 


أسْتائك عن مضه ڊو نر يدك عن عضيو عك في كل أنبوع بن ني 
حِسْمَكَ وَنِعُمَّ الكنْر اذم في جَسَدَِ؛ فا رجه إلا عِنْدَ الْحَاجَة جَة إِلَيْه وَعَلَيْكَ 
بدُحولٍ الْحَمّامِ؛ خخ ون الباق ما لا تل الذي إلى إخراجه. 


وَقَالَ السَّافِعُِ 0 
ازا قري البك: 
آل للخم وم اليپ وََثْرةُ اُْسْلٍ ِن غَيْرِ جماع» ولس الْكَان. 


کا 
E‏ 2 


وارب عة تون الْبَدَنَ: 

كر الجاع وة ا وَكَثرة شرب الْمَاءِ على اليه نة أكل 
عة قوي الْبَصَرّ: 

2 حِيَالَ الكَعبةء وَالْكُحْل عِنْدَ النّوْم» وَالنََرَإِلَى الْحْضْرَة وكنظيفُ 
وَرْبعَةتُوهِنُ الْبَصَرٌ: 

الَو إلى الْقدَّرِوَإلَى الْمَضْلُوبٍء وَإِلَى فرج اْمرأه وَالْفُحُودُ مُسَذبر اقب 

را َزيدٌ في الْجِمَاع: 

َكل الْعَضَافِي وَالْإطْرِيفِلِ والفستقء وَالْحَرُوبٍ. 


.0789 /5( انظر: «آداب الشافعي» (ص۳۲۳)» و«الآداب الشرعية» لابن مفلح‎ )١( 


مس بن الد وربا نَ: 


قِصَرُ ذَاتِ اليد وَفِرَاقُ لحب وَتَجَرُعٌ المَعَايظِءِ وَرَدٌ النضح؛ وَضَحِكُ 
دوي الْجَهْل بِالْعْقَلاء. 


َيَاكَأن تال طَعَاعًا ی اماك فى غه شیج دنك عن مضه 


ياك ور الجِمَاع؛ فَِنَهُ يِئ نور الْحَياة. 
و 


ةد عع ر اع Es E ê e‏ 
وَإيَّاكَ وَمُجَامَعَةَ العجوز؛ فَإِنْهُ يُورث مَوْتَ المجأة. 


وَِيَاكَ وَالْمَضْدَ إلا عِنْدَ الْحَاجَة إليْه. 


ا 
وَمنْ جوَاِع لمات قراط قَلة: كل كثير؛ هو ماد ِلطيعَة. 
َقِبِلَ لٍجالښئوس: ما لَكَ لا تَمْرَضُ؟ فَقَالَ: لاي لَمْ أجْمَعْ بَيْنَ طَعَامَيْنٍ 


تر و 
ديت به. 
3 _ 


يتين وَلَمْ ذل طَعَامًا عَلَى طَعَام» وَلَمْ اخس في الْمَعِدَةِ طَعَامًا اد 


[ مضار البدن والأكل والجماع ] 


وأا شْيَاء تُمْرِضُ الْحِسْم: 

الكَلَامُ اكير وَالنَوْمُ الْكَِيرٌ وَالْأَكلُ الْكَثي وَالْجِمَاعٌ الكَثيرُ. 

ا لکد :ق ران جره Sa A‏ ورم 

وَالنَوْمُ الكثير: يُصَمَرُ لوجت ی الْقَلبَ» وَيُهَيّحُ الْعيْنَ» وَيُكْيسلُ عَنٍ 
العَمَلِ وَيُولدُ الرُطُوبَاتٍ في الْبَدَنِ. 

وَالْأَكلُ الكثير: يمد كَمَ الْمَعِدَةه وَيُضْعِفُ الجسم وَيُوَلّدُ الريّاحَ العَليطَة 
الي 

وَالْجِمَاعٌ الْكَيرٌ: ب اف ضعت الى و جات تطوات اليد 
وَيرخي ال يورت السّدَدَ وَيَحُمُ ضَرَّرُهُ جَوِيعَ لبن تخد الدَّمَاعَ؛ 
لِكَْرَِ ما يحلل به مِنَ الرُوح الَفْسَانيّء وَإِضْعَافَهُ أكْثَرٌ مِنْ إِضْعَافٍ جَمِيع 
انه ته E‏ - و 00 57 
المُسْتفِرِعَاتِء وَيَسْتَمرِعْ مِنْ جَوْهَرٍ الروح شيا كثيرًا. 

bat:‏ إِذًا صَادَفَ و ادق من صُورَة جَميلة حديئة الس 

N‏ وَحَرَارَةٍ امراج وَرُطُوبَيهء وَبْعِْ الْعَهْدِ ب وَحَلاءِ الْقَأْبِ 


ألظنا اروق ٠س‏ »...ب 558 

مِنَ الشَّوَاغِل النَفْسَانِيّ» وَلَمْيَُرَطْ فيهء ولم يَُارِنْهُ ما يبي تَرْكُهُ مَعَهُ من امْتَِاءٍ 
فط أ راء أو استفرَاغ» أذ رياص تام أو عر مُفِْطِ أو بزو مط قدا 
رَاَى فيه هذه امو اْعَهْرَة: لم به دا َيِه َقَد حَصَل هن اشر 
بحَسَبن إن مدت كلها -آز: أرما ته الْهَكَاكُ الْمعَجَّلٌ. 


592 


وَالْحِمْية الْمُفْرِطَةٌ في الصّحَةِِ كَالنَخْلِيطٍ في الْمَرَضء وَالْحِمْيَةٌ الْمَُْدلة 


م 
ف 

وَقَالَ جَالِينُوسٌ لِأَصْحَابهِ: : اجتيبُوا ناء وَعَلَيكُمْ يع و حَاجَة بَكُمْ 
إلى طَبيب: 


اجْمَْيُوا الْْبَارِ وَالدَكَانَ» وال 

وَعَلَيْكَ بالدّسَمٍه وَالطيبٍء وَالْحَلْوَى وَالْحَمام. 

1 لال توق کب تفلو راون ای 
الْجَوْرَ عند الْمَسَاءِ وا ينم مَنْ به رُكْمَةُ عَلَى قَمَاكُ ولا َكل مَنْ به عَم حا 
وا يدوع انی من افص مُخَاطرَةُ الت ولا يتك م نعي 
وال ليون الشيف و تشقاعيةه 1 يَنَمْ صَاحِبُ الْحْمّى الب ا 2 
ولا تَْربُوا اْبَاِْجَانَالْعتِيقَ امبر ومَنْ شرب كل يَوْم في | لشّنَاءِ قَدّحَا مِنْ مَاءِ 


0 


حار أمِنَ ِن الالء وَمَنْ َك حِسْمَهُ في الْحَمَام شور | الرْمَانِ ك2 


3 


أعس ." عند 


اجرب وَالْحَكدوَمَنْ اگل عمس سَوْسَنَاتِ مع قَلِيلٍ مَصْطكَى روم وَعُودِ 
ام ومشك: ب قي طول عُمُرِ ا ضف مَعِدنه ولا سد وَمَنْ أك بز البطيخ 
مَعَ السکر: كت العصى ی ی و عله شوق ا 


[وَضَايَاعَافَةً] 
تق رَبَعَة نِم الْبَدَنَ: 
ع و وَالْجُوعٌ والسهر: 


وه 


سم م 


وا تفرخ: 

النَظرٌ إلى الْحْضْرَةٍ و وَِلَى الْمَاءِ الْجَارِيء وَالمَحبُوب» وَالعُمَار. 

وَأيَعَة طط ل ال 

71 حافياء وَالتصَيّح وَالنَمَسّي بوجو ايض والثقيل» وَالْعَدُوٌ وَكَثْرة 
الْبَكَاءِ وَكَثْرَةُ لتر في الْخَطٌ الدَّقِيقِ. 

وَأَرْبَعَةٌ بَعَة قوي الْحِسْمَ: 

وو 8 2 اكيت Ra Fea‏ ىن أ لقف us‏ 

ل الوب التَاعِمه رول الحَمّام المُعْتدِلء وَأكل الطعَام الحلو والدسّم» 
ل شَمٌ الواح اا 


راز اة وَتَذه مناه وَيهِحَنَهُ وَطْلَاوَتَهُ: 
الْكَذِبُء وَالْوَقَاحَةُ وَكَْرةُ السوَال عَنْ عَيْر عم وكثرة المجُور. 
وَأَرْبعَةُتَزيدُ في ماءِ الْوَجْهِوَبَْ هته : 


المرُوءة) وَالَْقَاةُ وَالْكَرَمُ وَالتّقَوَّى. 


الطب النبوي 
ربع َجِبٌ الْبَْضَاء وَالْمَفْتَ: 

الك اله الكت والتويكة: 

وَأَْيعةٌ تَجْلِبُ الرّرْقٌ: 


يام الل كر ااسْتََْاربالْأَْحَارِء وَتعَامدُالصّدَقَِ وَالذكْرُأوَلَ التَّار 


ا 
بَعةتمَْعُ الررْقَ: 
0 الصبحة وفلة الصلاة والككل»والحاة. 
وار ضر باهم وَالذّْنِ: 
ماد واد وَالْمََاكِهء وَالنَوْمُعَلَى الْقَمَاه وَالْهَمُوَالْحَمُ. 
وأا عة زي في الْقَهُم: 
رع اا قله اللي مِنَ الَا وَالشَّرَابِء وَحُسْن تذبير الْغِنَء 
بالْأشيء وة َالذَِمَق نرا الْمَصلَاتٍ اة بد 
ويا يَضرٌباْمفلٍ: 
إِذْمَان أكل الْبَصَلء رالاق وَالرَّينُونِء وَالباِنْجَانِ وَكَثْرَةُ الْجِمَاء 
الوخد الگا وَالشكك وَكَثْرَةُالضَّحِكِ وَالْعَمُ. / 
قال بَعَذُ بَعْضُ أَهْلٍ النَظر: قُطِعْتُ في تَلاثِ مَجَالِسَء فَلَمْ جد لِدَّلِكَ عِلَهَ إلا 
ني أ رت يِن أكلٍ اجان في أحَدٍ يلك الام وَمِنَ الزيُْونِ في الْآرِ وَمِنَ 
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[خاتمة ] 
َد يتا عَلَى جُمْلَةٍ نَافِعَةٍ من أَجْرّاءِ الطّبٌ الْعِلِْيٌ وَالْحَمَلِيٌ لَعَلّ الَاظِرَ لا 
ا 2 0 ا ا ا + ام د 3 03 
يظْفَرُ بكثبر مِنْها إلا في هَذًا الاب وَأَيْناكَ ُرْبَ مَا ينها وَبيْنَ الشَّريعَةِ» وان 
ا 0 5 7 3 3 2 0 5 

الطب اَي نسبَُ طِبٌ الطَبائعيينَ ليه قل مِنْ ذسْبَة طِبٌ الْعَجَائٍِ إِلَى طِبهِمْ. 

َر قوق ما زام وَأعْظَمُ مما وَصَفْنهُ بكي وَلَكِنْ فِيمَا دراه نبي 
بِالْيَسِيرٍ عَلَى مَا وَرَاءَه وَمَنْ لَمْ يَْزُقَهُ الله بصِيرَةَ عَلَى التَفْصِيلِ؛ َليَعْلَمْ مَا بيْنَ 
لقو الْمُوَيَدَة بالْوّخي مِنْ عِنْدِ الله وَالْعُلُوم الي رَرََهَا الله الانيا وَالْعْقُولٍ 
وَالْبَصَائِر الي مَتَحَهُمُ لله إِيامَاء وَبَيْنَ ما عِنْدَ غَيْرهِمْ. 

ل ا ا 5 لل ا و "١‏ 7ن 5 

لعل اتلد يقُولُ: ما لِهَدي الرّسُولٍ ككل وَمَا لِهَذَا الْبَاب؟ وَذْكْرٍ قُوَى 
الَْدوِيَ وَقوَانِينِ الاج وَتَذْبيرِ أَْرِ الصّحَّة؟! 

وَهَدَامنْتَقْصِيرٍهَدَا َالِ في فَهُمِ ما جَاءَ اسول يك َد َد وَأضْعَاقَه 
وََضْعَافَ أَضْعَافهِ من هم بَْضٍ ما جَاءَ به وَِْشَاده إل وَدَاليهِ علي وَحُسْنٍ 
الْمَهُم عَنِ الله وَرَسُولِهِ: م يمن الله به عَلَى مَنْ يَشَاءُ مِنْ عِبَادِه. 

گە أ o ۸۹ e A E‏ الف د عد 

فقَد أَوْجَدَنَاكَ أصول الطب الثلاثة فى القرآن» وَكيِف تنكر أن تكون شريعَة 


Sik 
الْمَبْمُورت ر دنا وَالْآِرَةِ مُشْتَمِلةَ عَلّى صَلَاح الْأَبدَانِ كَافْتِمَالِهَا عَلّى‎ 
صَلَاح اقلوب واا مرش ةإلَى حفط اء فع آنا برق ية ذو‎ 
فيلا إلى الْعقْلٍ الصجيح» وَالْفِطَْةٍ السَلِمَة بطري القاس واليد ايحا‎ 
كَمَا هو في کڻر ِن مسال فوع الف َا تكن ِن إا جهل شيا عا‎ 
دزق الْعَبْدُتصَلُمَا ون كاب الله وة رشولهء وها تاا في الوص‎ 
الى ذلك عَنْ كَل كلام وام لاتب جوع الم الضصّحِبحَةٍ‎ 


منه. 


َمَدَارُ اللوم كلا عَلّى مَْقَة لله وَأَمْرِه وَحَلْقِه وَدَلِكَ مُسَلَمُ | إِلَى الرّسْلٍ 
E E TE SS‏ 
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وَطِبُ أَنْباعِهِمْ: صح انمع ِن طب غَيْرِْ. 

وَطِبُ أنبَاع حَائَمهِمْ وَسَيدِهِمْ وَإِمَامِهِمْ مُحَمَّدِ بْنِ عَيْد الله -صَلَوَاتٌ الله 
وَسَلَامُهُ عَلَيِْ وَعَلَيْهمْ -: أَكْمَلُ الطب وَأْصَحْهُ وَأنْفَعُه. 

وَلَايَعْرِفُ هَدَا إلا مَنْ عَرَفَ طِبّ الاس سوَاهُمْ طبهم ثم وان يََُمَاا 
فجييكذ: يَظْهَبُ لَه التّعَاوْتُ. 


rr 


zf‏ ون 


ع E‏ َأَْرَبهُمْ في کل شَيْءٍ إِلَى 
الْكقٌّ؛ مويه ووب هن الرّسْلٍ. 
اليم اي وَعبَُم | اه وَالْحِلْمُ وَالْحِكْمَةٌ: أمْرٌ لا يُدَانِيهمْ فيه غَيْرُهُمْ. 
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الطب النبوي 


عور اتر اها عَلَى له -سُبْحَالة- في عُلومِهم نوله لايم 
O Sls 2.2‏ ا لے ال عمو ىر 22 اوا AE‏ 
وَفِطَرِهِمْ وَهُمُ الّذِينَ عَرصَث عَلَيْهِمْ عَلُومُ | َم قبلهم وعقولهم وَأعمَالهم 
َكَرَجائّهُم؛ ُو بك ِْمَا وَسِلْما عقولا إلى ما أَاضَ الله -سبْحَالة 
وَتَعَالَى - عَلَيْهُمْ مِنْ عِلَمِهِ وَحِلْمِهِ. 

َلِدَّلِكَ. كات الطَبيعَة. الدمويةٌ 
لِلِنصَارَى. 

sS‏ ا و ا و ° ر 

وَلِذَلِكَ عْلَبَ على النصّارَى: البلادة وَقِلَةُ الفهم وَالفطنة. 

َغَلَب عَلَى اليهُود: اُْْن الهم العم َالصَما. 

وَغَلَتَ 0 5 ا العقلء وال 4 6 وَالْمَهْمُ وال وَالْمَرَحُ 
السو 

a a‏ دعاقت 


وهو أثراز وخقائن إلا تخرف مفدارها اق خسن فهخه ولطفت ذه 


هم وَالصَفْرَاويَُ ليهو وَالبَلْعَِيهُ 


وَعَزْرَ عِلْمه وَعَرَفَ ما عند التاس» وبال التَوفيقٌ. 


LEIS 


AE 


(۱) حسن - أخرجه الإمام أحمد في «مسنده» (۲۰۰۱۵ و70١70))‏ وعبد بن حميد في 
«المنتخب» (504). والدارمي في «السنن» (١٠۲۷)ء‏ والترمذي (٠١٠)ء‏ وابن 
ماجه ٤۲۸۷(‏ و۲۸۸٤)»‏ والطبراني في «الکبیر» (۱۹/ ۱۰۱۲ و77١٠‏ و74١٠‏ 
و75١23.‏ وابن الجوزي في «مقدمة الموضوعات» .0"٠ /١(‏ 
وانظر: «هداية الرواة» (7/ 49/0٠0‏ 571) للشيخ الألباني تتلنه. 


مقدمة اا ل 52 
ترحمة المصنف AS OEE‏ م ان 
عملي في الكتاب EE‏ ا ا RL RT‏ 
بداية كتاب «الطب النبوي» سام ام ا ل NSS A‏ 
المرض نوعان و ا E O‏ و ا 
مرضى الشهوزاك aS‏ ا ا 
فصل: مرض الأبدان MS 0 0 0 SES‏ 
ا EE O OS N RP RE‏ 
طب القلوب O SSR OSG‏ 
فصل: طب الأبدان A E O E‏ 
فصل: التداوي ا ا E‏ 
فصل: الحث على التداوي وربط الأسباب بالمسببات ال ل 
فصل: في هديه بي في الاحتماء من التخم» والزيادة في الأكل على قدر 

الحاجة» والقانون الذي ينبغي مراعاته في الأكل والشرب م TOE‏ 
فصل أنواع علاجه ئي IR E‏ ا ال E‏ 


فصل: ذكر القسم الأول: وهو العلاج بالأدوية الطبيعية Rae‏ 
فصل: في هديه في علاج الحمى ESR‏ بمو و د 2 
فصل: في هديه في علاج استطلاق البطن 0 5 
فصل: بيان أن العسل فيه شفاء للناس ال ا اه 
فصل: في هديه في الطاعون» وعلاجه» والاحتراز منه الما سم ع باه 
فصل: النهي عن دخول أرض الطاعون والخروج منها فحص الو VE‏ 
فصل: في هديه في داء الاستسقاء وعلاجه ا 
فصل: في هديه في علاج الجرح ا ا ل E‏ 
فصل: في هديه في العلاج بشرب العسل» والحجامة» والكي E Ess‏ 
فصل: العلاج بالحجامة CC I e‏ ا نا 
فصل: منافع الحجامة ا 


فصل: في هديه في أوقات الحجامة ل ا RN‏ 
فصل : اختيار أيام الأسبوع للحجامة NA eae ae‏ 
فصل: جواز احتجام الصائم» والخلاف في فطره N ame‏ 
فصل: في هديه ية في قطع العروق والكي A‏ 
فصل: في هديه مء في علاج الصرع eee‏ 
فصل: صرع الأخلاط ESS aS‏ 
فصل: في هديه َة في علاج عرق النسا OLE RS‏ ا E‏ 
فصل: في هديه ةني علاج يبس الطبع» واحتياجه إلى ما يمشيه ويلينه ٠٠١.‏ 
فصل: في هديه َة في علاج حكة الجسم» وما يولد القمل aies‏ 111 


فصل: فوائد الحرير TOE‏ ا ا 


فصل: في هديه ية في علاج ذات الجنب ا ا 
فصل: في هديه ية في علاج الصداع والشقيقة eA‏ 0 
فصل: صداع الشقيقة ا pte‏ ا ا نا 
فصل: علاج الصداع و ا 1 
فصل: منافع الحناء وخواصه ل ا E‏ 
فصل: في هديه يك في معالجة المرضى بترك إعطائهم ما يكرهونه من الطعام 
والشراب» وأنهم لا يكرهون على تناوهم| مما وك ماسرو 117 
فصل: في هديه َي في علاج العذرة» وني العلاج بالسعوط NNE‏ 


فصل: في هديه َء في علاج المفئود E SS E‏ قزل 


فصل: شرط انتفاع العليل بالدواء ا ا ا 
فصل: في هديه بيه في دفع ضرر الأغذية والفاكهة» وإصلاحها با يدفع 


ضررهاء ويقوي نفعها ca‏ ا 
فصل: في هديه كَل في الحمية مو اام ل ل ER E‏ 


فصل: في هديه ية في علاج الخدران الكلي الذي يجمد معه البدن ... ١11‏ 
و 3 هديه وَل في إصلاح الطعام الذي يقع فيه الذباب» وإرشاده إلى 


دفع مضرات السموم بأضدادها ET E Oa Ea‏ 
فصل: في هديه بيا في علاج البثرة I RS‏ 


فصل :في هديه يكف علاج الأورام» والمخراجات التي تب رأ بالبط والبزل ٠۹۸٠.‏ 
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GS, 
٠ من الطب النبوي‎ 


فصل: في هديه ية في علاج المرضى بتطييب نفوسهم وتقوية قلوبهم ٠١١٠.‏ 
فصل: في هديه َيه في علاج الأبدان با اعتادته من الأدوية والأغذية» دون 


مالم تعتده لاجد ع عبر ع جر ري وا رك ا له الس ا N‏ 
فصل: في هديه ية في تغذية المريض بألطف ما اعتاده من الأغذية ... 17/57 
فصل: في هديه يك في علاج السم الذي أصابه بخيبر من اليهود نا 
فصل: في هديه ية في علاج السحر الذي سحرته اليهود به NAN RAE‏ 
فصل: علاج السحر بالأذكار والآيات ا NA‏ 


فصل: في هديه ية في الاستفراغ بالقيء VA NEE RESEN Eke‏ 
فصل: أنفع الأمكنة والأزمنة للقيء والإسهال ANE RE‏ 
فصل: فوائد القيء E a‏ 


فصل: في هديه ية في الإرشاد إلى معالحة أحذق الطبيبين ARA‏ 
فصل: في هديه في تضمين من طب الناس» وهو جاهل بالطب ا 
فصل: أقسام الأطباء من جهة إتلاف الأعضاء O ES‏ 


فصل: مراعاة الطبيب لأحوال المرض E‏ 
فصل: من حذق الطبيب التدبير بالأسهل 5 


٠“‏ الطب النبوي 


فصل: في هديه كَل في التحرز من الأدواء المعدية بطبعهاء وإرشاده 


الأصحاء إلى مجانبة أهلها AE ASE E‏ اانا 
فصل: في هديه كي في المنع من التداوي بالمحرمات TOVE‏ 
فصل: في هديه ية في علاج القمل الذي في الرأس وإزالته Ee‏ 
فصل: في هديه ية في العلاج بالأدوية الروحانية الإلهية المفردة» والمركبة 
منهاء ومن الأدوية الطبيعية ا ا NR‏ 
فصل: في هديه بيا في علاج المصاب بالعين ميم ال 
فصل: علاج المعيون بالتعوذات والرقى ممصا و ا 
فصل: ما يقوله العائن خشية من ضرر عينه مد ا لق ONE‏ 
فصل: استغسال العائن للمعين» والرد على من أنكره من الأطباء ..... ٠٠۲‏ 
فصل: الاحتراز من الإصابة بالعين OO ESS ase‏ 
فصل: ذكر رقية ترد العين ا e‏ 
فصل: في هديه َة في العلاج العام لكل شكوى بالرقية الإهية ..... ٠٠۸‏ 
فصل: في هديه ية في رقية اللديغ بالفاتحة AE Kera‏ ا TO‏ 
فصل N ebe E Sea‏ 0 
فصل: في هديه َي في علاج لدغة العقرب بالرقية 0 
فصل: في هديه ييه في رقية النملة DEE eee‏ 
فصل: في هديه ميه في رقية الحية الود و TV hoes eae‏ 
فصل: في هديه َا في رقية القرحة والجرح see‏ ااال 
فصل: في هديه ية في علاج الوجع بالرقية م ا 
فصل: في هديه بيا في علاج حر المصيبة وحزنها VASES eha‏ 


. م" 
نا الطب النبوي 

فصل: في هديه بء في علاج الكرب والهم والغم والحزن بالا 
فصل: في بيان جهة تأثير هذه الأدوية في هذه الأمراض E‏ 
فصل: في هديه ي في علاج الفزع والأرق المانع من النوم E‏ 
فصل: في هديه 4ة في علاج داء الحريق وإطفائه انيه ب مج بسح م امه 
فصل: في هديه ية في حفظ الصحة جه قاع الزن لسعلل ا اخ 
فصل: هديه َة في المطعم والمشرب E‏ | ذا aes‏ 
فصل: في هديه َة في هيئة الجلوس للأكل EI‏ 
فصل: الأكل بالأصابع الثلاث EECA E‏ 
فصل: تدبر أغذية الرسول كلا E E Ee‏ 
فصل: هديه َة في الشراب مج SAET RENNES‏ 
فصل: بيان الاختلاف في جواز الشرب قائ E‏ 
فصل: تنفسه ية في الشرب ثلانًا دع ع د gE Sa ah‏ 
فصل: تغطية الإناء» وإيكاء السقاء لوعو اانا مالا عا ام 
فصل: النهي عن الشرب من ثلمة القدح 8ك 
فصل: شرب اللبن خالصًا ومشوبًا بالماء O‏ 


فصل: هديه بيا في الجماع EEE‏ ا 
فصل: وقت الجاع Ra.‏ وس سس دي AEE‏ 
أشكال الجاع CERES E‏ ل ا 
تحريم الدبر ااا اا 
فصل: أنواع الجاع الضار TAS CE DROSS‏ 
فصل: في هديه ية في علاج العشق ل ASD‏ 
فصل: الإخلاص سبب لدفع العشق ا نا 
علة العشق ea E E EEL‏ 
أنواع المحبة SEERA‏ ا ا 
سبب كون العشق أحيانًا من طرف واحد e e ka‏ 
علاج العشق بالزواج بالمعشوق لا 
فصل E O E E GL N ER E‏ 
بطلان حديث العشق O E‏ ا 
فصل: في هديه اء في حفظ الصحة بالطيب AEE‏ 
فصل: في هديه كيا في حفظ صحة العين O E Et‏ 
فصل: في ذكر شيء من الأدوية والأغذية المفردة التي جاءت على لسانه كَل 
مرتبة على حروف المعجم ا 
حرف الألف E‏ 
| ا E‏ ا 1 
أترج AE O ERASE‏ 
رد Ea E ETE E Oh Ee FN‏ 
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ضفدع ora Sa e SARE‏ ل 
حرف الطاء CR E 6 SEE‏ 
طیب در 168 او N ASS e EERE‏ 
طين و ا OREO‏ 
طلح a EO RASS‏ ع ل ا ا O‏ 
طلع E 1 Seas nea heee‏ 
حرف العين لد ا ا اع edate‏ ل A EE‏ 
عنب 10 2 12 1 2 2 ا 
عسل N E REE SANE RE A‏ 
عجوة SS‏ بببب1ب0002 0 0 ااا 
كه gaa‏ حون اا و CO E‏ 
عود a E O‏ 
عدس SNE O aes a‏ 
حرف الغين SOs seda‏ نت 
غبت 001 0 0 0 OT‏ 
حرف الفاء 10 1 1 ل 
فاتحة الكتاب ENR Sea‏ 
فاغية بلك جديا موا ع area‏ و ص AS‏ 
فضة ا E Re RE‏ 
حرف القاف RO Sos ESA‏ ات 
قرآن SE‏ ااا ات 
قثاء ع مالع كوا سا اااي موا جا ا عو د 
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كتاب للحمى متكا اشر ل مد لل OEE NE‏ موه E‏ 
کتاب لعسر الولادة لل اوساو م E‏ 


حم عطاس وه ساعد اوماق دمتسم مسد ال و O‏ 
لحم الضأن ccs‏ 2001 
لحم المعز E‏ ل ا 
لحم الجدي اا ااا ا 
لحم البقر N ORE E [1 eras BEE E‏ 
لحم الفرس E AS‏ لقاو ا و ا O VEE OES‏ 
لحم الجمل ا[ ا OR O SAR‏ 
لحم الضب TT NE SSS SS e DS SSE ES‏ 
لحم الغزال ea‏ لسارو جه موا ا ا BNE RD‏ 
لحم الظبي E E ESR‏ 
لحم الأرانب EE Ee Saaremaa oes‏ 
لحم حمار الوحش اذ ا 
لحوم الأجنة كع اساي عرس اده واد با ب ع ا NET‏ 
لحم القديد O TE SSE ea oR ae‏ 
فصل: في لحوم الطير oe‏ ال 
الدجاج ااا ااا ااا ا 
ولحم الديك اذ ااانا 
لحم الدراج عد نهدا ماه و مزه اده عه ا 
لحم الحجل 0 EEA‏ 
حم الإوز NOE E 1 1 1 E ae‏ 
لحم البط RS‏ سود م ا I E CSN‏ 
لحم الحباری EO CS SSS SSSR RR SRE‏ 


ماء الثلج والبرد 
ماء الآبار والقني 


حرف النون م قا نه وه من اقم نه دمح حم ا ا ل ل ا 1 
نخل ا E‏ مك 
نرجس TT‏ 
نورة UE SEA E E‏ 20 
سق 8 ببب0000101 ا م EEE‏ 
حرف اطاء مم N ES Sama A‏ 
هنديا اعد متا لجل اماه اسل E‏ قن + قف عد وام ورد د عو ل ل SN E serede A‏ 
حرف الواو ا ا 
ورس عا ا ا BOE‏ ا Ey OE‏ 
ا AND RT‏ ا ل e OO‏ 2 
حرف الياء 00101 N E‏ 
يقطين EE‏ 
فصل: الوصايا الكلية لحفظ الصحة AO CRASS‏ 
فصل: محاذير طبية الما ا N‏ 
فصل: مضار البدن والأكل والجماع اد ال ل عو ا الاك 
فصل ود SSS‏ عو عياف كد مرفي SNN Eo‏ 
فصل: وصايا عامة ES‏ ا ا 
فصل: خاتمة سه اس ES‏ ا 
فهرس المحتوياتث N‏ 


| عه ا بو سين الوست 


en o | | |‏ مومه ود 


قال ابن قيم الجوزية رحمه الله: 

«وليس طبه صلی الله عليه وسلم كطبٌ ا 

الأظباء فَإِنْ طب النبيّ صلى الله عليه 
کک ٤‏ 0 5 5 

وسلم متيقن قطعيٌ إلهيٌ. صادرٌ عن 

الوحي؛ ومشكاة النبوةء وكمال العقل. 

وط غيره أكثرة خدمق: وظنون: 


وتجاربٌ. 

ولا ينكرٌ عدم انتفاع كثير من المرضى 
٤ 05‏ 1 

بطب النبوة؛ فإنه إنما ينتفع به من 


تلقاة :ها تقول واعتهاة اتشفاء به وكماق 
التلقي له بالإيمان والإذعانء. 


